
1. 363 Klaybord Dawid Żagań 1990 M20 gen. 1. 0:03:01 (2.) 0:15:46 (1.) 0:17:19 (1.) 0:30:04 (1.) 0:31:44 03:10 0:31:44 (1.)
2. 295 Tarasiuk Paweł poznan 1983 M30 gen. 2. 0:03:00 (1.) 0:15:57 (2.) 0:17:34 (2.) 0:31:13 (2.) 0:32:50 03:17 0:32:49 (2.)
3. 2 Kazikowski Karol Poznań 1988 M20 gen. 3. 0:03:18 (3.) 0:16:50 (3.) 0:18:30 (3.) 0:32:18 (3.) 0:33:57 03:23 0:33:56 (3.)
4. 219 Wawrzyniak Jakub Poznań 1985 M30 1. 4. 0:03:22 (5.) 0:17:33 (4.) 0:19:20 (4.) 0:34:07 (4.) 0:35:53 03:35 0:35:52 (4.)
5. 281 HELAK KAROL KRZYŻWLKP 1973 M40 1. 5. 0:03:28 (6.) 0:18:04 (6.) 0:19:53 (6.) 0:34:48 (5.) 0:36:30 03:39 0:36:29 (5.)
6. 198 MAJZLIK PIOTR Drezdenko 1982 M30 2. 6. 0:03:30 (9.) 0:18:13 (8.) 0:20:02 (8.) 0:34:55 (6.) 0:36:38 03:39 0:36:37 (6.)
7. 368 Teriecki Krzysztof Jarocin 1980 M30 3. 7. 0:03:30 (10.) 0:18:05 (7.) 0:19:56 (7.) 0:35:07 (7.) 0:36:55 03:41 0:36:54 (7.)
8. 207 Sopata Patryk Drezdenko 1995 M20 1. 8. 0:03:30 (8.) 0:18:15 (10.) 0:20:05 (9.) 0:35:22 (8.) 0:36:59 03:41 0:36:57 (8.)
9. 191 Gwóźdź Jacek Drezdenko 1989 M20 2. 9. 0:03:19 (4.) 0:18:00 (5.) 0:19:49 (5.) 0:35:23 (9.) 0:36:59 03:41 0:36:59 (9.)
10. 301 Mroczyński Michał Trzcianka 2000 M16 1. 10. 0:03:31 (13.) 0:18:14 (9.) 0:20:06 (10.) 0:35:28 (10.) 0:37:18 03:43 0:37:17 (10.)
11. 106 Hanczarek Dariusz Gorzów Wlkp. 1976 M40 2. 11. 0:03:29 (7.) 0:18:19 (11.) 0:20:13 (11.) 0:36:00 (11.) 0:37:53 03:47 0:37:53 (11.)
12. 296 Dembski Paweł Skórzewo 1982 M30 4. 12. 0:03:39 (21.) 0:19:09 (15.) 0:21:04 (15.) 0:36:40 (13.) 0:38:26 03:50 0:38:24 (13.)
13. 178 Soloch Maciej Wronki 1991 M20 3. 13. 0:03:40 (23.) 0:19:06 (14.) 0:21:00 (12.) 0:36:37 (12.) 0:38:29 03:50 0:38:23 (12.)
14. 68 Łatuszyński Daniel Drezdenko 1977 M40 3. 14. 0:03:40 (22.) 0:19:11 (17.) 0:21:06 (17.) 0:36:45 (14.) 0:38:33 03:51 0:38:31 (14.)
15. 83 Witczak Flajszer Agnieszka Międzychód 1986 K30 gen. 1. 0:03:45 (30.) 0:19:15 (19.) 0:21:11 (19.) 0:36:45 (15.) 0:38:36 03:51 0:38:35 (15.)
16. 250 Kapitańczyk Paweł Poznan 1989 M20 4. 15. 0:03:32 (14.) 0:19:04 (12.) 0:21:02 (13.) 0:36:53 (16.) 0:38:48 03:52 0:38:46 (16.)
17. 265 Handtke Tomasz Pruszcz gdanski 1978 M30 5. 16. 0:03:38 (17.) 0:19:09 (16.) 0:21:05 (16.) 0:37:09 (17.) 0:38:57 03:53 0:38:54 (17.)
18. 315 Bartosik Przemysław Barlinek 1976 M40 4. 17. 0:03:41 (25.) 0:19:15 (20.) 0:21:12 (20.) 0:37:10 (18.) 0:39:02 03:54 0:39:00 (18.)
19. 164 Kaleta Waldemar Drezdenko 1972 M40 5. 18. 0:03:45 (34.) 0:19:34 (21.) 0:21:31 (21.) 0:37:23 (19.) 0:39:15 03:55 0:39:12 (19.)
20. 160 Pikula Kamil Stare Bielice 1997 M20 5. 19. 0:03:31 (12.) 0:19:05 (13.) 0:21:03 (14.) 0:37:37 (21.) 0:39:19 03:55 0:39:18 (21.)
21. 263 Sobkiewicz Jakub Sulechow 1987 M30 6. 20. 0:03:50 (43.) 0:20:00 (31.) 0:21:58 (31.) 0:37:40 (22.) 0:39:20 03:56 0:39:16 (20.)
22. 271 Szuda Adam Plewiska 1986 M30 7. 21. 0:03:46 (36.) 0:19:47 (25.) 0:21:44 (24.) 0:37:40 (23.) 0:39:32 03:57 0:39:31 (22.)
23. 81 SKODKOWSKI Jacek Poznań 1973 M40 6. 22. 0:03:47 (40.) 0:19:12 (18.) 0:21:09 (18.) 0:37:33 (20.) 0:39:43 03:58 0:39:32 (23.)
24. 259 Chełkowski Bartosz Sieraków 1989 M20 6. 23. 0:03:50 (45.) 0:19:58 (30.) 0:21:56 (30.) 0:37:53 (24.) 0:39:52 03:59 0:39:47 (24.)
25. 104 Płusa Marcin Drezdenko 1994 M20 7. 24. 0:03:35 (15.) 0:19:38 (22.) 0:21:39 (22.) 0:38:01 (26.) 0:39:54 03:59 0:39:47 (25.)
26. 286 Nawojczyk Daniel Krzyż Wielkopolski 1976 M40 7. 25. 0:03:51 (47.) 0:20:01 (32.) 0:22:01 (33.) 0:38:06 (27.) 0:39:56 03:59 0:39:53 (26.)
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27. 102 Ratajczak Janusz Drawsko 1962 M50 1. 26. 0:03:44 (29.) 0:19:41 (23.) 0:21:42 (23.) 0:37:59 (25.) 0:39:57 03:59 0:39:55 (27.)
28. 288 Tatarewicz Krzysztof Słońsk 1970 M40 8. 27. 0:03:45 (31.) 0:19:49 (26.) 0:21:49 (26.) 0:38:06 (28.) 0:40:07 04:00 0:40:04 (28.)
29. 125 Boch Łukasz Drawsko 1985 M30 8. 28. 0:03:56 (57.) 0:20:14 (39.) 0:22:09 (34.) 0:38:35 (30.) 0:40:18 04:01 0:40:16 (29.)
30. 239 Musiał Adam Drawsko 1958 M50 2. 29. 0:03:45 (32.) 0:19:52 (28.) 0:21:54 (28.) 0:38:23 (29.) 0:40:22 04:02 0:40:21 (30.)
31. 245 Bohdanowicz Tomasz Gorzów 1994 M20 8. 30. 0:03:42 (26.) 0:19:53 (29.) 0:21:55 (29.) 0:38:37 (31.) 0:40:30 04:03 0:40:23 (31.)
32. 139 KASPRZAK SŁAWOMIR WRONKI 1982 M30 9. 31. 0:03:41 (24.) 0:19:47 (24.) 0:21:48 (25.) 0:38:39 (32.) 0:40:41 04:04 0:40:35 (32.)
33. 205 Byczkowski Adam Poznań 1989 M20 9. 32. 0:04:00 (59.) 0:20:15 (40.) 0:22:17 (38.) 0:38:48 (33.) 0:40:51 04:05 0:40:42 (33.)
34. 26 Rosiński Marcin Sulęcin 1979 M30 10. 33. 0:03:51 (49.) 0:20:25 (42.) 0:22:27 (41.) 0:39:03 (35.) 0:40:54 04:05 0:40:48 (34.)
35. 278 Gurajdowski Michał Poznań 1981 M30 11. 34. 0:03:47 (37.) 0:20:11 (36.) 0:22:14 (36.) 0:39:05 (36.) 0:40:57 04:05 0:40:54 (35.)
36. 40 Piczak Łukasz Przynotecko 1992 M20 10. 35. 0:03:39 (19.) 0:19:50 (27.) 0:21:50 (27.) 0:39:03 (34.) 0:40:57 04:05 0:40:55 (36.)
37. 6 Piekutowski Ireneusz Gorzów Wlkp 1993 M20 11. 36. 0:04:10 (76.) 0:20:36 (45.) 0:22:40 (46.) 0:39:14 (40.) 0:41:03 04:06 0:40:57 (37.)
38. 76 Kolebuk Marek Trzcianka 1961 M50 3. 37. 0:03:44 (28.) 0:20:10 (35.) 0:22:14 (35.) 0:39:10 (39.) 0:41:09 04:06 0:41:07 (40.)
39. 34 Piasecki Leszek Drezdenko 1977 M40 9. 38. 0:04:11 (78.) 0:20:37 (46.) 0:22:42 (47.) 0:39:17 (41.) 0:41:10 04:07 0:41:05 (39.)
40. 174 Szukała Adrian Wronki 1990 M20 12. 39. 0:04:05 (65.) 0:20:32 (43.) 0:22:37 (44.) 0:39:09 (38.) 0:41:14 04:07 0:41:01 (38.)
41. 181 Andrejczuk Piotr Krzyż Wielkopolski 1980 M30 12. 40. 0:03:50 (46.) 0:20:02 (33.) 0:22:01 (32.) 0:39:20 (42.) 0:41:15 04:07 0:41:12 (42.)
42. 93 Wawrzyniuk Mariusz Skwierzyna 1979 M30 13. 41. 0:03:30 (11.) 0:20:50 (52.) 0:24:14 (71.) 0:39:36 (44.) 0:41:17 04:07 0:41:15 (43.)
43. 361 Borowski Rafał Warszawa 1979 M30 14. 42. 0:04:06 (68.) 0:20:32 (44.) 0:22:37 (43.) 0:39:09 (37.) 0:41:21 04:08 0:41:11 (41.)
44. 214 Mucha Robert Drezdenko 1969 M40 10. 43. 0:03:38 (18.) 0:20:11 (37.) 0:22:17 (39.) 0:39:29 (43.) 0:41:28 04:08 0:41:27 (44.)
45. 274 Wojewoda PAWEŁ Wieleń 1979 M30 15. 44. 0:03:45 (33.) 0:20:09 (34.) 0:22:15 (37.) 0:39:41 (45.) 0:41:45 04:10 0:41:42 (45.)
46. 241 Strzelczyk Krzysztof Karsko 1977 M40 11. 45. 0:03:47 (38.) 0:20:46 (49.) 0:22:53 (49.) 0:40:13 (48.) 0:42:08 04:12 0:42:06 (46.)
47. 331 Kołecka Patrycja Poznań 1977 K40 gen. 2. 0:04:03 (63.) 0:20:53 (54.) 0:22:59 (52.) 0:40:14 (49.) 0:42:09 04:12 0:42:07 (48.)
48. 71 Wojtkowiak Mariusz Mieścisko 1970 M40 12. 46. 0:03:37 (16.) 0:20:12 (38.) 0:22:22 (40.) 0:40:10 (47.) 0:42:10 04:13 0:42:06 (47.)
49. 5 Con Lesław Drezdenko 1965 M50 4. 47. 0:03:39 (20.) 0:20:20 (41.) 0:22:29 (42.) 0:40:10 (46.) 0:42:19 04:13 0:42:11 (49.)
50. 313 Boladz Daniel Krzyż wielkopolski 1976 M40 13. 48. 0:03:51 (48.) 0:20:48 (51.) 0:22:55 (50.) 0:40:32 (52.) 0:42:28 04:14 0:42:24 (50.)
51. 127 Dyliński Bartosz Strzelce Krajeńskie 1984 M30 16. 49. 0:03:52 (52.) 0:20:53 (53.) 0:23:00 (53.) 0:40:29 (51.) 0:42:29 04:14 0:42:25 (51.)
52. 218 Perz Emilia Nowy Tomyśl 1990 K20 gen. 3. 0:04:09 (75.) 0:21:11 (58.) 0:23:14 (55.) 0:40:25 (50.) 0:42:31 04:15 0:42:29 (52.)
53. 365 Koza Eugeniusz Drawski Młyn 1967 M50 5. 50. 0:04:16 (98.) 0:21:21 (60.) 0:23:25 (58.) 0:40:47 (58.) 0:42:44 04:16 0:42:35 (53.)
54. 196 Poszadel Tomasz Dobiegniew 1983 M30 17. 51. 0:04:08 (71.) 0:21:31 (64.) 0:23:43 (64.) 0:40:45 (57.) 0:42:46 04:16 0:42:40 (54.)
55. 283 Lewandowski Waldemar Gorzów Wlkp. 1980 M30 18. 52. 0:03:43 (27.) 0:20:38 (47.) 0:22:49 (48.) 0:40:40 (54.) 0:42:47 04:16 0:42:45 (56.)
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56. 101 Łukaszewicz Krystyna Krzyż Wlkp. 1983 K30 1. 4. 0:03:50 (44.) 0:20:58 (55.) 0:23:04 (54.) 0:40:42 (55.) 0:42:50 04:17 0:42:49 (57.)
57. 11 Kosiński Mateusz Szczecin 1990 M20 13. 53. 0:04:12 (82.) 0:21:21 (59.) 0:23:29 (59.) 0:40:45 (56.) 0:42:52 04:17 0:42:42 (55.)
58. 371 Rybarczyk Adam Krzyż Wlkp. 1981 M30 19. 54. 0:03:46 (35.) 0:20:48 (50.) 0:22:56 (51.) 0:40:39 (53.) 0:42:55 04:17 0:42:51 (58.)
59. 238 Graś Mateusz Krzyż 1989 M20 14. 55. 0:04:04 (64.) 0:20:45 (48.) 0:22:39 (45.) 0:41:02 (59.) 0:43:12 04:19 0:43:07 (60.)
60. 309 Szymczak Jarosław Gorzów Wlkp. 1979 M30 20. 56. 0:04:28 (128.) 0:21:55 (71.) 0:24:03 (70.) 0:41:04 (60.) 0:43:19 04:19 0:43:02 (59.)
61. 163 Berg Paweł Wieleń 1980 M30 21. 57. 0:03:48 (41.) 0:21:10 (57.) 0:23:24 (57.) 0:41:17 (61.) 0:43:26 04:20 0:43:23 (61.)
62. 124 Jabłoński Michał Drezdenko 1989 M20 15. 58. 0:03:52 (51.) 0:21:31 (65.) 0:23:38 (61.) 0:41:36 (62.) 0:43:49 04:22 0:43:29 (62.)
63. 299 Mituta Jacek Połajewo 1978 M30 22. 59. 0:03:54 (55.) 0:21:09 (56.) 0:23:20 (56.) 0:41:41 (63.) 0:43:51 04:23 0:43:46 (64.)
64. 230 Kluska Patryk Krzyż Wielkopolski 1990 M20 16. 60. 0:04:05 (66.) 0:21:24 (61.) 0:23:31 (60.) 0:41:44 (64.) 0:43:51 04:23 0:43:46 (63.)
65. 317 Kowalczyk Kamila Lemierzyce 1992 K20 1. 5. 0:04:14 (90.) 0:22:14 (83.) 0:24:27 (79.) 0:42:09 (68.) 0:44:04 04:24 0:44:02 (67.)
66. 306 Barański Piotr Pruszcz Gdański 1984 M30 23. 61. 0:04:00 (60.) 0:21:34 (66.) 0:23:49 (65.) 0:41:55 (66.) 0:44:06 04:24 0:44:01 (66.)
67. 311 Wesołowski Łukasz Sieraków 1982 M30 24. 62. 0:04:20 (111.) 0:21:40 (67.) 0:23:54 (66.) 0:41:49 (65.) 0:44:10 04:25 0:43:52 (65.)
68. 322 Podlecka Agnieszka Piła 1984 K30 2. 6. 0:04:16 (99.) 0:22:12 (79.) 0:24:23 (76.) 0:42:08 (67.) 0:44:12 04:25 0:44:09 (68.)
69. 183 Flaszyński Mateusz Witnica 1991 M20 17. 63. 0:03:54 (54.) 0:21:25 (62.) 0:23:39 (62.) 0:42:16 (69.) 0:44:26 04:26 0:44:17 (69.)
70. 303 Małecki Marcin Drezdenko 1986 M30 25. 64. 0:04:01 (61.) 0:21:49 (70.) 0:24:01 (69.) 0:42:25 (71.) 0:44:35 04:27 0:44:30 (70.)
71. 154 Dolata Piotr Drezdenko 1988 M20 18. 65. 0:04:02 (62.) 0:21:48 (69.) 0:24:00 (67.) 0:42:25 (70.) 0:44:40 04:28 0:44:32 (71.)
72. 25 Nowak Dariusz Drezdenko 1983 M30 26. 66. 0:04:32 (136.) 0:22:03 (74.) 0:24:15 (74.) 0:42:48 (72.) 0:45:02 04:30 0:44:46 (72.)
73. 188 Galina Kasia Dobiegniew 1979 K30 3. 7. 0:04:09 (72.) 0:21:59 (72.) 0:24:15 (72.) 0:42:48 (73.) 0:45:07 04:30 0:45:01 (73.)
74. 36 Ficner Iwona Stare Kurowo 1975 K40 1. 8. 0:04:12 (83.) 0:22:13 (80.) 0:24:26 (78.) 0:42:59 (74.) 0:45:11 04:31 0:45:06 (74.)
75. 4 Fotek Aneta Drezdenko 1985 K30 4. 9. 0:04:13 (87.) 0:22:13 (81.) 0:24:29 (82.) 0:43:08 (78.) 0:45:20 04:32 0:45:15 (76.)
76. 31 Dawiskiba Krzysztof Drezdenko 1983 M30 27. 67. 0:04:12 (86.) 0:22:06 (76.) 0:24:29 (81.) 0:43:08 (77.) 0:45:20 04:32 0:45:15 (77.)
77. 381 Gajdosz Piotr Strzelce Kraj. 1996 M20 19. 68. 0:04:26 (125.) 0:22:44 (94.) 0:24:59 (94.) 0:43:07 (76.) 0:45:21 04:32 0:45:08 (75.)
78. 74 Jarka Rufin Czarnków 1983 M30 28. 69. 0:04:12 (84.) 0:21:59 (73.) 0:24:15 (73.) 0:43:11 (79.) 0:45:27 04:32 0:45:22 (79.)
79. 221 Mądrzak Bogumił Rudnica 1954 M60 1. 70. 0:04:08 (70.) 0:22:17 (84.) 0:24:36 (84.) 0:43:19 (80.) 0:45:29 04:32 0:45:27 (81.)
80. 123 Borduna Łukasz Drezdenko 1978 M30 29. 71. 0:04:12 (81.) 0:22:07 (77.) 0:24:22 (75.) 0:43:02 (75.) 0:45:32 04:33 0:45:21 (78.)
81. 272 Kaczmarek Jan Mieszkowice 1947 M70+ 1. 72. 0:04:17 (100.) 0:22:42 (90.) 0:24:57 (90.) 0:43:21 (82.) 0:45:33 04:33 0:45:25 (80.)
82. 37 Nowak Zbigmiew Drezdenko 1978 M30 30. 73. 0:04:12 (80.) 0:22:11 (78.) 0:24:29 (83.) 0:43:23 (83.) 0:45:38 04:33 0:45:30 (83.)
83. 153 Zabel Przemysław Tarnowo Podgórne 1983 M30 31. 74. 0:04:18 (106.) 0:23:13 (104.) 0:25:34 (105.) 0:43:29 (84.) 0:45:42 04:34 0:45:39 (85.)
84. 366 Białoszyński Robert Poznań 1971 M40 14. 75. 0:04:14 (93.) 0:22:45 (95.) 0:25:05 (97.) 0:43:30 (85.) 0:45:43 04:34 0:45:40 (86.)
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85. 318 Plewa Piotr Piła 1973 M40 15. 76. 0:04:17 (101.) 0:22:31 (87.) 0:24:50 (87.) 0:43:32 (86.) 0:45:43 04:34 0:45:39 (84.)
86. 298 Gapski Waldemar Krzyż Wielkopolski 1970 M40 16. 77. 0:04:20 (112.) 0:22:43 (92.) 0:24:59 (93.) 0:43:21 (81.) 0:45:46 04:34 0:45:30 (82.)
87. 161 Sieinski Adam Drezdenko 1988 M20 20. 78. 0:04:15 (94.) 0:22:33 (89.) 0:24:53 (89.) 0:43:51 (95.) 0:45:50 04:35 0:45:45 (89.)
88. 285 Dymek Paweł Krzyż Wielkopolski 1980 M30 32. 79. 0:04:14 (89.) 0:22:14 (82.) 0:24:28 (80.) 0:43:33 (87.) 0:45:50 04:35 0:45:45 (88.)
89. 275 Kucharski Jacek Niegosław 1978 M30 33. 80. 0:03:55 (56.) 0:21:43 (68.) 0:24:00 (68.) 0:43:45 (92.) 0:45:55 04:35 0:45:51 (94.)
90. 148 Rajewicz Krzysztof Puszczykowo 1974 M40 17. 81. 0:04:28 (129.) 0:22:47 (96.) 0:25:03 (95.) 0:43:39 (90.) 0:45:56 04:35 0:45:43 (87.)
91. 135 Jarosz Roman Wałcz 1962 M50 6. 82. 0:04:17 (102.) 0:22:33 (88.) 0:24:48 (86.) 0:43:38 (89.) 0:45:56 04:35 0:45:47 (92.)
92. 305 Bałamut Przemysław Krzyż Wielkopolski 1984 M30 34. 83. 0:04:20 (110.) 0:22:43 (93.) 0:24:59 (92.) 0:43:44 (91.) 0:46:04 04:36 0:45:48 (93.)
93. 222 Onichimowski Kamil Drezdenko 1996 M20 21. 84. 0:04:08 (69.) 0:23:05 (102.) 0:25:16 (101.) 0:43:49 (94.) 0:46:06 04:36 0:45:47 (91.)
94. 38 Mela Paulina Drezdenko 1986 K30 5. 10. 0:05:32 (274.) 0:29:29 (274.) 0:32:28 (277.) 0:43:38 (88.) 0:46:08 04:36 0:45:47 (90.)
95. 330 Gapski Bogdan Pęckowo 1965 M50 7. 85. 0:04:11 (79.) 0:22:21 (85.) 0:24:44 (85.) 0:43:57 (98.) 0:46:11 04:37 0:46:06 (98.)
96. 190 Jachimowicz Wojciech DREZDENKO 1986 M30 35. 86. 0:05:08 (223.) 0:23:59 (135.) 0:25:59 (120.) 0:43:46 (93.) 0:46:13 04:37 0:45:52 (95.)
97. 264 Czyrniański Jarosław Strzelce Kraj. 1979 M30 36. 87. 0:04:27 (127.) 0:23:10 (103.) 0:25:28 (103.) 0:43:56 (96.) 0:46:16 04:37 0:45:59 (96.)
98. 57 Witkowski Rafał Drezdenko 1977 M40 18. 88. 0:04:18 (104.) 0:22:48 (97.) 0:25:04 (96.) 0:43:58 (99.) 0:46:17 04:37 0:46:06 (99.)
99. 82 Szarek Rafał Pruszcz Gdański 1976 M40 19. 89. 0:03:53 (53.) 0:22:03 (75.) 0:24:24 (77.) 0:44:02 (100.) 0:46:19 04:37 0:46:16 (100.)
100. 242 Kowal Wojciech Drezdenko 1972 M40 20. 90. 0:04:23 (118.) 0:22:42 (91.) 0:24:58 (91.) 0:43:56 (97.) 0:46:21 04:38 0:46:05 (97.)
101. 367 Fulara Maciej Strzelce Kraj. 1992 M20 22. 91. 0:04:52 (179.) 0:23:56 (132.) 0:26:13 (132.) 0:44:22 (102.) 0:46:34 04:39 0:46:20 (101.)
102. 166 Przelazły Sylwester GORZÓW Wlkp. 1980 M30 37. 92. 0:03:49 (42.) 0:21:28 (63.) 0:23:42 (63.) 0:44:24 (103.) 0:46:35 04:39 0:46:34 (103.)
103. 126 Berliński Andrzej Drezdenko 1987 M30 38. 93. 0:04:19 (108.) 0:22:50 (99.) 0:25:08 (98.) 0:44:15 (101.) 0:46:36 04:39 0:46:24 (102.)
104. 173 Nawrot Piotr Poznań 1976 M40 21. 94. 0:03:52 (50.) 0:22:26 (86.) 0:24:50 (88.) 0:44:27 (104.) 0:46:47 04:40 0:46:44 (104.)
105. 189 Zastawa-Schodowska Paulina Gorzów Wielkopolski 1987 K30 6. 11. 0:04:20 (113.) 0:23:22 (111.) 0:25:40 (108.) 0:44:51 (107.) 0:46:57 04:41 0:46:53 (107.)
106. 194 Dera Patryk Stare Kurowo 1993 M20 23. 95. 0:04:33 (138.) 0:23:52 (129.) 0:26:09 (128.) 0:44:46 (106.) 0:46:57 04:41 0:46:51 (106.)
107. 234 Dobkiewicz Krystian Międzychód 1984 M30 39. 96. 0:04:36 (144.) 0:23:26 (115.) 0:25:43 (113.) 0:44:39 (105.) 0:47:00 04:42 0:46:50 (105.)
108. 260 Wesołowski Karol Santocko 1980 M30 40. 97. 0:04:24 (120.) 0:23:22 (110.) 0:25:43 (111.) 0:44:52 (108.) 0:47:06 04:42 0:46:57 (108.)
109. 186 Serafin Sebastian Witnica 1987 M30 41. 98. 0:04:09 (74.) 0:22:50 (98.) 0:25:10 (99.) 0:44:57 (109.) 0:47:18 04:43 0:47:10 (109.)
110. 312 POZNAŃSKA LUCYNA KOŁCZYN 1974 K40 2. 12. 0:04:14 (91.) 0:22:59 (101.) 0:25:20 (102.) 0:45:05 (112.) 0:47:22 04:44 0:47:20 (113.)
111. 204 Cieszyński Piotr Rumia 1970 M40 22. 99. 0:04:34 (139.) 0:23:21 (108.) 0:25:40 (109.) 0:45:00 (110.) 0:47:23 04:44 0:47:10 (110.)
112. 17 Łakomiec Maciej Drezdenko 1988 M20 24. 100. 0:04:13 (88.) 0:23:17 (107.) 0:25:39 (107.) 0:45:15 (116.) 0:47:23 04:44 0:47:17 (111.)
113. 258 Skibińska Aldona Czarnków 1972 K40 3. 13. 0:04:29 (132.) 0:23:27 (117.) 0:25:48 (117.) 0:45:05 (111.) 0:47:24 04:44 0:47:20 (112.)
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114. 187 Galina Marcin Dobiegniew 1977 M40 23. 101. 0:04:24 (121.) 0:23:22 (112.) 0:25:42 (110.) 0:45:13 (114.) 0:47:26 04:44 0:47:20 (114.)
115. 320 Dobrowolska Iwona Dobiegniew 1971 K40 4. 14. 0:04:25 (122.) 0:23:24 (114.) 0:25:45 (115.) 0:45:15 (115.) 0:47:27 04:44 0:47:23 (116.)
116. 41 Piczak Mateusz Przynotecko 1999 M16 2. 102. 0:04:22 (116.) 0:23:26 (116.) 0:25:44 (114.) 0:45:10 (113.) 0:47:33 04:45 0:47:21 (115.)
117. 64 Królak Marek Strzelce Krajeńskie 1974 M40 24. 103. 0:03:58 (58.) 0:22:52 (100.) 0:25:15 (100.) 0:45:16 (117.) 0:47:34 04:45 0:47:32 (118.)
118. 383 Sztube Łukasz Drezdenko 1994 M20 25. 104. 0:04:14 (92.) 0:23:14 (106.) 0:25:39 (106.) 0:45:35 (120.) 0:47:44 04:46 0:47:36 (119.)
119. 212 Klaus Rafał Gorzów Wlkp. 1962 M50 8. 105. 0:04:28 (130.) 0:23:40 (124.) 0:26:03 (125.) 0:45:19 (118.) 0:47:46 04:46 0:47:31 (117.)
120. 120 Mądrawski Rafał Drezdenko 1976 M40 25. 106. 0:04:36 (149.) 0:23:36 (120.) 0:26:02 (121.) 0:45:29 (119.) 0:47:55 04:47 0:47:44 (120.)
121. 358 Sypniewski Piotr Drezdenko 1974 M40 26. 107. 0:04:19 (109.) 0:23:29 (119.) 0:25:50 (118.) 0:45:43 (121.) 0:47:59 04:47 0:47:55 (121.)
122. 270 Świrszcz Kamil Gorzów Wielkopolski 1986 M30 42. 108. 0:04:49 (172.) 0:24:49 (156.) 0:27:11 (153.) 0:46:02 (126.) 0:48:08 04:48 0:47:59 (122.)
123. 147 BRZYKCY Zbigniew SKWIERZYNA 1958 M50 9. 109. 0:04:35 (143.) 0:23:37 (121.) 0:26:03 (124.) 0:45:47 (123.) 0:48:14 04:49 0:48:06 (124.)
124. 370 Andrukonis Bartłomiej Krzyż Wlkp. 1975 M40 27. 110. 0:04:35 (142.) 0:23:44 (128.) 0:26:07 (127.) 0:46:00 (125.) 0:48:18 04:49 0:48:10 (125.)
125. 209 Roszak Dawid Drezdenko 1985 M30 43. 111. 0:05:09 (225.) 0:24:04 (138.) 0:26:11 (130.) 0:45:44 (122.) 0:48:21 04:50 0:48:01 (123.)
126. 266 Szmigiera Adam Łęgowo 1985 M30 44. 112. 0:04:09 (73.) 0:23:27 (118.) 0:25:58 (119.) 0:46:09 (130.) 0:48:22 04:50 0:48:18 (128.)
127. 287 Nawojczyk Anna Krzyż Wielkopolski 1980 K30 7. 15. 0:04:19 (107.) 0:23:38 (122.) 0:26:02 (123.) 0:46:08 (129.) 0:48:22 04:50 0:48:18 (127.)
128. 269 Markiewicz Filip Międzychód 1983 M30 45. 113. 0:04:37 (150.) 0:23:21 (109.) 0:25:43 (112.) 0:45:55 (124.) 0:48:25 04:50 0:48:12 (126.)
129. 169 galina wioletta dobiegniew 1974 K40 5. 16. 0:04:18 (103.) 0:23:44 (127.) 0:26:02 (122.) 0:46:04 (127.) 0:48:31 04:51 0:48:24 (129.)
130. 304 ZDANOWSKI MARIAN POZNAŃ 1956 M60 2. 114. 0:04:29 (131.) 0:23:41 (125.) 0:26:10 (129.) 0:46:12 (131.) 0:48:32 04:51 0:48:28 (131.)
131. 289 Zieliński Piotr Pruszcz Gdański 1970 M40 28. 115. 0:04:16 (97.) 0:23:24 (113.) 0:25:47 (116.) 0:46:05 (128.) 0:48:35 04:51 0:48:31 (132.)
132. 179 Witkowski Krzysztof Krzyż Wielkopolski 1986 M30 46. 116. 0:04:45 (161.) 0:24:46 (154.) 0:27:09 (152.) 0:46:17 (132.) 0:48:40 04:52 0:48:27 (130.)
133. 276 Modelska Justyna Strzelce Krajeńskie 1975 K40 6. 17. 0:04:16 (96.) 0:23:39 (123.) 0:26:07 (126.) 0:46:21 (133.) 0:48:47 04:52 0:48:44 (133.)
134. 307 Gapska Ewa Pęckowo 1971 K40 7. 18. 0:04:22 (117.) 0:24:03 (137.) 0:26:29 (137.) 0:46:28 (134.) 0:48:53 04:53 0:48:48 (135.)
135. 380 Gajdosz Wojciech Strzelce Kraj. 1989 M20 26. 117. 0:04:49 (169.) 0:24:15 (144.) 0:26:43 (143.) 0:46:30 (135.) 0:48:57 04:53 0:48:44 (134.)
136. 284 sawicki mateusz skwierzyna 1989 M20 27. 118. 0:04:05 (67.) 0:23:43 (126.) 0:26:12 (131.) 0:46:51 (137.) 0:49:01 04:54 0:49:00 (136.)
137. 9 Świerzko Artur Gorzów Wielkopolski 1975 M40 29. 119. 0:04:49 (167.) 0:24:35 (150.) 0:27:04 (151.) 0:46:54 (139.) 0:49:11 04:55 0:49:04 (138.)
138. 192 Figura Tomek Gorzów Wlkp. 1979 M30 47. 120. 0:04:48 (166.) 0:24:36 (151.) 0:27:03 (150.) 0:46:55 (140.) 0:49:12 04:55 0:49:05 (139.)
139. 180 Ziółkowska Karolina Bobrówko 1995 K20 2. 19. 0:04:15 (95.) 0:23:57 (134.) 0:26:24 (135.) 0:46:56 (142.) 0:49:16 04:55 0:49:14 (141.)
140. 155 Szczuciński Przemysław Gorzów Wlkp. 1974 M40 30. 121. 0:04:56 (191.) 0:24:32 (149.) 0:26:59 (148.) 0:46:52 (138.) 0:49:18 04:55 0:49:13 (140.)
141. 109 Terpiłowski Łucjan Gorzów Wlkp. 1958 M50 10. 122. 0:04:30 (134.) 0:23:55 (130.) 0:26:20 (133.) 0:46:55 (141.) 0:49:24 04:56 0:49:18 (142.)
142. 77 Jerzy Jarosław Niegosław 1973 M40 31. 123. 0:05:20 (248.) 0:24:51 (157.) 0:27:14 (155.) 0:46:44 (136.) 0:49:24 04:56 0:49:02 (137.)
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143. 22 Drzewiecki Łukasz Drezdenko 1987 M30 48. 124. 0:04:20 (114.) 0:23:56 (131.) 0:26:21 (134.) 0:47:12 (145.) 0:49:32 04:57 0:49:22 (144.)
144. 262 Brzozowski Andrzej Drezdenko 1974 M40 32. 125. 0:04:41 (156.) 0:24:13 (142.) 0:26:41 (141.) 0:46:58 (143.) 0:49:34 04:57 0:49:20 (143.)
145. 46 Nowacka Małgorzata Poznań 1986 K30 8. 20. 0:04:30 (135.) 0:24:10 (140.) 0:26:40 (140.) 0:47:08 (144.) 0:49:35 04:57 0:49:25 (145.)
146. 65 Rosińska Katarzyna Sulęcin 1988 K20 3. 21. 0:04:26 (123.) 0:24:01 (136.) 0:26:30 (138.) 0:47:24 (147.) 0:49:50 04:59 0:49:45 (149.)
147. 291 Dunaj Piotr Strzelce Krajeńskie 1986 M30 49. 126. 0:04:52 (178.) 0:24:20 (145.) 0:26:47 (145.) 0:47:30 (150.) 0:49:51 04:59 0:49:37 (146.)
148. 232 Okonek Kazimierz Gorzów Wlkp. 1949 M60 3. 127. 0:04:34 (141.) 0:23:56 (133.) 0:26:24 (136.) 0:47:19 (146.) 0:49:55 04:59 0:49:44 (148.)
149. 32 Rzywucka Jolanta Piła 1977 K40 8. 22. 0:04:37 (152.) 0:24:14 (143.) 0:26:44 (144.) 0:47:27 (149.) 0:49:58 04:59 0:49:53 (150.)
150. 10 Dorożała Marta Sieraków 1986 K30 9. 23. 0:05:11 (233.) 0:25:15 (166.) 0:27:44 (164.) 0:47:25 (148.) 0:50:00 05:00 0:49:39 (147.)
151. 165 Stankiewicz Cezary Międzyrzecz 1970 M40 33. 128. 0:04:37 (151.) 0:24:12 (141.) 0:26:42 (142.) 0:47:33 (151.) 0:50:13 05:01 0:49:55 (151.)
152. 136 Rudnicki Jakub Drezdenko 1991 M20 28. 129. 0:04:34 (140.) 0:24:40 (153.) 0:27:11 (154.) 0:47:51 (153.) 0:50:17 05:01 0:50:10 (153.)
153. 158 Szar Aneta Dębno 1977 K40 9. 24. 0:04:29 (133.) 0:24:29 (148.) 0:27:02 (149.) 0:47:43 (152.) 0:50:18 05:01 0:50:08 (152.)
154. 88 Rządca Monika Pruszcz gdanski 1984 K30 10. 25. 0:04:36 (147.) () 0:27:36 (162.) () 0:50:24 05:02 0:50:22 (154.)
155. 195 Wróbel Dawid Stare Kurowo 1988 M20 29. 130. 0:04:51 (174.) () 0:28:06 (177.) () 0:50:34 05:03 0:50:27 (156.)
156. 144 Baryczko Damian Czechów 1992 M20 30. 131. 0:05:05 (218.) 0:25:03 (161.) 0:27:28 (161.) 0:48:01 (154.) 0:50:41 05:04 0:50:23 (155.)
157. 91 Kaźmierczak-Molik Anna Sieraków 1988 K20 4. 26. 0:04:40 (154.) 0:24:40 (152.) 0:27:24 (157.) 0:48:09 (155.) 0:50:50 05:05 0:50:38 (157.)
158. 314 Stefaniuk Tomasz Miedzyrzecz 1982 M30 50. 132. 0:04:54 (187.) 0:24:48 (155.) 0:27:17 (156.) 0:48:23 (156.) 0:51:00 05:06 0:50:42 (158.)
159. 86 Pospieszny Robert Międzychód / Bielsko 1974 M40 34. 133. 0:04:58 (193.) 0:25:24 (173.) 0:27:57 (172.) 0:48:27 (157.) 0:51:00 05:06 0:50:45 (159.)
160. 372 Ratajczak Rajmund Poznań 1962 M50 11. 134. 0:04:39 (153.) 0:25:07 (162.) 0:27:40 (163.) 0:48:47 (163.) 0:51:07 05:06 0:51:04 (162.)
161. 15 Pniewski Tomek Drezdenko 1974 M40 35. 135. 0:04:49 (171.) 0:25:19 (171.) 0:27:49 (168.) 0:48:39 (160.) 0:51:09 05:06 0:50:56 (161.)
162. 52 Dębski Marcin Drezdenko 1976 M40 36. 136. 0:05:00 (201.) 0:25:27 (174.) 0:27:57 (173.) 0:48:36 (159.) 0:51:10 05:07 0:50:54 (160.)
163. 282 Bach Łukasz Pruszcz Gdański 1982 M30 51. 137. 0:04:10 (77.) 0:25:09 (163.) 0:27:44 (165.) 0:49:01 (169.) 0:51:11 05:07 0:51:05 (163.)
164. 360 Hudziński Romuald Wieleń 1958 M50 12. 138. 0:04:27 (126.) 0:24:56 (159.) 0:27:25 (158.) 0:48:50 (164.) 0:51:14 05:07 0:51:10 (164.)
165. 197 Poszadel Jolanta Dobiegniew 1986 K30 11. 27. 0:04:40 (155.) 0:25:17 (168.) 0:27:47 (166.) 0:48:55 (166.) 0:51:23 05:08 0:51:17 (168.)
166. 121 Kropiński Robert Drezdenko 1982 M30 52. 139. 0:04:26 (124.) 0:24:10 (139.) 0:26:34 (139.) 0:48:35 (158.) 0:51:24 05:08 0:51:13 (167.)
167. 80 Ziółek Dawid Drezdenko 1984 M30 53. 140. 0:05:06 (221.) 0:25:38 (180.) 0:28:08 (179.) 0:48:45 (161.) 0:51:26 05:08 0:51:11 (166.)
168. 211 Kowal Maciej Drezdenko 1979 M30 54. 141. 0:04:54 (189.) 0:25:00 (160.) 0:27:26 (160.) 0:48:45 (162.) 0:51:35 05:09 0:51:11 (165.)
169. 325 Uhura Bartosz Strzelce Kraj. 1986 M30 55. 142. 0:04:53 (183.) 0:24:51 (158.) 0:27:26 (159.) 0:48:53 (165.) 0:51:35 05:09 0:51:21 (171.)
170. 105 Mazurek Dorota Drezdenko 1994 K20 5. 28. 0:04:59 (196.) 0:25:41 (181.) 0:28:15 (183.) 0:49:16 (173.) 0:51:36 05:09 0:51:26 (172.)
171. 236 JANUSZAK PRZEMYSŁAW OBORNIKI 1974 M40 37. 143. 0:04:48 (164.) 0:25:16 (167.) 0:27:48 (167.) 0:48:56 (167.) 0:51:38 05:09 0:51:18 (169.)
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172. 235 JANUSZAK GOSIA OBORNIKI 1969 K40 10. 29. 0:04:48 (165.) 0:25:18 (169.) 0:27:49 (169.) 0:48:59 (168.) 0:51:38 05:09 0:51:18 (170.)
173. 42 Abłomiejko Emilia Drezdenko 1993 K20 6. 30. 0:04:36 (145.) 0:24:22 (147.) 0:26:57 (147.) 0:49:20 (177.) 0:51:38 05:09 0:51:35 (175.)
174. 44 Jędryczko Adrian Drezdenko 1989 M20 31. 144. 0:04:36 (146.) 0:24:21 (146.) 0:26:56 (146.) 0:49:19 (176.) 0:51:38 05:09 0:51:36 (176.)
175. 114 Suśniło Toamsz Drezdenko 1980 M30 56. 145. 0:05:13 (237.) 0:25:48 (184.) 0:28:20 (184.) 0:49:10 (172.) 0:51:45 05:10 0:51:30 (174.)
176. 61 Ronert Lidia Drezdenko 1974 K40 11. 31. 0:04:53 (181.) 0:25:31 (176.) 0:28:06 (178.) 0:49:08 (170.) 0:51:46 05:10 0:51:29 (173.)
177. 310 Stołowski Mariusz Wronki 1972 M40 38. 146. 0:04:42 (157.) 0:25:44 (183.) 0:28:21 (185.) 0:49:23 (178.) 0:51:47 05:10 0:51:39 (177.)
178. 213 Rutkowski Lucjan Trzcianka 1961 M50 13. 147. 0:05:03 (210.) 0:26:06 (190.) 0:28:42 (192.) 0:49:18 (175.) 0:51:51 05:11 0:51:43 (178.)
179. 134 zawadzki krzysztof zielona gora 1956 M60 4. 148. 0:04:54 (186.) 0:25:34 (177.) 0:28:04 (176.) 0:49:17 (174.) 0:51:59 05:11 0:51:47 (179.)
180. 115 Sip Wojciech Drezdenko 1977 M40 39. 149. 0:05:39 (290.) 0:27:26 (220.) 0:30:08 (222.) 0:49:10 (171.) 0:52:03 05:12 0:51:47 (180.)
181. 273 Krumplewski Witold Gorzów Wielkopolski 1972 M40 40. 150. 0:04:46 (162.) 0:25:14 (165.) 0:27:50 (170.) 0:49:50 (182.) 0:52:10 05:13 0:51:59 (181.)
182. 316 Bujak Agnieszka Gorzów Wlkp 1988 K20 7. 32. 0:04:55 (190.) 0:25:53 (185.) 0:28:27 (187.) 0:49:48 (180.) 0:52:17 05:13 0:52:00 (182.)
183. 129 Podolski Waldemar Międzychód 1976 M40 41. 151. 0:04:36 (148.) 0:25:37 (179.) 0:28:13 (182.) 0:49:49 (181.) 0:52:22 05:14 0:52:09 (184.)
184. 168 Oszmałek Sebastian Sieraków Wlkp. 1990 M20 32. 152. 0:05:10 (232.) 0:25:59 (187.) 0:28:34 (189.) 0:49:53 (184.) 0:52:23 05:14 0:52:04 (183.)
185. 28 Wojtczak Justyna Drezdenko 1990 K20 8. 33. 0:04:52 (180.) 0:25:35 (178.) 0:28:04 (175.) 0:49:42 (179.) 0:52:27 05:14 0:52:13 (186.)
186. 145 Zapart Krzysztof Stare Polichno 1992 M20 33. 153. 0:05:05 (217.) 0:26:09 (192.) 0:28:46 (195.) 0:49:51 (183.) 0:52:30 05:15 0:52:11 (185.)
187. 1 Dukaczewska Edyta Drezdenko 1974 K40 12. 34. 0:04:50 (173.) 0:26:00 (188.) 0:28:36 (190.) 0:50:12 (187.) 0:52:42 05:16 0:52:41 (192.)
188. 215 Dukaczewski Dawid Drezdenko 1993 M20 34. 154. 0:05:25 (260.) 0:26:15 (198.) 0:28:50 (197.) 0:49:55 (186.) 0:52:43 05:16 0:52:23 (188.)
189. 216 Małecka Katarzyna Skulsk 1992 K20 9. 35. 0:05:24 (259.) 0:26:15 (196.) 0:28:50 (196.) 0:49:53 (185.) 0:52:43 05:16 0:52:23 (187.)
190. 382 Białek Marlena Drawsko 1984 K30 12. 36. 0:05:00 (202.) 0:26:11 (195.) 0:28:44 (194.) 0:50:14 (189.) 0:52:48 05:16 0:52:40 (190.)
191. 384 Spolankiewicz Anna Drezdenko 1988 K20 10. 37. 0:05:09 (227.) 0:26:28 (202.) 0:29:09 (205.) 0:50:15 (190.) 0:52:49 05:16 0:52:32 (189.)
192. 184 Sowała Krzysztof Drezdenko 1980 M30 57. 155. 0:05:09 (226.) 0:26:09 (193.) 0:28:42 (193.) 0:50:12 (188.) 0:52:53 05:17 0:52:40 (191.)
193. 13 Lisowski Sławomir Drezdenko 1984 M30 58. 156. 0:05:06 (219.) 0:26:15 (197.) 0:28:51 (198.) 0:50:24 (193.) 0:52:56 05:17 0:52:42 (193.)
194. 319 Górnicki Rafał Drezdenko 1978 M30 59. 157. 0:04:33 (137.) 0:25:20 (172.) 0:28:00 (174.) 0:50:17 (191.) 0:52:59 05:17 0:52:58 (195.)
195. 177 Dobierska Aneta Wronki 1993 K20 11. 38. 0:04:53 (182.) 0:25:55 (186.) 0:28:31 (188.) 0:50:18 (192.) 0:53:09 05:18 0:52:56 (194.)
196. 110 Rerus Dagmara Sulechów 1980 K30 13. 39. 0:04:58 (195.) 0:26:10 (194.) 0:28:51 (199.) 0:50:35 (194.) 0:53:21 05:20 0:53:05 (196.)
197. 79 Wróblewski Tomasz Drezdenko 1981 M30 60. 158. 0:04:49 (170.) 0:25:42 (182.) 0:28:23 (186.) 0:50:46 (195.) 0:53:42 05:22 0:53:28 (197.)
198. 47 Żmija Liliana Strzelce Krajeńskie 1990 K20 12. 40. 0:05:04 (212.) 0:26:36 (208.) 0:29:14 (208.) 0:51:18 (199.) 0:53:47 05:22 0:53:41 (199.)
199. 85 Iwanowski Arkadiusz Zwierzyn 1975 M40 42. 159. 0:05:03 (211.) 0:26:36 (207.) 0:29:14 (207.) 0:51:19 (201.) 0:53:48 05:22 0:53:41 (200.)
200. 14 Piasecki Robert Międzychód 1967 M50 14. 160. 0:05:16 (239.) 0:27:12 (217.) 0:29:49 (218.) 0:51:10 (196.) 0:53:55 05:23 0:53:37 (198.)
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201. 326 Szofer Łukasz Międzychód 1978 M30 61. 161. 0:04:51 (176.) 0:26:17 (199.) 0:28:58 (200.) 0:51:17 (198.) 0:53:59 05:23 0:53:50 (202.)
202. 203 ROMAS Czesław Gorzów Wlkp. 1950 M60 5. 162. 0:05:00 (203.) 0:26:33 (206.) 0:29:14 (209.) 0:51:19 (200.) 0:53:59 05:23 0:53:48 (201.)
203. 131 Brodowski Cezary Luboń 1973 M40 43. 163. 0:05:10 (229.) 0:26:41 (209.) 0:29:24 (211.) 0:51:19 (202.) 0:54:10 05:25 0:53:51 (204.)
204. 58 Ledzianowski Krzysztof Drezdenko 1977 M40 44. 164. 0:04:46 (163.) 0:25:19 (170.) 0:28:12 (181.) 0:51:16 (197.) 0:54:13 05:25 0:53:50 (203.)
205. 201 Horodyska Magdalena Drezdenko 1990 K20 13. 41. 0:05:00 (204.) 0:26:31 (205.) 0:29:16 (210.) 0:51:31 (203.) 0:54:15 05:25 0:54:04 (205.)
206. 132 Dylińska Monika Strzelce Krajeńskie 1985 K30 14. 42. 0:04:45 (160.) 0:26:01 (189.) 0:28:41 (191.) 0:51:46 (206.) 0:54:31 05:27 0:54:23 (208.)
207. 89 Gielnik Karol Poznań 1985 M30 62. 165. 0:05:07 (222.) 0:26:22 (200.) 0:29:03 (202.) 0:51:32 (204.) 0:54:34 05:27 0:54:14 (206.)
208. 293 Jenek Piotr Drezdenko 1989 M20 35. 166. 0:04:21 (115.) 0:25:13 (164.) 0:27:53 (171.) 0:51:40 (205.) 0:54:38 05:27 0:54:26 (211.)
209. 369 Walesik Olga Jarocin 1990 K20 14. 43. 0:05:21 (253.) 0:27:05 (215.) 0:29:50 (219.) 0:51:49 (207.) 0:54:39 05:27 0:54:21 (207.)
210. 23 Nowak Magdalena Drezdenko 1991 K20 15. 44. 0:05:15 (238.) 0:26:56 (212.) 0:29:38 (212.) 0:51:52 (209.) 0:54:41 05:28 0:54:25 (210.)
211. 95 Fąka Łukasz Gębice 1975 M40 45. 167. 0:05:34 (280.) 0:27:26 (221.) 0:30:09 (223.) 0:51:49 (208.) 0:54:44 05:28 0:54:24 (209.)
212. 99 Siejek Mateusz Krzyż Wielkopolski 1996 M20 36. 168. 0:05:16 (240.) 0:26:29 (204.) 0:29:08 (203.) 0:52:01 (210.) 0:54:51 05:29 0:54:36 (212.)
213. 18 Dukaczewski Sebastian Drezdenko 1971 M40 46. 169. 0:05:06 (220.) 0:27:02 (214.) 0:29:44 (216.) 0:52:12 (211.) 0:54:59 05:29 0:54:46 (213.)
214. 107 Lizut Krzysztof Stargard 1959 M50 15. 170. 0:04:54 (184.) 0:26:27 (201.) 0:29:12 (206.) 0:52:30 (212.) 0:55:09 05:30 0:55:06 (214.)
215. 279 POZNANIAK_HELAK EDYTA KRZYŻWLKP 1971 K40 13. 45. 0:05:21 (251.) 0:27:06 (216.) 0:29:49 (217.) 0:52:35 (213.) 0:55:21 05:32 0:55:13 (216.)
216. 73 Olek Izabela Strzelce Krajeńskie 1990 K20 16. 46. 0:05:03 (209.) 0:26:59 (213.) 0:29:43 (215.) 0:52:49 (215.) 0:55:24 05:32 0:55:14 (217.)
217. 226 Kalina Krzysztof Drezdenko 1978 M30 63. 171. 0:05:30 (269.) 0:27:13 (218.) 0:29:57 (220.) 0:52:40 (214.) 0:55:28 05:32 0:55:17 (218.)
218. 138 Mazurek Karol Drezdenko 1992 M20 37. 172. 0:05:09 (224.) 0:25:29 (175.) 0:28:09 (180.) 0:52:57 (217.) 0:55:30 05:33 0:55:09 (215.)
219. 119 Galant Przemysław Drezdenko 1979 M30 64. 173. 0:05:30 (267.) 0:27:27 (222.) 0:30:15 (227.) 0:52:53 (216.) 0:55:38 05:33 0:55:19 (219.)
220. 224 Zatorska Magdalena Krzyż Wielkopolski 1981 K30 15. 47. 0:05:16 (241.) 0:27:27 (224.) 0:30:14 (226.) 0:53:05 (218.) 0:56:00 05:36 0:55:45 (220.)
221. 223 Galas Grażyna Drezdenko 1968 K40 14. 48. 0:05:02 (207.) 0:27:34 (228.) 0:30:23 (229.) 0:53:17 (219.) 0:56:11 05:37 0:56:00 (221.)
222. 253 Kałuża Andrzej Krzyż 1960 M50 16. 174. 0:04:42 (159.) 0:27:33 (226.) 0:30:23 (230.) 0:53:31 (223.) 0:56:12 05:37 0:56:07 (226.)
223. 268 Gnysińska Karolina Choszczno 1992 K20 17. 49. 0:05:00 (205.) 0:27:18 (219.) 0:30:06 (221.) 0:53:29 (221.) 0:56:13 05:37 0:56:01 (222.)
224. 297 Klejda Agnieszka Drawsko 1988 K20 18. 50. 0:05:01 (206.) 0:27:41 (230.) 0:30:32 (234.) 0:53:35 (227.) 0:56:13 05:37 0:56:05 (225.)
225. 159 Wielgosz Włodzimierz Drezdenko 1963 M50 17. 175. 0:05:19 (247.) 0:27:57 (235.) 0:30:47 (237.) 0:53:34 (226.) 0:56:14 05:37 0:56:05 (224.)
226. 69 Felczyńska Janina Krzyż Wielkopolski 1963 K50 1. 51. 0:05:16 (242.) 0:27:27 (223.) 0:30:13 (225.) 0:53:26 (220.) 0:56:20 05:38 0:56:05 (223.)
227. 254 Kałuża Mariola Krzyż 1966 K50 2. 52. 0:04:54 (185.) 0:27:34 (227.) 0:30:23 (231.) 0:53:33 (225.) 0:56:21 05:38 0:56:16 (231.)
228. 156 Próchenko Sebastian Deszczno 1993 M20 38. 176. 0:05:21 (249.) 0:28:04 (237.) 0:30:50 (238.) 0:53:58 (232.) 0:56:23 05:38 0:56:10 (228.)
229. 246 Moroz Justyna Drezdenko 1983 K30 16. 53. 0:05:21 (250.) 0:27:40 (229.) 0:30:25 (232.) 0:53:36 (228.) 0:56:29 05:38 0:56:09 (227.)
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230. 248 Stefańska Paula Zwierzyn 1990 K20 19. 54. 0:05:27 (261.) 0:27:41 (231.) 0:30:27 (233.) 0:53:37 (229.) 0:56:31 05:39 0:56:14 (230.)
231. 359 Jaroszewicz Agata Drezdenko 1995 K20 20. 55. 0:05:21 (252.) 0:28:05 (238.) 0:30:50 (239.) 0:53:58 (233.) 0:56:32 05:39 0:56:20 (232.)
232. 240 Prętki Krzysztof Międzychód 1975 M40 47. 177. 0:04:59 (199.) 0:26:29 (203.) 0:29:09 (204.) 0:53:30 (222.) 0:56:32 05:39 0:56:20 (233.)
233. 257 Bury Jacek Strzelce Krajeńskie 1969 M40 48. 178. 0:05:39 (291.) 0:28:19 (241.) 0:31:03 (241.) 0:53:32 (224.) 0:56:35 05:39 0:56:12 (229.)
234. 92 Pucek Dominik Drezdenko 1985 M30 65. 179. 0:04:12 (85.) 0:26:06 (191.) 0:28:59 (201.) 0:53:52 (230.) 0:56:44 05:40 0:56:37 (236.)
235. 157 Jura Joanna Poznań 1989 K20 21. 56. 0:04:57 (192.) 0:26:54 (211.) 0:29:39 (214.) 0:53:58 (231.) 0:56:49 05:40 0:56:31 (234.)
236. 59 BURCHARD-JERZY Niegosław 1976 K40 15. 57. 0:05:31 (271.) 0:28:34 (249.) 0:31:25 (249.) 0:54:08 (234.) 0:56:56 05:41 0:56:34 (235.)
237. 362 Wrona Józef Wieleń 1938 M70+ 2. 180. 0:05:17 (245.) 0:28:26 (245.) 0:31:15 (244.) 0:54:15 (236.) 0:57:04 05:42 0:56:53 (237.)
238. 27 Jachimowicz Agnieszka Drezdenko 1994 K20 22. 58. 0:04:51 (175.) 0:27:42 (232.) 0:30:11 (224.) 0:54:43 (241.) 0:57:10 05:43 0:57:08 (239.)
239. 103 Geisler Mateusz Drezdenko 1995 M20 39. 181. 0:04:24 (119.) 0:26:46 (210.) 0:29:39 (213.) 0:54:10 (235.) 0:57:16 05:43 0:57:11 (240.)
240. 137 Bućkowska Maria Drezdenko 1982 K30 17. 59. 0:04:51 (177.) 0:27:52 (234.) 0:30:33 (235.) 0:54:45 (242.) 0:57:19 05:43 0:57:18 (244.)
241. 277 Klejda Giś Anna Drawsko 1978 K30 18. 60. 0:04:59 (200.) 0:27:29 (225.) 0:30:20 (228.) 0:54:25 (237.) 0:57:20 05:44 0:57:11 (241.)
242. 133 Bijoch Sylwia Krzyż Wielkopolski 1989 K20 23. 61. 0:05:43 (301.) 0:29:48 (277.) 0:32:36 (279.) 0:54:47 (243.) 0:57:22 05:44 0:57:05 (238.)
243. 122 Kaczmarczyk Jerzy Drezdenko 1969 M40 49. 182. 0:05:04 (213.) 0:28:02 (236.) 0:30:53 (240.) 0:54:33 (238.) 0:57:24 05:44 0:57:22 (245.)
244. 53 Grabas Agata Krzyż Wlkp. 1990 K20 24. 62. 0:05:09 (228.) 0:27:43 (233.) 0:30:38 (236.) 0:54:35 (239.) 0:57:24 05:44 0:57:12 (242.)
245. 162 Fojecki Pawel Bielsko 1969 M40 50. 183. 0:05:33 (276.) 0:28:33 (248.) 0:31:25 (248.) 0:54:41 (240.) 0:57:38 05:45 0:57:15 (243.)
246. 328 Przewoźna Agnieszka Rąpin 1990 K20 25. 63. 0:05:46 (307.) 0:29:35 (275.) 0:32:30 (278.) 0:55:00 (245.) 0:57:44 05:46 0:57:31 (246.)
247. 185 Sowała Magdalena Drezdenko 1981 K30 19. 64. 0:05:13 (236.) 0:28:27 (246.) 0:31:23 (246.) 0:54:50 (244.) 0:57:46 05:46 0:57:33 (247.)
248. 111 Galant Magdalena Drezdnko 1981 K30 20. 65. 0:05:17 (243.) 0:28:38 (251.) 0:31:35 (253.) 0:55:45 (247.) 0:58:41 05:52 0:58:32 (249.)
249. 247 Tyranowicz Izabela Drezdenko 1978 K30 21. 66. 0:05:17 (244.) 0:28:39 (252.) 0:31:36 (254.) 0:55:46 (248.) 0:58:41 05:52 0:58:32 (250.)
250. 243 Gawroński Artur DREZDENKO 1977 M40 51. 184. 0:05:31 (272.) 0:29:23 (268.) 0:32:20 (269.) 0:55:41 (246.) 0:58:45 05:52 0:58:23 (248.)
251. 302 LALA BARTŁOMIEJ KRZYŻ 1976 M40 52. 185. 0:05:19 (246.) 0:28:19 (240.) 0:31:10 (243.) 0:55:54 (249.) 0:58:52 05:53 0:58:37 (251.)
252. 329 Koza Weronika Drawski Młyn 1995 K20 26. 67. 0:05:22 (255.) 0:29:15 (266.) 0:32:14 (266.) 0:56:08 (251.) 0:58:56 05:53 0:58:48 (252.)
253. 321 Komór Jarosław Krzyż Wielkopolski 1989 M20 40. 186. 0:05:22 (256.) 0:29:14 (265.) 0:32:15 (267.) 0:56:07 (250.) 0:58:56 05:53 0:58:48 (253.)
254. 202 Czekajło Przemek drezdenko 1996 M20 41. 187. 0:04:42 (158.) 0:28:26 (244.) 0:31:24 (247.) 0:56:37 (258.) 0:59:11 05:55 0:59:03 (256.)
255. 146 Sala Kamil Myślibórz 1991 M20 42. 188. 0:04:58 (194.) 0:28:05 (239.) 0:31:06 (242.) 0:56:45 (261.) 0:59:14 05:55 0:59:08 (257.)
256. 171 Kaczmarek Aldona Barlinek 1976 K40 16. 68. 0:05:41 (296.) 0:29:26 (269.) 0:32:24 (274.) 0:56:19 (253.) 0:59:16 05:55 0:58:56 (254.)
257. 170 Kaczmarek Marcin Barlinek 1976 M40 53. 189. 0:05:41 (297.) 0:29:26 (270.) 0:32:24 (273.) 0:56:16 (252.) 0:59:16 05:55 0:58:56 (255.)
258. 130 Krzyszewska Agnieszka Strzelce Krajeńskie 1987 K30 22. 69. 0:05:39 (289.) 0:29:47 (276.) 0:32:41 (280.) 0:56:37 (259.) 0:59:25 05:56 0:59:10 (258.)
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259. 87 Grabianowska Małgorzata Drezdenko 1996 K20 27. 70. 0:04:54 (188.) 0:28:31 (247.) 0:31:28 (251.) 0:56:43 (260.) 0:59:30 05:57 0:59:27 (263.)
260. 294 Ślemp Grzegorz Zgierz 1980 M30 66. 190. 0:04:59 (198.) 0:28:26 (243.) 0:31:28 (250.) 0:56:32 (256.) 0:59:34 05:57 0:59:27 (262.)
261. 172 Nawrot Anna Poznań 1978 K30 23. 71. 0:05:21 (254.) 0:29:08 (259.) 0:32:11 (262.) 0:56:33 (257.) 0:59:40 05:58 0:59:24 (259.)
262. 7 Struś Krzysztof Szczecin 1987 M30 67. 191. 0:05:24 (258.) 0:29:06 (257.) 0:32:09 (261.) 0:56:31 (255.) 0:59:40 05:58 0:59:25 (260.)
263. 12 Jesińska Monika Szczecin 1989 K20 28. 72. 0:05:23 (257.) 0:29:06 (258.) 0:32:08 (260.) 0:56:31 (254.) 0:59:40 05:58 0:59:25 (261.)
264. 54 Dębska Anna Drezdenko 1984 K30 24. 73. 0:05:10 (230.) 0:28:37 (250.) 0:31:29 (252.) 0:56:54 (262.) 0:59:48 05:58 0:59:38 (264.)
265. 117 Winkszno Adam Drezdenko 1964 M50 18. 192. 0:05:40 (294.) 0:29:00 (254.) 0:32:02 (256.) 0:56:56 (263.) 0:59:59 05:59 0:59:45 (265.)
266. 70 Zakrzewski Grzegorz Drezdenko 1994 M20 43. 193. 0:05:04 (214.) 0:29:03 (255.) 0:32:07 (259.) 0:57:25 (275.) 1:00:07 06:00 0:59:57 (268.)
267. 149 Tyrawska Justyna Drawsko 1979 K30 25. 74. 0:05:12 (234.) 0:29:11 (261.) 0:32:11 (263.) 0:57:02 (265.) 1:00:09 06:00 0:59:58 (269.)
268. 19 MAŚLIŃSKI Robert Drezdenko 1983 M30 68. 194. 0:05:34 (278.) 0:29:26 (272.) 0:32:25 (275.) 0:57:11 (267.) 1:00:14 06:01 0:59:57 (266.)
269. 20 Maślińska Małgorzata Drezdenko 1983 K30 26. 75. 0:05:34 (279.) 0:29:26 (271.) 0:32:25 (276.) 0:57:11 (266.) 1:00:14 06:01 0:59:57 (267.)
270. 50 Chodzińska Marzena Skwierzyna 1982 K30 27. 76. 0:05:28 (263.) 0:29:13 (264.) 0:32:14 (265.) 0:57:17 (271.) 1:00:16 06:01 1:00:02 (272.)
271. 97 Sawarzyński Krzysztof Pęckowo 1980 M30 69. 195. 0:05:41 (298.) 0:29:20 (267.) 0:32:23 (272.) 0:56:59 (264.) 1:00:17 06:01 0:59:58 (270.)
272. 151 Kaczmarek Joanna Drezdenko 1965 K50 3. 77. 0:05:33 (275.) 0:29:26 (273.) 0:32:22 (271.) 0:57:20 (273.) 1:00:17 06:01 1:00:07 (274.)
273. 67 Zakrzewska Sylwia Drezdenko 1986 K30 28. 78. 0:05:04 (216.) 0:29:04 (256.) 0:32:07 (258.) 0:57:25 (276.) 1:00:21 06:02 1:00:11 (277.)
274. 324 Krzyżanowski Jacek Międzychód 1967 M50 19. 196. 0:05:39 (286.) 0:29:09 (260.) 0:32:07 (257.) 0:57:11 (268.) 1:00:21 06:02 0:59:59 (271.)
275. 8 Fotek Tomasz Drezdenko 1982 M30 70. 197. 0:05:39 (288.) 0:28:58 (253.) 0:32:01 (255.) 0:57:14 (269.) 1:00:23 06:02 1:00:07 (275.)
276. 116 Sip Sabina Drezdenko 1977 K40 17. 79. 0:05:27 (262.) 0:29:12 (262.) 0:32:13 (264.) 0:57:17 (270.) 1:00:23 06:02 1:00:09 (276.)
277. 255 Bury Marianna Strzelce Krajeńskie 1972 K40 18. 80. 0:05:39 (285.) 0:29:51 (279.) 0:32:51 (282.) 0:57:24 (274.) 1:00:28 06:02 1:00:06 (273.)
278. 3 Maślińska Paulina Drezdenko 1991 K20 29. 81. 0:05:43 (302.) 0:29:51 (278.) 0:32:45 (281.) 0:57:28 (277.) 1:00:34 06:03 1:00:17 (278.)
279. 225 Kalina Katarzyna Drezdenko 1980 K30 29. 82. 0:05:30 (268.) 0:57:32 (310.) 0:32:20 (270.) 0:57:34 (278.) 1:00:35 06:03 1:00:23 (279.)
280. 48 Rożkowski Roman Śrem 1958 M50 20. 198. 0:05:04 (215.) 0:28:21 (242.) 0:31:22 (245.) 0:57:19 (272.) 1:00:37 06:03 1:00:24 (280.)
281. 323 Podlecki Tomasz Piła 1982 M30 71. 199. 0:05:35 (281.) 0:30:12 (284.) 0:33:11 (289.) 0:58:22 (280.) 1:01:11 06:07 1:00:52 (281.)
282. 251 Strzesak Dagmara Drezdenko 1993 K20 30. 83. 0:05:37 (282.) 0:29:53 (281.) 0:32:53 (284.) 0:57:54 (279.) 1:01:12 06:07 1:00:53 (282.)
283. 143 Mileszko Michalina Drezdenko 2000 K16 1. 84. 0:05:13 (235.) 0:29:12 (263.) 0:32:20 (268.) 0:58:30 (281.) 1:01:33 06:09 1:01:26 (283.)
284. 176 Słapek Weronika Strzelce Krajeńskie 1984 K30 30. 85. 0:06:04 (310.) 0:31:19 (292.) 0:34:21 (296.) 0:58:49 (283.) 1:01:51 06:11 1:01:33 (284.)
285. 300 Rychłowska Marzena STARE KUROWO 1975 K40 19. 86. 0:06:04 (309.) 0:31:19 (291.) 0:34:21 (297.) 0:58:49 (284.) 1:01:51 06:11 1:01:33 (285.)
286. 227 Dawiskiba Artur Drezdenko 1977 M40 54. 200. 0:05:38 (283.) 0:59:04 (311.) 0:33:10 (286.) () 1:01:52 06:11 1:01:38 (286.)
287. 228 Dawiskiba Justyna Drezdenko 1977 K40 20. 87. 0:05:38 (284.) 0:59:05 (312.) 0:33:10 (288.) () 1:01:53 06:11 1:01:38 (287.)
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288. 256 Filipienko Małgorzata Strzelce Krajeńskie 1967 K50 4. 88. 0:05:39 (287.) 0:29:51 (280.) 0:32:51 (283.) 0:58:38 (282.) 1:02:01 06:12 1:01:39 (288.)
289. 21 Dokurno Renata Luboń 1983 K30 31. 89. 0:05:34 (277.) 0:30:08 (283.) 0:33:10 (287.) 0:59:04 (285.) 1:02:12 06:13 1:02:07 (289.)
290. 35 Stachowiak Emilia Drezdenko 1976 K40 21. 90. 0:05:10 (231.) 0:29:56 (282.) 0:32:54 (285.) 0:59:16 (286.) 1:02:40 06:16 1:02:28 (290.)
291. 210 Gierłowski Mikołaj Strzelce Krajeńskie 1981 M30 72. 201. 0:05:41 (299.) 0:30:18 (285.) 0:33:18 (290.) 0:59:44 (287.) 1:03:01 06:18 1:02:47 (291.)
292. 33 Dawiskiba Anna Drezdenko 1985 K30 32. 91. 0:05:45 (305.) 0:30:41 (288.) 0:33:57 (295.) 1:01:05 (290.) 1:04:31 06:27 1:04:16 (294.)
293. 229 Kupczak Mariusz Drezdenko 1988 M20 44. 202. 0:05:43 (300.) 0:30:39 (286.) 0:33:49 (291.) 1:01:03 (288.) 1:04:31 06:27 1:04:15 (292.)
294. 280 Wiśniewski Sławomir Drezdenko 1974 M40 55. 203. 0:05:44 (304.) 0:30:40 (287.) 0:33:50 (292.) 1:01:05 (289.) 1:04:31 06:27 1:04:16 (293.)
295. 78 Olechnowicz Marlena Świebodzin 1977 K40 22. 92. 0:05:40 (292.) 0:30:42 (290.) 0:33:56 (293.) 1:01:20 (291.) 1:04:46 06:28 1:04:27 (295.)
296. 75 Krasucki Stefan Świebodzin 1952 M60 6. 204. 0:05:40 (293.) 0:30:41 (289.) 0:33:56 (294.) 1:01:49 (292.) 1:05:37 06:33 1:05:17 (296.)
297. 261 Borduna Emilia Drezdenko 1980 K30 33. 93. 0:05:03 (208.) 0:31:53 (293.) 0:34:39 (298.) 1:02:37 (293.) 1:05:47 06:34 1:05:35 (297.)
298. 49 Jarnut Jolanta Drezdenko 1964 K50 5. 94. 0:05:29 (266.) 0:32:19 (296.) 0:35:29 (300.) 1:03:04 (294.) 1:06:26 06:38 1:06:25 (298.)
299. 206 Czekajło Franciszek Drezdenko 1951 M60 7. 205. 0:04:49 (168.) 0:32:08 (294.) 0:35:29 (299.) 1:03:37 (295.) 1:07:29 06:44 1:07:07 (299.)
300. 193 Kosmala Agnieszka Drezdenko 1992 K20 31. 95. 0:05:32 (273.) 0:32:49 (299.) 0:36:03 (302.) 1:04:23 (296.) 1:07:58 06:47 1:07:41 (300.)
301. 141 Baranowska Monika Drezdenko 1977 K40 23. 96. 0:05:41 (295.) 0:32:50 (300.) 0:36:08 (303.) 1:04:28 (297.) 1:07:58 06:47 1:07:46 (301.)
302. 55 Michalak Magdalena Dobiegniew 1984 K30 34. 97. 0:06:03 (308.) 0:33:42 (301.) 0:37:12 (306.) 1:06:04 (298.) 1:09:33 06:57 1:09:16 (302.)
303. 51 Kowalewska Sylwia Strzelce Krajeńskie 1973 K40 24. 98. 0:06:04 (311.) 0:33:58 (302.) 0:37:20 (307.) 1:06:47 (300.) 1:10:16 07:01 1:09:59 (303.)
304. 66 Lewek Maciej Swarzędz 1962 M50 21. 206. 0:04:59 (197.) 0:32:18 (295.) 0:35:49 (301.) 1:06:46 (299.) 1:10:35 07:03 1:10:33 (304.)
305. 364 Stasiński Stanisław Poznań 1944 M70+ 3. 207. 0:06:17 (314.) 0:34:20 (303.) 0:37:46 (308.) 1:07:22 (301.) 1:11:18 07:07 1:10:58 (305.)
306. 308 Berg Joanna Wieleń 1981 K30 35. 99. 0:06:16 (313.) 0:35:58 (306.) 0:39:33 (311.) 1:11:08 (302.) 1:14:59 07:29 1:14:46 (306.)
307. 231 Okonek Izabela Gorzów Wlkp. 1971 K40 25. 100. 0:06:08 (312.) 0:35:19 (304.) 0:38:53 (309.) 1:11:10 (303.) 1:15:11 07:31 1:15:00 (307.)
308. 16 Sobkowska Agata Drezdenko 1995 K20 32. 101. 0:05:31 (270.) 0:35:28 (305.) 0:39:03 (310.) 1:11:19 (304.) 1:15:11 07:31 1:15:09 (308.)
309. 199 Rożynek Paulina Drezdenko 1983 K30 36. 102. () 0:40:11 (309.) 0:45:14 (314.) () 1:32:31 09:15 1:32:05 (309.)

Liczba zawodników: 309
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