Wyniki OPEN 5km Poznan 2016-03-26

Wyniki nieoficjalne

Q Maratonczyk pomiarczasu

Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik Tempo Czas
open start ur kat M/K  5km netto  min/km brutto
1 617 Stefaniak Mateusz Wronki Wroniecki Klub Biegacza 1991 M20 1. 1. 0:18:39 0:18:39 03:43 0:18:40
2 682 Kaczmarek Damian Poznan www.PoznanskiBiegNiepodleglosci.pl 1980 M30 1. 2. 0:19:01 0:19:01 03:48 0:19:02
3 736 Sitnicki Mariusz Zegan 1977 M30 2. 3. 0:19:09 0:19:09 03:49 0:19:09
4 544 Madon Rafat Poznan 1989 M20 2. 4. 0:19:24 0:19:24 03:52 0:19:26
5 647 Tomowiak Rafat Leszno Maraton leszno 1984 M30 3. 5. 0:19:35 0:19:35 03:54 0:19:37
6 742 Stanczak Janusz Poznan KB Kosynier Wrzeénia 1960 M50 1. 6. 0:19:141 0:19:41 03:56 0:19:43
7 196 Szatata Adrian Krotoszyn 16 BATALION REMONTU LOTNISK 1989 M20 3. 7. 0:19:46 0:19:46 03:57 0:19:47
8 713 Roth tukasz poznah Night Runners 1979 M30 4. 8. 0:19:49 0:19:49 03:57 0:19:50
9 720 Sopata Patryk Drezdenko 1995 M20 4. 9. 0:20:25 0:20:25 04:04 0:20:26
10 509 GRZEDA Tomasz Szydtowiec Leniwce Team / 33 BLTr 1978 M30 5. 10. 0:20:26 0:20:26 04:05 0:20:28
11 683 Monczak Grzegorz Daszewice rownowaznia.pl 1973 M40 1. 11. 0:20:52 0:20:52 04:10 0:20:55
12 225 Wawrzyniak Matgorzata Poznan Parkrun Poznan 1979 K30 1. 1. 0:21:50 0:21:50 04:21 0:21:52
13 308 Fellenberg Tomasz Poznan 1980 M30 6. 12. 0:21:50 0:21:50 04:21 0:21:55
14 354 Pachurka Ewa Noskow 1991 K20 1. 2. 0:21:58 0:21:58 04:23 0:22:02
15 8 Jatowska Magdalena Poznan Maratonczyk Poznan 1977 K30 2. 3. 0:22:.05 0:22:05 04:24 0:22:09
16 654 Szymczak Jacek Smieszkowo 1973 M40 2. 13. 0:22:06 0:22:06 04:25 0:22:09
17 245 Kotodziejski Dawid Znin Venum 1992 M20 5. 14. 0:22:13 0:22:13 04:26 0:22:15
18 450 Jarusz Michat Oborniki 1983 M30 7. 15. 0:22:24 0:22:24 04:28 0:23:11
19 743 Marszatkiewicz Btazej Poznan Maratonczyk Poznan 1997 M16 1. 16. 0:22:34 0:22:34 04:30 0:23:22
20 298 PATECKI BRONISLAW POZNAN KB KOMPANIA PIWOWARSKA 1956 M60 1. 17. 0:23:09 0:23:09 04:37 0:23:13
21 485 Kaszynski Tomek Lubon 1978 M30 8. 18. 0:23:12 0:23:12 04:38 0:23:17
22 658 Malujdy Michat Poznan 1991 M20 6. 19. 0:23:14 0:23:14 04:38 0:24:06
23 723 Klimasek Przemek Poznan Maratonczyk Poznan 1987 M20 7. 20. 0:23:14 0:23:14 04:38 0:23:14
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Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik Tempo Czas
open start ur kat M/K  5km netto  min/km  brutto
24 731 Makos Kamil Bolestawiec 10 BK Panc 1981 M30 9. 21. 0:23:14 0:23:14 04:38 0:23:20
25 732 Plesinski Mariusz Swietoszow 10 BK Panc 1973 M40 3. 22. 0:23:14 0:23:14 04:38 0:23:20
26 684 Kasica Renata Daszewice rownowaznia.pl 1978 K30 3. 4. 0:23:14 0:23:14 04:38 0:23:17
27 696 Panigczyk Filip Poznan 1995 M20 8. 23. 0:23:23 0:23:23 04:40 0:23:30
28 305 Otto Artur Poznan 1976 M40 4. 24, 0:23:45 0:23:45 04:44 0:23:47
29 425 Kasprowicz Magdalena Poznan 1979 K30 4. 5. 0:23:53 0:23:53 04:46 0:23:56
30 109 Wujek Tomasz Poznan 1980 M30 10. 25. 0:23:57 0:23:57 04:47 0:24:48
31 324 Arndt Pawet Poznan RRTEAM 1968 M40 5. 26. 0:24:08 0:24:08 04:49 0:24:12
32 365 Bartkowiak Tomasz Wagrowiec Biegajacy Wagrowiec 1986 M30 11. 27. 0:24:10 0:24:10 04:49 0:25:05
33 738 Pakulski Adam Poznan 1992 M20 28. 0:24:26 0:24:26 04:53 0:24:47
34 353 Cibor Klaudia Poznan 1990 K20 6. 0:24:51 0:24:51 04:58 0:25:44
35 179 Garber Andre Berlin Laufwelt 1977 M30 12. 29. 0:25:02 0:25:02 05:00 0:25:49
36 388 Majchrzak Dawid Poznan 1984 M30 13. 30. 0:25:12 0:25:12 05:02 0:25:59
37 257 Wojciechowska Weronika Warszawa 1989 K20 7. 0:25:12 0:25:12 05:02 0:26:00
38 355 Sliwinski Bogdan POZNAN 1957 M50 31. 0:25:22 0:25:22 05:04 0:25:26
39 372 Rupocinski Bartosz Poznan 1998 M16 32. 0:25:22 0:25:22 05:04 0:25:26
40 42 Babiak Mikotaj Poznan babiaczki 1962 M50 . 33. 0:25:23 0:25:23 05:04 0:25:27
41 312 Kubiak Maciej Wrzesnia 1978 M30 14. 34. 0:25:23 0:25:23 05:04 0:26:14
42 674 Jaworska Magdalena Poznan GB Wielkopolscy Biegacze 1977 K30 5. 8. 0:25:34 0:25:34 05:06 0:26:35
43 675 Siwiaszczyk Tomasz Poznan 1975 M40 6. 35. 0:25:34 0:25:34 05:06 0:26:35
44 579 Bogucki Marcin Zwola 1988 M20 10. 36. 0:25:47 0:25:47 05:09 0:26:46
45 659 OBARA ZANETA NEKLA 1976 K40 1. 9. 0:25:58 0:25:58 05:11 0:26:09
46 333 SURDYK SZYMON SULECINEK 1996 M20 11. 37. 0:25:59 0:25:59 05:11 0:26:50
47 607 Czerwinska Alicja Lubon 1989 K20 10. 0:26:03 0:26:03 05:12 0:26:10
48 98 FABISIAK Marzena Krosinko Krosinko Biega :-) 1974 K40 11. 0:26:09 0:26:09 05:13 0:27:03
49 178 Byczyk Jarostaw Zalasewo 1968 M40 38. 0:26:10 0:26:10 05:13 0:27:08
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50 260 Krasinski Piotr Bydgoszcz 1975 M40 8. 39. 0:26:13 0:26:13 05:14 0:27:08
51 491 Trzaskowski Konrad Poznan 1974 M40 9. 40. 0:26:14 0:26:14 05:14 0:27:01
52 210 Szczepankiewicz Krzysztof Murowana Go$lina 1981 M30 15. 41. 0:26:25 0:26:25 05:16 0:27:28
53 6  Szygenda Jarostaw Poznan Maratonczyk Poznan 1972 M40 10. 42. 0:26:30 0:26:30 05:17 0:27:30
54 185 BILSKI MICHAL HUBERT POZNAN brak 1998 M16 3. 43. 0:26:32 0:26:32 05:18 0:27:32
55 367 Piszczek Jacek Poznan 1967 M40 11. 44. 0:26:41 0:26:41 05:20 0:27:53
56 606 Wolska Natalia Poznan 1990 K20 5. 12. 0:26:43 0:26:43 05:20 0:27:45
57 527 BILSKI MARCIN POZNAN 1987 M20 12. 45. 0:26:55 0:26:55 05:22 0:27:54
58 585 Stefaniak Aleksandra Wronki 1993 K20 13. 0:27:03 0:27:03 05:24 0:27:07
59 728 Szlaps Anita Przezmierowo 1984 K30 14. 0:27:05 0:27:05 05:24 0:28:21
60 100 Waszyk Anita Zalasewo PKO Bank Polski 1985 K30 15. 0:27:21 0:27:21 05:28 0:28:24
61 528 Rosét Roman Poznan Parkrun Poznan 1970 M40 12. 46. 0:27:28 0:27:28 05:29 0:28:27
62 168 Stec Iwona Wilkowice 1990 K20 16. 0:27:36 0:27:36 05:31 0:28:28
63 107 Pakulska Dorota Poznan 1963 K50 17. 0:27:38 0:27:38 05:31 0:27:52
64 603 Wisniewska Marta Poznan Rusatka Team 1988 K20 . 18. 0:27:44 0:27:44 05:32 0:28:38
65 703 Jazwiecki Marcin Poznan 1978 M30 16. 47. 0:27:45 0:27:45 05:32 0:28:48
66 715 Molinska Karolina Oborniki 1995 K20 9. 19. 0:27:52 0:27:52 05:34 0:28:51
67 223 Stankowiak Ewa Agata Kamionki kobiety biegaja 1968 K40 3 20. 0:27:53 0:27:53 05:34 0:28:56
68 569 Lewandowski Radostaw Damastawek Biegajgcy Wagrowiec 1977 M30 17. 48. 0:27:53 0:27:53 05:34 0:28:50
69 376 Zietkiewicz Marcin Noskow 1978 M30 18. 49. 0:27:54 0:27:54 05:34 0:28:58
70 322 Melnytska Dorota Sroda Wielkopolska 1987 K20 10. 21. 0:28:04 0:28:04 05:36 0:29:23
71 253 Kubsik Przemek Mosina 1988 M20 13. 50. 0:28:07 0:28:07 05:37 0:28:11
72 704 Sobiak Jarostaw Poznan 1979 M30 19. 51. 0:28:14 0:28:14 05:38 0:29:38
73 401 Btaszak Monika Wrzesnia Night Runners Wrzesnia 1982 K30 8. 22. 0:28:14 0:28:14 05:38 0:29:01
74 697 Panigczyk Michat Poznan 1969 M40 13. 52. 0:28:20 0:28:20 05:39 0:29:15
75 159 Ratajczak Krzysztof Zaniemysl| 1988 M20 14. 53. 0:28:24 0:28:24 05:40 0:29:15
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open start ur kat M/K  5km netto  min/km  brutto
76 650 Kaczmarek Karolina Lubon 1980 K30 9. 23. 0:28:27 0:28:27 0541 0:29:32
77 686 Sterzynska Karolina Poznan 1981 K30 10. 24. 0:28:30 0:28:30 05:41 0:29:21
78 222 Stankowiak Rafat Kamionki 1968 M40 14. 54. 0:28:31 0:28:31 05:42 0:29:35
79 286 Protasiewicz Angelika Poznan 1989 K20 11. 25. 0:28:32 0:28:32 05:42 0:29:22
80 161 MICHALSKA RENATA POZNAN 1976 K40 4. 26. 0:28:32 0:28:32 05:42 0:29:24
81 158 CHALUPKA MICHALINA POZNAN 1981 K30 11. 27. 0:28:32 0:28:32 05:42 0:29:24
82 413 Banach Karolina Wagrowiec Biegajacy Wagrowiec 1980 K30 12. 28. 0:28:32 0:28:32 05:42 0:29:27
83 163 Tarajkowski Krystian Poznan KB Maniac Poznan 1975 M40 15. 55. 0:28:33 0:28:33 05:42 0:29:52
84 88 Gruszka Anna Plewiska 1974 K40 5. 29. 0:28:36 0:28:36 05:43 0:28:47
85 140 Cichewicz Hubert Swarzedz 1998 M16 4 56. 0:28:38 0:28:38 05:43 0:30:03
86 665 Czapowski Seweryn Grzegorzew 1990 M20 15. 57. 0:28:39 0:28:39 05:43 0:29:40
87 350 Zaczek Jan Poznan 1958 M50 4. 58. 0:28:40 0:28:40 05:43 0:29:57
88 525 Wisniewski Mariusz Murowana Goslina 1972 M40 16. 59. 0:28:42 0:28:42 05:44 0:29:35
89 228 Przybyt Adam Daszewice PRESS-SERVICE Monitoring Mediow 1984 M30 20. 60. 0:29:01 0:29:01 05:48 0:30:19
90 719 Krol Matgorzata 1993 K20 12. 30. 0:29:02 0:29:02 05:48 0:29:06
91 5 Piela Natalia Poznan Maratonczyk Poznan 1980 K30 13. 31. 0:29:05 0:29:05 05:48 0:29:58
92 311 Szmydt Anna Kornik 1985 K30 14. 32. 0:29:11 0:29:11 05:50 0:29:16
93 645 Malujdy Wiodzimierz Poznan 1958 M50 5. 61. 0:29:13 0:29:13 05:50 0:30:18
94 481 TELEGA AGATA SRODA WLKP. 1992 K20 13. 33. 0:29:16 0:29:16 05:51 0:30:36
95 54  Sierzant Adrian Poznan 1989 M20 16. 62. 0:29:17 0:29:17 05:51 0:30:15
96 289 Matuszek Lidia Poznan 1976 K40 6. 34. 0:29:26 0:29:26 05:53 0:30:18
97 540 Marcinkowska Beata Oborniki RAJBUD OBORNIKI 1983 K30 15. 35. 0:29:28 0:29:28 05:53 0:30:24
98 554 Wolska Daria Mieczewo 1994 K20 14. 36. 0:29:31 0:29:31 05:54 0:30:44
99 348 Srodecki Maciej Poznan 1980 M30 21. 63. 0:29:37 0:29:37 05:55 0:30:33
100 447 Grzechowiak Anna mosina klub olimpijczyka im. Marka tbika 1974 K40 7. 37. 0:29:39 0:29:39 05:55 0:29:41
101 160 Surdyk Maria Sulecinek 1991 K20 15. 38. 0:29:41 0:29:41 05:56 0:30:32
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open start ur kat M/K  5km netto  min/km  brutto

102 444 Lewandowicz Barbara Poznan e-zyjzdrowo.pl 1990 K20 16. 39. 0:29:43 0:29:43 05:56 0:31:00
103 445 Jankowski Mariusz Poznan e-zyjzdrowo.pl 1984 M30 22. 64. 0:29:47 0:29:47 0557 0:31:04
104 177 Richter Manuela Berlin Laufwelt 1972 K40 8. 40. 0:29:52 0:29:52 05:58 0:30:39
105 402 Flisikowska Jagoda Poznan Blegacze Juniora 1993 K20 17. 41. 0:30:01 0:30:01 06:00 0:30:54
106 153 Surdyk Urszula Sulecinek 1990 K20 18. 42. 0:30:03 0:30:03 06:00 0:30:54
107 441 Cybal Natalia Jerzykowo 1987 K20 19. 43. 0:30:03 0:30:03 06:00 0:31:07
108 337 Surdyk Basia Sulecinek 1993 K20 20. 44. 0:30:03 0:30:03 06:00 0:30:54
109 363 Smietowska Patrycja Wagrowiec Biegajgcy Wagrowiec 1994 K20 21. 45. 0:30:05 0:30:05 06:00 0:30:58
110 126 Janowska Joanna Poznan 1986 K30 16. 46. 0:30:09 0:30:09 06:01 0:31:28
111 28 kaniewska monika wagrowiec Biegajacy Wagrowiec 1979 K30 17. 47. 0:30:11 0:30:11 06:02 0:31:06
112 549 Ziemkowska Paulina Poznan kobiety biegaja/ kobietybiegaja.pl 1988 K20 22. 48. 0:30:12 0:30:12 06:02 0:31:17
113 346 Odwazny Dariusz Dabrowa 1963 M50 6. 65. 0:30:25 0:30:25 06:04 0:31:43
114 702 Dabrowska Joanna Poznan 1983 K30 18. 49. 0:30:26 0:30:26 06:05 0:31:22
115 587 Wulbach Patrycja Mieczewo 1997 K16 1. 50. 0:30:34 0:30:34 06:06 0:31:47
116 581 Kryszewski Artur Poznan Gambrinus Poznan 1987 M20 17. 66. 0:30:36 0:30:36 06:07 0:32:11
117 636 Lieske Monika Kobylnica 1977 K30 19. 51. 0:30:38 0:30:38 06:07 0:31:35
118 57 Wujek Grazyna Poznan MAMAKARMI | BIEGA!) 1984 K30 20. 52. 0:30:38 0:30:38 06:07 0:31:51
119 91 Kras Jerzy Poznan 1981 M30 23. 67. 0:30:39 0:30:39 06:07 0:31:31
120 408 Rudolph Aleksandra Ostrow Wikp GPO 1989 K20 23. 53. 0:30:43 0:30:43 06:08 0:31:59
121 520 Kucharzewski Krzysztof Poznan poznanskie ejbry 1977 M30 24. 68. 0:30:47 0:30:47 06:09 0:32:12
122 366 Wittula-Prejs Magdalena PrzeZmierowo 1977 K30 21. 54. 0:30:49 0:30:49 06:09 0:31:46
123 677 Nowak Szymon Pniewy 1994 M20 18. 69. 0:30:56 0:30:56 06:11 0:31:56
124 487 Szymanski Aleksander Pobiedziska 1976 M40 17. 70. 0:30:56 0:30:56 06:11 0:32:38
125 92 Joézwiak Dariusz poznan 1964 M50 7. 71. 0:30:58 0:30:58 06:11 0:32:09
126 25 Cieslinska Ewa Poznan kobiety biegajg 1977 K30 22. 55. 0:31:05 0:31:05 06:12 0:32:32
127 373 Kasprzak Matgorzata Borek Wielkopolski 1990 K20 24. 56. 0:31:08 0:31:08 06:13 0:31:55
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Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik Tempo Czas

open start ur kat M/K  5km netto  min/km  brutto

128 375 Modrzejewska Olga Poznan 1990 K20 25. 57. 0:31:09 0:31:09 06:13 0:31:57
129 422 Roctawski Stawomir Poznan 1972 M40 18. 72. 0:31:10 0:31:10 06:13 0:32:38
130 542 NOWICKA NATALIA SZAMOTULY 1986 K30 23. 58. 0:31:13 0:31:13 06:14 0:32:09
131 379 Trzaskowska Magda Poznan 1975 K40 59. 0:31:18 0:31:18 06:15 0:32:16
132 559 Pawtowski Wtodzimierz Poznan 1962 M50 . 73. 0:31:20 0:31:20 06:15 0:32:55
133 541 NAJDER JAROStAW SZAMOTULY 1986 M30 25. 74. 0:31:20 0:31:20 06:15 0:32:16
134 338 Skubiszak Andrzej Poznan BRODEX TEAM SWARZEDZ 1966 M50 9. 75. 0:31:34 0:31:34 06:18 0:33:.01
135 1145 Kapler-Tegowska Karina Koziegtowy 1976 K40 10. 60. 0:31:36 0:31:36 06:19 0:32:37
136 67 Woroch Wojciech Dolsk Night Runners 1991 M20 19. 76. 0:31:40 0:31:40 06:19 0:33:14
137 243 Pawlowska Arleta Wagrowiec Biegajacy Wagrowiec 1972 K40 11. 61. 0:31:48 0:31:48 06:21 0:32:44
138 609 Lech Monika Poznan 1985 K30 24. 62. 0:32:04 0:32:04 06:24 0:33:16
139 232 Binkowska Magdalena Poznan 1984 K30 25. 63. 0:32:04 0:32:04 06:24 0:33:16
140 653 Balcerzak Dorota Inowroctaw BBL Inowroctaw 1969 K40 12. 64. 0:32:07 0:32:07 06:25 0:33:20
141 473 Tarent Robert Lubon 1980 M30 26. 77. 0:32:21 0:32:21 06:28 0:33:43
142 448 Jankowska Marlena mosina klub olimpijczyka im. Marka tbika 1986 K30 1. 1. 0:32:25 0:32:25 06:28 0:32:28
143 463 Hetmanczyk Matgorzata Jarocin 1975 K40 13. 65. 0:32:25 0:32:25 06:28 0:33:38
144 326 Myszkowska Marta Poznan 1990 K20 26. 66. 0:32:30 0:32:30 06:29 0:33:45
145 264 Chatupka Daria Jasin 1990 K20 27. 67. 0:32:35 0:32:35 06:30 0:33:36
146 623 Kukiotczynska Lidia Poznan 1979 K30 26. 68. 0:32:37 0:32:37 06:31 0:33:59
147 356 Przybylska Karolina Poznan 1977 K30 27. 69. 0:32:56 0:32:56 06:35 0:34:17
148 339 Bobrowska Natalia Wagrowiec Biegajgcy Wagrowiec 1986 K30 28. 70. 0:32:57 0:32:57 06:35 0:33:51
149 492 Nalewaja Kinga Sroda Wikp 1980 K30 29. 71. 0:33:00 0:33:00 06:35 0:34:22
150 456 Kubiak Anna Poznan 1985 K30 30. 72. 0:33:03 0:33:03 06:36 0:33:56
151 259 Krasinska Katarzyna Bydgoszcz 1981 K30 31. 73. 0:33:07 0:33:07 06:37 0:34:.01
152 359 Biedka Hanna Poznan 1978 K30 32. 74. 0:33:07 0:33:07 06:37 0:34:29
153 596 Szukata Kinga Poznan 1993 K20 28. 75. 0:33:10 0:33:10 06:37 0:34:05
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open start ur kat M/K  5km netto  min/km  brutto
154 536 Michocka Matgorzata Puszczykowo 1970 K40 14. 76. 0:33:14 0:33:14 06:38 0:34:12
155 387 Szczepaniak Magdalena Przezmierowo 1988 K20 29. 77. 0:33:17 0:33:17 06:39 0:34:22
156 566 Dydymska Paulina Sroda Wielkopolska brak klubu 1992 K20 30. 78. 0:33:18 0:33:18 06:39 0:34:45
157 565 Mokracki Mateusz Sroda Wielkopolska brak klubu 1991 M20 20. 78. 0:33:19 0:33:19 06:39 0:34:46
158 515 Marmurowicz Katarzyna Gniezno 1986 K30 33. 79. 0:33:19 0:33:19 06:39 0:34:29
159 571 Mikotfajczak Agnieszka Swarzedz 1988 K20 31. 80. 0:33:20 0:33:20 06:39 0:34:50
160 594 Sawala Stawomir Poznan 1972 M40 19. 79. 0:33:21 0:33:21 06:40 0:34:15
161 595 Sawala Aneta Poznan 1976 K40 15. 81. 0:33:22 0:33:22 06:40 0:34:15
162 199 Stawicz Marcin Poznan KB Maniac Poznan 1965 M50 10. 80. 0:33:24 0:33:24 06:40 0:34:51
163 378 Kien Anna Poznan 1977 K30 34. 82. 0:33:35 0:33:35 06:42 0:35:09
164 630 CWETANOW ANNA POZNAN Mamy - Biegamy 1980 K30 35. 83. 0:33:43 0:33:43 06:44 0:34:58
165 701 Wiodarczyk Anna Poznan Biegajnia Poznan 1987 K20 32. 84. 0:33:43 0:33:43 06:44 0:34:46
166 575 Przewozniak Magdalena Lubon kobiety biegajg 1976 K40 16. 85. 0:33:49 0:33:49 06:45 0:34:47
167 574 Panfil Joanna Konin SAINT GOBAIN SQUAD 1979 K30 36. 86. 0:33:49 0:33:49 06:45 0:34:47
168 678 Czarnecka Marta Srem 1990 K20 33. 87. 0:33:50 0:33:50 06:45 0:35:11
169 661 Graczyk Justyna Poznan 1997 K16 2. 88. 0:33:54 0:33:54 06:46 0:34:52
170 84 Pieczynska Kamila Poznan 1997 K16 3. 89. 0:33:55 0:33:55 06:46 0:34:54
171 593 Dworska-Marcinkowska Katarzyna Kicin 1973 K40 17. 90. 0:33:58 0:33:58 06:47 0:35:30
172 597 Antczak Krzysztof Poznan 1973 M40 20. 81. 0:33:59 0:33:59 06:47 0:35:31
173 332 Nowicka-Szczepaniak Justyna Skérzewo mamy biegamy 1971 K40 18. 91. 0:34:00 0:34:00 06:47 0:35:29
174 462 Gobérnas Malgorzata Jarocin 1987 K20 34. 92. 0:34:04 0:34:04 06:48 0:35:17
175 511 Ogierman Robert Kornik 1982 M30 27. 82. 0:34:04 0:34:04 06:48 0:35:40
176 299 Sanig6rski Wojciech Koto 1995 M20 21. 83. 0:34:07 0:34:07 06:49 0:34:55
177 297 Kasperek Marietta Komorniki 1993 K20 35. 93. 0:34:07 0:34:07 06:49 0:34:54
178 500 Nadolczak Barbara poznan CYBINA TEAM 1974 K40 19. 94. 0:34:09 0:34:09 06:49 0:35:19
179 283 osiewicz sandra poznan 1991 K20 36. 95. 0:34:20 0:34:20 06:51 0:35:22
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Msc  Nr Nazwisko i imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik Tempo Czas
open start ur kat M/K  5km netto  min/km  brutto
180 676 Kkotb jarostaw kakulin Pasieka Trzy Sady 1965 M50 11. 84. 0:34:23 0:34:23 06:52 0:35:52
181 340 Werner Marzena Bogucin 1972 K40 20. 96. 0:34:27 0:34:27 06:53 0:35:27
182 317 Tarent Magdalena Lubon 1979 K30 37. 97. 0:34:34 0:34:34 06:54 0:35:56
183 303 Bierta Joanna Rogozno 1979 K30 38. 98. 0:34:40 0:34:40 06:55 0:36:16
184 526 Marmurowicz Joanna Dziatyn 1990 K20 37. 99. 0:34:42 0:34:42 06:56 0:35:53
185 612 Osmolska llona Gruszczyn 1980 K30 39. 100. 0:34:43 0:34:43 06:56 0:35:40
186 454 SIWCZAK JOANNA poznan 1989 K20 38. 101. 0:34:45 0:34:45 06:56 0:36:00
187 642 Karoh Anna Poznan 1986 K30 40. 102. 0:34:51 0:34:51 06:58 0:36:00
188 360 Lis Magdalena Kostrzyn 1986 K30 41. 103. 0:34:52 0:34:52 06:58 0:36:00
189 391 Grajzer Kinga Poznan 1985 K30 42. 104. 0:34:52 0:34:52 06:58 0:36:27
190 390 Grajzer tukasz Poznan 1985 M30 28. 85. 0:34:53 0:34:53 06:58 0:36:28
191 497 Smugowska Kamila Poznan 1988 K20 39. 105. 0:34:53 0:34:53 06:58 0:36:29
192 533 maciejewski michat poznan Druzuna Szpiku 1977 M30 29. 86. 0:34:54 0:34:54 06:58 0:36:29
193 633 PIECHOWIAK PIOTR POZNAN 1969 M40 21. 87. 0:34:59 0:34:59 06:59 0:36:28
194 156 Szymanowicz Jakub Poznan Slimaki zapierdalaki 1993 M20 22. 88. 0:35:01 0:35:01 07:00 0:36:21
195 71 Zydorczak lzabela Oborniki 1968 K40 21. 106. 0:35:07 0:35:07 07:01 0:36:38
196 155 Staszak-Jakuszewska Justyna poznan kobiety biegaja/ kobietybiegaja.pl 1986 K30 43. 107. 0:35:22 0:35:22 07:04 0:36:49
197 598 Adamska Ewa Komorniki Hernik Team 1984 K30 44. 108. 0:35:22 0:35:22 07:04 0:36:58
198 440 Strabel Maja POZNAN 1983 K30 45. 109. 0:35:26 0:35:26 07:05 0:36:14
199 621 Konieczna Joanna Poznan Mamy-Biegamy 1982 K30 46. 110. 0:35:27 0:35:27 07:05 0:36:26
200 97 Stoltmann Katarzyna Pobiedziska 1983 K30 47. 111. 0:35:31 0:35:31 07:06 0:36:59
201 443 Nowak Andrzej POZNAN 1954 M60 2. 89. 0:35:31 0:35:31 07:06 0:36:19
202 255 olszewska izabela Oborniki 1982 K30 48. 112. 0:35:32 0:35:32 07:06 0:37:07
203 328 Lempert Anna Pita Amok 1983 K30 49. 113. 0:35:32 0:35:32 07:06 0:37:04
204 428 Masternak Julia Zalasewo 1993 K20 40. 114. 0:35:38 0:35:38 07:07 0:36:26
205 611 Kacprowski Piotr Gruszczyn 1980 M30 30. 90. 0:35:48 0:35:48 07:09 0:36:44
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206 149 Ciemniak Marzena Poznan niezrzeszona 1969 K40 22. 115. 0:35:50 0:35:50 07:09 0:36:41
207 406 Wolny Michat Rawicz 1992 M20 23. 91. 0:35:54 0:35:54 07:10 0:37:09
208 648 Glapiak Magdalena Poznan 1984 K30 50. 116. 0:35:55 0:35:55 07:10 0:37:08
209 418 Majchrzak Wojciech Jarocin 1986 M30 31. 92. 0:35:58 0:35:58 07:11 0:36:50
210 420 Dolna Matgorzata Kozmin WIlkp 1992 K20 41. 117. 0:35:58 0:35:58 07:11 0:36:50
211 154 Hlozek Joanna Skoki Mamy-Biegamy 1979 K30 51. 118. 0:36:03 0:36:03 07:12 0:37:33
212 557 kasprzak marietta mogilno 1993 K20 42. 119. 0:36:06 0:36:06 07:13 0:36:55
213 432 Rybak Rafat Koziegtowy 1982 M30 32. 93. 0:36:12 0:36:12 07:14 0:37:12
214 455 Grocholska Marta Poznan 1987 K20 43. 120. 0:36:13 0:36:13 07:14 0:37:30
215 431 Rybak Kamila Poznan 1983 K30 52. 121. 0:36:14 0:36:14 07:14 0:37:11
216 635 Krzykowska Magdalena Poznan 1998 K16 4. 122, 0:36:17 0:36:17 07:15 0:37:36
217 737 Carboni Tania 1986 K30 53. 123. 0:36:19 0:36:19 07:15 0:37:56
218 530 Rozek Matgorzata Wiry 1985 K30 54. 124. 0:36:20 0:36:20 07:15 0:37:29
219 426 Szymkowiak Pawet Obrzycko Druzyna Szpiku 1995 M20 24. 94. 0:36:23 0:36:23 07:16 0:37:46
220 561 Siejak piotr Mosina druzyna szpiku 1979 M30 33. 95. 0:36:23 0:36:23 07:16 0:37:46
221 85 SZEMIEL-AFEK MARIOLA POZNAN 1974 K40 23. 125. 0:36:24 0:36:24 07:16 0:37:46
222 68 Cichewicz Beata Swarzedz kobiety biegaja 1969 K40 24. 126. 0:36:27 0:36:27 07:17 0:37:55
223 96 Bogajczyk Marta Przezmierowo 1990 K20 44. 127. 0:36:32 0:36:32 07:18 0:38:00
224 95 Klemm Monika PrzeZmierowo 1985 K30 55. 128. 0:36:40 0:36:40 07:19 0:38:09
225 254 Mielcarek Michat Lubon Lubonski Klub Biegacza 1989 M20 25. 96. 0:36:42 0:36:42 07:20 0:37:57
226 460 Wieznowska -Kazato Karolina Leszno 1977 K30 56. 129. 0:36:44 0:36:44 07:20 0:36:50
227 122 Gostomska Matgorzata Czempin 1980 K30 b57. 130. 0:36:50 0:36:50 07:21 0:38:07
228 687 Besztak - Mirek Anna Plewiska 1980 K30 58. 131. 0:36:54 0:36:54 07:22 0:38:07
229 628 KRZYZANOWSKA BEATA ZEOTNIKI POPPY FARM TEAM 1969 K40 25. 132. 0:36:58 0:36:58 07:23 0:38:33
230 629 KRZYZANOWSKA ANNA ZEOTNIKI POPPY FARM TEAM 1992 K20 45. 133. 0:36:58 0:36:58 07:23 0:38:33
231 392 Piasecka Kinga Poznan 1987 K20 46. 134. 0:37:01 0:37:01 07:24 0:38:14
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232 416 Tomala Monika Poznan Night Runners 1983 K30 59. 135. 0:37:03 0:37:03 07:24 0:38:31
233 233 Krenz Stawka Poznan 1977 K30 60. 136. 0:37:03 0:37:03 07:24 0:38:27
234 287 Ludwiczak Agata Kostrzyn 1990 K20 47. 137. 0:37:06 0:37:06 07:25 0:38:08
235 114 Wawrzyniak Katarzyna Poznan 1972 K40 26. 138. 0:37:10 0:37:10 07:25 0:38:08
236 733 Bachorz Szledzki Alina Rokietnica 1984 K30 61. 139. 0:37:18 0:37:18 07:27 0:38:56
237 472 Swigut Dominika Poznan 1989 K20 48. 140. 0:37:21 0:37:21 07:28 0:38:38
238 127 tuczewski Jedrzej Opalenica Kibole w Biegu 1989 M20 26. 97. 0:37:21 0:37:21 07:28 0:38:23
239 239 Mirecka Kinga Poznan 1984 K30 62. 141. 0:37:26 0:37:26 07:29 0:38:33
240 537 MAJEWSKI RAFAL POZNAN 1985 M30 34. 98. 0:37:26 0:37:26 07:29 0:39:07
241 371 Dembina Katarzyna poznan 1986 K30 63. 142. 0:37:27 0:37:27 07:29 0:39:08
242 83 Klup$ Weronika Poznan 1998 K16 5. 143. 0:37:30 0:37:30 07:29 0:38:35
243 79 Stawska Agnieszka Poznan 1981 K30 64. 144. 0:37:30 0:37:30 07:29 0:38:36
244 272 Gientka Sylwia Poznan 1981 K30 65. 145. 0:37:31 0:37:31 07:30 0:38:53
245 725 Kubiak Katarzyna Solec 1. 146. 0:37:32 0:37:32 07:30 0:38:22
246 453 Krysiak Anna Poznan 1977 K30 66. 147. 0:37:38 0:37:38 07:31 0:38:56
247 471 Ida Barbara Czerwonak 1978 K30 67. 148. 0:37:38 0:37:38 07:31 0:38:59
248 276 tLecka Sylwia Lusowo Mamy-Biegamy 1983 K30 68. 149. 0:37:39 0:37:39 07:31 0:39:08
249 729 Ida Krzysztof Wronki 1983 M30 35. 99. 0:37:39 0:37:39 07:31 0:39:00
250 545 dembinska dominika poznah 1990 K20 49. 150. 0:37:43 0:37:43 07:32 0:38:49
251 546 Gluma Lidia poznan 1966 K50 2. 151. 0:37:43 0:37:43 07:32 0:38:49
252 82 Zietarski Pawet Poznan 1984 M30 36. 100. 0:37:45 0:37:45 07:32 0:39:05
253 644 Malujdy Aldona Poznan 1959 K50 3. 152. 0:37:47 0:37:47 07:33 0:39:31
254 519 Kucharzewski Filip Poznan poznanskie ejbry 1975 M40 22. 101. 0:37:47 0:37:47 07:33 0:39:10
255 364 Przybylak Dariusz Swarzedz 1977 M30 37. 102. 0:37:55 0:37:55 07:34 0:39:04
256 21 Grajzer Agata poznan 1992 K20 50. 153. 0:37:56 0:37:56 07:35 0:38:01
257 362 Przybylak Adrianna Swarzedz 1978 K30 69. 154. 0:37:56 0:37:56 07:35 0:39:05
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258 135 Mickiewicz Magdalena Poznan 1991 K20 51. 155. 0:37:58 0:37:58 07:35 0:38:02
259 466 Wiechcinska Natalia Plewiska Druzyna Szpiku 1990 K20 52. 156. 0:38:14 0:38:14 07:38 0:39:32
260 586 Konikowska Magdalena Poznan mamy biegamy 1979 K30 70. 157. 0:38:25 0:38:25 07:40 0:39:37
261 252 Kucharska Justyna Lubon 1981 K30 71. 158. 0:38:26 0:38:26 07:41 0:39:58
262 681 Wtodarczyk Zuzanna Swarzedz 1999 K16 6. 159. 0:38:39 0:38:39 07:43 0:39:59
263 680 Ziotkowski Mitosz Swarzedz 1999 M16 5. 103. 0:38:39 0:38:39 07:43 0:40:00
264 368 GAPINSKI DARIUSZ Chodziez Dar-Med Taem 1977 M30 38. 104. 0:38:58 0:38:58 07:47 0:39:48
265 514 Gtowacka Katarzyna Poznan 1975 K40 27. 160. 0:39:03 0:39:03 07:48 0:40:26
266 48 Woasiatycz Maciej Baranowo 1996 M20 27. 105. 0:39:08 0:39:08 07:49 0:40:42
267 49 Koprowska Maria Poznan 1998 K16 7. 161. 0:39:08 0:39:08 07:49 0:40:42
268 482 Gorgca Natalia Koscian Dziki Zgon Koscian 1991 K20 53. 162. 0:39:20 0:39:20 07:51 0:40:51
269 206 Krzyzanek Magdalena Opalenica 1997 K16 8. 163. 0:39:26 0:39:26 07:53 0:40:26
270 524 Zielinska Natalia Rogozno 1992 K20 54. 164. 0:39:55 0:39:55 07:58 0:40:54
271 313 Meller Agnieszka Lubon Lubonski Klub Biegacza 1983 K30 72. 165. 0:39:57 0:39:57 07:59 0:41:14
272 157 Szymanowicz Katarzyna Poznan Slimaki zapierdalaki 1990 K20 55. 166. 0:40:03 0:40:03 08:00 0:41:23
273 627 Jankowiak Przemystaw Swarzedz 1980 M30 39. 106. 0:40:06 0:40:06 08:01 0:41:35
274 419 Nojszewska-Zajgc Justyna Poznan ZP Szpiki Druzyna Szpiku 1980 K30 73. 167. 0:40:24 0:40:24 08:04 0:42:02
275 277 Walczak Agata Poznan kobiety biegaja/ kobietybiegaja.pl 1987 K20 56. 168. 0:40:34 0:40:34 08:06 0:42:02
276 162 Grefkiewicz Justyna Murowana Goslina KB Katorznik Murowana Goslina 1976 K40 28. 169. 0:41:20 0:41:20 08:15 0:42:57
277 171 Kurkowiak Dariusz Poznan 1967 M40 23. 107. 0:43:42 0:43:42 08:44 0:45:02
278 80 Kmieciak Agnieszka Poznan 1977 K30 74. 170. 0:43:49 0:43:49 08:45 0:45:10

Liczba zawodnikow: 278
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