
1. 76 Grabiński Wojciech Poznań #biegiemwlas 1994 M20 1. 1. 1. 0:15:43 3:29 0:15:44
2. 121 Szawala Jacek Zielona Góra WSW Team 1993 M20 2. 2. 0:15:59 3:33 0:16:00
3. 123 Bajan Filip Zielona Góra LAB-BUD.COM 1993 M20 3. 3. 0:16:35 3:41 0:16:36
4. 66 KRASIŃSKI PIOTR Gubin 1984 M30 1. 4. 2. 0:17:06 3:48 0:17:08
5. 181 Rzeźnik Dacjan Zielona Góra 1989 M30 2. 5. 3. 0:17:13 3:49 0:17:14
6. 146 Sikora Jan Zielona Góra 2006 M20 4. 6. 0:17:15 3:50 0:17:16
7. 70 Wanowski Przemysław Zielona Góra Krwiobieg(anie) 1985 M30 3. 7. 0:17:33 3:54 0:17:36
8. 132 Sochocki Patryk Żagań 1995 M20 5. 8. 0:17:51 3:58 0:17:54
9. 27 Hampel Karolina Zielona Góra Krwiobieganie 1994 K20 1. 1. 1. 0:17:56 3:59 0:17:58
10. 41 Długosz Łukasz Zielona Góra OSPRO OCR 1993 M20 6. 9. 4. 0:17:57 3:59 0:17:59
11. 24 Dankowski Amadeusz Zielona góra ZGZB Krwiobieg (anie) 1990 M30 4. 10. 5. 0:17:57 3:59 0:18:00
12. 80 Stengert Zbigniew Szczawno 1977 M40 1. 11. 0:17:59 3:59 0:18:01
13. 204 Markowski Dariusz Gubin Biegam bo Lubię Gubin 1993 M20 7. 12. 6. 0:18:02 4:00 0:18:03
14. 161 Wojtak Roman Nowa Sól HiperBaria 1977 M40 2. 13. 7. 0:18:04 4:01 0:18:07
15. 39 Sajdłowski Dariusz Strzelce 1975 M40 3. 14. 8. 0:18:17 4:03 0:18:20
16. 86 Patalas Norbert Sulechów RLS 1985 M30 5. 15. 9. 0:18:30 4:06 0:18:34
17. 89 Herman Grzegorz Zielona Góra 1979 M40 4. 16. 0:18:45 4:10 0:18:47
18. 25 Graczyk Mariusz Zielona góra ZGZB 1973 M40 5. 17. 0:18:57 4:12 0:19:05
19. 194 Michnowicz Ewelina Krosno 1992 K30 1. 2. 0:19:04 4:14 0:19:06
20. 35 Adamski Tomasz Zielona Góra 1976 M40 6. 18. 10. 0:19:10 4:15 0:19:12
21. 81 Bajserowicz Anna Zielona Góra 1981 K40 1. 3. 0:19:16 4:16 0:19:18
22. 36 Jachnik Sabina Zielona Góra SKS Husaria 1972 K50 1. 4. 2. 0:19:20 4:17 0:19:22

1 BIEG „ZIELONA GÓRA TĘTNI DOBREM”
Wyniki OPEN  Zielona Góra 2022-06-12
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23. 150 Guzik Jarosław Słubice Akademia Biegowa Słubice 1985 M30 6. 19. 11. 0:19:31 4:20 0:19:35
24. 92 Adamczyk Emanuela Poznań #biegiemwlas 1996 K20 2. 5. 0:19:38 4:21 0:19:39
25. 73 Iwański Pawel Czarna 1981 M40 7. 20. 0:20:45 4:36 0:20:54
26. 133 Chrzanowski Adam Letnica 1987 M30 7. 21. 12. 0:20:50 4:37 0:20:55
27. 75 Łukojko Piotr Zielona Góra 1986 M30 8. 22. 0:20:52 4:38 0:20:58
28. 127 Krojcig Ewa Zielona Góra 1980 K40 2. 6. 0:20:56 4:39 0:20:59
29. 50 Skrzyński Przemysław Zielona Góra Zielona Góro Zacznij Biegać 1981 M40 8. 23. 0:20:49 4:37 0:21:02
30. 171 Sobierajski Wojciech Zielona Góra 1987 M30 9. 24. 13. 0:21:02 4:40 0:21:06
31. 119 Patalas Paweł Zielona Góra 1995 M20 8. 25. 0:21:06 4:41 0:21:16
32. 111 Perchlicki Krzysztof Poznań #biegiemwlas 1995 M20 9. 26. 0:21:11 4:42 0:21:21
33. 198 Pac Wojciech Zielona Góra Krwiobieganie 1979 M40 9. 27. 0:21:27 4:46 0:21:35
34. 203 Kozinoga Dawid Zielona Góra 1976 M40 10. 28. 14. 0:21:29 4:46 0:21:43
35. 11 Cieślewicz-Galas Poznań HERNIK TEAM 1979 K40 3. 7. 0:21:42 4:49 0:21:45
36. 95 NOWOROLNIK IRENA ZIELONA GÓRA 1980 K40 4. 8. 3. 0:21:45 4:50 0:21:52
37. 137 Heliniak Krzysztof Zielona Góra 1987 M30 10. 29. 15. 0:21:45 4:50 0:21:59
38. 152 Szustak Artur Sulechow 1976 M40 11. 30. 0:22:08 4:55 0:22:13
39. 169 Wudarczyk Paweł Ruszowice 1988 M30 11. 31. 0:22:10 4:55 0:22:14
40. 14 Kochanowicz Marek Nowa Sól Kb Wikon 1972 M50 1. 32. 0:22:11 4:55 0:22:17
41. 21 Starczewska Pluta Alicja Zielona Góra Krwiobieg(anie) 1969 K50 2. 9. 4. 0:22:26 4:59 0:22:30
42. 135 MUSZYŃSKA DOROTA Nowa Sól Nowosolska Grupa Biegowa 1980 K40 5. 10. 0:22:26 4:59 0:22:31
43. 143 Sowa Arkadiusz Słubice Multisport FSL 1984 M30 12. 33. 0:22:28 4:59 0:22:31
44. 94 NOWOROLNIK ADAM ZIELONA GÓRA 1977 M40 12. 34. 16. 0:22:38 5:01 0:22:45
45. 98 Fortuna Jacek Zielona Góra 1969 M50 2. 35. 17. 0:22:30 5:00 0:22:45
46. 155 Przewozny Krzysztof Sulechow 1977 M40 13. 36. 18. 0:22:52 5:05 0:22:55
47. 126 Frąckiewicz Dawid Zielona Góra 1995 M20 10. 37. 0:22:44 5:03 0:22:56
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48. 17 Jankowski Kamil Zielona Góra 1975 M40 14. 38. 0:23:04 5:07 0:23:11
49. 79 Muzia Paulina Szczawno 1988 K30 2. 11. 0:23:16 5:10 0:23:19
50. 9 Schmidt Jacek Poznań HERNIK TEAM 1966 M50 3. 39. 0:23:16 5:10 0:23:20
51. 130 NOWOROLNIK PAWEŁ ZIELONA GÓRA undefined 2006 M20 11. 40. 0:23:15 5:10 0:23:21
52. 134 Kaźmierska Monika Nowa Sól Nowosolska Grupa Biegowa 1979 K40 6. 12. 0:23:34 5:14 0:23:39
53. 55 Czemarmazowicz Marek Zielona Góra HDK przy JW 1517 Czerwieńsk 1986 M30 13. 41. 19. 0:23:26 5:12 0:23:43
54. 78 Pacyna Mirosław Zielona Góra 1974 M40 15. 42. 20. 0:23:38 5:15 0:23:46
55. 7 Firlej Anna Zielona Góra Krwiobieg(anie) 1994 K20 3. 13. 0:23:51 5:18 0:24:02
56. 2 Malik Sławomir Zielona góra 1974 M40 16. 43. 21. 0:23:52 5:18 0:24:03
57. 3 Wrzosek Artur Sulechów 1980 M40 17. 44. 22. 0:23:57 5:19 0:24:03
58. 74 Staszak Małgorzata Nowa Sól CNS Nowa Sól 1976 K40 7. 14. 0:24:04 5:21 0:24:07
59. 201 Kozinoga Gabriela Zielona Góra Harpagan ZG 1977 K40 8. 15. 5. 0:23:52 5:18 0:24:07
60. 199 Peron Przemysław Zielona Góra 1979 M40 18. 45. 0:23:49 5:17 0:24:12
61. 200 Peron Anita Zielona Góra 1987 K30 3. 16. 0:23:49 5:17 0:24:12
62. 67 Salamon Łukasz Zielona Góra 1987 M30 14. 46. 0:23:55 5:19 0:24:13
63. 206 Krzesiński Damian Zielone Góra 1986 M30 15. 47. 0:23:54 5:18 0:24:16
64. 202 Krzesińska Katarzyna ZIELONA GÓRA BIEGOSTACJA TEAM 1984 K30 4. 17. 6. 0:23:55 5:18 0:24:16
65. 46 Węgier Agnieszka Zielona Góra Zielona Góro Zacznij Biegać 1980 K40 9. 18. 7. 0:24:18 5:24 0:24:18
66. 33 Woźniak Paweł Niedoradz 1996 M20 12. 48. 23. 0:24:21 5:24 0:24:25
67. 142 Towpik Agata Kożuchów 1987 K30 5. 19. 8. 0:24:20 5:24 0:24:25
68. 10 Krzywiecka Beata Jasień 1968 K50 3. 20. 0:24:11 5:22 0:24:26
69. 183 Kaliczak Szwaja Monika Małomice Drużyna Chrobrego 1974 K40 10. 21. 0:24:40 5:28 0:24:49
70. 141 Sikora Joanna Zielona Góra 1980 K40 11. 22. 9. 0:24:45 5:30 0:24:50
71. 110 Madejczyk Łukasz Zielona Góra 1983 M30 16. 49. 0:24:48 5:30 0:24:59
72. 13 Rosochacz Łukasz Zielona Góra Sportano Team 1985 M30 17. 50. 24. 0:24:56 5:32 0:25:13
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73. 90 Gil Tomasz Zielona Gora 1979 M40 19. 51. 25. 0:24:59 5:33 0:25:15
74. 37 Jankowski Tomasz Sulechów 1976 M40 20. 52. 26. 0:25:04 5:34 0:25:15
75. 85 Jankowiak Mateusz Zielona Góra 1997 M20 13. 53. 0:25:08 5:35 0:25:19
76. 193 Kubala Dariusz Droszków 1986 M30 18. 54. 0:25:07 5:35 0:25:23
77. 131 Karolak Jakub Zielona Góra 1990 M30 19. 55. 27. 0:25:09 5:35 0:25:23
78. 140 Waszak Joanna Zielona Góra 1983 K30 6. 23. 10. 0:25:41 5:42 0:25:46
79. 6 Niewczas Barbara Zielona Góra 1991 K30 7. 24. 11. 0:25:44 5:43 0:25:53
80. 188 Yaroshuk Bohdan Zielona Góra 1999 M20 14. 56. 0:25:44 5:43 0:25:56
81. 154 Bohdanowicz Sylwia Sulechów 1982 K40 12. 25. 0:25:58 5:46 0:26:03
82. 156 Olszewska Małgorzata Sulechów 1986 K30 8. 26. 0:26:00 5:46 0:26:04
83. 151 Szustak Aneta Sulechów 1975 K40 13. 27. 12. 0:26:14 5:49 0:26:18
84. 59 Karpińska-Pierzak Zielona Góra Grupa Biegowa Statystyka Lubuska 1980 K40 14. 28. 0:25:59 5:46 0:26:23
85. 61 Bartoszewicz Marek Zielona Góra 1983 M30 20. 57. 28. 0:26:01 5:46 0:26:24
86. 83 Bogacka Aneta Zielona Góra ZGZB 1987 K30 9. 29. 0:25:58 5:46 0:26:25
87. 113 Żukowski Dominik Bobrowniki 1999 M20 15. 58. 0:26:24 5:52 0:26:27
88. 58 Orluk Karolina Zielona Góra ZGZB 1996 K20 4. 30. 0:26:30 5:53 0:26:36
89. 147 Pieńkowski Krzysztof Zielona Góra 1987 M30 21. 59. 29. 0:26:31 5:53 0:26:38
90. 117 Bracik Justyna Gorzów 1982 K40 15. 31. 0:26:40 5:55 0:26:49
91. 38 Sajdłowska Aldona Strzelce 1979 K40 16. 32. 13. 0:26:40 5:55 0:26:50
92. 71 Więcław Julia Zielona Góra 1985 K30 10. 33. 14. 0:26:44 5:56 0:26:59
93. 72 Sas Robert Zielona Góra 1977 M40 21. 60. 0:26:45 5:56 0:26:59
94. 166 Pięta Katarzyna Sulęcin 1992 K30 11. 34. 0:27:02 6:00 0:27:11
95. 165 Pięta Arkadiusz Sulęcin 1991 M30 22. 61. 30. 0:27:01 6:00 0:27:11
96. 65 Drzystek Marcin Zielona Góra 1978 M40 22. 62. 31. 0:27:03 6:00 0:27:16
97. 51 Łazuta Dagmara ZIELONA GÓRA Zielona Góro Zacznij Biegać 1986 K30 12. 35. 0:27:13 6:03 0:27:26
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98. 12 Sutuła Karolina Zielona Góra 1984 K30 13. 36. 0:27:13 6:02 0:27:26
99. 145 Matuszczak Marek Zielona Góra Zielona Góra zacznij biegać 1979 M40 23. 63. 32. 0:27:30 6:06 0:27:37
100. 182 Zińska Dorota Małomice Drużyna Chrobrego 1984 K30 14. 37. 15. 0:27:29 6:06 0:27:39
101. 176 Janiak Arkadiusz Zielona Góra SMZG 1966 M50 4. 64. 33. 0:27:28 6:06 0:27:46
102. 20 Jańczak Kamila Zielona Góra Zielona Góra zacznij biegać 1980 K40 17. 38. 0:27:42 6:09 0:27:51
103. 18 Klimek Natalia Zielona Góra Zielona Góro Zacznij Biegać 1985 K30 15. 39. 0:27:39 6:08 0:27:51
104. 44 Góralczyk Magdalena Zielona Góra 1986 K30 16. 40. 0:27:43 6:09 0:27:58
105. 109 Bandyga Katarzyna Zielona Góra 1980 K40 18. 41. 16. 0:27:56 6:12 0:28:09
106. 5 Jankowiak Justyna Zielona Góra 1992 K30 17. 42. 17. 0:28:06 6:14 0:28:17
107. 48 Goździcka Iwona Zielona Góra Zielona Góro Zacznij Biegać / GB Statystyka 1976 K40 19. 43. 0:28:05 6:14 0:28:33
108. 23 Skrzyńska Marlena Zielona Góra Zielona Góro Zacznij Biegać 1985 K30 18. 44. 0:28:05 6:14 0:28:33
109. 164 Duszyńska Marta Lubsko 2006 K20 5. 45. 0:28:43 6:23 0:28:49
110. 197 Kwiatkowska Anna Zielona Góra 1996 K20 6. 46. 0:28:43 6:23 0:28:55
111. 162 Chudy Magdalena Lubsko 1978 K40 20. 47. 0:28:53 6:25 0:28:58
112. 138 Staszewska Gabriela Zielona Góra Bursa TEAM 2004 K20 7. 48. 0:28:46 6:23 0:29:05
113. 104 Panfil Monika Zielona Gora Bursa TEAM 1984 K30 19. 49. 0:28:41 6:22 0:29:06
114. 187 Petrus Wojciech Sulechów 2001 M20 16. 65. 0:29:03 6:27 0:29:14
115. 40 Szymańska Kozioł Zielona Góra EKMLUBUSKIEMORSY 1978 K40 21. 50. 18. 0:29:02 6:27 0:29:16
116. 53 Pluskota Emilia Zielona Góra 1980 K40 22. 51. 0:29:02 6:27 0:29:16
117. 186 Budrewicz Anna Zielona Góra EKM LUBUSKIE MORSY 1988 K30 20. 52. 0:29:02 6:27 0:29:16
118. 1 Trzcińska Julita Cigacice 1974 K40 23. 53. 19. 0:29:11 6:29 0:29:22
119. 31 Zaleski Cezary Zielona Góra 1983 M30 23. 66. 34. 0:29:11 6:29 0:29:29
120. 91 Biegański Marian Zielona Góra Bomadek 1949 M60+ 1. 67. 0:29:17 6:30 0:29:31
121. 192 Kubala Anita Droszków 1984 K30 21. 54. 0:29:21 6:31 0:29:37
122. 195 Brożek Anna Zielona Góra 1987 K30 22. 55. 0:29:56 6:39 0:30:04
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123. 189 Bykowski Bogdan Zielona Gora bykusy 1949 M60+ 2. 68. 0:29:50 6:37 0:30:06
124. 22 Pluta Jarosław Zielona Góra Krwiobieg(anie) 1964 M50 5. 69. 35. 0:29:50 6:37 0:30:06
125. 19 Wasilewska Marta Zielona Góra 1981 K40 24. 56. 0:30:00 6:40 0:30:07
126. 190 Krysiński Łukasz Zielona Góra 1984 M30 24. 70. 36. 0:30:09 6:42 0:30:31
127. 157 Witkowski Daniel Torzym 1989 M30 25. 71. 37. 0:30:33 6:47 0:30:42
128. 170 Abramowicz Joanna Zielona Góra 1990 K30 23. 57. 20. 0:30:35 6:47 0:30:48
129. 42 Bandrowski Michał Zielona Góra 1981 M40 24. 72. 38. 0:30:36 6:48 0:30:52
130. 87 Korecka Beata Jasień 1971 K50 4. 58. 0:30:48 6:50 0:31:03
131. 178 Przybyła Monika Nowa Sól HIPO2 ZIELONA GÓRA 1988 K30 24. 59. 0:31:02 6:53 0:31:08
132. 196 Karłowicz Jarosław Zielona Góra Grupa Biegowa Lubuska Statystyka 1973 M40 25. 73. 0:31:08 6:55 0:31:36
133. 43 Męciński Jarosław Przyborów 1976 M40 26. 74. 39. 0:31:32 7:00 0:31:37
134. 88 Dończyk Mateusz Zielona Góra 1991 M30 26. 75. 40. 0:31:37 7:01 0:31:56
135. 52 Rosołek Marta Zielona Góra 1981 K40 25. 60. 0:31:57 7:06 0:32:05
136. 15 Bąk Monika Zielona Góra 1992 K30 25. 61. 0:31:58 7:06 0:32:05
137. 184 Pytko Ryszard Zielona Górsa ZGZB Galloway Team 1953 M60+ 3. 76. 0:32:04 7:07 0:32:24
138. 82 Czechowski Tomasz Zielona Góra Galloway Team Zielona Góra 1976 M40 27. 77. 0:32:05 7:07 0:32:24
139. 172 Marczewska Marta Zielona Góra Galloway Team Zielona Góra 1983 K30 26. 62. 0:32:05 7:07 0:32:24
140. 173 Czołhan Damian Płoty Galloway Team Zielona Góra 1975 M40 28. 78. 0:32:04 7:07 0:32:24
141. 168 Ptaszkiewicz Ewa Zielona Góra Team Galloway 1971 K50 5. 63. 0:32:04 7:07 0:32:24
142. 84 BLUSZCZ DARIUSZ Zielona Góra Galloway Team Zielona Góra 1976 M40 29. 79. 0:32:06 7:08 0:32:25
143. 47 Piaskowski Marcin Zielona góra 1989 M30 27. 80. 0:32:19 7:11 0:32:36
144. 120 SKIERŚ ALBERT ZIELONA GÓRA ALBERT 1970 M50 6. 81. 0:32:49 7:17 0:32:49
145. 105 Powel Piotr Opalenica 1975 M40 30. 82. 41. 0:32:50 7:17 0:33:10
146. 158 Witkowska Ewelina Torzym 1988 K30 27. 64. 0:33:15 7:23 0:33:24
147. 122 Rezner Magdalena Ploty Zielona Góra zacznij biegać 1987 K30 28. 65. 0:33:15 7:23 0:33:27
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148. 174 Lewicka Ewelina Nowa Sól HIPO2 ZIELONA GÓRA 1977 K40 26. 66. 0:33:41 7:29 0:33:47
149. 64 Górecka Justyna Żagań 1983 K30 29. 67. 21. 0:33:42 7:29 0:33:48
150. 28 Dąbek Emilia Zielona Góra Zielona Góro Zacznij Biegać 1982 K40 27. 68. 22. 0:33:48 7:30 0:33:55
151. 16 Jankowska Agnieszka Zielona Góra GB Statystyka Lubuska / ZGZB 1975 K40 28. 69. 0:33:49 7:30 0:33:56
152. 34 Gregorczyk Magdalena Jasień 1998 K20 8. 70. 23. 0:33:52 7:31 0:34:10
153. 30 Fedorski Paweł Sulechów 1974 M40 31. 83. 42. 0:34:16 7:36 0:34:26
154. 180 Wlazły Magdalena Zielona Góra HIPO2 ZIELONA GÓRA 1989 K30 30. 71. 0:34:23 7:38 0:34:29
155. 167 Andruszkiewicz Monika Lubsko 1978 K40 29. 72. 0:34:39 7:42 0:34:48
156. 112 Chwirot Anna Międzyrzecz 1986 K30 31. 73. 24. 0:34:39 7:42 0:34:49
157. 29 Fedorska Anna Sulechów 1980 K40 30. 74. 0:35:29 7:53 0:35:39
158. 77 Nowicka Magdalena Zielona Góra 1999 K20 9. 75. 0:35:34 7:54 0:35:46
159. 32 Gregorczyk Aleksandra Jasień 1999 K20 10. 76. 0:36:01 8:00 0:36:20
160. 26 Gregorczyk Katarzyna Jasień 1979 K40 31. 77. 25. 0:36:02 8:00 0:36:20
161. 62 Żyża Marta Zielona Góra 1991 K30 32. 78. 26. 0:36:47 8:10 0:36:52
162. 96 Chabasiński Damian Zielona Góra 1979 M40 32. 84. 43. 0:38:07 8:28 0:38:17
163. 106 Brysik Danuta Nowa Sól 1971 K50 6. 79. 0:38:31 8:33 0:38:34
164. 179 Mikołajczyk Joanna Nowa Sól Home Manager Team 1987 K30 33. 80. 27. 0:39:27 8:46 0:39:38
165. 177 Mikołajczyk Paweł Nowa Sól SM ZG 1986 M30 28. 85. 44. 0:39:28 8:46 0:39:40
166. 102 Kuklik Agnieszka Zielona Góra 1983 K30 34. 81. 0:39:43 8:49 0:39:55
167. 101 Ciesielska Monika Żary 1985 K30 35. 82. 0:39:43 8:49 0:39:55
168. 93 Wójtowicz Justyna Zielona Góra 1987 K30 36. 83. 0:39:42 8:49 0:39:55
169. 54 Kochanowicz Izabela Nowa Sól KB Wikon Nowa Sól 1982 K40 32. 84. 0:42:56 9:32 0:43:15
170. 163 Mazurek Justyna LUBSKO 1979 K40 33. 85. 0:43:39 9:42 0:43:48
171. 144 Kulik Angelika Cigacice 1983 K30 37. 86. 28. 0:43:30 9:40 0:43:50
172. 115 Sobieraj Ewa Zielona Góra 1997 K20 11. 87. 0:45:17 10:03 0:45:34
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173. 116 Goławski Jakub Zielona Góra 1996 M20 17. 86. 0:45:18 10:04 0:45:35
174. 114 Chwirot Teresa Międzyrzecz 1962 K60+ 1. 88. 0:46:03 10:14 0:46:16
175. 8 HERNIK KRZYSZTOF Poznań HERNIK TEAM 1966 M50 7. 87. 45. 0:47:09 10:28 0:47:34
176. 100 KRAJEWSKI Wojciech Zielona Góra 1971 M50 8. 88. 0:47:51 10:38 0:47:59
177. 191 Mańka Jerzy Zielona Góra 1990 M30 29. 89. 0:48:47 10:50 0:49:03
178. 69 Rektor Robert Zielona Góra 1984 M30 30. 90. 0:48:45 10:50 0:49:13
179. 68 Rektor Katarzyna Zielona Góra 1993 K20 12. 89. 0:48:46 10:50 0:49:14
180. 160 Adamek Łukasz Zielona Góra Krwiobieg(anie) 1981 M40 33. 91. 0:48:44 10:49 0:49:16
181. 159 Adamek Marta Zielona Góra Krwiobieg(anie) 1990 K30 38. 90. 0:48:45 10:50 0:49:16
182. 45 Roszkiewicz Mariusz Zielona Góra Zielona Góro Zacznij Biegać 1977 M40 34. 92. 0:48:43 10:49 0:49:18

Msc Nr Nazwisko, imię Miejscowość Klub Rok Kat Msc Msc Honorowy Czas Tempo Wynik
open start ur kat M/K Krwiodawca netto min/km brutto
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