
1. 1022 NIKODEMIAK JAROSŁAW 1976 SWARZĘDZ 0:19:32 0:39:35 03:58 0:39:46
2. 1509 Rusinek Robert 1976 Swarzędz 0:19:33 0:40:32 04:03 0:40:39
3. 1005 Nowak Krzysztof 1973 Kamionki 0:20:01 0:41:28 04:09 0:41:39
4. 364 Jakrzewski Krzysztof 1973 Siekierki Wielkie 0:20:32 0:42:24 04:16 0:42:41
5. 401 FIJAŁKA Ryszard 1970 Brodowo 0:20:56 0:44:38 04:31 0:45:17
6. 392 OSMÓLSKI Robert 1968 Kórnik 0:21:31 0:45:36 04:37 0:46:15
7. 1033 DEMBSKI Włodzimierz 1973 Śródka 0:23:44 0:47:27 04:49 0:48:16
8. 1014 NEJMAN Tomasz 1974 Swarzędz 0:24:00 0:47:31 04:49 0:48:16
9. 947 BIENIARA Tomasz 1972 Czerniejewo 0:25:54 0:52:45 05:20 0:53:27

10. 1096 Witaszek Tomasz 1981 Poznań 0:25:42 0:53:23 05:25 0:54:16
11. 1516 Jakubczyk Piotr 1975 Dąbrówka 0:26:22 0:54:44 05:35 0:55:52
12. 381 Cieślak Grzegorz 1973 Kamionki 0:26:17 0:55:40 05:38 0:56:24
13. 477 SZCZEPANIAK ZBIGNIEW 1972 ŚREM 0:28:39 1:00:56 06:09 1:01:35

Liczba zawodników: 13

7 Luboński Bieg Niepodległości
Wyniki Mistrzostwa MJDOP 10 km Luboń 2017-11-11

Msc Nr Nazwisko Imię Rok Miejscowość 5km Wynik Tempo Czas
open ur netto min/km brutto
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