
1. 73 Jańczak Filip Środa Wlkp Orkan Środa 1989 M30 gen. 1. 0:16:38 (1.) 0:34:09 3:24 0:34:10
2. 87 Fehlau Marcin Chomęcice Fehlau Run Team 1978 M40 gen. 2. 0:16:45 (2.) 0:34:32 3:27 0:34:34
3. 99 Kliks Przemysław Poznań 1981 M40 gen. 3. 0:17:12 (3.) 0:35:12 3:31 0:35:13
4. 35 Miaskowski Dawid leszno MIASEK TEAM 1980 M40 gen. 4. 0:17:55 (6.) 0:36:00 3:36 0:36:02
5. 124 Piaskowski Artur Szewce Opalenicki Klub Biegacza 1990 M30 gen. 5. 0:17:58 (8.) 0:36:01 3:36 0:36:04
6. 115 Kaczmarek Fryderyk Poznań Stefanowicz Running 1997 M20 gen. 6. 0:17:56 (7.) 0:36:03 3:36 0:36:05
7. 8 Naglak Hubert Szelejewo Hell's gym OCR Pępowo 1995 M20 1. 7. 0:17:52 (4.) 0:36:22 3:38 0:36:24
8. 12 Musiał Tomasz Rydzyna # SzymanowskiTeam 1974 M40 1. 8. 0:17:53 (5.) 0:36:53 3:41 0:36:56
9. 85 Wójcik Krystian Witnica ŚlęzakTeam 1993 M20 2. 9. 0:18:48 (10.) 0:37:44 3:46 0:37:49
10. 56 Tota Radosław Poznań Tota Team 1982 M40 2. 10. 0:18:36 (9.) 0:37:54 3:47 0:37:57
11. 129 Gembalski Łukasz Leszno Zigcikteam 1998 M20 3. 11. 0:18:52 (11.) 0:38:25 3:50 0:38:27
12. 37 Dębowski Wiktor Czempiń ChampionMan Team 1987 M30 1. 12. 0:19:14 (12.) 0:38:43 3:52 0:38:45
13. 66 Ptashuk Katsiaryna Leszno Zigcikteam 1991 K30 gen. 1. 0:19:34 (15.) 0:39:00 3:54 0:39:00
14. 102 Kmieciak Paweł Poznań KFT Paradoxides 1980 M40 3. 13. 0:19:30 (14.) 0:39:07 3:54 0:39:10
15. 84 Kukuła Waldemar Czerlejnko Team PAS 1980 M40 4. 14. 0:19:28 (13.) 0:40:02 4:00 0:40:06
16. 81 Browarczyk Marcin Widziszewo 1993 M20 4. 15. 1. 0:19:59 (16.) 0:40:06 4:00 0:40:11
17. 3 Kurzyński Piotr Nowy Tomyśl Team BEROTU 1980 M40 5. 16. 0:20:04 (17.) 0:40:35 4:03 0:40:39
18. 114 Bielecka Karolina Michałowo 2003 K20 gen. 2. 0:20:07 (18.) 0:40:43 4:04 0:40:47
19. 28 Adamczak Arkadiusz Leszno 1980 M40 6. 17. 0:20:22 (21.) 0:40:45 4:04 0:40:47
20. 123 Bielecka Patrycja Michałowo UKS Achilles Leszno 2003 K20 gen. 3. 0:20:08 (19.) 0:40:50 4:05 0:40:53
21. 126 Król Darek Świątniki Wybiegać Marzenia Team 1967 M50 1. 18. 0:20:22 (20.) 0:41:50 4:11 0:41:55
22. 72 Krasicki Michał Rawicz Runnin-gym 1977 M40 7. 19. 0:20:27 (22.) 0:42:01 4:12 0:42:05
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23. 98 KASPERSKI ROBERT Kościan Kościan Team 1968 M50 2. 20. 0:21:09 (28.) 0:42:13 4:13 0:42:17
24. 101 WALIDUDA ANNA Grodków Popławski Team 1981 K40 gen. 4. 0:20:43 (24.) 0:42:17 4:13 0:42:20
25. 125 Wiśniewska Anna Świątniki Azyl Biegacza Sklep z Pasją 1982 K40 gen. 5. 0:20:58 (25.) 0:42:33 4:15 0:42:38
26. 46 Bura Krystian Leszno #BiegajLeszno 1985 M30 2. 21. 0:20:42 (23.) 0:42:38 4:15 0:42:43
27. 7 Rabiega Szczepan Leszno #BiegajLeszno 1975 M40 8. 22. 0:21:31 (32.) 0:42:46 4:16 0:42:52
28. 26 STAMM DANIEL LESZNO Maraton Leszno 1993 M20 5. 23. 0:21:05 (27.) 0:42:49 4:16 0:43:08
29. 130 Chojnacka Katarzyna Środa Wlkp Orkan Środa 1991 K30 gen. 6. 0:21:16 (30.) 0:43:05 4:18 0:43:12
30. 111 Bultrowicz Maja Kościan LKS SANA Kościan 2000 K20 1. 7. 0:21:10 (29.) 0:43:11 4:19 0:43:15
31. 113 Ziomek Łukasz Kościan BŁĄD w DRUKU 1990 M30 3. 24. () 0:43:17 4:19 0:43:22
32. 9 Piechowiak Paweł Kościan Kościan Team 1971 M50 3. 25. 0:21:29 (31.) 0:43:33 4:21 0:43:39
33. 13 Błażejczak Tomek Leszno #BiegajLeszno 1986 M30 4. 26. 0:20:58 (26.) 0:43:45 4:22 0:43:49
34. 105 Łuczak Adam Stare Mavericks 1984 M30 5. 27. 2. 0:21:32 (33.) 0:43:45 4:22 0:43:54
35. 38 Jerzyk Hubert Leszno #BiegajLeszno 1985 M30 6. 28. 0:21:48 (36.) 0:43:48 4:22 0:43:54
36. 79 Fiebig Stefan Poniec www.fiebig.pl 1968 M50 4. 29. 0:22:00 (40.) 0:44:54 4:29 0:44:59
37. 91 Maćkowiak Robert Kościan 1986 M30 7. 30. 0:21:43 (35.) 0:45:17 4:31 0:45:29
38. 69 Szczygieł Daniel Poznań 1997 M20 6. 31. 0:21:56 (38.) 0:45:21 4:32 0:45:29
39. 55 Zielińska Martyna Leszno 1988 K30 1. 8. 0:21:37 (34.) 0:45:38 4:33 0:45:42
40. 30 Fengler Daniel Lubiń Team BUDOWLANKA 1978 M40 9. 32. 0:22:16 (42.) 0:45:46 4:34 0:45:52
41. 92 Konradowsmi Adrian Bonikowo 1989 M30 8. 33. 3. 0:23:49 (60.) 0:45:48 4:34 0:46:02
42. 121 Fehlau Patrycja Chomęcice Fehlau Run Team 1988 K30 2. 9. 0:22:12 (41.) 0:46:02 4:36 0:46:07
43. 16 Markowski Łukasz Smigiel 1981 M40 10. 34. 0:22:34 (44.) 0:46:11 4:37 0:46:19
44. 119 Adamczyk Wojciech Leszno 2002 M20 7. 35. 0:21:48 (37.) 0:46:25 4:38 0:46:28
45. 15 Siama Mikołaj Kąkolewo 1989 M30 9. 36. 0:23:14 (52.) 0:46:25 4:38 0:46:33
46. 51 Mejer Artur Kościan 1989 M30 10. 37. 0:23:01 (48.) 0:46:31 4:39 0:46:38
47. 116 Jakubowski Przemysław Widziszewo 1981 M40 11. 38. 4. 0:23:03 (49.) 0:46:31 4:39 0:46:40
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48. 6 Rabiega Monika Leszno #BiegajLeszno 1980 K40 1. 10. 0:22:59 (47.) 0:46:37 4:39 0:46:41
49. 20 Bamber Marek Kokorzyn Bamberki Team 1982 M40 12. 39. 5. 0:22:19 (43.) 0:46:56 4:41 0:47:02
50. 118 Heleniak Tomasz Kokorzyn 1993 M20 8. 40. 6. 0:24:07 (64.) 0:46:55 4:41 0:47:04
51. 88 Wolff Dominik Widziszewo DOMIN TEAM 1983 M30 11. 41. 7. 0:23:22 (53.) 0:47:07 4:42 0:47:18
52. 21 Winkler Wiktor Leszno brak 1981 M40 13. 42. 0:22:58 (46.) 0:47:09 4:42 0:47:19
53. 45 Mocek Piotr Kiełczewo #zaliniametyteam 1994 M20 9. 43. 8. 0:21:57 (39.) 0:47:25 4:44 0:47:30
54. 49 Krzyżański Remigiusz Kościan Kościan Team 1962 M60+ 1. 44. 0:23:12 (51.) 0:47:29 4:44 0:47:36
55. 60 Dorosz Paweł Radomyśl OSP POTRZEBOWO 1987 M30 12. 45. 0:24:26 (66.) 0:47:48 4:46 0:47:53
56. 40 Fiebich Zbigniew Leszno Lucky Luki 1976 M40 14. 46. 0:23:24 (54.) 0:47:54 4:47 0:48:00
57. 25 STAMM WALDEMAR LESZNO Maraton Leszno 1969 M50 5. 47. 0:24:01 (61.) 0:47:49 4:46 0:48:10
58. 41 Olbinski Marek Kościan CF KOŚCIAN 1977 M40 15. 48. 0:23:09 (50.) 0:48:15 4:49 0:48:24
59. 1 Zawartowski Dawid Nowe Mavericks 1983 M30 13. 49. 9. 0:24:05 (63.) 0:48:19 4:49 0:48:29
60. 62 KULIŃSKI BOGDAN GŁOGÓW Karate Kyokushin Głogów 1959 M60+ 2. 50. 0:23:27 (56.) 0:48:27 4:50 0:48:35
61. 108 Berdychowski Łukasz Czerwona Wieś MONDI SIMET 1990 M30 14. 51. 0:23:26 (55.) 0:48:41 4:52 0:48:48
62. 54 Pawlak Monika Kościan Kościan Team 1983 K30 3. 11. 0:24:28 (67.) 0:48:36 4:51 0:48:49
63. 86 Walkowiak Dominika Leszno #BiegajLeszno 1991 K30 4. 12. 0:23:39 (58.) 0:48:45 4:52 0:48:52
64. 104 Wojtal Marcin Leszno #BiegajLeszno 1979 M40 16. 52. 0:23:39 (59.) 0:48:46 4:52 0:48:53
65. 117 Podgórska Sylwia Osieczna 1981 K40 2. 13. 0:24:03 (62.) 0:48:42 4:52 0:48:58
66. 2 Waszak Jolanta Brodnica indywidualnie 1991 K30 5. 14. 0:23:32 (57.) 0:49:05 4:54 0:49:09
67. 89 Starkowski Szymon Poznań 1979 M40 17. 53. 0:24:24 (65.) 0:48:59 4:53 0:49:18
68. 50 Makowski Marek Śrem 1976 M40 18. 54. 0:24:52 (71.) 0:49:07 4:54 0:49:22
69. 19 Sikora Piotr Kościan Speed Feed'16 / TGV 1982 M40 19. 55. 0:24:43 (69.) 0:49:17 4:55 0:49:31
70. 78 Nędza Rafał Kościan werner kenkel sport team 1973 M40 20. 56. 0:22:34 (45.) 0:50:02 5:00 0:50:09
71. 100 Baksalary Lidia Leszno #BiegajLeszno 1973 K40 3. 15. 0:24:36 (68.) 0:51:39 5:09 0:51:44
72. 70 Groński Grzegorz Golęczewo Młode Koty 1971 M50 6. 57. 0:24:58 (73.) 0:51:45 5:10 0:51:56
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73. 52 PAWLAK Andrzej Kościan biegam sam 1980 M40 21. 58. 0:24:44 (70.) 0:52:01 5:12 0:52:10
74. 24 Witczak Justyna Leszno bzk 1971 K50 1. 16. 0:25:57 (80.) 0:51:58 5:11 0:52:14
75. 58 Schulz Łukasz Robaczyn RUNbaczyn 1980 M40 22. 59. 0:25:31 (78.) 0:52:09 5:12 0:52:15
76. 94 Ostrowska Małgorzata Piła DOMIN TEAM 1972 K50 2. 17. 0:25:18 (76.) 0:52:06 5:12 0:52:18
77. 47 Hauser Giers Monika Nowy Lubosz Kościan Team 1980 K40 4. 18. 1. 0:25:58 (81.) 0:52:36 5:15 0:52:48
78. 53 Donaj Adam Kościan 1974 M40 23. 60. 0:26:25 (85.) 0:52:58 5:17 0:53:11
79. 18 Praiss Paulina Jerka 1984 K30 6. 19. 0:25:09 (74.) 0:53:02 5:18 0:53:14
80. 71 Groński Cyprian Golęczewo Młode Koty 2003 M20 10. 61. 0:24:58 (72.) 0:53:07 5:18 0:53:17
81. 5 Wujek Marcin Brodnica Brodnica biega 1981 M40 24. 62. 0:26:03 (82.) 0:53:09 5:18 0:53:23
82. 36 Ciesielski Krystian Nowy Lubosz 1977 M40 25. 63. 10. 0:26:24 (84.) 0:53:17 5:19 0:53:26
83. 67 Ocysek Michał Kościan Kościan Team 1983 M30 15. 64. 0:28:39 (97.) 0:53:16 5:19 0:53:30
84. 11 Kaczor Marcin Kościan 1991 M30 16. 65. 0:25:20 (77.) 0:53:38 5:21 0:53:47
85. 32 Bogucka Barbara Rakoniewice Run Team Rydzyna 1970 K50 3. 20. 0:25:56 (79.) 0:53:49 5:22 0:53:53
86. 4 Pszczoła Fryderyk Śrem 1990 M30 17. 66. 0:26:19 (83.) 0:53:54 5:23 0:54:08
87. 27 Adamski Tomasz Leszno 1975 M40 26. 67. 0:27:12 (88.) 0:53:58 5:23 0:54:12
88. 23 Hofman Małgorzata Rąbiń 1994 K20 2. 21. 0:27:18 (92.) 0:54:21 5:26 0:54:32
89. 80 Jakubowska Natasza Widziszewo 1983 K30 7. 22. 2. 0:26:37 (86.) 0:54:46 5:28 0:54:54
90. 10 Świtała Gabriela Góra 1970 K50 4. 23. 0:26:39 (87.) 0:54:47 5:28 0:54:57
91. 61 Banaszczak Izabela Kościan 1984 K30 8. 24. 0:27:24 (93.) 0:55:15 5:31 0:55:28
92. 127 Dukowik Anna Gostyń 1980 K40 5. 25. 0:27:17 (90.) 0:55:22 5:32 0:55:39
93. 128 Dziubałka Adrian Kunowo 1984 M30 18. 68. 0:27:17 (91.) 0:55:26 5:32 0:55:42
94. 122 Napierkowski Kasawery Nowy Lubosz LKS SANA Kościan 1948 M60+ 3. 69. 11. 0:28:23 (95.) 0:55:14 5:31 0:55:50
95. 110 Larweczka Dariusz Stare Kościan Team 1968 M50 7. 70. 12. 0:28:37 (96.) 0:55:36 5:33 0:55:53
96. 95 Przewozniak Maciej Kiełczewo 1974 M40 27. 71. 13. 0:25:18 (75.) 0:55:48 5:34 0:55:59
97. 17 Kaptur Wojciech Czempiń 1963 M50 8. 72. 0:27:16 (89.) 0:56:30 5:39 0:56:43
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98. 109 Schabel Robert Leszno AMBIT Racing Team 1976 M40 28. 73. 0:28:16 (94.) 0:58:58 5:53 0:59:16
99. 77 Fedorowicz Dariusz Góra 1985 M30 19. 74. 0:29:10 (98.) 0:59:28 5:56 0:59:40
100. 106 Pazder Antoni Gortatowo 1990 M30 20. 75. 0:29:45 (99.) 0:59:36 5:57 0:59:59
101. 107 Szepke Michał Plewiska 1990 M30 21. 76. 0:29:46 (100.) 0:59:36 5:57 0:59:59
102. 96 DRABIK MARCIN Wrocław IKB TWARDY SOKÓŁ 1971 M50 9. 77. 0:29:48 (101.) 1:00:47 6:04 1:01:06
103. 120 Majcherek Jarosław Kiełczewo 1963 M50 10. 78. 14. 0:30:19 (105.) 1:01:15 6:07 1:01:34
104. 59 Skałecka Beata Kościan 1969 K50 5. 26. 0:29:59 (102.) 1:01:44 6:10 1:01:55
105. 68 Ocysek Ewelina Kościan Kościan Team 1982 K40 6. 27. () 1:02:31 6:15 1:02:45
106. 83 Bajstok Monika Kościan Kościan Team 1978 K40 7. 28. 0:30:02 (103.) 1:02:37 6:15 1:02:51
107. 44 Fajfer Aleksander Rydzyna 2006 M20 11. 79. 0:31:02 (108.) 1:03:34 6:21 1:03:50
108. 42 Fajfer Mirosław Rydzyna Run-Team Rydzyna 1975 M40 29. 80. 0:31:07 (110.) 1:04:15 6:25 1:04:32
109. 43 Fajfer Anna Rydzyna / Run Team Rydzyna 1981 M40 30. 81. 0:31:05 (109.) 1:04:15 6:25 1:04:32
110. 112 Kosiuk Piotr Lwówek Śląski 1990 M30 22. 82. 0:31:25 (111.) 1:04:44 6:28 1:04:53
111. 31 Braun Ewelina Kiełczewo 1976 K40 8. 29. 3. 0:30:18 (104.) 1:04:42 6:28 1:04:59
112. 48 Dudziak Jerzy Kościan Kościan Team 1963 M50 11. 83. 0:30:19 (106.) 1:04:48 6:28 1:05:02
113. 82 Stefaniak Beata Poznań DOMIN TEAM 1983 K30 9. 30. 0:32:04 (113.) 1:05:13 6:31 1:05:25
114. 93 Niedziela Tomasz Lubon 1990 M30 23. 84. 0:32:14 (114.) 1:06:34 6:39 1:06:49
115. 63 Pawłowski Włodzimierz Poznań 1962 M60+ 4. 85. 0:30:22 (107.) 1:06:43 6:40 1:07:02
116. 65 Bieniek Grzegorz Leszno PEKHO 1957 M60+ 5. 86. 0:32:25 (115.) 1:08:42 6:52 1:09:00
117. 75 Brill Tobiasz Prusica PEKHO 1985 M30 24. 87. 0:31:44 (112.) 1:09:22 6:56 1:09:41
118. 64 Śpiewakowski Arkadiusz Poznań 1965 M50 12. 88. 0:35:51 (116.) 1:11:23 7:08 1:11:43
119. 90 Wielicki Robert Poznań 1965 M50 13. 89. 0:35:51 (117.) 1:11:23 7:08 1:11:44
120. 76 Stryjakowski Adam Przysieka 2001 M20 12. 90. 0:36:26 (118.) 1:11:50 7:11 1:12:03
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