
1. 47 Kaczmarek Fryderyk Poznań Dąbrowski Team / WNPiD UAM 1997 M20 gen. M (1.) 0:18:24 03:40 0:18:23
2. 92 Dembski Paweł Skórzewo 1982 M30 gen. M (2.) 0:18:34 03:42 0:18:33
3. 1 Orłowski Marcin Poznań Dąbrowski Team 1982 M30 gen. M (3.) 0:19:09 03:49 0:19:08
4. 141 Słowik Kacper Dąbrówka KS KORONA ZAKRZEWO 2002 M16 1. M (4.) 0:19:30 03:54 0:19:28
5. 125 Śledziński Dawid Poznań WYBIEGANI TEAM 1979 M40 1. M (5.) 0:19:54 03:58 0:19:53
6. 173 Rysiukiewicz Stanisław Poznań 1975 M40 2. M (6.) 0:20:19 04:03 0:20:17
7. 15 Jaroniec Paweł Zakrzewo MBC 1983 M30 1. M (7.) 0:20:30 04:06 0:20:29
8. 58 Kaltsas Maciej Poznań 1989 M30 2. M (8.) 0:20:43 04:08 0:20:37
9. 140 Mamys Ignacy Dąbrówka 2004 M16 2. M (9.) 0:20:55 04:11 0:20:53

10. 166 Kanarkowski Patryk Luboń 1980 M30 3. M (10.) 0:21:01 04:12 0:21:00
11. 132 Golczak Sebastian Komorniki Grzmot Komorniki 1976 M40 3. M (11.) 0:21:10 04:14 0:21:07
12. 114 Majchrzycki Jakub Poznań 1986 M30 4. M (12.) 0:21:15 04:15 0:21:09
13. 159 Jarowiec Lech 1981 M30 5. M (13.) 0:21:34 04:18 0:21:32
14. 29 Stec Arkadiusz Komorniki Grzmot Komorniki 1975 M40 4. M (14.) 0:21:43 04:20 0:21:40
15. 139 Matusiak Igor Zakrzewo 2002 M16 3. M (15.) 0:21:51 04:22 0:21:49
16. 79 SZYMANOWICZ MARIUSZ Poznań Charty Chartowo/Drużyna Szpiku/KB Maniac 1976 M40 5. M (16.) 0:22:00 04:24 0:21:58
17. 127 Topolewski Grzegorz Dąbrówka 1982 M30 6. M (17.) 0:22:05 04:25 0:22:01
18. 122 Kaczmarek Tymon Zakrzewo parkrun Dąbrówka 1980 M30 7. M (18.) 0:22:08 04:25 0:22:06
19. 2 Bekier Maciej Komorniki SCIM / WÓJTOWICZ TRI TEAM 1979 M40 6. M (19.) 0:22:13 04:26 0:22:08
20. 37 Wojtaszek Maciej Poznań człapak 1976 M40 7. M (20.) 0:22:17 04:27 0:22:15
21. 190 Pietrzyńskio Bastian Złotniki 2002 M16 4. M (21.) 0:22:21 04:28 0:22:20
22. 64 Pertek Damian Komorniki 1976 M40 8. M (22.) 0:22:49 04:33 0:22:46
23. 14 Jaroniec Małgorzata Zakrzewo Bubu Team 1985 K30 gen. K (1.) 0:22:53 04:34 0:22:51
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24. 146 Ratajczak Paweł Lusowo 1985 M30 8. M (23.) 0:22:54 04:34 0:22:51
25. 150 Sobczak Mikołaj Skorzewo 1977 M40 9. M (24.) 0:23:00 04:36 0:22:55
26. 151 Janczubowski Tomasz 1980 WYBIEGANI TEAM 1990 M20 1. M (25.) 0:23:08 04:37 0:23:04
27. 18 Kostrzewa Sebastian Sady 1998 M20 2. M (26.) 0:23:10 04:38 0:23:09
28. 84 Szypa Marcin Sierosław Baltazary 1982 M30 9. M (27.) 0:23:18 04:39 0:23:13
29. 131 Cendecki Maciej Dąbrówka Korona Zakrzewo 2002 M16 5. M (28.) 0:23:39 04:43 0:23:38
30. 31 Kleiber Bartek Komorniki Biegam z Lu 1975 M40 10. M (29.) 0:23:40 04:44 0:23:37
31. 35 Sznajder Maciej Komorniki Grzmot Komorniki 1972 M40 11. M (30.) 0:23:52 04:46 0:23:49
32. 33 Seifert Jakub Skórzewo Korona Zakrzewo 1982 M30 10. M (31.) 0:23:54 04:46 0:23:44
33. 185 Kolat Bartłomiej Miesteczko 1994 M20 3. M (32.) 0:23:57 04:47 0:23:51
34. 118 Teretyka Dorota Poznań 1974 K40 gen. K (2.) 0:24:05 04:49 0:24:04
35. 78 Wierzbowski Mariusz Skórzewo 1979 M40 12. M (33.) 0:24:24 04:52 0:24:18
36. 9 Leszcz Jarosław Komorniki High Fit 1978 M40 13. M (34.) 0:24:34 04:54 0:24:23
37. 30 Sapko Dariusz Komorniki Grzmot Komorniki 1979 M40 14. M (35.) 0:24:40 04:56 0:24:39
38. 198 Kuberka Szymon Poznań 2002 M16 6. M (36.) 0:25:08 05:01 0:25:07
39. 160 Sałachy Mateusz Dąbrówka 1987 M30 11. M (37.) 0:25:09 05:01 0:24:51
40. 149 Gryska Wiktoria Palędzie 2002 K16 gen. K (3.) 0:25:22 05:04 0:25:21
41. 69 Przybylski Miroslaw Zakrzewo ZAKRZEWO 1987 M30 12. M (38.) 0:25:27 05:05 0:25:27
42. 148 Schmidt Łukasz Poznań teatr nowy w poznaniu 1981 M30 13. M (39.) 0:25:34 05:06 0:25:34
43. 121 Kuciak Adrian Czempiń Champion Man T 1974 M40 15. M (40.) 0:25:43 05:08 0:25:36
44. 87 Nowak Witold Poznań 1983 M30 14. M (41.) 0:25:43 05:08 0:25:38
45. 102 Cudna Izabela Komorniki 1986 K30 1. K (4.) 0:25:48 05:09 0:25:46
46. 24 Kopańska-Chomik Wiola Poznań 1976 K40 1. K (5.) 0:25:55 05:11 0:25:42
47. 71 Balas Michał Poznań Night Runners 1974 M40 16. M (42.) 0:25:56 05:11 0:25:45
48. 155 Żabka Grzegorz Dąbrowa 1984 M30 15. M (43.) 0:26:00 05:12 0:25:53
49. 72 Wełnic Karol Rokietnica KS Strefa Mogilno 1985 M30 16. M (44.) 0:26:02 05:12 0:25:59
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50. 177 Moroz Stanisław Palędzie 2006 M16 7. M (45.) 0:26:14 05:14 0:26:13
51. 101 Brodziński Robert Stęszew 1987 M30 17. M (46.) 0:26:15 05:15 0:26:11
52. 62 Wawrzyniak Łukasz Dopiewo Drużyna W! 1988 M30 18. M (47.) 0:26:22 05:16 0:26:15
53. 10 Kołodziejczyk Marcin Plewiska 1981 M30 19. M (48.) 0:26:28 05:17 0:26:14
54. 120 Rychwalski Ziemowit Tarnowo Podgórne 1976 M40 17. M (49.) 0:26:28 05:17 0:26:25
55. 99 Rotnicki Rafał Komorniki 1976 M40 18. M (50.) 0:26:31 05:18 0:26:26
56. 5 Tomaszewski Dawid Komorniki 1976 M40 19. M (51.) 0:26:31 05:18 0:26:24
57. 192 Stasińska Justyna Poznań 1995 K20 1. K (6.) 0:26:34 05:18 0:26:29
58. 28 Kostrzewa Patryk Sadt 2001 M16 8. M (52.) 0:26:39 05:19 0:26:38
59. 39 Wentland Maks Tarnowo Podgórne 2001 M16 9. M (53.) 0:26:39 05:19 0:26:38
60. 54 Stefaniak Łukasz Poznań 1978 M40 20. M (54.) 0:26:45 05:21 0:26:42
61. 165 Kędziora Marcin Baranowo generacja fitness 1978 M40 21. M (55.) 0:26:47 05:21 0:26:34
62. 77 Wąsiatycz Maciej Baranowo 1996 M20 4. M (56.) 0:26:54 05:22 0:26:51
63. 171 Kodyniak Łukasz Komorniki 1979 M40 22. M (57.) 0:27:03 05:24 0:26:59
64. 97 Długosz Marzena Poznań 1980 K30 2. K (7.) 0:27:13 05:26 0:27:06
65. 20 Długosz-Kopniewska Monika Komorniki Mrs 1981 K30 3. K (8.) 0:27:13 05:26 0:27:06
66. 116 Heigelmann Julia Komorniki 1985 K30 4. K (9.) 0:27:13 05:26 0:27:11
67. 130 Gmur Kinga Dąbrówka 1979 K40 2. K (10.) 0:27:14 05:26 0:27:08
68. 44 Bodzioch Kinga Buk 1996 K20 2. K (11.) 0:27:23 05:28 0:27:21
69. 42 Glapa Tomasz Komorniki 1981 K30 5. K (12.) 0:27:27 05:29 0:27:13
70. 129 Gmur Amelia Dąbrówka 2002 K16 1. K (13.) 0:27:32 05:30 0:27:26
71. 81 Jemioło Adam Lusówko Korona Zakrzewo 1980 M30 20. M (58.) 0:27:32 05:30 0:27:26
72. 16 Tulińska-Całujek Jolanta Komornkki 1982 K30 6. K (14.) 0:27:38 05:31 0:27:31
73. 91 Ratajczak Krzysztof Rokietnica 1978 M40 23. M (59.) 0:27:40 05:32 0:27:32
74. 95 Prusinowski Waldemar Poznań 1975 M40 24. M (60.) 0:27:40 05:32 0:27:31
75. 167 Soja Marta Czapury 1983 K30 7. K (15.) 0:27:44 05:32 0:27:28
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76. 136 Mazurek Maria Komorniki 1987 K30 8. K (16.) 0:27:44 05:32 0:27:29
77. 108 PRZYBYŁA ŁUKASZ STĘSZEW 1979 M40 25. M (61.) 0:27:46 05:33 0:27:32
78. 145 Zagórski Janeka 2002 K16 2. K (17.) 0:27:48 05:33 0:27:47
79. 96 Walerczyk Michał Rokietnica 1982 M30 21. M (62.) 0:27:57 05:35 0:27:48
80. 144 Barcki Tomasz Dąbrówka 1982 M30 22. M (63.) 0:28:10 05:38 0:27:57
81. 50 Adamska Wiktoria Poznań Auto Zagórski 2003 K16 3. K (18.) 0:28:27 05:41 0:28:25
82. 147 Ratajczak Beata Luboń 1984 K30 9. K (19.) 0:28:40 05:44 0:28:36
83. 98 Czoszyk-Kawala Olga Poznań Świerczewo Run 1980 K30 10. K (20.) 0:28:40 05:44 0:28:26
84. 158 Jarowiec Kuba 2002 gen. (1.) 0:28:47 05:45 0:28:30
85. 73 Lisiecka Jagoda Rokietnica KS Strefa Mogilno 1990 K20 3. K (21.) 0:28:59 05:47 0:28:56
86. 169 Piekarski Łukasz Plewiska 1974 M40 26. M (64.) 0:29:04 05:48 0:28:54
87. 187 Szafran Krzysztof Komorniki 1981 M30 23. M (65.) 0:29:04 05:48 0:28:59
88. 170 Piekarska Justyna Plewiska 1976 K40 3. K (22.) 0:29:04 05:48 0:28:53
89. 111 Krauze Grzegorz Komorniki HBT 1978 M40 27. M (66.) 0:29:04 05:48 0:28:59
90. 104 Nowak Jarosław Poznań - 1957 M60 1. M (67.) 0:29:05 05:49 0:28:57
91. 183 Sobkowiak Izabela Poznań 1978 K40 4. K (23.) 0:29:08 05:49 0:29:05
92. 57 Kopras Beata Poznań 1969 K50 1. K (24.) 0:29:20 05:52 0:29:10
93. 56 Kopras Mariusz Poznań 1967 M50 1. M (68.) 0:29:20 05:52 0:29:10
94. 25 Janowska Anna Poznań 1975 K40 5. K (25.) 0:29:23 05:52 0:29:09
95. 191 Krajewska Joanna Zakrzewo 1988 K30 11. K (26.) 0:29:24 05:52 0:29:10
96. 154 Kowalczyk Sławomir Poznań teatr nowy w poznaniu 1970 M40 28. M (69.) 0:29:32 05:54 0:29:17
97. 59 Śrońkowski Łukasz Poznań 1990 M20 5. M (70.) 0:29:40 05:56 0:29:29
98. 67 Smigielska Arleta Swarzędz 1973 K40 6. K (27.) 0:29:45 05:57 0:29:37
99. 93 Kaczmarek Marcin Rosnówko Wilk z Rosnówka 1978 M40 29. M (71.) 0:29:58 05:59 0:29:47
100. 133 Howil Jagoda Poznań 1984 K30 12. K (28.) 0:29:58 05:59 0:29:49
101. 137 Modzelewska Jolanta Rakownia Lejdis 1980 K30 13. K (29.) 0:29:58 05:59 0:29:49
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102. 63 Szajstek Paweł Dopiewiec 1982 M30 24. M (72.) 0:30:10 06:02 0:29:52
103. 128 Kutyba Joanna Poznań 1985 K30 14. K (30.) 0:30:29 06:05 0:30:12
104. 182 Janik Bartosz Skórzewo 1982 M30 25. M (73.) 0:30:29 06:05 0:30:18
105. 188 Długosz Patryk Piła 1995 M20 6. M (74.) 0:30:36 06:07 0:30:31
106. 200 Nowak Zbigniew Dąbrówka 1953 M60 2. M (75.) 0:30:52 06:10 0:30:41
107. 40 Szymkowiak Natalia Dopiewo SZYMTEAM 1981 K30 15. K (31.) 0:31:11 06:14 0:31:07
108. 115 Klimczok Ania Plewiska 1984 K30 16. K (32.) 0:31:11 06:14 0:31:01
109. 113 Lipowicz Joanna Dąbrówka 1979 K40 7. K (33.) 0:31:21 06:16 0:31:14
110. 112 Lipowicz Tomasz Dąbrówka 1975 M40 30. M (76.) 0:31:22 06:16 0:31:14
111. 156 Soja Bartosz Czapury 1981 M30 26. M (77.) 0:31:34 06:18 0:31:19
112. 76 Wąsiatycz Iwona Baranowo 1963 K50 2. K (34.) 0:31:37 06:19 0:31:33
113. 75 Wąsiatycz Grzegorz Baranowo 1956 M60 3. M (78.) 0:31:38 06:19 0:31:33
114. 46 SÓS WERONIKA PLEWISKA 1980 K30 17. K (35.) 0:31:43 06:20 0:31:30
115. 41 Markiewicz - Glapa Ludmiła Komorniki Biegnę żeby Bartek mógł biegać 1976 K40 8. K (36.) 0:31:43 06:20 0:31:29
116. 7 Lisiewicz Adam poznań 1982 M30 27. M (79.) 0:32:07 06:25 0:32:01
117. 34 Smura Anna Poznań 1965 K50 3. K (37.) 0:32:21 06:28 0:32:04
118. 6 Tomaszewska Monika Komorniki 1978 K40 9. K (38.) 0:32:21 06:28 0:32:05
119. 109 Dzięcielska Agnieszka Poznań 1976 K40 10. K (39.) 0:32:24 06:28 0:32:09
120. 180 Tamborski Tomasz Dąbrówka KS rygerska 1980 M30 28. M (80.) 0:32:31 06:30 0:32:19
121. 153 Zachara Beata Poznań teatr nowy w poznaniu 1982 K30 18. K (40.) 0:32:41 06:32 0:32:25
122. 110 Krok Agnieszka Dąbrówka KROKSY 1980 K30 19. K (41.) 0:32:48 06:33 0:32:47
123. 126 Stokłosa Beata Plewiska Santander RunnersTeam 1981 K30 20. K (42.) 0:32:59 06:35 0:32:54
124. 124 Śledzińska Magda Poznań 1981 K30 21. K (43.) 0:32:59 06:35 0:32:54
125. 107 TOMASZEWSKA KINGA POZNAŃ ŻONA Z MĘŻEM 1974 K40 11. K (44.) 0:33:18 06:39 0:33:09
126. 105 TOMASZEWSKI POZNAŃ MĄŻ Z ŻONĄ 1973 M40 31. M (81.) 0:33:19 06:39 0:33:09
127. 181 Bazel Maciej Świebodzin 2006 M16 10. M (82.) 0:33:25 06:41 0:33:22
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128. 179 Bazel Michał Swiebodzin 1977 M40 32. M (83.) 0:33:25 06:41 0:33:22
129. 199 Kuberka Bartosz Poznań 2002 M16 11. M (84.) 0:33:47 06:45 0:33:46
130. 117 Przybyła Karina Poznań 1975 K40 12. K (45.) 0:33:58 06:47 0:33:43
131. 106 PRZYBYŁA ANNA STĘSZEW 1982 K30 22. K (46.) 0:33:58 06:47 0:33:44
132. 152 Augustyniak Paulina Skórzewo 1993 K20 4. K (47.) 0:34:07 06:49 0:33:50
133. 157 Jarowiec Patrycja 1984 K30 23. K (48.) 0:34:40 06:56 0:34:23
134. 172 Karczewska Katarzyna Poznań 1969 K50 4. K (49.) 0:35:17 07:03 0:35:10
135. 178 Moroz Ula Palędzie 2008 M16 12. M (85.) 0:35:53 07:10 0:35:47
136. 174 Nowak Monika Komorniki 1972 K40 13. K (50.) 0:36:04 07:12 0:35:47
137. 55 Chady Sylwia Komorniki 1977 K40 14. K (51.) 0:36:12 07:14 0:36:12
138. 89 Chady Tomasz Komorniki 2003 M16 13. M (86.) 0:36:12 07:14 0:36:12
139. 51 Błaszczyk Barbara Luboń 1980 K30 24. K (52.) 0:36:15 07:15 0:36:03
140. 53 Stoińska Ewelina Luboń 1977 K40 15. K (53.) 0:36:15 07:15 0:36:03
141. 19 Niemiec Jakub Luboń JMJ Luboń 1977 M40 33. M (87.) 0:36:24 07:16 0:36:11
142. 186 Długosz Anna Kołuń 1999 K20 5. K (54.) 0:37:53 07:34 0:37:49
143. 163 Matelska Karolina Plewiska 1980 K30 25. K (55.) 0:38:20 07:40 0:38:05
144. 184 Gracz Marzena Poznań warsztat 2002 K16 4. K (56.) 0:38:27 07:41 0:38:27
145. 164 Frankowska Karolina Poznań 1980 K30 26. K (57.) 0:41:34 08:18 0:41:19
146. 90 Borowska Paulina Komorniki 1980 K30 27. K (58.) 0:41:35 08:19 0:41:20
147. 66 Milińska Agata Kostrzyn 1980 K30 28. K (59.) 0:42:30 08:30 0:42:22

Liczba zawodników: 147
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