
1. 53 Skodkowski Jacek POZNAŃ SPWL Poznań 1973 M40 1 M (1.) 0:19:16 (1.) 0:39:43 03:58 0:39:41 (1.)
2. 401 Przewoźny Piotr Buk 1983 M30 1 M (2.) 0:19:30 (2.) 0:40:20 04:02 0:40:18 (2.)
3. 377 Przybył Błażej Przeźmierowo Decathlon Swadzim 1993 M16 1 M (3.) 0:20:13 (3.) 0:41:08 04:06 0:41:06 (3.)
4. 458 Floraszek Arkadiusz Dąbrówka Galopus Floraszkus 1972 M40 2 M (4.) 0:20:39 (5.) 0:41:47 04:10 0:41:43 (4.)
5. 380 Prüfer Paweł Kosieczyn 1972 M40 3 M (5.) 0:20:27 (4.) 0:43:00 04:18 0:42:57 (5.)
6. 328 Trębaczkiewicz Maciej Września Night Runners Września 1989 M16 2 M (6.) 0:21:28 (6.) 0:43:43 04:22 0:43:40 (6.)
7. 392 Kwacz Chris Poznań On The Move 1979 M30 2 M (7.) 0:21:33 (8.) 0:43:51 04:23 0:43:49 (7.)
8. 6 Sroka Marcin Plewiska 1978 M40 4 M (8.) 0:21:32 (7.) 0:44:33 04:27 0:44:21 (8.)
9. 144 FIEBIG STEFAN Poniec www.natilovesrunning.pl 1968 M50 1 M (9.) 0:22:32 (12.) 0:44:41 04:28 0:44:39 (9.)
10. 87 Błoch Albert Stęszew 1988 M30 3 M (10.) 0:22:02 (10.) 0:45:50 04:35 0:45:49 (10.)
11. 209 Jeska Tomasz Wągrowiec The Prodigy 1976 M40 5 M (11.) 0:22:48 (14.) 0:46:29 04:38 0:46:18 (11.)
12. 342 Zieliński Piotr Poznań 1983 M30 4 M (12.) 0:22:02 (9.) 0:46:37 04:39 0:46:35 (12.)
13. 400 Nowicka-Kotlarska Anita Poznań 1986 K30 1 K (1.) 0:22:39 (13.) 0:46:50 04:41 0:46:49 (13.)
14. 77 Dzięcioł Paweł Kamieniec 1987 M30 5 M (13.) 0:22:59 (15.) 0:47:39 04:45 0:47:27 (14.)
15. 91 Miś Robert Gniezno 1980 M30 6 M (14.) 0:22:24 (11.) 0:48:22 04:50 0:48:17 (15.)
16. 89 Przesławska Magdalena Wągrowiec 1979 K30 2 K (2.) 0:23:23 (17.) 0:48:31 04:51 0:48:30 (16.)
17. 355 Wawrzyniak Leszek Poznań 1987 M30 7 M (15.) 0:23:17 (16.) 0:48:44 04:52 0:48:41 (17.)
18. 228 Popowicz Katarzyna Buk Popki Team 1995 K16 1 K (3.) 0:24:01 (19.) 0:48:49 04:52 0:48:46 (18.)
19. 227 Popowicz Piotr Buk Popki Team 1992 M16 3 M (16.) 0:24:03 (20.) 0:48:55 04:53 0:48:51 (19.)
20. 145 FIEBIG NATALIA Leszno www.natilovesrunning.pl 1992 K16 2 K (4.) 0:24:24 (22.) 0:49:14 04:55 0:49:14 (20.)
21. 30 Lipiecki Marcin Środa Wielkopolska 1995 M16 4 M (17.) 0:25:02 (26.) 0:50:08 05:00 0:50:04 (21.)
22. 138 Malcher Łukasz Leszno 1989 M16 5 M (18.) 0:24:27 (23.) 0:50:19 05:01 0:50:18 (22.)
23. 285 Jarzyna Damian Ocieszyn KĘSY TEAM 1983 M30 8 M (19.) 0:24:01 (18.) 0:50:27 05:02 0:50:23 (23.)
24. 384 Przybylak Mariusz Poznań 1986 M30 9 M (20.) 0:24:17 (21.) 0:50:49 05:04 0:50:36 (24.)
25. 453 Jabłońska Oliwia lubień Kujawski 2002 K16 3 K (5.) 0:25:19 (29.) 0:51:40 05:10 0:51:36 (25.)
26. 310 Grzybowska Aneta Poznań 1975 K40 1 K (6.) 0:26:26 (38.) 0:52:09 05:12 0:52:01 (26.)
27. 97 Bendowski Łukasz Grodzisk Wielkopolski 1991 M16 6 M (21.) 0:25:07 (27.) 0:52:16 05:13 0:52:04 (27.)
28. 35 Pawłowski Łukasz Poznań KLUB BIEGACZA T2/4 1993 M16 7 M (22.) 0:26:04 (33.) 0:52:23 05:14 0:52:17 (28.)
29. 424 Doedel Olaf Poznań Decathlon Swadzim 1997 M16 8 M (23.) 0:26:02 (32.) 0:52:31 05:15 0:52:18 (29.)
30. 28 Hałupka Magdalena Poznań Mamy biegamy 1986 K30 3 K (7.) 0:25:15 (28.) 0:52:53 05:17 0:52:50 (30.)
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31. 566 Serwa Mariusz Poznań ECOlibre/Jeżyce Biegają 1973 M40 6 M (24.) 0:25:59 (31.) 0:53:10 05:19 0:53:03 (31.)
32. 73 Jagiełło Albert Golina Decathlon Swadzim 1990 M16 9 M (25.) 0:26:53 (44.) 0:53:18 05:19 0:53:18 (32.)
33. 29 wieczorek justyna Inowrocław BBL Inowroclaw 1975 K40 2 K (8.) 0:25:39 (30.) 0:53:26 05:20 0:53:24 (33.)
34. 215 Dachtera - Janiuk Dobrawa Poznań - 1983 K30 4 K (9.) 0:26:13 (37.) 0:53:47 05:22 0:53:39 (34.)
35. 162 Sadurski Sebastian Poznań #Drużyna M 1985 M30 10 M (26.) 0:26:29 (40.) 0:54:06 05:24 0:53:45 (35.)
36. 343 HERNES MACIEJ Poznań Dirty Sparrows 1981 M30 11 M (27.) 0:26:55 (46.) 0:54:11 05:25 0:54:00 (36.)
37. 422 Sikorski Kamil Murowana Goślina 1987 M30 12 M (28.) 0:24:30 (24.) 0:54:24 05:26 0:54:19 (37.)
38. 561 Wojtyla Michał Poznań 1986 M30 13 M (29.) 0:26:56 (47.) 0:54:41 05:28 0:54:37 (38.)
39. 470 Szarmach Mirosław Bytonia 1986 M30 14 M (30.) 0:26:08 (35.) 0:54:53 05:29 0:54:48 (39.)
40. 288 Machelski Adam Poznań 1993 M16 10 M (31.) 0:26:55 (45.) 0:55:22 05:32 0:55:17 (41.)
41. 2 Zielińska Barbara Poznań 1983 K30 5 K (10.) 0:26:53 (43.) 0:55:25 05:32 0:55:19 (42.)
42. 54 Zboralski Łukasz Poznań 1975 M40 7 M (32.) 0:26:33 (41.) 0:55:31 05:33 0:55:16 (40.)
43. 375 Kwasiuik Wojciech Poznań Decathlon Swadzim 1989 M16 11 M (33.) 0:27:37 (53.) 0:55:35 05:33 0:55:19 (43.)
44. 443 Gugała Karol Poznań 1984 M30 15 M (34.) 0:27:44 (56.) 0:55:41 05:34 0:55:31 (44.)
45. 378 Szukała Patrycja Kopanina Decathlon Swadzim 1996 K16 4 K (11.) 0:26:10 (36.) 0:55:48 05:34 0:55:45 (45.)
46. 473 Ciastowski Jarosław Poznań CIACHA I CZAPY 1959 M50 2 M (35.) 0:28:31 (65.) 0:56:02 05:36 0:55:55 (46.)
47. 493 Piasecka Aleksandra Bydgoszcz 1993 K16 5 K (12.) 0:28:32 (67.) 0:56:16 05:37 0:56:08 (48.)
48. 234 Jarmuda Justyna Poznań Jarmudki 1982 K30 6 K (13.) 0:27:21 (51.) 0:56:21 05:38 0:56:06 (47.)
49. 244 wozny rafał Brodnica 1971 M40 8 M (36.) 0:26:27 (39.) 0:56:23 05:38 0:56:20 (51.)
50. 274 Kaczmarek Mateusz Grodzsik Wielkopolski Grodziski Klub Biegacza 1989 M16 12 M (37.) 0:27:11 (49.) 0:56:25 05:38 0:56:12 (49.)
51. 196 Brygier Damian Grodzisk Wielkopolski Grodziski Klub Biegacza 1990 M16 13 M (38.) 0:27:11 (50.) 0:56:25 05:38 0:56:13 (50.)
52. 106 Walczak Łukasz Lusowo 1983 M30 16 M (39.) 0:26:57 (48.) 0:56:36 05:39 0:56:27 (52.)
53. 585 Witkowska Paulina Szamotuły 1987 K30 7 K (14.) 0:27:42 (55.) 0:56:49 05:40 0:56:46 (54.)
54. 129 Solarski Michał Krosinko Drużyna Szpiku 1979 M30 17 M (40.) 0:27:59 (58.) 0:56:55 05:41 0:56:39 (53.)
55. 248 Bielak Anna Poznań 1987 K30 8 K (15.) 0:27:54 (57.) 0:57:03 05:42 0:56:59 (57.)
56. 340 Mikołajczak Bartosz Dopiewiec 1987 M30 18 M (41.) 0:28:25 (64.) 0:57:03 05:42 0:56:50 (55.)
57. 127 Bąkowski Piotr Poznań FKS Huragan Strzeszyn 1987 M30 19 M (42.) 0:28:25 (62.) 0:57:06 05:42 0:56:53 (56.)
58. 547 Król Adrian Poznań King Cross Marcelin Team 1990 M16 14 M (43.) 0:26:05 (34.) 0:57:08 05:42 0:57:07 (59.)
59. 190 Długosz Jakub Poznań 1981 M30 20 M (44.) 0:24:57 (25.) 0:57:15 05:43 0:57:05 (58.)
60. 406 Kowalewicz Marek Kamionki 1977 M40 9 M (45.) 0:28:13 (61.) 0:57:19 05:43 0:57:16 (60.)
61. 541 Czaja Ilona Poznań King Cross Marcelin Team 1990 K16 6 K (16.) 0:27:40 (54.) 0:57:40 05:46 0:57:38 (65.)
62. 155 Wiza Ewa Pniewy 1996 K16 7 K (17.) 0:28:40 (70.) 0:57:46 05:46 0:57:34 (62.)
63. 156 Wiza Marta Pniewy 1999 K16 8 K (18.) 0:28:39 (69.) 0:57:47 05:46 0:57:35 (64.)
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64. 430 Kaczmarek Mikołaj Poznań 1995 M16 15 M (46.) 0:28:37 (68.) 0:57:47 05:46 0:57:35 (63.)
65. 262 Stereńczak Marek Poznań Przedszkole Specjalne nr 164 Poznań 1992 M16 16 M (47.) 0:29:21 (76.) 0:57:53 05:47 0:57:34 (61.)
66. 472 Ciastowska Małgorzata Poznań UAM sekcja koszykówki 1991 K16 9 K (19.) 0:28:03 (59.) 0:57:56 05:47 0:57:49 (66.)
67. 474 Czapczyk Andrzej Poznań CIACHA I CZAPY 1959 M50 3 M (48.) 0:28:31 (66.) 0:58:10 05:49 0:58:03 (67.)
68. 223 Wolgetan Paulina Poznań 1996 K16 10 K (20.) 0:27:25 (52.) 0:58:18 05:49 0:58:10 (68.)
69. 193 Dolata Wojciech Poznań Piotr i Paweł 1982 M30 21 M (49.) 0:28:06 (60.) 0:58:43 05:52 0:58:31 (69.)
70. 376 Mucha Natalia Poznań Decathlon Swadzim 1995 K16 11 K (21.) 0:29:19 (75.) 0:59:12 05:55 0:58:59 (70.)
71. 315 Ratajski Marcin Luboń 1996 M16 17 M (50.) 0:28:41 (71.) 0:59:54 05:59 0:59:37 (71.)
72. 88 Kasprzyk Radosław Dąbrowa 1996 M16 18 M (51.) 0:28:25 (63.) 0:59:57 05:59 0:59:47 (72.)
73. 417 Mięsowicz Mariola Wrocław 1992 K16 12 K (22.) 0:30:54 (94.) 1:00:25 06:02 1:00:19 (74.)
74. 414 Grys Paweł Wrocław 1988 M30 22 M (52.) 0:30:54 (93.) 1:00:25 06:02 1:00:18 (73.)
75. 135 Zajączkowska Monika Dąbie 1986 K30 9 K (23.) 0:29:03 (74.) 1:00:49 06:04 1:00:35 (76.)
76. 506 Szymankiewicz Maciej Poznań 1981 M30 23 M (53.) 0:29:02 (73.) 1:00:49 06:04 1:00:35 (75.)
77. 476 Sander Renata Poznań Run Wars 1982 K30 10 K (24.) 0:29:34 (83.) 1:01:11 06:07 1:00:59 (78.)
78. 426 Kryzan Irma Szczecin Decathlon Swadzim 1990 K16 13 K (25.) 0:31:18 (98.) 1:01:15 06:07 1:00:58 (77.)
79. 403 Kąkolewska Iga Młodasko Decathlon Swadzim 1996 K16 14 K (26.) 0:29:59 (87.) 1:01:20 06:08 1:01:06 (79.)
80. 583 Janowska Anna Poznań 1975 K40 3 K (27.) 0:29:26 (81.) 1:01:31 06:09 1:01:24 (80.)
81. 439 Polaczyk Ryszard Poznań 1961 M50 4 M (54.) 0:29:26 (80.) 1:01:31 06:09 1:01:25 (81.)
82. 213 LUBAWA EWELINA ROGOŹNO 1976 K40 4 K (28.) 0:29:23 (79.) 1:01:46 06:10 1:01:40 (84.)
83. 102 Silski Grzegorz Poznań 1984 M30 24 M (55.) 0:29:39 (84.) 1:01:47 06:10 1:01:27 (82.)
84. 361 Komorowska Kinga Manieczki 1987 K30 11 K (29.) 0:30:27 (91.) 1:01:52 06:11 1:01:49 (86.)
85. 171 Kąkolewska Elżbieta Młodasko 1973 K40 5 K (30.) 0:30:02 (88.) 1:01:52 06:11 1:01:38 (83.)
86. 477 Karaś Jacek Poznań DRUŻYNA SZPIKU / Patrioci Poznań 1979 M30 25 M (56.) 0:29:27 (82.) 1:02:06 06:12 1:01:48 (85.)
87. 260 Czoszyk-Kawala Olga Poznań 1980 K30 12 K (31.) 0:29:57 (86.) 1:02:07 06:12 1:02:01 (87.)
88. 132 Kłosińska Milena Kiączyn 1985 K30 13 K (32.) 0:30:02 (90.) 1:02:39 06:15 1:02:25 (88.)
89. 243 wozna dorota Brodnica 1972 K40 6 K (33.) 0:30:02 (89.) 1:02:41 06:16 1:02:38 (91.)
90. 104 Ludwiczak Hubert Poznań 1992 M16 19 M (57.) 0:29:22 (77.) 1:02:44 06:16 1:02:32 (89.)
91. 57 Marcinkowska Dominika Polska, Poznań Miniatorsi 1994 K16 15 K (34.) 0:29:23 (78.) 1:02:50 06:17 1:02:38 (90.)
92. 69 Manicka Magdalena Zielątkowo 1965 K50 1 K (35.) 0:28:59 (72.) 1:03:09 06:18 1:03:05 (92.)
93. 121 Woźniak Kasia Koziegłowy #Drużyna M 1977 K40 7 K (36.) 0:31:06 (97.) 1:03:31 06:21 1:03:15 (94.)
94. 199 Pietrusiak Agnieszka Poznań #Drużyna M 1981 K30 14 K (37.) 0:31:06 (96.) 1:03:31 06:21 1:03:15 (93.)
95. 230 Machul Dominika Łaziska Górne 1990 K16 16 K (38.) 0:29:46 (85.) 1:04:05 06:24 1:03:56 (95.)
96. 587 Masztalerz Joanna Buk 1989 K16 17 K (39.) 0:30:29 (92.) 1:04:20 06:26 1:04:16 (96.)
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97. 64 Archaniołowicz Joanna Poznań Drużyna Szpiku 1970 K40 8 K (40.) 0:31:25 (100.) 1:04:30 06:27 1:04:23 (97.)
98. 201 Trzcińska Marta Książ Wlkp Runners Power Śrem 1974 K40 9 K (41.) 0:31:19 (99.) 1:04:53 06:29 1:04:45 (98.)
99. 383 Przybylak Weronika Poznań 1986 K30 15 K (42.) 0:32:07 (107.) 1:04:59 06:29 1:04:45 (99.)

100. 518 Borowski Marcin Długa Goślina KB Katorżnik Murowana Goślina 1983 M30 26 M (58.) 0:31:54 (104.) 1:05:17 06:31 1:04:55 (100.)
101. 23 Piotr Marek Poznań M&M's 1980 M30 27 M (59.) 0:32:40 (109.) 1:05:53 06:35 1:05:36 (101.)
102. 405 Dzięcielska Agnieszka Poznan 1976 K40 10 K (43.) 0:31:53 (103.) 1:05:56 06:35 1:05:51 (102.)
103. 390 Mrugalska Iwona Poznań Wielkopolski Klub Pływania Zimowego MINUS 1981 K30 16 K (44.) 0:30:59 (95.) 1:06:06 06:36 1:06:04 (103.)
104. 208 Lange Agata Koziegłowy 1987 K30 17 K (45.) 0:33:39 (112.) 1:06:51 06:41 1:06:35 (104.)
105. 158 Duda Jadwiga Szamotuły 1957 K60 1 K (46.) 0:33:22 (111.) 1:07:05 06:42 1:06:53 (105.)
106. 416 Zielecka Natalia Poznan 1993 K16 18 K (47.) 0:33:13 (110.) 1:07:06 06:42 1:07:03 (107.)
107. 305 Ciszewski Piotr Poznań Dnipro Posen 1992 M16 20 M (60.) 0:34:37 (117.) 1:07:14 06:43 1:06:55 (106.)
108. 184 Kaźmierczak Krystyna Rokietnica 1989 K16 19 K (48.) 0:32:18 (108.) 1:07:21 06:44 1:07:16 (108.)
109. 304 Pieprzycka Magdalena Poznań Dnipro Posen 1993 K16 20 K (49.) 0:34:38 (118.) 1:07:50 06:47 1:07:31 (109.)
110. 8 Żurek Jan Strzałkowo Strzałkowska Grupa Biegowa Sokół 1960 M50 5 M (61.) 0:32:02 (106.) 1:07:59 06:47 1:07:58 (110.)
111. 366 Ciesielska Monika Poznań 1988 K30 18 K (50.) 0:31:42 (102.) 1:08:28 06:50 1:08:24 (111.)
112. 578 Jaśkiewicz Agata Strykowo 1988 K30 19 K (51.) 0:31:33 (101.) 1:08:54 06:53 1:08:49 (112.)
113. 347 Skorupinska Michalina Poznań 1993 K16 21 K (52.) 0:34:27 (116.) 1:09:54 06:59 1:09:50 (115.)
114. 451 Łukasiewicz Michał Poznań KS Kocoperze 1989 M16 21 M (62.) 0:34:55 (120.) 1:09:57 06:59 1:09:41 (113.)
115. 450 Dąbrowska Olga Warszawa KS Kocoperze 1994 K16 22 K (53.) 0:34:55 (119.) 1:09:58 06:59 1:09:41 (114.)
116. 10 Spiż Cezary Przeźmierowo Alan Finfou Bjj 1980 M30 28 M (63.) 0:33:48 (113.) 1:10:34 07:03 1:10:32 (120.)
117. 103 Pogłodziński Radek Poznań 1989 M16 22 M (64.) 0:31:55 (105.) 1:10:35 07:03 1:10:18 (116.)
118. 281 Wąsiatycz Iwona Baranowo 1963 K50 2 K (54.) 0:34:14 (115.) 1:10:39 07:03 1:10:24 (118.)
119. 282 Wąsiatycz Grzegorz Baranowo 1956 M60 1 M (65.) 0:34:13 (114.) 1:10:40 07:04 1:10:24 (119.)
120. 321 Kwiatecka Iwona Poznań Orki z .... 1972 K40 11 K (55.) 0:35:10 (121.) 1:10:40 07:04 1:10:22 (117.)
121. 557 Faltyńska Edyta Poznań Biegnę żeby Bartek mógł biegać 1972 K40 12 K (56.) 0:35:16 (123.) 1:12:00 07:12 1:11:49 (122.)
122. 556 Świętek Wojciech Poznań gRUNwal team 1963 M50 6 M (66.) 0:35:15 (122.) 1:12:00 07:12 1:11:49 (121.)
123. 348 Jankowska Magdalena Poznań Bez spiny 1976 K40 13 K (57.) 0:35:38 (125.) 1:12:50 07:17 1:12:21 (124.)
124. 197 Sobisiak Agnieszka Dąbrowa Bez spiny 1971 K40 14 K (58.) 0:35:38 (124.) 1:12:50 07:17 1:12:20 (123.)
125. 467 Handke Paulina Poznań Koty Poznań 1991 K16 23 K (59.) 0:36:02 (126.) 1:14:11 07:25 1:13:57 (125.)
126. 468 Grabowski Marcin Poznań Koty Poznań 1988 M30 29 M (67.) 0:36:03 (127.) 1:14:11 07:25 1:13:58 (126.)
127. 7 Misiek Paulina Poznań 1982 K30 20 K (60.) 0:36:30 (129.) 1:17:36 07:45 1:17:25 (128.)
128. 229 Talarczyk Marta Łaziska Górne 1990 K16 24 K (61.) 0:36:29 (128.) 1:17:36 07:45 1:17:24 (127.)
129. 573 Odwrot Sylwia Szamotuły Sila Team 1980 K30 21 K (62.) 0:37:38 (130.) 1:18:37 07:51 1:18:26 (129.)
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130. 157 Ratajczak Katarzyna Szamotuły 1981 K30 22 K (63.) 0:37:39 (131.) 1:18:38 07:51 1:18:28 (130.)
131. 399 Nowicki Waldemar Poznań 1986 M30 30 M (68.) 0:38:38 (132.) 1:19:20 07:56 1:19:11 (131.)
132. 168 Kruczkowska Marzena Poznań 1985 K30 23 K (64.) 0:39:33 (133.) 1:22:13 08:13 1:21:51 (132.)

Liczba zawodników: 132
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