
1. 34 Janicki Karol Gostyń KU AZS UAM TRIATHLON POZNAŃ 2003 M1 gen. 1. 21:35,6 (1.) 00:38 18:35,3 (1.) 00:32 08:45,8 (2.) 0:50:07
2. 42 Szymkowiak Norbert Poniec R-Team Rydzyna 1994 M1 gen. 2. 23:00,4 (4.) 00:30 19:29,6 (2.) 00:24 09:25,8 (5.) 0:52:51
3. 28 Pihil Piotr Wschowa Endorfina Wschowa 1980 M2 gen. 3. 21:36,6 (2.) 00:39 22:24,0 (13.) 00:31 08:43,4 (1.) 0:53:55
4. 37 Kołoszuk Marcin Leszno 4 ZPPLOT 1988 M2 1 4. 22:29,0 (3.) 00:43 21:51,1 (10.) 00:31 08:46,6 (3.) 0:54:21
5. 23 Kaczmarek Adam Poznań Parkrun Polska 1970 M3 1 5. 23:07,9 (5.) 00:56 20:13,5 (4.) 00:52 09:31,5 (6.) 0:54:42
6. 15 Kurczewski Bartosz Gruszczyn Cityzen 1977 M3 2 6. 23:36,0 (8.) 01:02 20:03,3 (3.) 00:46 09:21,7 (4.) 0:54:50
7. 27 Jakubowski Marcin Golina Wielka gRUNwald Team Poznań 1985 M2 2 7. 23:24,4 (7.) 00:33 21:35,7 (8.) 00:30 10:10,1 (13.) 0:56:13
8. 36 Fiebig Stefan Poniec www.fiebig.pl 1968 M4 1 8. 24:34,7 (10.) 00:35 21:19,8 (7.) 00:34 09:45,7 (8.) 0:56:49
9. 7 Pastwa Katarzyna Poznań poznanbiega.pl 1985 K2 gen. 1. 25:07,3 (14.) 00:40 20:55,6 (5.) 00:39 09:38,4 (7.) 0:57:01
10. 29 Matuszewski Marek Śrem Runer's Power 1972 M3 3 9. 23:14,3 (6.) 00:53 21:47,6 (9.) 00:53 10:21,2 (14.) 0:57:10
11. 33 Janas Dariusz Czerwonak Biegacze Juniora - Runners Team 1975 M3 4 10. 23:53,8 (9.) 00:44 22:13,9 (11.) 00:36 10:09,3 (12.) 0:57:37
12. 17 Marciniak Mariusz Piaski MARWIN PIASKI 1975 M3 5 11. 25:08,0 (15.) 00:51 21:07,3 (6.) 00:51 10:04,3 (10.) 0:58:02
13. 44 Chruszczewski Kacper wschowa Endorfina Wschowa 2001 M1 1 12. 24:54,0 (11.) 00:31 22:51,3 (17.) 00:25 09:49,2 (9.) 0:58:32
14. 22 Krzyszczuk Tadeusz Góra Maratończyk Góra 1956 M5 1 13. 24:59,8 (12.) 00:58 22:50,0 (16.) 00:40 10:33,1 (17.) 1:00:01
15. 26 Kałuża Jakub Rawicz 1996 M1 2 14. 26:01,1 (17.) 00:37 22:41,6 (14.) 00:34 10:24,9 (15.) 1:00:20
16. 35 Gorgoń Kacper Leszno Mykam po zatorzu 1994 M1 3 15. 25:23,4 (16.) 00:56 23:41,7 (21.) 00:43 10:05,7 (11.) 1:00:50
17. 25 Ciesielski Jakub Henrykowo TAKT / VIACON 1984 M2 3 16. 25:04,1 (13.) 00:56 23:52,8 (23.) 00:50 10:28,9 (16.) 1:01:13
18. 56 Makowski Wiesław Poniec 1964 M4 2 17. 27:03,9 (20.) 00:50 23:33,1 (20.) 00:48 10:38,1 (19.) 1:02:54
19. 8 Fiebig Natalia Leszno www.fiebig.pl 1992 K1 gen. 2. 26:38,8 (18.) 00:39 24:54,2 (25.) 00:36 10:37,0 (18.) 1:03:25
20. 55 Wiebieraka Andrzej Rawicz Rozbiegany Rawicz 1967 M4 3 18. 26:50,6 (19.) 01:12 23:11,9 (18.) 01:18 11:05,3 (22.) 1:03:38
21. 59 Konopniak Krzysztof Rawicz Rozbiegany Rawicz 1974 M3 6 19. 27:33,1 (23.) 01:03 22:44,2 (15.) 01:02 11:16,3 (25.) 1:03:38
22. 32 Pakuła Tomasz Bojanowo 1985 M2 4 20. 28:04,5 (27.) 00:43 23:13,0 (19.) 00:39 11:12,6 (23.) 1:03:53
23. 20 Klupś Eugeniusz Kąkolewo 1957 M5 2 21. 28:29,2 (29.) 00:51 22:22,8 (12.) 00:45 11:31,9 (29.) 1:04:01
24. 2 Przybylska Ewelina Wschowa Wschowa 1976 K2 gen. 3. 27:45,2 (24.) 00:45 23:50,1 (22.) 00:31 11:23,0 (27.) 1:04:15
25. 43 Chudy Roman Rydzyna R-Team Rydzyna 1958 M5 3 22. 27:04,7 (21.) 00:53 25:09,5 (28.) 00:38 11:19,8 (26.) 1:05:05
26. 10 RYBACKA KATARZYNA RAWICZ 1975 K2 1 4. 27:58,7 (26.) 00:46 24:57,9 (26.) 00:36 11:13,6 (24.) 1:05:33
27. 16 Olejnik Maciej Kąkolewo 1989 M2 5 23. 27:23,9 (22.) 00:35 25:11,8 (29.) 00:42 11:50,0 (31.) 1:05:43
28. 21 Trzybulski Kazimierz Leszno Mykam po zatorzu 1983 M2 6 24. 27:57,3 (25.) 01:02 26:31,3 (33.) 00:50 10:48,0 (20.) 1:07:09
29. 4 Kucner Monika Kąkolewo Alberts Team 1971 K2 2 5. 29:39,5 (32.) 01:00 25:59,7 (31.) 00:42 11:47,9 (30.) 1:09:10
30. 3 Swojak Martina Czempiń ChampionMan Team 1989 K1 1 6. 30:47,8 (35.) 01:06 24:45,4 (24.) 00:56 11:56,1 (32.) 1:09:32
31. 19 Ziętek Krzysztof Rawicz Hufiec ZHP Rawicz 1985 M2 7 25. 29:30,6 (31.) 01:46 25:19,7 (30.) 00:53 12:10,3 (33.) 1:09:40
32. 5 Stasiak Katarzyna Wschowa Endorfina 1973 K2 3 7. 30:33,6 (34.) 00:38 26:21,7 (32.) 00:32 12:27,9 (35.) 1:10:33
33. 12 Stępień Patrycja Rawicz Hufiec ZHP Rawicz 1992 K1 2 8. 29:11,2 (30.) 00:48 28:28,3 (39.) 00:43 11:27,2 (28.) 1:10:38
34. 60 Maciuk Krzysztof Leszno ACTIVE LIFESTYLE 1989 M2 8 26. 28:10,2 (28.) 01:00 31:10,0 (43.) 00:35 11:00,0 (21.) 1:11:56
35. 14 Gościański Łukasz GOSTYŃ 1978 M3 7 27. 32:36,7 (39.) 00:49 25:07,3 (27.) 00:58 13:31,1 (40.) 1:13:03
36. 13 Lisiak Alicja Bojanowo 1998 K1 3 9. 30:33,0 (33.) 00:55 28:18,5 (38.) 00:38 12:43,1 (36.) 1:13:09
37. 11 Mendelewska Daria Leszno Viacon 1984 K2 4 10. 30:50,3 (36.) 01:04 29:00,9 (40.) 00:53 13:10,2 (38.) 1:14:58
38. 6 Witkowska Iwona Pawłowice Viacon 1983 K2 5 11. 32:47,0 (41.) 01:22 28:07,6 (37.) 00:53 12:18,7 (34.) 1:15:29
39. 24 Skrzypek Adrian Maslowo Maslowo biega 1978 M3 8 28. 32:02,9 (37.) 01:34 27:46,6 (36.) 01:13 13:01,0 (37.) 1:15:38
40. 38 Tyczyński Rafał Bojanowo 1973 M3 9 29. 32:39,3 (40.) 01:16 27:31,4 (35.) 01:07 13:25,2 (39.) 1:16:00
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41. 39 Maciejewski Marcin Leszno PSS POZYTYWNIE ZAKRĘCENI 1977 M3 10 30. 32:18,9 (38.) 01:18 29:03,6 (41.) 01:38 14:00,6 (41.) 1:18:19
42. 46 Wilczyńska Adela Głogów 1977 K2 6 12. 34:10,1 (43.) 01:02 29:22,2 (42.) 00:53 14:35,4 (44.) 1:20:03
43. 30 Witkowski Tomasz Pawłowice Viacon 1965 M4 4 31. 32:49,3 (42.) 01:24 32:00,3 (44.) 01:08 14:13,8 (42.) 1:21:36
44. 40 Sapleta Michał Dąbcze 1981 M2 9 32. 36:26,5 (45.) 01:04 26:45,7 (34.) 01:08 16:33,1 (45.) 1:21:58
45. 9 KRAWCZAK KAROLINA Głogów BIEGAM BO LUBIĘ GŁOGÓW 1988 K2 7 13. 34:16,5 (44.) 00:53 32:28,2 (45.) 00:48 14:25,9 (43.) 1:22:53
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