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open ur M/K 5km 5km 4,3km 4,3km

1. CHOJNACKI Artur BOG HONOR OJCZYZNA 1981 M30 (1.) 1. 0:20:01 0:18:58 0:16:22 0:17:09 1:12:32

2. Szatata Adrian KB Czarne Wilki 1989 M20 (1.) 2. 0:18:56 0:20:07 0:17:10 0:18:15 1:14:29

3. Kolber Barttomiej Klub Myszka Miki 1981 M30 (2.) 3. 0:20:29 0:20:17 0:17:33 0:17:42 1:16:02
4. Bilawa Karolina 17 WBZ Miedzyrzecz 1995 K20 (1.) 1. 0:21:16 0:20:36 0:16:32 0:17:41 1:16:05

5 Lemanski Grzegorz HERNIK TEAM 1967 M50 (1.) 4. 0:21:41 0:20:12 0:18:02 0:17:40 1:17:37

6. Zborowski Norbert (Poznan) 1990 M20 (2.) 5. 0:23:18 0:21:56 0:20:08 0:19:39 1:25:03

7. Ros6t Roman HERNIK TEAM 1970 M40 (1.) 6. 0:24:04 0:22:58 0:18:52 0:19:09 1:25:05

8. Bilski Michat Hubert M&M 1998 M16 (1.) 7. 0:23:39 0:23:07 0:18:54 0:20:10 1:25:52

9. Wenclewski tukasz Piatkowo na Biegowo 1977 M40 (2.) 8. 0:23:29 0:23:27 0:18:54 0:20:29 1:26:21
10. Maciejewski Michat Supersportowy TEAM 1977 M40 (3.) 9. 0:24:45 0:23:09 0:19:46 0:19:44 1:27:26
kL, LYTKA Tomasz (Poznan) 1979 M30 (3.) 10. 0:24:16 0:23:40 0:19:44 0:20:47 1:28:29
12. Bilski Marcin M&M 1987 M30 (4.) 11. 0:25:21 0:23:34 0:20:08 0:20:21 1:29:26
13. Kujawa-Sliwinska Karolina (Steszew) 1981 K30 (1.) 2. 0:24:56 0:25:04 0:19:33 0:21:17 1:30:51
14. Polaczyk Kasia (Steszew) 1983 K30 (2.) 3. 0:24:56 0:24:25 0:20:43 0:21:25 1:31:30
15. Pucek Grzegorz (Szamotuty) 1995 M20 (3.) 12. 0:25:32 0:24:45 0:21:47 0:21:08 1:33:13
16. Graj Ewa KB Katorznik Murowana Goslina 1972 K40 (1.) 4. 0:25:39 0:25:36 0:21:14 0:21:47 1:34:16
17. Szczesna Ewa (Poznan) 1987 K30 (3.) 5. 0:25:40 0:25:46 0:21:30 0:21:21 1:34:18
18. llimann Arkadiusz Dzika Druzyna 1988 M20 (4.) 13. 0:28:20 0:26:10 0:20:40 0:22:47 1:37:59
19. Mandziak Rafat (Poznan) 1979 M30 (5.) 14. 0:28:21 0:26:46 0:21:30 0:22:02 1:38:40
20. Janicki Mateusz (Poznan) 1988 M20 (5.) 15. 0:25:44 0:26:28 0:25:04 0:21:48 1:39:05
21. Furmaniak Mateusz Husaria Race Team 1989 M20 (6.) 16. 0:34:52 0:24:31 0:20:11 0:20:34 1:40:09
22. Szczerbal Joanna Dirty Sparrows 1990 K20 (2.) 6. 0:29:07 0:28:07 0:21:32 0:21:50 1:40:38
23. Zowczak Dorota (Poznan) 1983 K30 (4.) 7. 0:31:06 0:27:13 0:21:07 0:21:47 1:41:15
24, Roszak Zuzanna Biegacze Jarocin 1992 K20 (3.) 8. 0:27:06 0:28:07 0:23:41 0:23:54 1:42:50
25. Mikotajczak Rafat 1 RWT SP 1976 M40 (4.) 17. 0:28:22 0:27:50 0:23:37 0:23:46 1:43:36
26. Kozajda Krystian (Koziegtowy) 1993 M20 (7.) 18. 0:37:53 0:25:29 0:19:57 0:20:38 1:43:58
27. Szulc Adrian (ROKIETNICA) 1987 M30 (6.) 19. 0:29:07 0:28:28 0:24:18 0:22:40 1:44:34
28. Krzanowski Przemystaw (Poznan) 1976 M40 (5.) 20. 0:28:45 0:27:19 0:24:46 0:24:10 1:45:01
22, Gozdziewska Joanna (Poznan) 1984 K30 (5.) 9. 0:27:06 0:26:35 0:28:23 0:23:34 1:45:39
30. Wojciechowski Andrzej (Poznan) 1979 M30 (7.) 21. 0:30:49 0:29:09 0:22:51 0:22:56 1:45:47
31. Sobieniak Przemystaw (Poznan) 1977 M40 (6.) 22. 0:31:50 0:29:44 0:22:35 0:22:38 1:46:47
32. Bozkiewicz Patrycja HERNIK TEAM 1980 K30 (6.) 10. 0:29:52 0:29:51 0:23:26 0:24:07 1:47:18
33. Kasprowicz Michat (Poznan) 1963 M50 (2.) 23. 0:31:03 0:29:04 0:23:35 0:23:42 1:47:26
34. Przybylak Mikotaj Brygada Zotwi 1990 M20 (8.) 24. 0:31:46 0:31:49 0:24:54 0:18:58 1:47:29
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35. Roszczenko Krzysztof (Poznan) 1976 M40 (7.) 25. 0:28:54 0:31:02 0:24:25 0:23:45 1:48:07
36. PIECHOCKA AGNIESZKA (OBORNIKI) 1984 K30 (7.) 11. 0:30:34 0:29:14 0:23:51 0:25:14 1:48:54
37. Krél Ewa (Poznan) 1988 K20 (4.) 12. 0:31:17 0:30:54 0:22:59 0:23:51 1:49:03
38. Lewicki Wtodzimierz Dzika Druzyna 1959 M50 (3.) 26. 0:31:25 0:30:10 0:24:24 0:23:49 1:49:49
39. Mendowska Paulina (Poznan) 1997 K20 (5.) 13. 0:29:32 0:29:23 0:22:02 0:29:37 1:50:36
40. Piela Natalia Maratonczyk Poznan 1980 K30 (8.) 14. 0:28:55 0:28:59 0:24:21 0:29:14 1:51:29
41. Binkowska Magdalena (Poznan) 1984 K30 (9.) 15. 0:30:48 0:30:50 0:24:40 0:25:28 1:51:48
42. Majchrzak Beata Mamy-Biegamy 1975 K40 (2.) 16. 0:30:52 0:30:24 0:24:38 0:27:47 1:53:43
43. Nowak Irmina (Murowana Goslina) 1989 K20 (6.) 17. 0:31:53 0:30:09 0:25:43 0:26:05 1:53:51
44. Tyczynski Krzysztof Mamy-Biegamy 1980 M30 (8.) 27. 0:36:28 0:30:35 0:24:38 0:22:46 1:54:29
45, JOZEFCZYK JUSTYNA (POZNAN) 1980 K30 (10.) 18. 0:30:39 0:32:38 0:26:00 0:26:02 1:55:19
46. Trzaskowska Magda Buciki GUCIO Team 1975 K40 (3.) 19. 0:28:23 0:30:03 0:27:25 0:29:55 1:55:47
47. Krél Wirginia dla Henia 1961 K50 (1.) 20. 0:33:44 0:31:45 0:24:49 0:26:07 1:56:26
48. Katkowska Karolina DYRRTY Sparrows 1973 K40 (4.) 21. 0:31:05 0:31:13 0:27:08 0:27:16 1:56:45
49. Pokorski Szymon Walka Kostrzyn 1996 M20 (9.) 28. 0:32:11 0:32:08 0:24:10 0:28:35 1:57:06
50. Blociszewska-Starczyriska Anna (Poznan) 1978 K30 (11.) 22. 0:32:27 0:32:40 0:26:46 0:26:44 1:58:38
51. Skoczylas Anita Druzyna Szpiku 1973 K40 (5.) 23. 0:32:18 0:33:38 0:28:46 0:25:00 1:59:44
52. tytka llona (Poznan) 1982 K30 (12.) 24. 0:31:57 0:31:38 0:27:37 0:28:35 1:59:48
588 Sojkin Krzysztof (Poznan) 1955 M60 (1.) 29. 0:29:35 0:32:03 0:27:23 0:31:52 2:00:55
54. Bubacz Anna Mamy-Biegamy 1983 K30 (13.) 25. 0:33:54 0:31:27 0:26:00 0:31:08 2:02:31
55. Bochynska Magdalena (Siekierki Wielkie) 1978 K30 (14.) 26. 0:38:25 0:31:12 0:25:33 0:27:23 2:02:35
56. Janaszak Ewa Mamy-Biegamy 1960 K50 (2.) 27. 0:33:21 0:33:01 0:27:07 0:29:12 2:02:43
57. Turkowska Iwona Biegajacy Wagrowiec 1963 K50 (3.) 28. 0:32:45 0:31:54 0:29:42 0:29:00 2:03:22
58. Hulewicz Wiola HERNIK TEAM 1975 K40 (6.) 29. 0:33:30 0:34:47 0:27:58 0:27:23 2:03:39
59. Dresler lwona (Gtuchowo) 1973 K40 (7.) 30. 0:35:27 0:34:04 0:27:30 0:27:11 2:04:14
60. Olszewska Izabela Mamy-Biegamy 1982 K30 (15.) 31. 0:31:47 0:33:40 0:28:39 0:31:06 2:05:13
61. Sabat Katarzyna (Wroctaw) 1987 K30 (16.) 32. 0:32:18 0:33:57 0:26:31 0:33:00 2:05:47
62. Brukwicka Beata Poznan-Jezyce 1986 K30 (17.) 33. 0:34:28 0:35:00 0:29:43 0:28:09 2:07:22
63. Swierczynska Magdalena (Poznan) 1977 K40 (8.) 34. 0:35:12 0:35:14 0:29:45 0:28:51 2:09:04
64. Strykowska Anna Speed Szuracz 1979 K30 (18.) 35. 0:34:36 0:37:32 0:28:26 0:28:33 2:09:10
65. Strykowski Michat Speed Szuracz 1976 M40 (8.) 30. 0:34:36 0:37:31 0:28:25 0:28:36 2:09:10
66. Dolata Agnieszka (Poznan) 1977 K40 (9.) 36. 0:35:38 0:36:04 0:28:40 0:29:20 2:09:44
67. Andrzejewski Marcin (Koziegtowy) 1975 M40 (9.) 31. 0:39:25 0:33:09 0:27:01 0:30:22 2:09:58
68. Najderek Agnieszka (Rokietnica) 1987 K30 (19.) 37. 0:37:51 0:37:04 0:28:53 0:26:09 2:09:59
69. Wencel Aneta Mamy-Biegamy 1974 K40 (10.) 38. 0:33:54 0:35:02 0:31:04 0:31:10 2:11:11
70. Kurowiak Joanna (Poznan) 1987 K30 (20.) 39. 0:38:34 0:35:26 0:29:35 0:28:52 2:12:30
71. Tyczynska Joanna Mamy-Biegamy 1980 K30 (21.) 40. 0:36:28 0:37:45 0:29:25 0:29:09 2:12:50
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72. Krzyzanek Magdalena (Opalenica) 1997 K20 (7.) 41. 0:36:37 0:37:17 0:28:49 0:30:14 2:12:59
73. Stengert Anna (Poznan) 1993 K20 (8.) 42. 0:37:55 0:36:44 0:28:18 0:31:21 2:14:20
74. Kostusiak Agnieszka (Mosina) 1980 K30 (22.) 43. 0:35:42 0:37:12 0:27:18 0:34:48 2:15:01
75. Janke Marta (Poznan) 1985 K30 (23.) 44. 0:34:30 0:37:12 0:31:45 0:32:51 2:16:19
76. Strzyzewska Marzena Maratonczyk Poznan 1974 K40 (11.) 45. 0:35:55 0:36:20 0:32:24 0:33:40 2:18:20
77. Kistowska Martyna (Swarzedz) 1984 K30 (24.) 46. 0:38:25 0:36:12 0:31:31 0:32:14 2:18:24
78. Jessa Anna (Mosina) 1975 K40 (12.) 47. 0:35:41 0:37:13 0:30:53 0:34:48 2:18:36
79. Kolinska Krystyna (Poznan) 1980 K30 (25.) 48. 0:39:21 0:37:38 0:31:50 0:32:00 2:20:51
80. Kosinski Tomasz Lewa Strona Korytarza 1985 M30 (9.) 32. 0:39:21 0:37:39 0:31:50 0:32:00 2:20:52
81. Andrzejewska Anna (Koziegtowy) 1979 K30 (26.) 49. 0:39:26 0:37:45 0:30:33 0:34:25 2:22:10
82. tukaszewska Ela FOCH 1982 K30 (27.) 50. 0:37:51 0:39:19 0:33:12 0:34:30 2:24:53
83. Broda Maciej (Poznan) 1974 M40 (10.) 33. 0:38:25 0:40:18 0:34:36 0:35:14 2:28:34
84. Katka Bozena (Rawicz) 1988 K20 (9.) 51. 0:37:13 0:40:18 0:29:51 0:48:59 2:36:22
85. Osinska Magdalena (Poznan) 1987 K30 (28.) 52. 0:41:31 0:41:34 0:31:27 0:42:20 2:36:52
86. Szczepanski Tomasz (Poznan) 1984 M30 (10.) 34. 0:41:31 0:41:34 0:31:26 0:42:21 2:36:53
Wawrzyniak Matgorzata Parkrun Poznan 1979 K30 () 0:21:00 0:21:19 0:17:56
Polaszewski Leszek CAG Leszno 1987 M30 () 0:27:16 0:20:51 0:21:56
WYGODA PAWEL HERBALIFE POZNAN 1966 M50 () 0:25:46 0:25:13 0:21:45
Piosik Marta (Buk) 1989 K20 () 0:27:30 0:23:03 0:22:36
Pakulska Dorota DC Puskowka Toskéwka Nikodem United 1963 K50 () 0:25:49 0:25:35 0:21:57
Swierczynski Maciej (Poznan) 1974 M40 () 0:26:16 0:24:56 0:22:38
Grzywaczyk Przemystaw Parkrun Poznan 1992 M20 () 0:28:57 0:23:49 0:22:31
Grzempka Izabela Unilever Poznan 1972 K40 () 0:28:00 0:23:41 0:25:19
Gidaszewska Jolanta (Leszno) 1977 K40 () 0:27:47 0:29:30 0:23:37
Bubeta Adam (Poznan) 1975 M40 () 0:28:03 0:27:37 0:25:17
tacka Beata (Poznan) 1976 K40 () 0:31:25 0:26:31 0:24:32
Chudziak tukasz Batman Team 1985 M30 () 0:33:58 0:27:46 0:21:59
Stoinska Karina (Poznan) 1991 K20 () 0:30:51 0:28:46 0:24:21
Goryczka Agnieszka Team Herbalife 1980 K30 () 0:29:32 0:31:12 0:24:04
Potudniak Alicja SUNDOM NIERUCHOMOSCI KRZYSZTOF POLUDNIAK 1987 K30 () 0:31:35 0:26:35 0:26:51
Olejniczak Daniel Poznan-Jezyce 1984 M30 () 0:30:46 0:29:42 0:24:53
Sojkin Wioleta (Poznan) 1979 K30 () 0:33:23 0:27:23 0:26:39
Ole$ Marcin (Swarzedz) 1982 M30 () 0:37:10 0:28:14 0:22:05
Dewo Ewa (Poznan) 1985 K30 () 0:32:41 0:26:50 0:28:14
Grams Natalia (Poznan) 1988 K20 () 0:33:57 0:26:32 0:27:17
Nowak Sylwia Brygada Zotwi 1996 K20 () 0:31:46 0:31:50 0:24:54
Panek Regina (Poznan) 1955 K60 () 0:32:49 0:28:14 0:27:30
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Strzyzewska Weronika Maratonczyk Poznan 2001 K16 () 0:30:07 0:31:10 0:27:22
Osiewicz Sandra Mamy-Biegamy 1991 K20 () 0:30:26 0:32:20 0:25:55
Krélik Violetta (Dopiewo) 1982 K30 () 0:32:39 0:32:11 0:24:50
Skubiszak Andrzej BRODEX TEAM SWARZEDZ 1966 M50 () 0:27:49 0:28:41 0:33:42
Trawinski Jakub (Poznan) 1985 M30 () 0:41:02 0:28:14 0:21:36
Sobczak Dorota Mamy-Biegamy 1977 K40 () 0:32:54 0:31:35 0:26:31
Dzigcielska Agnieszka (Poznan) 1976 K40 () 0:28:07 0:31:11 0:32:02
Brodnicka Anna (Poznan) 1972 K40 () 0:31:59 0:32:40 0:27:07
Tomaszewska Matgorzata (Poznan) 1968 K40 () 0:32:00 0:32:43 0:27:11
Sojkin Tomasz (Poznan) 1983 M30 () 0:31:34 0:31:16 0:29:06
Gruszka llona (Murowana Goslina) 1978 K30 () 0:34:34 0:32:49 0:25:36
Dziurla Agnieszka CITY ZEN_ 1983 K30 () 0:33:26 0:32:37 0:28:13
Nowak Damian (Poznan) 1994 M20 () 0:29:32 0:29:52 0:34:55
Kaczmarek Marika (Poznan) 1997 K20 () 0:34:50 0:29:17 0:30:24
adamek karolina Toporek 1989 K20 () 0:35:13 0:29:26 0:30:31
Chudziak Anna Batman Team 1985 K30 () 0:33:58 0:34:02 0:27:33
Iwaniak Dariusz Ujscie 1975 M40 () 0:35:30 0:32:04 0:28:19
Maciejewski Grzegorz MUAY RUNNING TEAM 1961 M50 () 0:41:01 0:30:30 0:26:40
Dziubak Paulina (Biedrusko) 1990 K20 () 0:35:38 0:32:05 0:31:44
Zawadzka Aleksandra (Kutno) 1998 K16 () 0:34:38 0:33:49 0:31:03
SZEMIEL-AFEK MARIOLA Druzyna Szpiku 1974 K40 () 0:32:24 0:36:20 0:33:40
Baczynska Dorota (Wapno) 1968 K40 () 0:36:48 0:33:44 0:32:49
Matuszek Maria KTR 1956 K60 () 0:38:09 0:32:20 0:33:19
Buczkowska Justyna (Swarzedz) 1978 K30 () 0:37:12 0:37:11 0:32:30
Rychlewicz Matylda (Poznan) 1975 K40 () 0:37:50 0:38:54 0:30:29
Porzuckowiak Beata (Poznan) 1981 K30 () 0:37:51 0:38:39 0:32:41
MAJORKOWSKA Anna (Bydgoszcz) 1974 K40 () 0:39:00 0:38:52 0:31:21
Walaszczyk Weronika (Koziegtowy) 1999 K16 () 0:39:58 0:40:59 0:39:07
Grzywczak Wiestaw (Murowana Goslina) 1956 M60 () 0:40:37 0:43:14 0:37:09
Wieczorek Alina (Poznan) 1965 K50 () 0:40:38 0:43:15 0:37:08
Haremza Maciej Kung Fu Matpy/ DgbrowskiTeam 1984 M30 () 0:22:57 0:18:35
Snela Rafat Snela Team 1979 M30 () 0:22:25 0:19:40
Nowak Piotr Zgrupka 1992 M20 () 0:23:06 0:20:07
Jajuga Michat Dirty Sparrows 1980 M30 () 0:23:55 0:19:20
TRZASKOWSKA Gaja Buciki GUCIO Team 2001 K16 () 0:22:22 0:21:15
Zaczek Jan (Poznan) 1958 M50 () 0:23:57 0:20:10
Przybyta tukasz Fyrtel Péinoc / Kibole w biegu 1995 M20 () 0:22:29 0:21:51
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Jaworska Magdalena GB Wielkopolscy Biegacze 1977 K40 () 0:23:24 0:21:33
Woijtynski Mariusz (Bolechowo) 2000 M16 () 0:23:36 0:22:31
Baranowski Dawid Kung fu matpy - od chlania do biegania 1983 M30 () 0:26:18 0:20:10
HERNIK KRZYSZTOF HERNIK TEAM 1966 M50 () 0:24:10 0:22:39
Wisniewska Anna Kolorowa Druzyna Nessi 1982 K30 () 0:26:45 0:21:14
Wysocki Tomasz (Poznan) 1982 M30 () 0:25:31 0:22:29
Tomowiak Rafat Runners Lesznop 1984 M30 () 0:28:58 0:19:10
Wylegata Kamila VirtualRunnerClub / runnersclub.pl / Pigtkowo na Biegowo 1982 K30 () 0:25:33 0:22:44
Czub tukasz (Komorniki) 1978 M30 () 0:24:52 0:23:33
Kowalski Pawet (Kiekrz) 1991 M20 () 0:27:04 0:21:23
Gieniusz Marek (POZNAN) 1984 M30 () 0:26:31 0:22:04
Kocik Przemek Bukowski Klub Biegacza 1988 M20 () 0:26:56 0:22:07
Rypinska Monika (Poznan) 1991 K20 () 0:24:19 0:24:50
Czajka Pawet (Poznan) 1984 M30 () 0:23:52 0:25:46
Bajerlein Joanna (Poznan) 1988 K20 () 0:27:45 0:22:43
Trzaskowski Konrad Buciki GUCIO Team 1974 M40 () 0:28:24 0:22:32
Stanisz Beata (Poznan) 1965 K50 () 0:25:19 0:26:11
Nowak Natalia Teresa Biegacze Jarocin 1984 K30 () 0:28:33 0:23:53
tabenda Lonia Dzika Druzyna 1969 K40 () 0:26:59 0:25:32
Strzelewicz Agnieszka (Poznan) 1983 K30 () 0:26:22 0:26:21
Kofodziej Marzena (Murowana Gosélina) 1978 K30 () 0:25:09 0:27:47
Klich Sylwia KB Katorznik Murowana Goslina 1985 K30 () 0:26:02 0:26:59
Nowak Mateusz (Rudniki) 1997 M20 () 0:26:29 0:26:43
Szulc Matgorzata (Rokietnica) 1989 K20 () 0:29:07 0:24:18
Jasinski Piotr FORMATIQ RUN 1971 M40 () 0:26:58 0:26:33
Kruszczynski Piotr Teatr Nowy w Poznaniu 1967 M50 () 0:26:17 0:27:37
Sobek Mateusz Kung fu matpy - od chlania do biegania 1987 M30 () 0:30:00 0:24:10
Matuszek Lidia AutoPoBabci 1976 K40 () 0:26:55 0:27:21
Ogorkiewicz Magdalena M&F 1988 K20 () 0:26:57 0:27:24
Stachowiak Zbigniew (Poznan) 1975 M40 () 0:29:14 0:25:25
Rozkowski Roman Dendrorunners 1958 M50 () 0:31:28 0:23:35
Jodko Piotr Jodko Brothers Running Team 1979 M30 () 0:24:30 0:30:43
Kowalik Anna Biegam i co z tego? 1978 K30 () 0:24:38 0:30:42
Kowalski Piotr (Kutno) 1998 M16 () 0:21:57 0:33:49
Piotr Marek (Poznan) 1980 M30 () 0:31:38 0:24:12
Niedzielska Monika (Sady) 1979 K30 () 0:27:13 0:28:46
Sikorska-Podyma Kamila (Poznan) 1983 K30 () 0:30:42 0:25:26
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Goryczka Piotr Team Herbalife 1970 M40 () 0:29:32 0:26:40
Soska Jacek (Biedrusko) 1979 M30 () 0:31:42 0:24:41
Matuszek Piotr AutoPoBabci 1976 M40 () 0:29:28 0:27:20
Wrebiak Artur Zieliniec 1972 M40 () 0:30:27 0:26:32
Skowronska Joanna (Dgbréwka) 1987 K30 () 0:27:31 0:29:40
Szymanski Michat (Czempin) 1996 M20 () 0:29:56 0:27:30
Piechel Monika (Krzywin) 1996 K20 () 0:29:58 0:27:30
Majchrzak Ewa (Dolsk) 1975 K40 () 0:31:40 0:26:01
Kudela Agnieszka (Poznan) 1986 K30 () 0:28:26 0:29:40
Janke Krzysztof (Poznan) 1982 M30 () 0:34:30 0:24:09
FRANSKA KAROLINA NKB CHYZY Nowy Tomysl 1976 K40 () 0:32:19 0:26:35
Soska Joanna (Biedrusko) 1979 K30 () 0:31:43 0:27:14
Banach Karolina Mamy-Biegamy 1980 K30 () 0:30:14 0:28:56
Lipowicz Monika (Koziegtowy) 1991 K20 () 0:30:36 0:28:39
Walter Karol (Kokoszczyn) 1989 M20 () 0:38:34 0:20:46
Skowronska Matgorzata (Dabrowka) 1989 K20 () 0:30:24 0:29:10
Lemanska Edyta HERNIK TEAM 1970 K40 () 0:32:15 0:27:25
Richter Manuela Laufwelt 1972 K40 () 0:29:21 0:30:24
Rudzki Lukasz (Poznan) 1975 M40 () 0:34:41 0:25:38
Maj Magdalena Wouef Club 1984 K30 () 0:34:52 0:25:39
Czajkowska Ewa (Wagrowiec) 1975 K40 () 0:31:52 0:29:01
Strzelewicz Marlena (Tarnowo Podgérne) 1983 K30 () 0:28:00 0:33:01
Haufa Maciej (Poznan) 1977 M40 () 0:32:33 0:28:34
Kudlinska Ewa Night Runners Poznan 1988 K20 () 0:33:01 0:28:07
Lekier Magdalena (Plewiska) 1986 K30 () 0:33:03 0:28:05
Smelkowska Natalia ZAWSZE W BIEGU 1987 K30 () 0:35:36 0:25:34
Kotodziejczyk Agnieszka (Poznan) 1982 K30 () 0:30:57 0:30:19
Zakrzewska Agnieszka Mamy-Biegamy 1979 K30 () 0:31:54 0:29:25
Wiatrowski Lukasz (Poznan) 1980 M30 () 0:33:26 0:28:12
Kazato Tomasz 4Runners 1976 M40 () 0:33:52 0:27:52
Rau Justyna (Poznan) 1977 K40 () 0:33:56 0:27:56
Nowak Monika (Niepruszewo) 1990 K20 () 0:34:42 0:27:58
Skowronska Katarzyna (Dabréwka) 1961 K50 () 0:30:43 0:32:15
Wenclewska Magdalena (Poznan) 1977 K40 () 0:33:54 0:29:18
Tobis Elzbieta (Poznan) 1961 K50 () 0:36:20 0:27:50
Kosicka Beata (Rokietnica) 1968 K40 () 0:30:01 0:34:17
Kudlinska Alina (Gruszczyn) 1967 K50 () 0:35:11 0:29:27
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Pietrzak Katarzyna Pietrzaki 1992 K20 () 0:36:20 0:28:26
Les$na Natalia (Murowana Goslina) 1986 K30 () 0:32:44 0:32:03
Michatowski Dominik (Murowana Goslina) 1988 M20 () 0:32:44 0:32:03
Patelka Stawek (Suchy Las) 1975 M40 () 0:36:13 0:28:37
Kiwertz Anna Run Vegan TEAM 1979 K30 () 0:31:44 0:33:15
Dorozata Wioleta (Poznan) 1982 K30 () 0:35:39 0:29:30
Grajcar Andrzej LOFT TEAM EXTREME 1958 M50 () 0:32:29 0:33:06
Glapiak Magdalena (Poznan) 1984 K30 () 0:33:03 0:32:35
Drgas Dominika (Poznan) 1981 K30 () 0:32:23 0:33:19
Ambrozak Grzegorz (Poznan) 1992 M20 () 0:41:20 0:24:45
Kazato Karolina 4Runners 1977 K40 () 0:36:50 0:29:25
Siewruk Tomasz (Kiekrz) 1991 M20 () 0:35:07 0:31:27
Ohnsorge-Szaban Ewelina (Wargowo) 1988 K20 () 0:33:16 0:33:19
Mikotajczak Monika ($rem) 1982 K30 () 0:36:09 0:31:35
Szaban Anna (Wargowo) 1989 K20 () 0:33:17 0:34:28
Maciejak-Snela Agnieszka (Oczkowice) 1981 K30 () 0:34:06 0:34:48
Dura Sylwia (Poznan) 1987 K30 () 0:41:02 0:28:14
tuczak Dorota (Poznan) 1982 K30 () 0:35:22 0:34:00
Witkowska Anna (Poznan) 1985 K30 () 0:35:32 0:34:06
Baranska Daria (Kazmierz) 1996 K20 () 0:36:32 0:33:17
Lekier Elzbieta (Plewiska) 1992 K20 () 0:37:36 0:32:13
Iwaniak Wioletta Ujscie 1970 K40 () 0:35:30 0:34:49
Koch Antoni (Srem) 1961 M50 () 0:35:47 0:34:34
Kozajda Maria (Koziegtowy) 1962 K50 () 0:35:45 0:34:50
Tomaszewski Artur Anakonda 1986 M30 () 0:37:51 0:33:10
Buczkowski Pawet (Swarzedz) 1979 M30 () 0:37:12 0:33:53
Posachowicz Pawet (Poznan) 1983 M30 () 0:36:49 0:36:31
Bednarska Justyna (Poznan) 1991 K20 () 0:38:18 0:36:14
CICHOWLAS BEATA brak 1991 K20 () 0:38:23 0:37:29
Andrzejewska Magdalena (Poznan) 1994 K20 () 0:41:20 0:37:36
Lempert Anna Amok 1983 K30 () 0:38:13 0:41:22
Szymanek Kachna Amok 1989 K20 () 0:38:13 0:41:22
Galant Tomasz (Poznan) 1985 M30 () 0:42:59 0:45:28
Tracz Jakub SKS Unia Swarzedz 2001 M16 () 0:14:42
tawrowski Michat SKS Unia Swarzedz 1993 M20 () 0:15:08
Popko Mitosz (Zary) 1994 M20 () 0:15:12
DULEWICZ RAFAL PASAT 1976 M40 () 0:16:30
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Drews Adrian Biegajacy Wagrowiec 1992 M20 () 0:16:43
tucyk Maciej Maratonczyk Poznan 1983 M30 () 0:17:26
Darmochwat Leszek Dzikie Bobry 1976 M40 () 0:17:31
Peronski Mariusz (Leszno) 1981 M30 () 0:17:34
Cizla Grzegorz ESCOVAR 1986 M30 () 0:17:34
Sierra Rodriguez Francisco Ruben (P Gorwna) 1978 M30 () 0:17:46
Lewandowski Waldemar LEWANDOWSCY TEAM 1980 M30 () 0:17:50
Jajesnica Jacek PROJEKT TIK?TAK! 1975 M40 () 0:18:03
Jankowski Tomasz (Konarzewo) 1971 M40 () 0:18:04
Mis Zbigniew Ptomien Zagorzyce 1988 M20 () 0:18:06
Kijak Agnieszka Parkrun Poznan 1987 K30 () 0:18:06
Musiat Tomasz (Dabcze) 1974 M40 () 0:18:09
Dawidowicz Tomasz TODA Meble 1987 M30 () 0:18:10
SIWINSKA MARZENA Witkowo Biega 1984 K30 () 0:18:23
Okraska Zbigniew (Skierniewice) 1974 M40 () 0:18:24
Skotnicki Dariusz BZWBK RUNNERS TEAM 1970 M40 () 0:18:27
Brzozowski Szymon (Wtoctawek) 1981 M30 () 0:18:53
Galinski Michat (Witnica) 1993 M20 () 0:19:01
Czubryt Jacek (Poznan) 1974 M40 () 0:19:03
Mikotajczak Mariusz KWo04 1971 M40 () 0:19:07
Btesnowski Krzysztof (Smigiel) 1984 M30 () 0:19:09
Bandosz Marek Pro366 1980 M30 () 0:19:11
Jaciuk Dagmara Olo Team 1980 K30 () 0:19:14
Nowak Przemystaw brak 1981 M30 () 0:19:25
Badzinski Adrian Dariusz amator - niezrzeszony 1989 M20 () 0:19:33
Mankowski Andrzej (Oborniki Wikp) 1965 M50 () 0:19:41
Szubarga Tomasz Rokietnica Biega 1987 M30 () 0:19:41
Swierzowska Magdalena Jezyce Biegaja 1978 K30 () 0:19:42
Osypov Maksym fitness24seven 1987 M30 () 0:19:46
Szajdak Ada Pro366 1989 K20 () 0:19:50
Bruzdziak Jaub 17 WBZ Miedzyrzecz 1996 M20 () 0:19:50
Kotowska Aneta (Poznan) 1997 K20 () 0:19:55
Stefaniak Mateusz Wroniecki Klub Biegacza 1991 M20 () 0:20:04
tacki Tomasz (Poznan) 1976 M40 () 0:20:04
Habersack Marek (Poznan) 1973 M40 () 0:20:06
Szczepanski Tomasz UKS Szybki Lopes Nekla 1994 M20 () 0:20:16
Kotecki Pawet ltowiec Team 1984 M30 () 0:20:19
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Filut Tomasz (Poznan) 1978 M30 () 0:20:20
Nowacki Piotr (Swarzedz) 1988 M20 () 0:20:22
Cybulski Dariusz KB Intrex Poznan 1981 M30 () 0:20:28
Roth tukasz Night Runners 1979 M30 () 0:20:29
Wziech Piotr (Wagrowiec) 1984 M30 () 0:20:43
Kusénierczak Emilia (Smigiel) 1987 K30 () 0:20:44
Gomulec Grzegorz (ROGOZNO) 1973 M40 () 0:20:46
Stachowiak Pawet (Lipno) 1985 M30 () 0:20:46
Tworska Maja (Poznan) 1994 K20 () 0:20:46
Bakalarski Wiktor Piatkowo na Biegowo 1986 M30 () 0:20:46
Casadio Luca (Poznan) 1992 M20 () 0:21:05
Pinczak Jakub Sportowy Team Zabka 1991 M20 () 0:21:05
Nawrocik Krzysztof Strzatkowska Grupa Biegowa Sokét 1977 M40 () 0:21:10
SPYCHALA SLAWOMIR MUAY RUNNING TEAM 1966 M50 () 0:21:12
Mazana Justyna Biegacze PMI 1978 K30 () 0:21:16
Grze$nik Grzegorz Druzyna Tata Jasminki i Felusia 1981 M30 () 0:21:18
Danielczak tukasz KB Intrex Poznan 1992 M20 () 0:21:28
Kaczmarek Tomasz GB Wielkopolscy Biegacze 1984 M30 () 0:21:29
Dajerling Monika (Poznan) 1974 K40 () 0:21:30
Szymczak Jacek (Smieszkowo) 1973 M40 () 0:21:32
Siporzynski Mateusz (Rawicz) 1998 M16 () 0:21:32
Ciesiotka Jakub GB Wielkopolscy Biegacze 1980 M30 () 0:21:32
Cwojdzinski Michat GB Wielkopolscy Biegacze 1978 M30 () 0:21:34
Warda Dariusz GB Wielkopolscy Biegacze 1970 M40 () 0:21:34
Dylewski Michat (Konin) 1996 M20 () 0:21:35
Kaczmarek Marta (Drezdenko) 1990 K20 () 0:21:36
Buszta Piotr (Poznan) 1989 M20 () 0:21:40
Majchrzak Michat Majchrzak biega 1997 M20 () 0:21:41
Gracz Natalia HERNIK TEAM 1993 K20 () 0:21:41
Bury Roman (Karski) 1972 M40 () 0:21:42
Wystepski Janusz Druzyna Szpiku 1972 M40 () 0:21:44
Macioszek Tomasz Rokietnica Niezrzeszony 1982 M30 () 0:21:46
Jasinski Piotr FORMATIQ RUN 1971 M40 () 0:21:49
Antkowiak Michat (Rakownia) 1986 M30 () 0:21:50
Bandosz Hanna Pro366 1977 K40 () 0:21:58
Walenczak Magda Maratonczyk Poznan 1984 K30 () 0:21:59
Banak Aleksandra (Leszno) 1989 K20 () 0:22:01
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Szelag Sebastian Czarne Serca 1990 M20 () 0:22:02
Sworek Bartosz (Tuczno) 1989 M20 () 0:22:02
Kozajda Andrzej (Koziegtowy) 1962 M50 () 0:22:09
Schlegel Michat (Poznan) 1991 M20 () 0:22:10
Grzywaczyk Artur (Suchy Las) 1964 M50 () 0:22:11
Zataj Zdzislaw (Poznan) 1956 M60 () 0:22:11
NOWAKOWSKI RAFAL (KOMORNIKI) 1984 M30 () 0:22:12
Czerwinska Alicja (Lusowo) 1985 K30 () 0:22:12
Szymot Adrian P.OSZUKIWACZE S.TARTOW OBORNIKI 1988 M20 () 0:22:15
Majewski Krzysztof Itelligence sp. z 0. o. 1980 M30 () 0:22:16
CHEEDOWSKI MARIUSZ Walka Kostrzyn 1989 M20 () 0:22:18
Waligéra Piotr Wydawnictwo Debiuty 1987 M30 () 0:22:19
tuczak Wojciech POW 1999 M16 () 0:22:19
Kaszynski Tomek (Lubon) 1978 M30 () 0:22:20
Pauszek-Substyk Lucyna (Wagrowiec) 1977 K40 () 0:22:24
Dolny Krzysztof (Poznan) 1979 M30 () 0:22:28
Chasinski Tomasz (Komorniki) 1986 M30 () 0:22:29
Baretton Gian Andrea (Poznan) 1995 M20 () 0:22:33
Kocik Przemystaw Bukowski Klub Biegacza 1988 M20 () 0:22:36
chodkiewicz wojciech (Swiebodzin) 1982 M30 () 0:22:37
Skrzypczak Kamil AkademiaBiegacza.pl S.L. Salos-Wodna t6dz 1991 M20 () 0:22:39
Paluszkiewicz Rafat Druzyna Wilka 1976 M40 () 0:22:39
Szymczak Paulina AkademiaBiegacza.pl S.L. Salos-Wodna tédz 2000 K16 () 0:22:39
Wiatrowski Marcin Druzyna Wilka 1981 M30 () 0:22:40
Kézka Przemo Druzyna Wilka 1973 M40 () 0:22:41
Antoniak Stawomir TICON 1962 M50 () 0:22:41
SOLAREK KATARYZNA (POZNAN) 1989 K20 () 0:22:41
Pawelski Jacek Druzyna Wilka 1976 M40 () 0:22:41
Piszczek Jacek (Poznan) 1967 M50 () 0:22:49
Kruszona Daniel Armia Krajowa 1982 M30 () 0:22:49
Sztapka Maksymilian (Poznan) 1997 M20 () 0:22:59
Sobczynski Michat (Dominowo) 1989 M20 () 0:23:00
Antkowiak Monika Murowana Goslina Szalone 1987 K30 () 0:23:01
Gateska Katarzyna Murowana Goslina Szalone 1982 K30 () 0:23:01
taganowski Btazej HERNIK TEAM 1990 M20 () 0:23:06
Mazur-tuczak Joanna (Poznan) 1978 K30 () 0:23:13
Gotaska Kinga (Poznan) 1984 K30 () 0:23:13
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Wawrzyniak Robert Parkrun Poznan 1979 M30 () 0:23:14

Dajerling Joanna Maratonczyk Poznan 1996 K20 () 0:23:16

Gateski Damian Klub Biegacza Kompania Piwowarska 1980 M30 () 0:23:18

tacka Tomasz (Poznan) 1974 M40 () 0:23:18

Frackowiak Adam Jezyce Biegaja 1978 M30 () 0:23:20

Alhaeuser Jochen LC Duisburg 1967 M50 () 0:23:21

Sterna Piotr (Police) 1991 M20 () 0:23:21

Jarostawska Sandra (Goleniow) 1990 K20 () 0:23:22

Busko Jakub Dopiero zaczynam :) 2001 M16 () 0:23:23

Gatner Szymon (Poznan) 1983 M30 () 0:23:26

Zwierzynski Bartosz (Poznan) 1995 M20 () 0:23:27

Guzik Joanna (Nowy Tomysl) 1984 K30 () 0:23:28

Pawtowska Martyna (Poznan) 1988 K20 () 0:23:29

Dabkiewicz Mateusz (szamotuly) 1991 M20 () 0:23:34

Szelag Pawet Czarne Serca 1965 M50 () 0:23:35

Wikierski tukasz GB Wielkopolscy Biegacze 1979 M30 () 0:23:38

Nowaczyk Michat GB Wielkopolscy Biegacze 1979 M30 () 0:23:38

skubel karolina (plewiska) 1984 K30 () 0:23:39

Dziedzic Julita Druzyna od serca 1986 K30 () 0:23:41

Wojtasiewicz tukasz (Wroctaw) 1994 M20 () 0:23:42

GORZAN WITOLD (Poznan) 2001 M16 () 0:23:42

Kaczmarek Joanna (Drezdenko) 1965 K50 () 0:23:45

OPALA Przemystaw (Poznan) 2001 M16 () 0:23:45

Bednarski Kosma (Plewiska) 1989 M20 () 0:23:45

Jatowska Julia (Poznan) 2001 K16 () 0:23:45

Patecka Agnieszka (Poznan) 2000 K16 () 0:23:47

Wiodarczak Luiza ltbwiec Team 1976 K40 () 0:23:47

Cieslinska Ewa Kobiety 1977 K40 () 0:23:49

Wozniak Damian (Poznan) 1985 M30 () 0:23:49

Janowski Janusz (Kobylnica/Wierzonka) 1983 M30 () 0:23:51

PATECKI BRONISLAW KB Kompania Piwowarska 1956 M60 () 0:23:51

OBARA ZANETA Active Nekla 1976 K40 () 0:23:52

Budziszewska Katarzyna (Swarzedz) 1984 K30 () 0:23:52

Fajkiel Kamila (Wysoka) 1995 K20 () 0:23:52

Wesotek Ola Night Runners Poznan 1966 K50 () 0:23:52

Michalak Anna (Poznan) 1979 K30 () 0:23:55

Szymanski Piotr (Poznan) 1984 M30 () 0:23:55
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Rozmiarek Eliza Rozmiary 1980 K30 () 0:23:56

Stachowska llona (Poznan) 1978 K30 () 0:23:56

1492 N.N. 0 0:23:58

Kutakowska Anna Andro 1982 K30 ()

Ratajska Monika (Poznan) 1992 K20 () 0:24:01

Krzyzanowski Robert Andro 1968 M40 ()

Trzeciak Sebastian Rokietnica Biega 1983 M30 () 0:24:03

Cybulska Agnieszka (Poznan) 1984 K30 () 0:24:03

Czerniejewicz Adam (Suchy Las) 1988 M20 () 0:24:03

Slusarczyk Roman (Bolechowo-Osiedle) 1963 M50 () 0:24:05

Jaroszewska Monika (Lubraniec) 1994 K20 () 0:24:08

Sliwinska Weronika Bukowski Klub Biegacza 1992 K20 () 0:24:08

Nowicka Urszula (Poznan) 1963 K50 () 0:24:08

Ciechanowska-Zurek Karolina (Poznan) 1979 K30 () 0:24:11

Szpurek Anna Bukowski Klub Biegacza 1981 K30 () 0:24:15

Verevkina Tatiana (Poznan) 1993 K20 () 0:24:17

Ludwikowski Przemystaw (Poznan) 1989 M20 () 0:24:22

Andrzejak Rafat Brama 1970 M40 () 0:24:22

Kapica Anna Biegacze YouFit 1986 K30 () 0:24:22

Banaszczyk Anna (Kazmierz) 1963 K50 () 0:24:24

Reslinski Zbigniew (Witaszyce) 1991 M20 ()

Otto Artur (Poznan) 1976 M40 ()

Kuczynska-Smura Joanna (Lubon) 1979 K30 () 0:24:29

JASIEWICZ DANIEL (OBORNIKI) 1999 M16 () 0:24:31

Menz Bartosz Sportowy Team Zabka 1989 M20 () 0:24:31

MtyAczak Asia Poznan 1978 K30 () 0:24:32

Matecka Urszula (Czarnkéw) 1998 K16 () 0:24:35

ABRAMCZYK JULIA brak 1975 K40 () 0:24:37

Wawrzyniak Rafat (Oborniki) 1975 M40 () 0:24:38

Mudzo Fryderyk (Poznan) 1988 M20 () 0:24:41

Lisiak Maciej (Poznan) 1986 M30 () 0:24:48

SAWALA SEAWOMIR TRANCE ONLY 1972 M40 () 0:24:50

Sokotowski Michat Sportowy Team Zabka 1991 M20 () 0:24:50

SAWALA ANETA TRANCE ONLY 1976 K40 () 0:24:50

Prejs Kamil (Przezmierowo) 1975 M40 () 0:24:51

Chodkiewicz Urszula (Poznan) 1983 K30 () 0:24:51

Bibik Andrzej (Uzarzewo) 1988 M20 () 0:24:51
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Krasinski Piotr (Bydgoszcz) 1975 M40 () 0:24:54
Gomuta Arkadiusz (Poznan) 1998 M16 () 0:24:54
paprota emilia (Grudzigdz) 1981 K30 () 0:24:54
Drzymalski Rafat (Grudzigdz) 1987 M30 () 0:24:54
Sobisiak Agnieszka Bez spiny 1971 K40 () 0:24:54
Wojtczak Anita (Plewiska) 1985 K30 () 0:24:56
Pawlicki Marcin (Poznan) 1982 M30 () 0:24:59
Mocarski Bartosz TOPFARM/SILVER FITNESS 1986 M30 () 0:24:59
Manicka Magdalena (Zielgtkowo) 1965 K50 () 0:24:59
Drewnowski Adam ZASAPANI 1969 M40 () 0:25:00
Jankowski Dawid (steszew) 1998 M16 () 0:25:00
wejman beata (swarzedz) 1977 K40 () 0:25:00
Mirecka Kinga (Poznan) 1984 K30 () 0:25:00
Turek Damian (Poznan) 1999 M16 () 0:25:02
spiller-chodkiewicz agnieszka ($wiebodzin) 1975 K40 () 0:25:03
Pietrzak Anna (Poznan) 1974 K40 () 0:25:04
Zottowska Agnieszka (Kornik) 1990 K20 () 0:25:04
Mikotajczyk Paula (Trzebiel) 1994 K20 () 0:25:05
Cichorek Justyna (Kalisz) 1997 K20 () 0:25:05
Werner Adam (Opatéwek) 1997 M20 () 0:25:05
tagowska Dorota Night Runners 1977 K40 () 0:25:05
Padta Magdalena Lucky LUZers 1983 K30 () 0:25:05
Szata Paulina (Poznan) 1994 K20 () 0:25:06
OLEJNICZAK ROBERT Rawa Team 1965 M50 () 0:25:06
Szrejbrowski Tymoteusz (Poznan) 1980 M30 () 0:25:08
Rupocinska Irena (Poznan) 1972 K40 () 0:25:08
Witkowski Marcin (Poznan) 1980 M30 () 0:25:11
Dziergwa Magdalena (Tulce) 1983 K30 () 0:25:12
WREBIAK VIOLETTA HERBALIFE POZNAN 1970 K40 () 0:25:12
Ogorzatek Pawet (Poznan) 1983 M30 () 0:25:13
Sterling Monika Witkowo Biega 1979 K30 () 0:25:13
Kasprzak Maciej (Koziegtowy) 1973 M40 () 0:25:16
Siporzynski Lukasz (Rawicz) 1977 M40 () 0:25:16
Nyczak Kacper (Poznan) 1997 M20 () 0:25:18
Nowakowski Jan (Gorzéw Wikp.) 2000 M16 () 0:25:19
Skorupa Dariusz (KOMORNIKI) 1970 M40 () 0:25:19
Jajesnica Karolina PROJEKT TIK?TAK! 1976 K40 () 0:25:19
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Msc Nazwisko imig Klub lub miasto Rok Kat Msc Walentynkowy Swietojanski Mikotajkowy Suma

open ur M/K 5km 4,3km 4,3km
Kanafa Hubert (Jaraczewo) 1985 M30 () 0:25:20
Krystkiewicz tukasz Teraz Tulce 1981 M30 () 0:25:21
Antkowiak Beata (Poznan) 1975 K40 () 0:25:22
Modrzejewski Maciej (Lubon) 1972 M40 () 0:25:22
Tomaszewska Marta (Srem) 1987 K30 () 0:25:27
Bursiak Marianna (Poznan) 2001 K16 () 0:25:28
Lepczynski Piotr (Poznan) 1987 M30 () 0:25:30
Zuraw tukasz gRUNwald Team Poznan 1993 M20 () 0:25:31
Zawada Lucyna gRUNwald Team Poznan 1993 K20 () 0:25:31
Gawron Anna (Poznan) 1997 K20 () 0:25:34
Lisiak Justyna ZAWSZE W BIEGU 1982 K30 () 0:25:34
Nowak Patrycja (Daszewice) 1998 K16 () 0:25:34
BLASZAK ROBERT TBT&BEZ SPINY 1973 M40 () 0:25:37
Czoszyk-Kawala Olga (Poznan) 1980 K30 () 0:25:38
Jankowska Magdalena Bez spiny 1976 K40 () 0:25:38
Ratajczak Jan (Ludomy) 1993 M20 () 0:25:38
Szober Rafat Czerwonak Biega 1976 M40 ()
Czajka Waldemar (Poznan) 1972 M40 ()
Nowakowska Agnieszka JUMPERS 1994 K20 () 0:25:40
Zawieja Magdalena Witkowo Biega 1981 K30 () 0:25:41
Kowalska Patrycja (Stupsk) 1994 K20 () 0:25:45
Wojtczak Michat SZEJK RUNNERS 1996 M20 () 0:25:47
GRAJCAR ANNA (Srem) 1984 K30 () 0:25:50
Knychata Katarzyna (Poznan) 1979 K30 () 0:25:51
Grobelska Agata PDO biega 1992 K20 () 0:25:51
Grobelski Marek PDO biega 1986 M30 () 0:25:51
Przemus Mira GT KONA 1993 K20 () 0:25:51
Gdeczyk Monika (Kiekrz) 1975 K40 () 0:25:52
GULAJEW EWELINA MATRIX 1986 K30 () 0:25:52
CHUDY ARKADIUSZ (GOSTYN) 1980 M30 () 0:25:53
Kukiofczynska Lidia (Poznan) 1979 K30 () 0:25:53
Gtluc Matgorzata (Mitostaw) 1984 K30 () 0:25:56
Stec lwona (Wilkowice) 1990 K20 ()
Przybytowicz Alicja (Wioszakowice) 1993 K20 () 0:25:58
Musialska Anna PnB 1980 K30 () 0:25:58
Chmielewska Agnieszka Night Runners 1996 K20 () 0:25:58
Kapica Dariusz Biegacze YouFit 1984 M30 () 0:25:59
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open ur M/K 5km 5km 4,3km 4,3km
Przewozniak Magdalena Kobiety biegaja.pl 1976 K40 () 0:26:00
Otto Agnieszka Pigtkowo na Biegowo 1975 K40 () 0:26:02
Gatner Paulina LUKS Serock 1991 K20 () 0:26:02
Po¢ Magdalena Dirty Sparrows 1986 K30 () 0:26:04
surdyk szymon (Solec) 1996 M20 () 0:26:07
Mielczarek Piotr (Poznan) 1979 M30 () 0:26:07
Jurga Rafat (CZEMPIN) 1988 M20 () 0:26:07
Szymczak - Banaszczyk Magdalena (Kazmierz) 1986 K30 () 0:26:08
Garber Andre (Berlin) 1977 M40 () 0:26:10
Stachowiak Agnieszka (Lipno) 1984 K30 () 0:26:10
Zawadzka Magda (Lipno) 1988 K20 () 0:26:12
Ortowicz Marta (Dabréwka) 1984 K30 () 0:26:12
Biskupski Waldemar Waldek 1964 M50 () 0:26:13
Przybylska Karolina (Bydgoszcz) 1988 K20 () 0:26:13
Sybilski Zbyszek (Poznan) 1988 M20 () 0:26:13
Rauchut Marcin Itelligence sp. z 0. o. 1976 M40 () 0:26:14
Siwinski Damian Witkowo Biega 1987 M30 () 0:26:16
Gatner Martyna (Poznan) 1985 K30 () 0:26:16
Michatek Arkadiusz (Wielen) 1991 M20 () 0:26:17
Krystek Agata (Pitka) 1991 K20 () 0:26:17
Biedna Agnieszka (Rokietnica) 1979 K30 () 0:26:17
FABISIAK Marzena Krosinko Biega :-) 1974 K40 () 0:26:18
Andrzejak Bogumita Ruukki 1969 K40 () 0:26:18
Faferek tukasz Szamotuty Boxing Team 1994 M20 () 0:26:18
Pawtowska Arleta Biegajacy Wagrowiec 1972 K40 () 0:26:20
Jozwiak Dariusz (Poznan) 1964 M50 () 0:26:22
Gidaszewski Jakub (Leszno) 2001 M16 () 0:26:23
Mava Arkadiusz (Poznan) 1981 M30 () 0:26:23
Manczak Magdalena (Poznan) 1979 K30 () 0:26:25
Szewczyk Karolina (Poznan) 1981 K30 () 0:26:25
Jakubowska Hanna (SZRENIAWA) 1978 K30 () 0:26:26
Gozdzierska Joanna (Baranowo) 1989 K20 () 0:26:28
Wardega Matgorzata Biegne zeby Bartek mogt biegaé 1995 K20 () 0:26:30
Brol Stawomira (Leszno) 1971 K40 () 0:26:34
Mackowiak Henryk (Poznan) 1970 M40 () 0:26:34
Gajor Tatiana (Kostrzyn) 1980 K30 () 0:26:36
Kaczmarek Krzysztof (Koziegtowy) 1984 M30 () 0:26:37
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open ur M/K 5km 5km 4,3km 4,3km
Dahlke Bartosz (Poznan) 1984 M30 () 0:26:38
Talarczyk Matgorzata (Poznan) 1993 K20 () 0:26:38
Kubat Julia o co tu biega ? 1999 K16 () 0:26:38
Cerkaski Pawet (Lubowo) 1985 M30 () 0:26:38
Mrotek Jolanta (Poznan) 1992 K20 () 0:26:39
DZIUBA LUIZA KROTOSZYNSKA GRUPA BIEGOWA 1987 K30 () 0:26:41
Matuszewski Jacek (Poznan) 1981 M30 () 0:26:41
Bartkowiak Matgorzata (Poznan) 1980 K30 () 0:26:41
RUTKA MAREK Maratonczyk Poznan 1978 M30 () 0:26:42
NOWAK IZA (POZNAN) 1979 K30 () 0:26:42
Doering Mandy Laufkrimelmonster 1975 K40 () 0:26:44
Gawronska Joanna (Niechanowo) 1990 K20 () 0:26:45
Jozefowska Daria (Nowa Wies) 1989 K20 () 0:26:47
Nasiadek Damian PGB sportowa paczka 1985 M30 () 0:26:48
Sergiel Marcin POW 1998 M16 () 0:26:48
Potudniak Przemek SUNDOM NIERUCHOMOSCI KRZYSZTOF POLUDNIAK 1995 M20 () 0:26:50
Kowalczyk Alan (Shirebrook) 1985 M30 () 0:26:51
Gendera Katarzyna (Poznan) 1978 K30 () 0:26:51
Kowalczyk Grzegorz (Starczanowo) 1962 M50 () 0:26:52
Warlikowska Karolina (Poznan) 1986 K30 () 0:26:52
MAJEWSKA IWONA (ZLOTNIKI) 1962 K50 () 0:26:53
Szymanski Remigiusz Walka Kostrzyn 1957 M60 () 0:26:53
Madej Konrad (Koto) 1969 M40 () 0:26:54
GORZAN PAULINA (Poznan) 1980 K30 () 0:26:55
Warkocka Agnieszka (Ztotniki) 1979 K30 () 0:26:57
Dobicka Katarzyna (Poznan) 1987 K30 () 0:26:58
Gruszka Magdalena (Plewiska) 1991 K20 () 0:26:58
Wieckowski Jakub (Pruszkoéw) 1987 M30 () 0:26:59
Gajewski Przemyslaw (Poznan) 1982 M30 () 0:26:59
Maczynska Blanka (Poznan) 1982 K30 () 0:27:01
Urbaniak Matgosia Papu Fit / Runner's Power Srem 1996 K20 () 0:27:01
Owczarzak Matgorzata KB MANIAC Poznan 1969 K40 () 0:27:01
Framska-Hotynska Joanna (Rokietnica) 1971 K40 () 0:27:02
Komorowska Kinga (Manieczki) 1987 K30 () 0:27:02
Lawinska Matgosia Night Runners Poznan 1966 K50 () 0:27:03
Grzechowiak Maciej Zabiegani 1985 M30 () 0:27:03
Majcherek Monika GRANOWO 1979 K30 () 0:27:04
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open ur M/K 5km 5km 4,3km 4,3km
Chojnacka Dominika (Poznan) 1986 K30 () 0:27:04
tabuzinska Katarzyna (Poznan) 1983 K30 () 0:27:05
Kedzia Karolina (Poznan) 1982 K30 () 0:27:06
Zawadzka Sylwia (Poznan) 1990 K20 () 0:27:07
Gruszka Anna (Plewiska) 1974 K40 () 0:27:09
Olszewska Natalia UKS PAMIATKOWO 1977 K40 () 0:27:09
Naskret Zaneta (Koscian) 1984 K30 () 0:27:09
Czapranska Bozena (Sierakéw) 1960 K50 () 0:27:12
Korda llona (Poznan) 1989 K20 () 0:27:12
Jaskiewicz Renata (Wiadystawow) 1979 K30 () 0:27:12
Malicka Ewa (Biskupice) 1977 K40 () 0:27:12
Jankowska Izabela (Steszew) 1977 K40 () 0:27:13
Btoch Agnieszka (Poznan) 1982 K30 () 0:27:13
Rachlewicz Grzegorz (Poznan) 1964 M50 () 0:27:16
Bartkowiak Adrian Arena Ruchu 1979 M30 () 0:27:17
Wojtczak Maciej (Krzywin) 1988 M20 () 0:27:18
Faka tukasz KB Gmina Czarnkéw 1975 M40 () 0:27:21
Urbaniak Malwina (Poznan) 1986 K30 () 0:27:22
Przerwa Grzegorz (Poznan) 1975 M40 () 0:27:22
Zawal Zdzistaw (Mosina) 1954 M60 () 0:27:22
Sobocinska-filut Agnieszka (Poznan) 1978 K30 () 0:27:23
Lecka Ewa (Poznan) 1987 K30 () 0:27:23
Majerowicz Anna (Poznan) 1981 K30 () 0:27:24
Nowicka Agnieszka (Oborniki) 1987 K30 () 0:27:25
Milanowski Marek (Potasze) 1976 M40 () 0:27:26
Bednarska Renata WATAHA 1976 K40 () 0:27:28
Ktosinski Szymon (Wagrowiec) 1975 M40 () 0:27:29
Szmania Jakub WATAHA 2001 M16 () 0:27:30
Wower Paulina (Poznan) 1981 K30 () 0:27:31
Maderek Barbara Pakieciarze Team 1979 K30 () 0:27:31
Pajak Krzysztof Mamy-Biegamy 1981 M30 () 0:27:31
Pajgk Monika Mamy-Biegamy 1982 K30 () 0:27:32
Baczyk Karolina (poznan) 1985 K30 () 0:27:32
wloszczynska agnieszka (poznan) 1987 K30 () 0:27:35
Zyffert Anna (Poznan) 1984 K30 () 0:27:36
Murias Anna (Poznan) 1971 K40 () 0:27:36
goérecki mateusz (poznan) 1987 M30 () 0:27:37
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Kubiak Roksana Night Runners 1989 K20 () 0:27:37
Krasin Pawet Kasia i Pawet Team 1986 M30 () 0:27:38
Rybakowska Julia Teatr Nowy w Poznaniu 1986 K30 () 0:27:38
Karaskiewicz-Majchrzak Karolina KB Katorznik Murowana Goslina 1972 K40 () 0:27:39
Btaszak Robert (Koziegtowy) 1973 M40 ()
Pawlak Paulina (Skérzewo) 1990 K20 () 0:27:41
tukaszewski Tomasz (Lubon) 1979 M30 () 0:27:43
Ludwiczak Krzysztof AZ TEAM 1980 M30 () 0:27:46
Gnusowski Maciej KB ILOVEZIEMEK 1974 M40 () 0:27:48
Brycka Justyna KB ILOVEZIEMEK 1979 K30 () 0:27:48
Molinska Karolina (Oborniki) 1995 K20 () 0:27:48
Paluszek Agata (Kazimierz Biskupi) 1982 K30 () 0:27:48
Kniat 1zabela (Poznan) 1986 K30 () 0:27:50
Michocka Matgorzata (Poznan) 1970 K40 () 0:27:51
Dorna Maciej (Tarnowo Podgoérne) 1992 M20 () 0:27:53
Duda Jadwiga (Szamotuty) 1957 K60 () 0:27:53
Kouk Karolina gRUNwald Team Poznan 1996 K20 () 0:27:54
Olejniczak Pawet (Poznan) 1969 M40 () 0:27:55
Marcinkowska Beata Rajbud Oborniki 1983 K30 () 0:27:56
Zidtkowska Monika Zabka Sportowy Team 1988 K20 () 0:27:57
Andrzejczak Kamil (Poznan) 1989 M20 () 0:27:58
Wieczorkiewicz Matgorzata WYBITE JEDYNKI 1972 K40 () 0:27:58
TELESINSKA MARTA (Poznan) 1991 K20 ()
Pek Paula (Poznan) 1993 K20 () 0:28:01
Pomykalska lwona Gdzie ta meta 1977 K40 () 0:28:01
Janik Stawek (Poznan) 1980 M30 () 0:28:02
Pietrzak Anna (Ztocieniec) 1994 K20 () 0:28:02
Gorski Damian PDO biega 1988 M20 () 0:28:02
Kubiak Danka (Kiszkowo) 1973 K40 () 0:28:04
frackowiak natalia baksterzy 1984 K30 () 0:28:04
Bacik Arleta Team ltéwiec 1976 K40 () 0:28:04
Szatata Katarzyna (Krotoszyn) 1992 K20 () 0:28:04
Zielecka Natalia (Poznan) 1993 K20 () 0:28:05
Grynaszko Magdalena (Swarzedz) 1979 K30 () 0:28:05
Czerwiec Natalia (Mogilno) 1997 K20 ()
Greberski Krzysztof (Szczytniki) 1978 M30 () 0:28:07
Kornacka Elzbieta (Chocz) 1964 K50 () 0:28:07
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Burnicka Ewelina (Poznan) 1991 K20 () 0:28:07
Banaszak Patrycja (Poznan) 1985 K30 () 0:28:08
Sadto Mariusz (Swarzedz) 1971 M40 () 0:28:08
Kupinska Monika (Szczytniki) 1975 K40 () 0:28:09
Sztuba Karolina (Rogozno) 1996 K20 () 0:28:10
Kubiak Kamil (Poznan) 1989 M20 () 0:28:11
Wosinski Mateusz (Poznan) 1993 M20 () 0:28:11
Szczepanska Sylwia (Poznan) 1989 K20 () 0:28:12
Greberska Weronika (Szczytniki) 1978 M30 () 0:28:13
Przybysz Marcin (Warszawa) 1979 M30 () 0:28:13
Flis Agnieszka (Plewiska) 1987 K30 () 0:28:14
Pacholska Magdalena (Lubon) 1977 K40 () 0:28:15
tuczkiewicz Kinga (Ofawa) 1990 K20 () 0:28:16
Btaszak tukasz Hernik Team 1997 M20 () 0:28:17
Roszak Matgorzata Druzyna Szpiku 1974 K40 () 0:28:17
Mackowiak Mateusz Druzyna Szpiku 1993 M20 () 0:28:17
Wasielewska Natalia Druzyna Szpiku 1984 K30 () 0:28:18
Witkowska Joanna Rogozinski Klub Biegacza 1989 K20 () 0:28:18
Bractaw-Ogorkiewicz Anna (Ktecko) 1976 K40 () 0:28:18
Archaniotowicz Joanna Druzyna Szpiku 1970 K40 () 0:28:18
Krzyska Tomasz (Rogozno) 1981 M30 () 0:28:18
Napieralska Karolina Hator 1982 K30 () 0:28:19
Nowakowski Marcin lazienkanetto team biedrusko 1988 M20 () 0:28:19
Przybylska Agnieszka Druzyna Szpiku 1981 K30 () 0:28:19
Strzeszynska Katarzyna (Rokietnica) 1984 K30 () 0:28:20
Plewa Marcin lazienkanetto team biedrusko 1981 M30 () 0:28:21
JANUSZAK GABRYSIA TEAM JANO 2001 K16 () 0:28:23
Siddiqui Hassan (Murowana Goslina) 1979 M30 () 0:28:26
Mtynarczyk-Btaszczyk Magdalena (Steszew) 1977 K40 () 0:28:28
Wisniewski Jakub Zabiegani 1986 M30 () 0:28:29
Kazmierczak Krystyna (Rokietnica) 1989 K20 () 0:28:32
Stanisz Matgorzata (Poznan) 1994 K20 () 0:28:33
Magdziarek Bogumita (Kazmierz) 1970 K40 () 0:28:36
2010 N.N. 0 0:28:37
Bojanowska Agnieszka (Swietno) 1982 K30 () 0:28:37
Owczarzak Anna (Lubon) 1993 K20 () 0:28:41
Ragan Anna (Poznan) 1992 K20 () 0:28:42
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Kasprzak Weronika (Koziegtowy) 1998 K16 () 0:28:43
Matusiak Ania (Krosno) 1980 K30 () 0:28:44
Czajkowska Matgorzata (Lubon) 1989 K20 () 0:28:46
Macioszek Angelika Rokietnica Niezrzeszony 1985 K30 () 0:28:47
Stryczynska Paulina (Komorniki) 1988 K20 () 0:28:47
Wieczorek Zuzia (Poznan) 1987 K30 () 0:28:47
Stryczynski Bartosz (Komaorniki) 1987 M30 () 0:28:47
Wawrzyniak Mirostaw (Poznan) 1969 M40 () 0:28:48
Lutomska Daria (Poznan) 1987 K30 ()
Wojnarowski Piotr (Poznan) 1987 M30 () 0:28:50
Btaszczyk Anna (Nowe Skalmierzyce) 1987 K30 () 0:28:50
Przewozniak Magdalena kobietybiegaja.pl 1976 K40 () 0:28:50
Szymkowiak Katarzyna Dzej Dzej 1980 K30 () 0:28:50
Nowakowski Jakub (Gorzéw) 1991 M20 () 0:28:52
Morawiec Mirostaw Gdzie ta meta 1972 M40 () 0:28:52
Duval Kamila (Poznan) 1975 K40 () 0:28:53
Kasprzak Izabelka Open 1974 K40 () 0:28:54
Posadzy Magdalena (Poznan) 1983 K30 () 0:28:54
Michalak Robert (Poznan) 1972 M40 () 0:28:56
Fiebig Natalia www.leszno.eu/sport 1992 K20 () 0:28:56
Pietrzak Olgierd Pietrzaki 1960 M50 () 0:28:57
Bursiak Agnieszka After Party Team 1976 K40 () 0:28:57
Bonowska Monika (Poznan) 1970 K40 () 0:28:58
Poczekaj Patrycja Dirty Sparrows 1992 K20 () 0:28:59
Fiebig Stefan (Poniec) 1968 M40 () 0:29:00
Cybulska Elzbieta Druzyna Marzen 1983 K30 () 0:29:00
Ratajczak Tomasz (Poznan) 1982 M30 ()
Krasin Katarzyna Kasia i Pawet Team 1986 K30 () 0:29:02
Nowicki Ryszard (Wagrowiec) 1960 M50 () 0:29:04
Mikotajczak Anna (Poznan) 1988 K20 () 0:29:04
Szulc Katarzyna Biegajacy Wagrowiec 1967 K50 () 0:29:06
Kolendo Justyna (Poznan) 1977 K40 () 0:29:06
Majchrzak Mikotaj (Dolsk) 2000 M16 ()
Szczerbal Patrycja (Poznan) 1992 K20 ()
Burzynski Marek (Poznan) 1983 M30 () 0:29:08
Terebelska Karina (Murowana Gosélina) 1979 K30 () 0:29:08
Tumidaj Magdalena (Poznan) 1989 K20 () 0:29:09
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Nowakowska Wiestawa (Gorzéw Wikp.) 1958 K50 () 0:29:10
Wittula-Prejs Magda (Przezmierowo) 1977 K40 () 0:29:14
Jasinska Lidia (Poznan) 1970 K40 () 0:29:15
Rusiniak Dominik (Swarzedz) 1989 M20 () 0:29:15
Smigielska Arleta (Swarzedz) 1973 K40 () 0:29:16
Potok llona 620020 1973 K40 () 0:29:16
Smigielski Mikotaj (Swarzedz) 2000 M16 () 0:29:17
Kanafa Konrad (Jarocin) 1983 M30 () 0:29:17
Pittner Katarzyna Kocham Outdoor 1983 K30 () 0:29:18
Otlewska Dobrochna (Suchy Las) 1982 K30 () 0:29:18
Matelska Karolina (Plewiska) 1980 K30 () 0:29:19
Dawidowska Agnieszka Plewiska 1979 K30 () 0:29:19
Gorgolewska Asia (Poznan) 1992 K20 () 0:29:19
Wajda tukasz Lewa Strona Korytarza 1987 M30 () 0:29:20
Niedziela Natalia (Pleszew) 1990 K20 () 0:29:20
Kubicka Hanna (Czerwonak) 1983 K30 () 0:29:20
Wajda Anna Lewa Strona Korytarza 1988 K20 () 0:29:21
Goszczyk Adam GO Michalinka 1976 M40 () 0:29:21
Kubiak Jakaub (Poznan) 1980 M30 () 0:29:21
Kecinska Tatiana (Poznan) 1975 K40 () 0:29:21
Grudziak Tomasz Sportowy Team Zabka 1991 M20 () 0:29:23
Zawadzki Grzegorz (Koto) 1963 M50 () 0:29:24
Budziak Agnieszka (Krzyszkowo) 1977 K40 () 0:29:24
Krokowska Monika Kroku23 Running Team 1988 K20 () 0:29:24
Chojnacka Marta (Trzebiatow) 1993 K20 () 0:29:24
Kakolewska Marta Sportowy Team Zabka 1993 K20 () 0:29:24
Gaik-Gilka Jagoda (Poznan) 1987 K30 () 0:29:25
TAJCHER-OSICKA Magdalena OSICKI TEAM PARKRUN POZNAN 1978 K30 () 0:29:27
OSICKI SEBASTIAN OSICKI TEAM PARKRUN POZNAN 1976 M40 () 0:29:27
Kuklewski Mateusz (Oborniki) 1989 M20 () 0:29:27
Lisiak Karina (kostrzyn wikp) 1990 K20 () 0:29:28
Rybak Tomasz (Kamieniec) 1981 M30 () 0:29:29
Sledz-Rybak Anna (Kamieniec) 1983 K30 () 0:29:29
Reszela Sebastian (Pleszew) 1981 M30 () 0:29:29
Kowalska Magdalena (Poznan) 1993 K20 () 0:29:29
Morawiec Matgorzata Gdzie ta meta 1976 K40 () 0:29:31
JEZIORSKA KATARZYNA (Poznan) 1989 K20 () 0:29:33
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open ur 5km 5km 4,3km 4,3km
Gubanski Michat Dzikie Wieprze 1985 M30 () 0:29:33
jozefczak monika (mrowino) 1980 K30 () 0:29:33
Grzesnik Anna Mama Jasminki i Felusia 1985 K30 () 0:29:33
Majchrzak Daria Dzikie Wieprze 1988 K20 () 0:29:34
Piekarska Renata Druzyna Marzen 1977 K40 () 0:29:36
Skowronska Aleksandra (Duszniki) 1994 K20 () 0:29:38
Szymanska Agnieszka (Poznan) 1981 K30 () 0:29:39
Skalska Magdalena (Kamionki) 1986 K30 () 0:29:39
Kotecka Justyna (Witaszyce) 1972 K40 () 0:29:40
Kubiak Henryka (Kazmierz) 1973 K40 () 0:29:41
Weychan Patrycja Team Aktywny Steszew 1982 K30 () 0:29:41
Rybicki Tomasz (Poznan) 1982 M30 () 0:29:43
Jaroszewski Piotr (Lubraniec) 1993 M20 () 0:29:43
Kubiak Sandra (Kiszkowo) 2000 K16 () 0:29:45
Wawrzyniak Ewa (Oborniki) 1979 K30 () 0:29:45
Dudzinska Weronika (Dabrowka) 1981 K30 () 0:29:47
Matlak Lidia (Gniezno) 1971 K40 () 0:29:47
MATLAK PIOTR (GNIEZNO) 1972 M40 () 0:29:47
Piechocka Anna CEDC 1992 K20 () 0:29:51
Kozlarek Dorota (Murowana Gosélina) 1980 K30 () 0:29:52
Bozkiewicz Jacek (Murowana Goslina) 1975 M40 () 0:29:53
Lorenc Dominik (Oborniki) 1989 M20 () 0:29:53
Lorenc Daria Oborniki 1994 K20 () 0:29:53
Ortowicz Piotr (Dabrowka) 1984 M30 () 0:29:55
Skibinska Aldona Czarnkow 1972 K40 () 0:29:56
Mamys Robert (Poznan) 1975 M40 () 0:29:56
Skibinski Stawomir Czarnkéw 1969 M40 () 0:29:56
Kowalewska-Skorupa Anna (KOMORNIKI) 1975 K40 () 0:30:00
Nater Pawet (Poznan) 1973 M40 () 0:30:00
Cichewicz Hubert (Swarzedz) 1998 M16 () 0:30:00
Michalak Anita (Poznan) 1974 K40 () 0:30:01
Leciejewska Justyna (Poznan) 1993 K20 () 0:30:01
Kosicki Dariusz (Rokietnica) 1966 M50 () 0:30:02
Malinska Basia (Poznan) 1976 K40 () 0:30:02
Bak Joanna fitness24seven 1996 K20 () 0:30:03
Pawlicka Anna (Poznan) 1977 K40 () 0:30:03
Targoszynska Patrycja (Poznan) 1977 K40 () 0:30:03
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open ur M/K 5km 5km 4,3km 4,3km
Misiek Paulina (Poznan) 1982 K30 () 0:30:04
Szwed-Kopyto Anna (Swarzedz) 1979 K30 () 0:30:05
Wojtaszyk Beata (Poznan) 1983 K30 () 0:30:05
SZUMA KAROLINA (PLEWISKA) 1981 K30 () 0:30:07
Orlinska Natalia (Murowana Gosélina) 1985 K30 () 0:30:07
Siwek Agata (Murowana Goslina) 1988 K20 () 0:30:07
Rogalski Arkadiusz (Dabrowka) 1984 M30 () 0:30:09
Spadto Paulina (Oborniki) 1984 K30 () 0:30:10
Gutowska Joanna e 1999 K16 () 0:30:10
Wactawik Agnieszka Mamy-Biegamy 1989 K20 () 0:30:13
Szober-Czajka Anita (Poznan) 1974 K40 () 0:30:15
Jankowska Agnieszka (Poznan) 1976 K40 () 0:30:16
marcinowska kinga (Skérzewo) 1985 K30 () 0:30:18
Ostrowska Ewa (Poznan) 1997 K20 () 0:30:18
Koziel Magdalena (Poznan) 1986 K30 () 0:30:18
Ragan Teresa (Poznan) 1992 K20 () 0:30:19
Buszta Agnieszka (Poznan) 1992 K20 () 0:30:20
Szymczak Piotr (Poznan) 1994 M20 () 0:30:21
Brzoski tukasz (Kwilcz) 1986 M30 () 0:30:23
Brzoska Joanna (Kwilcz) 1984 K30 () 0:30:23
Marciniak Przemystaw www.m40.pl 1985 M30 () 0:30:26
Cieslak Wiodzimierz Biegamy dla Medali 1959 M50 () 0:30:26
KURYLO BEATA Night Runners Gniezno 1972 K40 () 0:30:27
Wiesner Artur Night Runners Gniezno 1974 M40 () 0:30:27
Marciniak Agnieszka Biegamy dla Medali 1985 K30 () 0:30:27
Sydorenko Oleksandr (Poznan) 1980 M30 () 0:30:28
Kele-Bajerska Betina pozytywnie zakreceni 1981 K30 () 0:30:29
Strykowska Agata (Poznan) 1986 K30 () 0:30:31
Szymanski Michat Mocarze 1983 M30 () 0:30:33
Potukord Lena Respect Zang Sport 1984 K30 () 0:30:34
Drost Izabela (Poznan) 1983 K30 () 0:30:34
Sliwinska Joanna (Obrzycko) 1985 K30 () 0:30:35
Ruta Monika (Lubon) 1971 K40 () 0:30:35
Przybystawska Beata (Dziatyn) 1989 K20 () 0:30:37
Ptonka Karolina (Poznan) 1983 K30 () 0:30:40
Ptonka-Siczynska Sylwia (Poznan) 1981 K30 () 0:30:40
Krasinska Katarzyna (Bydgoszcz) 1981 K30 () 0:30:41
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Mrozinska Joanna (Rokietnica) 1975 K40 ()
Kujawa Pawet (Chodziez) 1954 M60 () 0:30:44
Adamowska Matgorzata (Chodziez) 1969 K40 () 0:30:45
Mytko Anna (Poznan) 1967 K50 () 0:30:45
Magdziarz Barbara Oborniki 1977 K40 () 0:30:45
Wilaz Magdalena (Dabrowka) 1992 K20 () 0:30:45
Potrawiak Roman (Mrowino) 1966 M50 () 0:30:45
Gozdur Joanna O co tu biega? 1979 K30 () 0:30:46
Gatka Agnieszka (Poznan) 1988 K20 ()
Paprzycka Marta (Poznan) 1982 K30 () 0:30:47
Marcinkiewicz Agnieszka (Poznan) 1973 K40 () 0:30:47
Eliasz Grazyna Biegacze Jarocin 1954 K60 () 0:30:48
Wirbat Grazyna (Kobylniki) 1993 K20 () 0:30:49
Ratajczak Krzysztof (Zaniemysl) 1988 M20 () 0:30:49
Surdyk Maria (Sulecinek) 1991 K20 () 0:30:49
Szymanska Ewelina (Poznan) 1985 K30 () 0:30:49
Brudzinska Matylda (Poznan) 1993 K20 () 0:30:50
Rzewnik Sabina (Poznan) 1988 K20 () 0:30:50
Piotrowska Agnieszka (Gruszczyn) 1985 K30 () 0:30:50
Drajerczak Marlena Mamy-Biegamy 1978 K30 () 0:30:50
Przybyt Adam PRESS-SERVICE Monitoring Mediow 1984 M30 ()
Swierc Beata (Otorowo) 1996 K20 ()
Fajkowska Sylwia (Poznan) 1978 K30 () 0:30:55
Humerska Magdalena (Nowa Sél) 1972 K40 () 0:30:57
Skolarus-Tomczak Marzena (Poznan) 1959 K50 () 0:30:57
GOLATA BOGUSEAW (INOWROCLAW) 1959 M50 () 0:30:58
Chmiel Ewa (Suchy Las) 1963 K50 () 0:30:58
GOLATA EWA BBL INOWROCLAW 1962 K50 () 0:31:00
Pawfowski Dariusz (Wagrowiec) 1978 M30 () 0:31:03
Kowalski Piotr (Kutno) 1997 M20 () 0:31:03
Kultys Anita (Biskupice) 1980 K30 ()
Pyka Kalina (Strzelce Krajenskie) 1993 K20 () 0:31:05
Belgrau Szymon (Miedzyrzecz) 1994 M20 () 0:31:05
WEODARCZAK MARTA (Poznan) 2000 K16 () 0:31:06
Siuda Marek LUBONSKI kLIB bIEGACZA 1968 M40 () 0:31:07
Kultys Adam (Biskupica) 1977 M40 () 0:31:07
Pieczynska Paulina (Murowana Goslina) 1983 K30 () 0:31:07
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Gagolewicz-Wilk Monika (Kiekrz) 1977 K40 () 0:31:08
Tolysz Ewelina (Barlinek) 1979 K30 () 0:31:08
Szajek-Siuda Izabela (Lubon) 1970 K40 () 0:31:10
Dembik Milena (Poznan) 1975 K40 () 0:31:11
Dembik Sandra (Poznan) 1990 K20 () 0:31:11
taganowska Ewa Kobiety Biegaja 1969 K40 () 0:31:13
Stefanski Pawet (Poznan) 1988 M20 () 0:31:13
Walig6rski Sebastian WTF 1976 M40 () 0:31:13
Waligérska Sylwia (Poznan) 1974 K40 () 0:31:14
RUDNICKA MILLENA (SWARZEDZ) 1980 K30 () 0:31:14
NOWAKOWSKA ELZBIETA (KOMORNIKI) 1985 K30 () 0:31:15
Kara$ Kasia (Miescisko) 1984 K30 () 0:31:17
Btachut Alina (Poznan) 1963 K50 () 0:31:18
Biernat Danusia Adrenalina Fitness / Mosina biega 1978 K30 () 0:31:18
Jakubowska Katarzyna (Gorzéw Wikp.) 1979 K30 () 0:31:18
Biernat Rafat Adrenalina Fitness / Mosina biega 1976 M40 () 0:31:19
linicka-Borowczyk Kinga (Poznan) 1977 K40 () 0:31:20
MATUSZ ANNA (POZNAN) 1989 K20 () 0:31:21
Pona Albert (Wiry) 1980 M30 () 0:31:21
Wozniak Tomasz PDO biega 1989 M20 () 0:31:23
Krol Mikotaj (Poznan) 1975 M40 () 0:31:31
Juchnowicz Aleksandra (Poznan) 1983 K30 () 0:31:31
Kaszynski Berni (Lubon) 1999 M16 () 0:31:33
Surdyk Urszula (Solec) 1990 K20 () 0:31:34
Czornik Jolanta (Srem) 1981 K30 () 0:31:35
Potudniak Przemystaw (Poznan) 1995 M20 () 0:31:35
Warszczynski Rafat (Sierostaw) 1965 M50 () 0:31:36
Warszczyrska Romana (Sierostaw) 1972 K40 () 0:31:36
Cieslak Gosia (Poznan) 1984 K30 () 0:31:39
Mensfeld Anna Concordia Runners Team 1985 K30 () 0:31:39
Wieckowicz Czestaw (Poznan) 1956 M60 () 0:31:39
Daros Aleksandra (Koscian) 1986 K30 () 0:31:40
Wojtczak Kamilla (Krzywin) 1987 K30 () 0:31:41
Grzadzielewski Dominik (Poznan) 1981 M30 () 0:31:42
Klimek Samira biegam bo lubie 1983 K30 () 0:31:44
Bak Katarzyna (Wierzenica) 1972 K40 () 0:31:46
Przybyt Jacek (Nowy Tomysl) 1973 M40 () 0:31:47

(k )> Maratonczyk pomiarczasu
Maratonczyk Pomiar Czasu 25 Zapraszamy do naszej strony

kom.+48 791 808 392
www.maratonczykpomiarczasu.pl

na facebooku

2017-12-03 20:20 Maratonczyk Pomiar Czasu



Nazwisko imig Klub lub miasto Rok Kat Walentynkowy Zajgczek Mikotajkowy
ur 5km 5km 4,3km

Kurowski Jakub POW 2000 M16 () 0:31:48

Matysiak Nina ZSE 2000 K16 () 0:31:50

Hadry$ Nowak Alicja 1Qdent 1982 K30 () 0:31:51

Wozniak Szymon Rybka i Tygrys 1996 M20 () 0:31:52

GROCHOWSKA-LAPA MONIKA (LUSOWKO) 1975 K40 () 0:31:54

Mrowca Natalia (Ostréw Wielkopolski) 1991 K20 () 0:31:57

Szych Dawid KB Czarne Wilki 1989 M20 () 0:31:58

Smulkowska Klaudia (Poznan) 1991 K20 () 0:32:02

Rychtowski Michat U Leniwej Danuty 1973 M40 () 0:32:03

Konieczny Radostaw IGEL DIVERS 1974 M40 () 0:32:03

Zietek Anna Night Runners Gniezno 1991 K20 () 0:32:05

Misiak Edyta (Jaraczewo) 1995 K20 () 0:32:06

Regulski Jakub (Jaraczewo) 1992 M20 () 0:32:06

Szulczewski Stawomir (Poznan) 1982 M30 () 0:32:06

Budna Julia (Dopiewo) 1999 K16 () 0:32:08

Ponicki Tomasz (Ujscie) 1971 M40 () 0:32:11

Ponicka Izabela Ujscie 1974 K40 () 0:32:11

Werner Piotr (Wierzyce) 1974 M40 () 0:32:13

Dutkiewicz Matgorzata (Mrowino) 1971 K40 () 0:32:16

Cichy Tomek (Poznan) 1992 M20 () 0:32:20

Szczeszak Agata (Poznan) 1983 K30 () 0:32:20

Odwrot Sylwia (Szamotuty) 1980 K30 () 0:32:22

Przytarska Urszula (Gdansk) 1983 K30 () 0:32:23

Kien Anna (Poznan) 1977 K40 () 0:32:23

Szmiel Afek Mariola Dzika Druzyna 1974 K40 ()

Pilak Magdalena GB Wielkopolscy Biegacze 1997 K20 () 0:32:25

Pilak Bozena GB Wielkopolscy Biegacze 1968 K40 () 0:32:26

Tracz Justyna (Swarzedz) 1976 K40 () 0:32:27

Bednarek Justyna (Poznan) 1982 K30 () 0:32:27

Ucinska Katarzyna (Poznan) 1984 K30 () 0:32:30

Baranowska Zuzanna (Rzeszbéw) 1991 K20 () 0:32:30

Gendera Anna (Poznan) 1976 K40 () 0:32:30

PIECHOWIAK PIOTR (Poznan) 1969 M40 () 0:32:33

Banaszak Mateusz (Poznan) 1993 M20 () 0:32:33

Matecki Szymon (Czarnkow) 1971 M40 () 0:32:36

Matecka Magdalena (Czarnkéw) 1972 K40 () 0:32:36

Liczak Agnieszka (Oborniki) 1975 K40 () 0:32:36
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Faka Monika KB Gmina Czarnkéw 1976 K40 () 0:32:37
Tectaw Krzysztof DJ biega 1967 M50 () 0:32:37
Krolik Krzysztof (Dopiewo) 1981 M30 () 0:32:39
Chozalska Natalia (Wronki) 1995 K20 () 0:32:39
Potrawiak Danuta (Mrowino) 1966 K50 () 0:32:40
Rybicka Magdalena (Poznan) 1986 K30 () 0:32:42
Plaszczak Bogumita (Tulce) 1980 K30 () 0:32:43
Plaszczak Jarostaw (Tulce) 1974 M40 () 0:32:44
ZJEZDZALKA JOANNA KRZEKOTOWICE 1981 K30 () 0:32:45
Sobkowiak Katarzyna (Poznan) 1976 K40 () 0:32:46
Wozniak Agnieszka (Krosno k. Mosina) 1986 K30 () 0:32:46
Wozniak Marcin (Lubon) 1987 M30 () 0:32:46
Szambelan Anna AMMM TEAM 1976 K40 () 0:32:48
Szumska Magdalena AMMM TEAM 1975 K40 () 0:32:49
Wiertel-Duszynska Monika (Poznan) 1981 K30 () 0:32:50
Wojciriska Marta AMMM TEAM 1976 K40 () 0:32:50
Draber Ewa Biegacze Celebryci 1995 K20 () 0:32:50
Kaczmarek Krzysztof (plac Asnyka 3a/4) 1985 M30 () 0:32:51
tapinska Monika (Poznan) 1991 K20 () 0:32:51
Czajka Justyna (Ceradz Koscielny) 1976 K40 () 0:32:53
SNIEGOWSKA Mirka (Zacharzew) 1967 K50 () 0:32:54
Krél Marzena (Przezmierowo) 1968 K40 () 0:32:54
Sniadecka Magdalena (Komorniki) 1975 K40 () 0:32:55
Karolina tukasik 1983 K30 () 0:32:59
Wieczorek Marta KB Intrex Poznan 1986 K30 () 0:33:00
Czaja Justyna (Poznan) 1972 K40 () 0:33:01
Brol Tomasz (Leszno) 2001 M16 () 0:33:02
Sztapka Monika (Gdynia) 1988 K20 () 0:33:04
Szymanski Kamil (Slesin) 1996 M20 () 0:33:04
Wawrzkowicz Aleksandra (Poznan) 1983 K30 () 0:33:05
Skupin Agata kobietybiegaja.pl 1987 K30 () 0:33:06
Franska Karolina NKB CHYZY Nowy Tomysl 1976 K40 () 0:33:07
Zarebska Katarzyna (Poznan) 1990 K20 () 0:33:07
Tyll Anna (Wronki) 1989 K20 () 0:33:08
Figura Piotr (Oborniki) 1989 M20 () 0:33:08
Nawrot Sandra (Oborniki) 1992 K20 () 0:33:08
Kutek Weronika (poznan) 1992 K20 () 0:33:09
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Btaszak Monika Night Runners Wrze$nia 1982 K30 () 0:33:11
Pietrzak Dawid Night Runners Wrzesnia 1980 M30 () 0:33:11
Woicka Katarzyna (Warszawa) 1991 K20 () 0:33:11
Nowak Matgorzata (Niepruszewo) 1967 K50 () 0:33:13
Koztowska Karina (Poznan) 1980 K30 () 0:33:17
Kuklewska Daria (Oborniki) 1989 K20 () 0:33:17
Algerowicz Patrycja (Poznan) 1996 K20 () 0:33:20
Zmuda-Trzebiatowska Aleksandra (Poznan) 1995 K20 () 0:33:20
Bobrowicz Joanna ESCOVAR 1985 K30 () 0:33:20
Witkowska Joanna (Poznan) 1987 K30 () 0:33:23
Kaczmarek Emilia (Gniezno) 1991 K20 () 0:33:23
Olejniczak Kamil (Bytom) 1993 M20 () 0:33:24
Stysiak Katarzyna (Poznan) 1985 K30 () 0:33:24
Wieczorek Monika 4ZYWIOLY 1982 K30 () 0:33:28
KRAKOWSKI Tomasz 4ZYWIOLY 1975 M40 () 0:33:28
Tryk Anna (Swarzedz) 1975 K40 () 0:33:30
Wisniewska Marzanna (Poznan) 1971 K40 () 0:33:32
Piotrowicz Hubert sCOOL Team 1979 M30 () 0:33:33
Piotrowicz Justyna sCOOL Team 1978 K30 () 0:33:33
Piekarska Paulina (Sroda Wikp.) 1990 K20 () 0:33:34
Piekarski Aleksander (Sroda Wikp.) 1997 M20 () 0:33:34
Maik Maria (Poznan) 1989 K20 () 0:33:38
Bierta Joanna (Rogozno) 1979 K30 () 0:33:40
Faltynska Edyta # DRUZYNA SZPIKU 1972 K40 () 0:33:43
Banaszczyk Tadeusz (Skierniewice) 1998 M16 () 0:33:43
Binda Zuzanna (Poznan) 1994 K20 () 0:33:43
Okraska Weronika (Skierniewice) 1998 K16 () 0:33:43
Horodenska Natalia (Poznan) 1990 K20 () 0:33:45
Weltrowska Justyna (Poznan) 1969 K40 () 0:33:48
Wozniak Robert (Warszawa) 1991 M20 () 0:33:49
Jendruch Paulina (Nowy Tomysl) 1992 K20 () 0:33:55
Jakobsze Agnieszka Mamy-Biegamy 1990 K20 () 0:33:55
Buda Ewa (Blizan6w) 1992 K20 () 0:33:56
Buda tukasz (Blizanéw) 1990 M20 () 0:33:57
Targoszynska Malina (Poznan) 2000 K16 () 0:33:57
Matuszewska Monika (Wiry) 1980 K30 () 0:34:00
Lis Magdalena (Poznan) 1986 K30 () 0:34:02
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Schramm Ewa (Poznan) 1989 K20 () 0:34:04
Jaskuta Piotr (Poznan) 1994 M20 () 0:34:06
Zietarski Pawet Parkrun Poznan 1984 M30 () 0:34:07
Gasiorek Agata (Oborniki) 1995 K20 () 0:34:07
Borys Katarzyna (Murowana Gosélina) 1975 K40 () 0:34:10
jakubowska aleksandra (poznan) 1985 K30 () 0:34:12
Zommer Agata (Poznan) 1990 K20 () 0:34:18
Zarebska Kasia (Poznan) 1990 K20 () 0:34:19
Rurek Karolina (Gorzéw Wielkopolski) 1994 K20 () 0:34:20
Pieczynska Beata (Lubon) 1962 K50 () 0:34:21
Gorgolewska Kaska (Poznan) 1990 K20 () 0:34:21
Hyp$ Marta (Skorzewo) 1998 K16 () 0:34:33
Rosiak Anna (Poznan) 1979 K30 () 0:34:33
okraska danuta (skierniewice) 1971 K40 () 0:34:35
Wawrzyniak Katarzyna (Poznan) 1972 K40 () 0:34:35
Konieczny Dawid (Wronki) 1978 M30 () 0:34:36
Konieczna Matgorzata (Wronki) 1978 K30 () 0:34:37
Kepinska Edyta (Murowana Goslina) 1964 K50 () 0:34:38
Krenz Stawka parkrun Poznan / Kobiety Biegaja 1977 K40 () 0:34:39
Majchrzak Wojciech (Jarocin) 1986 M30 () 0:34:41
Dolna Matgorzata (Kozmin Wikp) 1992 K20 () 0:34:42
Masternak Julia (Zalasewo) 1993 K20 () 0:34:43
Kasprzak Beata (Ztotniki) 1966 K50 () 0:34:43
Kasprzak Jacek (Ztotniki) 1966 M50 () 0:34:43
Kasprzak Damian (Ztotniki) 1988 M20 () 0:34:44
Greda Dorita korbole 1994 K20 () 0:34:46
Mucha Anna (Poznan) 1988 K20 () 0:34:47
Dymek Marta KB Intrex Poznan 1983 K30 () 0:34:47
Greda Edyta korbole 1989 K20 () 0:34:48
Krzeminska Aleksandra (Poznan) 1989 K20 () 0:34:51
Springer Marta (Poznan) 1984 K30 () 0:34:52
Stasiak Natalia (Lednogora) 1998 K16 () 0:34:59
Stepniewska Joanna (Poznan) 1982 K30 () 0:35:01
Pawlak Olga (Poznan) 1985 K30 () 0:35:04
Pawlak Magdalena (Poznan) 1956 K60 () 0:35:05
PIETROWSKA HALLIK KTOSTAKI biegaja 1965 K50 () 0:35:05
Iwanski Jakub (Poznan) 1989 M20 () 0:35:06
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Witkowska Katarzyna (Poznan) 1992 K20 () 0:35:06
Nowak Jarostaw (Bielsko-Biata) 1981 M30 () 0:35:07
Krzyzaniak Blanka (Poznan) 1980 K30 () 0:35:08
Cichewicz Beata Kobiety Biegajg 1969 K40 () 0:35:10
Wesotowska Joanna (Koziegtowy) 1980 K30 () 0:35:21
Surdyk Ewa (Poznan) 1989 K20 () 0:35:21
Rosada Krzysztof (Poznan) 1986 M30 () 0:35:27
Danielczak Joanna PROJEKT TIK?TAK! 1982 K30 () 0:35:27
Kowalczyk Bogusia (Starczanowo) 1963 K50 () 0:35:28
Kowalczyk Jola (Warszawa) 1990 K20 () 0:35:28
Wabinska Matgorzata ZAWSZE W BIEGU 1985 K30 () 0:35:36
Karasinska Dagmara (Poznan) 1992 K20 () 0:35:46
Stopa Marzena (Poznan) 1993 K20 () 0:35:46
Grocholska Marta (Poznan) 1987 K30 () 0:35:47
Jaskolska Marzena (Wibrek) 1977 K40 () 0:35:52
Filipiak Jagoda Night Runners Gniezno 2001 K16 () 0:35:54
Filipiak Agnieszka NORDIC TEAM GNIEZNO 1976 K40 () 0:35:54
Strzyzewski Piotr Maratonczyk Poznan 1969 M40 () 0:35:55
Mujta Zaneta (Oborniki) 1984 K30 () 0:35:56
Zurek Piotr (Powidz) 1986 M30 () 0:35:57
Zurek Weronika (Slesin) 1988 K20 () 0:35:57
Tomiak Natalia Team Aktywny Steszew 1988 K20 () 0:35:58
Nowicka Klaudyna (Poznan) 1984 K30 () 0:36:00
PLUCINSKA MAGDALENA (POZNAN) 1997 K20 () 0:36:03
Przybylska Paulina Druzyna Szpiku 1982 K30 () 0:36:04
Przybylski Piotr Druzyna Szpiku 1982 M30 () 0:36:04
Chlebowska Matgorzata (Sroda Wikp) 1972 K40 () 0:36:09
Koszarek llona (Miejska gorka) 1976 K40 () 0:36:10
Patelka Sylwia (Suchy Las) 1977 K40 () 0:36:13
Musielak Monika Staroteka team 1989 K20 () 0:36:17
Musielak Marcin Staroteka team 1986 M30 () 0:36:17
Kotecka Katarzyna (POZNAN) 1981 K30 () 0:36:18
Milinski Arkadiusz (Kostrzyn) 1971 M40 () 0:36:28
Milinska Agata (Kostrzyn) 1980 K30 () 0:36:29
Grzaslewicz Filip Parkrun Poznan 1977 M40 () 0:36:30
Grza$lewicz Patrycja Parkrun Poznan 1977 K40 () 0:36:32
Celuch Joanna (Poznan) 1996 K20 () 0:36:33
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Nazwisko imig Klub lub miasto Rok Kat Walentynkowy Zajgczek Mikotajkowy Suma
ur 5km 5km 4,3km
Tamborska Beata Matgorzata (Lubon) 1969 K40 () 0:36:39
Pasternak-Jurkiewicz Joanna (Plewiska) 1977 K40 () 0:36:39
Jedwabna Kinga (Lubon) 1980 K30 () 0:36:47
Nizinska Marysia (Poznan) 1997 K20 () 0:36:47
Puchowicz Tomasz (Promnice) 1997 M20 () 0:36:48
Gaj Arleta (Puszczykowo) 1964 K50 () 0:36:54
Wozny Magdalena (Ktecko) 1974 K40 () 0:36:56
Budzisz tukasz (Dopiewo) 1989 M20 () 0:36:57
Szukata Joanna (Wronki) 1992 K20 () 0:36:57
Tectaw Katarzyna (Poznan) 1963 K50 () 0:37:01
Dudzinski Wojciech (Miedzyrzecz) 1982 M30 () 0:37:02
Wotoszka Barbara (Migdzyrzecz) 1983 K30 () 0:37:02
Maron Mirela (Poznan) 1965 K50 () 0:37:06
Maron Rafat (Rokietnica) 1988 M20 () 0:37:06
Christiansen Svea Laufwelt 1977 K40 () 0:37:08
Andrzejewska Karolina (Poznan) 1981 K30 () 0:37:10
Ole$ Anna (Swarzedz) 1983 K30 () 0:37:11
Katka Marcin (Rawicz) 1984 M30 () 0:37:13
Gostomczyk Anna (POZNAN) 1967 K50 () 0:37:15
Redziak Janusz (Bledzew) 1970 M40 () 0:37:17
Grzeskowiak Grazyna (Miedzychod) 1974 K40 () 0:37:17
Szczepaniak Katarzyna (KOSCIAN) 1975 K40 () 0:37:18
Szczepaniak Lukasz (KOSCIAN) 1978 M30 () 0:37:19
Markiewicz Ewelina KS GEPARD KEPNO 1987 K30 () 0:37:21
Czerwinska Magdalena (Skérzewo) 1973 K40 () 0:37:21
Werner Justyna (Wierzyce) 1977 K40 () 0:37:24
Dzierlega Anna (Poznan) 1988 K20 () 0:37:44
Mielcarek Michat Lubonski Klub Biegacza 1989 M20 () 0:37:46
Choinski Tomasz (Swidwin) 1980 M30 () 0:37:51
Tomaszewska Barbara Anakonda Poznan 1988 K20 () 0:37:51
Grzegolec Urszula (Poznan) 1988 K20 () 0:37:55
Kedziora Krzysztof (Popowo Koécielne) 1987 M30 () 0:37:58
Kedziora Justyna (Popowo Koscielne) 1984 K30 () 0:38:00
Btoszyk Izabela (Poznan) 1980 K30 () 0:38:15
Szeszuta Michat Night Runners 1975 M40 () 0:38:34
Najdowska Katarzyna Night Runners 1981 K30 () 0:38:34
Prymas Karolina (Poznan) 1990 K20 () 0:38:35
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Nazwisko imig Klub lub miasto Rok Kat Walentynkowy Zajgczek Mikotajkowy
ur 5km 5km 4,3km

Turek Katarzyna (Poznan) 1976 K40 () 0:38:38

Kosinska Magda Slimaki z KP 1991 K20 () 0:38:50

Szulczewska Ewa Slimaki z KP 1985 K30 () 0:38:50

Osmanski Damian (Poznan) 1978 M30 () 0:38:51

Osmanska Aneta Jezyce Biegajg 1981 K30 () 0:38:52

Panigczyk Magdalena (Poznan) 1969 K40 () 0:39:03

Czyz Magdalena (Poznan) 1988 K20 () 0:39:06

Czaczyk tukasz (Poznan) 1988 M20 () 0:39:07

Zawadzka Paulina (Poznan) 1995 K20 () 0:39:29

Kurkowiak Dariusz (Poznan) 1967 M50 () 0:39:34

Jedrzejczak Justyna (Poznan) 1978 K30 () 0:39:53

reszela alicja (lubon) 1986 K30 () 0:39:55

Lizik Magdalena (Poznan) 1977 K40 () 0:40:23

Surdyk Agata (Golgczewo) 1966 K50 () 0:40:24

Siwiaszczyk Tomasz (Poznan) 1975 M40 () 0:40:34

Siwiaszczyk Grazyna (Poznan) 1974 K40 () 0:40:34

Powatowski Grzegorz Poznan nie zrzeszony 1976 M40 () 0:40:36

Gapinski Dariusz DAR-MED TEAM 1977 M40 () 0:40:52

Frankowska Monika DAR-MED TEAM 1985 K30 () 0:40:53

Przewozny Maciej (Poznan) 1997 M20 () 0:41:09

Piechota Andrzej Dziadek Magdalenki 1949 M60 () 0:41:41

Grudziak Matgorzata HANSA-FLEX 1982 K30 () 0:41:55

Meller Marcin Lubonski Klub Biegacza 1983 M30 () 0:42:31

Meller Agnieszka Lubonski Klub Biegacza 1983 K30 () 0:42:32

Bardzik Marzena HERNIK TEAM 1977 K40 () 0:42:48

Bardzik Rafat (Murowana Goslina) 1973 M40 () 0:42:48

Kasperczak Emilia HERNIK TEAM 1979 K30 () 0:42:50

Kasperczak Maciej HERNIK TEAM 1976 M40 () 0:42:50

Biegalska Monika (Poznan) 1979 K30 ()

Borys Elzbieta (Murowana Goslina) 1952 K60 () 0:44:54

Stysiak Kasia (Poznan) 1985 K30 () 0:45:28

Posachowicz Henryk (Torun) 1951 M60 () 0:45:52

Pona Agata (Wiry) 1981 K30 () 0:46:11

Wawrzynczyk - Malinowska Ania (Warszawa) 1967 K50 () 0:48:18

Malinowski Piotr (Warszawa) 1966 M50 () 0:48:18

Borka Monika (Wolsztyn) 1979 K30 () 0:51:15

2039 N.N. 0 0:58:40
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Msc Nazwisko imie Klub lub miasto Rok Kat Msc Walentynkowy Zajagczek Swietojanski Mikotajkowy Suma
open ur M/K 5km 5km 4,3km 4,3km

Gizelska Agnieszka Piatkowo na Biegowo 1971 K40 () 1:01:09

Liczba zawodnikéw: 1182
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