Wyniki OPEN 5 km Suchy Las 2023-10-01

Q Maratonczyk pomiarczasu

Msc Nr  Nazwisko, imie Miejscowosé Klub Rok Kat Msc Msc Czas Tempo  Wynik
open start ur kat M/K  brutto  min/km netto

81 Bereszyniski Sebastian Grodzisk Wielkopolski Fizjorunner Team 1987 M30 gen. 1. 0:17:27 3:29 0:17:27

2. 92 Pekala tukasz Poznan 1992 M30 gen. 2. 0:17:46 3:33 0:17:46

3. 76  Pudliszewski Ignacy Koscian #SZYMANOWSKITeam 2007 M20 gen. 3. 0:17:56 3:35 0:17:56

4. 93 Michalski Rafat Wiry 1987 M30 1. 4, 0:18:07 3:37 0:18:07

5. 59 Feliksiak tukasz Oborniki Obornicki Klub Lekkoatletyczny 1982 M40 1. 5.  0:18:10 3:38 0:18:10

6. 96  Gronowski Maciej Poznan 1999 M20 1. 6. 0:19:22 3:52 0:19:21

7. 55  Weymann Sebastian Goleczewo Obornicki Klub Lekkoatletyczny 1982 M40 2. 7. 0:19:23 3:52 0:19:22

8. 64  Kwiatkowski Arkadiusz Suchy Las 1978 M40 3. 8. 0:19:37 3:55 0:19:37

9. 71 Pawlik Arkadiusz Oborniki Obornicki Klub Lekkoatletyczny 1982 M40 4. 9. 0:19:48 3:57 0:19:47

10. 84  Borwinski Hubert Poznan Plusport 1997 M20 2. 10. 0:19:56 3:59 0:19:56
11. 67 Nowak Marcin Suchy Las Pitu Pitu Cycling Club 1985 M30 2. 11. 0:20:01 4:00 0:20:01
12. 121 Paszek Mateusz Gorzupia 1995 M20 3. 12. 0:20:30 4:05 0:20:29
13. 57  Gilewski Dariusz Gorka Obornicki Klub Lekkoatletyczny 1974 M40 B 13.  0:20:39 4:07 0:20:38
14. 12  Fabian Magdalena Poznan twojtrener.pl 1987 K30 gen. 1. 0:20:48 4:09 0:20:48
15. 80 Hedzielski Rafat Goleczewo 1974 M40 6. 14. 0:20:54 4:10 0:20:54
16. 49 Hedzielska Weronika Goleczewo Natural Born Runners 1998 K20 gen. 2. 0:20:55 4:11 0:20:55
17. 91 Job Piotr Ztotniki 1975 M40 7. 15. 0:21:21 4:16 0:21:21
18. 101 Koécielniak Dominik Poznan ecowood Polska 1979 M40 8. 16. 0:22:11 4:25 0:22:07
19. 127 Witczak Dariusz Poznan 1969 M50 1. 17. 0:22:21 4:27 0:22:19
20. 58  Styrcz Filip Poznan 1997 M20 4. 18. 0:22:32 4:29 0:22:25
21. 103 Jankowski Leon Luséwko (Tarnowo Podgorne) Pho3nix UKS Lusowo Team 2008 M13 1. 19. 0:22:36 4:30 0:22:32
22. 107 Habrych Mateusz Ztotniki 2007 M20 5. 20. 0:22:40 4:31 0:22:37
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Msc Nr  Nazwisko, imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc Czas Tempo  Wynik
open start ur kat M/K  brutto  min/km netto
23. 122 Siudak Robert Goleczewo 1977 M40 9. 21. 0:22:42 4:32 0:22:40
24, 116 Kowalska Roma Bytkowo Rokietnica biega/Owoc biegaTeam 1983 K40 gen. 3. 0:22:43 4:32 0:22:42
25. 90 tukaszewski Tomasz Poznan 1959 M60 22. 0:22:48 4:33 0:22:46
26. 23  Nycz Joanna Suchy las 1986 K30 4.  0:23:13 4:38 0:23:10
27. 128 Roszyk Jerzy Zotniki Maratonczyk Poznan 1960 M60 23. 0:23:19 4:39 0:23:17
28. 129 Balcerek Mariusz Steszew Maratonczyk Poznan 1986 M30 24. 0:23:21 4:39 0:23:18
29. 65 Piorkowski Wojciech Goleczewo 1981 M40 10. 25. 0:23:26 4:40 0:23:24
30. 77 Lepionka Rafat Suchy Las 1986 M30 4. 26. 0:23:28 4:41 0:23:28
31. 25 Ordowska-Lepionka Ewa Suchy Las 1987 K30 2. 5.  0:23:29 4:41 0:23:29
32. 54 Wierzbicki Wiestaw Murowana Goslina 1973 M50 2. 27. 0:23:39 4:43 0:23:39
33. 61 Mattoka Michat Suchy Las 1989 M30 5. 28. 0:24:17 4:50 0:24:13
34. 109 Sipa Patryk Suchy Las Rgilewka Powiercie 1989 M30 6. 29. 0:24:47 4:56 0:24:42
35. 85 Sarnowski Przemystaw Poznan 1996 M20 6. 30. 0:24:55 4:58 0:24:52
36. 15 Majchrzak Karolina Suchy Las 1991 K30 3. 6. 0:25:38 5:06 0:25:31
37. 78 Pawlak Damian Chludowo 1988 M30 7. 31. 0:25:39 5:07 0:25:36
38. 26  Rybicka Magdalena Suchy Las 1983 K40 1. 7. 0:25:48 5:09 0:25:45
39. 132  Sliwka Marek Poznan Logos Travel 1955 M60 3. 32. 0:26:01 5:11 0:25:59
40. 51 Kwiatkowska Karolina Suchy Las 1980 K40 2. 8. 0:26:08 5:12 0:26:02
41. 56 Kupczak Robert Buk Bukowski Klub Biegacza 1968 M50 3. 33. 0:26:16 5:13 0:26:09
42. 124  Gorecki Gustaw Ztotkowo 2004 M20 7. 34. 0:26:17 5:14 0:26:12
43. 117 Metel Laura Bydgoszcz tabiszyn Runners 1992 K30 4. 9. 0:26:27 5:16 0:26:21
44, 43  Checinska Julia Poznan 2000 K20 1. 10. 0:27:05 5:24 0:27:03
45. 118 Kurkowiak Agnieszka Poznan 1974 K40 3. 11. 0:27:16 5:26 0:27:14
46. 31 Szymanska-Lejman Maja Poznan 1993 K30 5. 12. 0:27:31 5:29 0:27:27
47. 72  Grochalski Marcin Suchy Las 1973 M50 4. 35. 0:27:35 5:29 0:27:28
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Msc Nr  Nazwisko, imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc Czas Tempo  Wynik
open start ur kat M/K  brutto  min/km netto
48. 110 Hibner Joanna Suchy Las 1975 K40 4, 13. 0:27:40 5:31 0:27:36
49. 104 Wiodarczyk Emil Poznan 1990 M30 8. 36. 0:27:45 5:32 0:27:42
50. 123 Popielski Adam Oborniki 1992 M30 9. 37. 0:27:46 5:31 0:27:36
51. 17 Bochenek Jadwiga Poznan SEKTOR DOBREJ ZABAWY 1981 K40 5. 14, 0:27:54 5:34 0:27:51
52. 120 Wilczynski Krzysztof POZNAN 1960 M60 4. 38. 0:28:00 5:34 0:27:52
53. 44  Dzieciuch-Rojek Monika Suchy Las 1984 K30 6. 15. 0:27:54 5:34 0:27:52
54. 99 Slezak Mikotaj Budzyn Morsy Margonin 1987 M30 10. 39. 0:28:04 5:36 0:28:02
55. 98 Bonikowski Mikotaj Margonin Morsy Margonin 1984 M30 11. 40. 0:28:04 5:36 0:28:02
56. 13 Stawna Zofia Ztotniki TGPDS 2005 K20 2. 16. 0:28:23 5:39 0:28:17
57. 219 Swierkowski Mikotaj Goleczewo 1988 M30 12. 41. 0:28:25 5:39 0:28:18
58. 100 Kmiecik Mateusz Poznan gRUNwald 1991 M30 13. 42. 0:28:34 5:40 0:28:24
59. 105 Bonikowski Janek Margonin Morsy Margonin 2010 M13 43. 0:28:26 5:41 0:28:26
60. 42  Zielinska-Pawlowska Anna Murowana Goslina 1985 K30 17. 0:28:38 5:43 0:28:35
61. 88 Kudta Krzysztof Poznan Voyager Sports Team 1980 M40 11. 44. 0:28:45 5:44 0:28:41
62. 106 Urbaniak Franciszek Zielgtkowo 62-001 2009 M13 3. 45. 0:28:52 5:44 0:28:43
63. 60 Swiergosz Michat Ztotniki Bieszczadzki Aniot 2008 M13 46. 0:28:52 5:44 0:28:44
64. 7  Szymankiewicz Anna Poznan 1996 K20 18. 0:28:47 5:45 0:28:45
65. 130 Wo0jcik Bartosz Pniewy 2006 M20 8. 47. 0:28:51 5:45 0:28:47
66. 53 Urbaniak Rafat Zielgtkowo 1977 M40 12. 48. 0:28:58 5:45 0:28:49
67. 22  Kacprowicz Daria Lusbéwko 1993 K30 19. 0:29:06 5:49 0:29:06
68. 133 Radzimowska-Mejer Weronika Suchy Las 1992 K30 9. 20. 0:29:13 5:49 0:29:08
69. 131 Gidaszewska Agata Suchy Las Velo7 Racing Team 1985 K30 10. 21. 0:29:13 5:49 0:29:09
70. 45  Borwinska Agnieszka Poznan 1969 K50 1. 22. 0:29:16 5:49 0:29:09
71. 32 Jaworska Magdalena Skérzewo Sekcja Grunwald 1993 K30 11. 23. 0:29:38 5:53 0:29:29
72. 83 Dziegielewski Wojciech Suchy Las 1995 M20 9. 49. 0:29:48 5:55 0:29:38
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Msc Nr  Nazwisko, imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc Czas Tempo  Wynik
open  start ur kat M/K  brutto  min/km netto
73. 2  Wierzbicka Joanna Murowana Goslina KB Gepard Murowana Goslina 1975 K40 6. 24. 0:29:43 5:56 0:29:42
74. 108 Mazurek Aleksander Zotniki 1998 M20 10. 50. 0:30:20 6:02 0:30:11
75. 86 Modrak Patryk Poznan Axpol Trading 1977 M40 13. 51. 0:30:18 6:02 0:30:14
76. 66  Stawny Stawomir Ztotniki TGPDS 1974 M40 14, 52. 0:30:54 6:09 0:30:48
77. 20 Adamczyk Martyna Suchy Las 1986 K30 12. 25. 0:30:51 6:10 0:30:51
78. 47  Napierata Milena Suchy Las 1986 K30 13. 26. 0:30:52 6:10 0:30:51
79. 73  Sienniak Dariusz Skoérzewo Kangur Skérzewo 1969 M50 53. 0:31:01 6:10 0:30:54
80. 16 Bryl Ewa Suchy Las 1978 K40 27. 0:31:13 6:12 0:31:04
81. 38 Job Anna Ztotniki 2005 K20 28. 0:31:15 6:13 0:31:08
82. 37 Job Matgorzata Zotniki 1975 K40 8. 29. 0:31:15 6:14 0:31:10
83. 28 Liczbihska Anna Poznan 1987 K30 14. 30. 0:31:24 6:16 0:31:23
84. 112 Siudak Katarzyna Goleczewo 1978 K40 31. 0:31:38 6:19 0:31:36
85. 29 Harbuzinska-Turek Justyna Suchy Las 1972 K50 32. 0:31:42 6:20 0:31:40
86. 9  Matejuk Ewa Suchy Las 1986 K30 15. 33. 0:31:43 6:20 0:31:43
87. 115 Nitschke Katarzyna Chomecice 1979 K40 10. 34. 0:31:44 6:20 0:31:44
88. 52 Potera Magdalena Suchy Las 1981 K40 11. 35. 0:32:40 6:30 0:32:30
89. 21  Gorynia-Baum Julia Suchy Las 1987 K30 16. 36. 0:32:45 6:31 0:32:39
90. 210 Baum Bartosz Suchy Las 1986 M30 14. 54. 0:32:45 6:31 0:32:39
91. 4  Kupczak Monika Buk Piekielnie Zgrani 1995 K20 & 37. 0:33:21 6:39 0:33:15
92. 41  Rzeznik Weronika Opalenica 2007 K20 38. 0:33:25 6:39 0:33:18
93. 24 Jakubowska Marta Suchy Las 1984 K30 17. 39. 0:33:31 6:40 0:33:23
94. 33 Kaczmarek Danuta Ztotniki Voyager Sports Team 1960 K50 3. 40. 0:33:39 6:43 0:33:35
95. 19 Brzezihska Jolanta Poznan 1971 K50 4. 41. 0:33:48 6:43 0:33:39
96. 111 Slezak Lilanna Budzyn 2010 K13 1. 42. 0:33:47 6:45 0:33:47
97. 46  Lisewska Zuzanna Poznan 2010 K13 2. 43. 0:34:06 6:47 0:33:58
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Msc Nr  Nazwisko, imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc Czas Tempo  Wynik
open  start ur kat M/K  brutto  min/km netto
98. 97  Lisewski Piotr Poznan 60-129 1983 M40 15. 55. 0:34:06 6:47 0:33:58
99. 70  Krol Mariusz Suchy Las 1979 M40 16. 56. 0:34:11 6:49 0:34:09
100. 3  Studzinska Anna Suchy Las 1985 K30 18. 44. 0:34:55 6:58 0:34:50
101. 273 Dziecielska Agnieszka Poznan 60-547 1976 K40 12. 45,  0:35:45 7:07 0:35:39
102. 95 Przebierata Marcin Poznan 1983 M40 17. 57. 0:35:49 7:08 0:35:43
103. 36 PRZEBIERALA Klaudia Poznan Voyager Sports Team 1991 K30 19. 46. 0:35:49 7:08 0:35:43
104. 89 GEMBIAK ARTUR PRZECLAW Voyager Sports Team 1983 M40 18. 58. 0:35:49 7:08 0:35:44
105. 35 Cieslewicz Dorota Poznan Voyager Sports Team 1968 K50 B 47. 0:35:49 7:09 0:35:45
106. 34 Kaminhska Julia Suchy las Voyager sportu team 1986 K30 20. 48. 0:35:49 7:09 0:35:49
107. 69 Torba Karol Suchy Las 2006 M20 11. 59. 0:37:28 7:29 0:37:28
108. 40 RZEZNIK BOZENA OPALENICA 1977 K40 13 49. 0:39:28 7:52 0:39:21
109. 125 Przybylak Stanistaw Poznan Przybylak Team 1946 M70 1. 60. 0:40:52 8:08 0:40:44
110. 75  Wilk Marcin Poznan 1978 M40 19. 61. 0:42:19 8:27 0:42:19
111. 74  Michalak Mariusz Suchy Las 1968 M50 6. 62. 0:45:27 9:03 0:45:18
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