Wyniki OPEN 10000m bieg Swinoujscie 2018-10-07

)> Maratoriczyk pomiarczasu

Msc Nr Nazwisko Imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik Tempo Czas
open ur kat M/K 7,3km brutto min/km netto
1. 198 WASZCZUK TOMASZ SZCZECIN WASZCZUK TEAM 1980 M30 gen. M (1.) 0:25:54 (2.) 0:36:01 03:36 0:36:00 (1.)
2. 253 SZYMANSKI LUKASZ POBIEROWO Sms Pobierowo 1989 M20 gen. M (2.) 0:25:53 (1.)  0:36:07 03:36 0:36:07 (2.)
3. 39 Swedrowski Sylwester Swinoujécie Mkl Maraton Swinoujscie 1981 M30 gen. M (3.) 0:25:58 (3.) 0:36:19 03:37 0:36:19 (3.)
4. 93 Stachowicz Wiestaw  Bydgoszcz Brzoza Biega 1972 M40 1 M (4.) 0:26:48 (5.) 0:36:58 03:41 0:36:57 (4.)
5 12 Giba Jacek Swinoujécie Mkl Maraton Swinoujécie 1970 M40 2 M (5.) 0:26:38 (4.) 0:37:20 03:44 0:37:20 (5.)
6. 187 Derda Robert Swinoujscie TT Szczecin 1972 M40 3 M (6.) 0:27:25(6.) 0:38:24 03:50 0:38:22 (6.)
7. 390 Klein Marcel Zinnowitz Laufmutzen Usedom 1979 M30 1 M (7.) 0:28:22 (8.)  0:39:47 03:58 0:39:46 (8.)
8. 201 Krawczyk Mateusz  tabedzie K.B.Pionier Szczecin / Ambasador Festiwalu Biegowego w Krynicy 1991 M20 1 M (8.) 0:28:21 (7.)  0:39:47 03:58 0:39:46 (7.)
9. 199 Pluta Grzegorz Nowe CzarnowoKB HERMES GRYFINO 1963 M50 1 M (9.) 0:28:35 (10.) 0:39:57 03:59 0:39:56 (9.)
10. 92 Kopcewicz Robert Goleniow Rozbiegany Goleniéw 1966 M50 2 M (10.) 0:28:33(9.) 0:40:08 04:00 0:40:08 (10.)
11. 80 SOBKOWIAK ROBERT  Swinoujscie 1968 M50 3 M (11.) 0:29:04 (11.) 0:40:52 04:05 0:40:47 (11.)
12. 95 Gatamaga Radostaw Police Lovelasy 1978 M40 4 M (12.) 0:29:34 (14.) 0:41:02 04:06 0:41:01 (12.)
13. 166 Szczerbaty Pawet Swinouijécie 1985 M30 2 M (13.) 0:29:32 (13.) 0:41:09 04:06 0:41:08 (13.)
14. 179 Gotebiowski Maciej Swinoujscie 1993 M20 2 M (14.) 0:29:04 (12.) 0:41:21 04:08 0:41:15 (14.)
15. 116 Jachnik Dawid Szczecin AZS Politechnika Poznanska 1996 M20 8 M (15.) 0:29:47 (16.) 0:41:26 04:08 0:41:18 (15.)
16. 129 ROMANOWSKI Dariusz Swinoujscie Marynarka Wojenna Swinoujscie 1979 M30 3 M (16.) 0:29:44 (15.) 0:41:40 04:10 0:41:39 (16.)
17. 167 Dusza Robert Swinouijécie 1979 M30 4 M (17.) 0:29:58 (17.) 0:41:55 04:11 0:41:54 (17.)
18. 177 Stefanczyk PrzemystawSwinouj$cie GazelA UznaM 1971 M40 5 M (18.) 0:30:05(19.) 0:42:07 04:12 0:42:05 (18.)
19. 91 Kapfaniak Adrian Szczecin Wieczorne bieganie 1985 M30 5 M (19.) 0:30:01 (18.) 0:42:14 04:13 0:42:13 (19.)
20. 252 Zatoga-Sikorska  Agnieszka Swinoujscie 1981 K30 gen. K (1.) 0:30:17 (21.) 0:42:17 04:13 0:42:15 (20.)
21. 193 Borowska Karolina  Pucice Puszczyk Bukowy 1986 K30 gen. K (2.) 0:30:07 (20.) 0:42:36 04:15 0:42:34 (21.)
22. 394 Andrzejewski Piotr Swinoujécie 1959 M50 4 M (20.) 0:30:47 (25.) 0:42:53 04:17 0:42:50 (22.)
23. 101 Rumistrzewicz Robert SWINOUJSCIE KMP Swinoujscie 1987 M30 6 M (21.) 0:30:39 (22.) 0:43:03 04:18 0:43:01 (23.)
24. 134 Andrzejczak Roman Szczecin 1963 M50 5 M (22.) 0:30:41 (23.) 0:43:06 04:18 0:43:02 (24.)
25. 114 Jachnik Sabina Szczecin SKS Husaria 1972 K40 gen. K (3.) 0:30:46 (24.) 0:43:08 04:18 0:43:06 (25.)
26. 58 Suski Piotr Swinoujscie 1974 M40 6 M (23.) 0:31:23(27.) 0:43:41 04:22 0:43:38 (26.)
27. 19 Jadach tukasz Swinoujscie Swinoujscie 1986 M30 7 M (24.) 0:31:46 (29.) 0:43:56 04:23 0:43:51 (27.)
28. 169 Sajdyk Maciej SWINOUJSCIE POIt11 1986 M30 8 M (25.) 0:31:22(26.) 0:44:08 04:24 0:44:04 (28.)
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Msc Nr Nazwisko Imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik Tempo Czas
open ur kat M/K 7,3km brutto min/km netto
29. 60 Jasiuchna Marek Swinoujscie Pieczarkowe tapki Swinoujscie 1983 M30 9 M (26.) 0:31:36 (28.) 0:44:10 04:25 0:44:06 (29.)
30. 18 Jaworski Mariusz Swinoujscie 1968 M50 6 M (27.) 0:31:48 (30.) 0:44:38 04:27 0:44:35 (30.)
31. 54  Piotrowska Marta Szczecin 1989 K20 K (4.) 0:31:51 (31.) 0:44:39 04:27 0:44:38 (31.)
32. 47 Adamczyk Adam Szczecin Adamczyk-team 1955 M60 M (28.) 0:32:15(33.) 0:44:53 04:29 0:44:50 (32.)
33. 160 Gebski tukasz Szczecin 1983 M30 10 M (29.) 0:32:16 (34.) 0:44:57 04:29 0:44:54 (33.)
34. 132 Golinski Krzysztof Szczecin K.B. Sprint Swidwin 1981 M30 11 M (30.) 0:32:17 (35.) 0:45:05 04:30 0:45:02 (34.)
35. 241 ZEOTNIK PAWEL Szczecin AZS Szczecin 1982 M30 12 M (31.) 0:31:59 (32.) 0:45:31 04:33 0:45:30 (35.)
36. 170 Drzewiecki Arkadiusz  Swinoujécie Biegacze Swinouijécie 1966 M50 7 M (32.) 0:32:58 (40.) 0:45:42 04:34 0:45:38 (36.)
37. 113 Gawle tukasz Swinoujécie  BIKERS SWINOUJSCIE 1982 M30 13 M (33.) 0:32:18(36.) 0:45:44  04:34 0:45:41 (37.)
38. 137 Sitko Rafat Swinoujscie 1983 M30 14 M (34.) 0:32:59 (41.) 0:45:52 04:35 0:45:47 (38.)
39. 163 Zerzut Jarostaw  Szczecin Puszczyk Bukowy 1968 M50 M (35.) 0:32:54 (37.) 0:45:57 04:35 0:45:55 (39.)
40. 159 Sidorkiewicz Anna Miedzywodzie klub biegacza Kamien Pomorski 1971 K40 K (5.) 0:32:54 (38.) 0:46:01 04:36 0:45:59 (40.)
41. 255 Zajac Joanna Swinouijécie Maraton Swinoujécie 2001 K16 K (6.) 0:32:57 (39.) 0:46:22 04:38 0:46:17 (41.)
42. 30 Oleszek Krzysztof ~ Stargard Stargard. Ja sie nie $cigam 1982 M30 15 M (36.) 0:33:32 (46.) 0:46:25 04:38 0:46:18 (42.)
43. 202 Romanska Karolina  Swinoujscie Biegacze Swinoujscie 1985 K30 1 K (7.) 0:33:00 (42.) 0:46:34 04:39 0:46:32 (43.)
44. 105 Michalak Jacek Szczecin 1963 M50 9 M (37.) 0:33:09 (43.) 0:46:42 04:40 0:46:40 (44.)
45, 131 Gabryszak Bartosz Inowroctaw 1986 M30 16 M (38.) 0:33:23(45.) 0:46:51 04:41 0:46:42 (45.)
46. 254 Skrzypiec Andrzej Swinoujscie 1956 M60 2 M (39.) 0:33:20 (44.) 0:47:04 04:42 0:47:00 (46.)
47. 20 Sarzynski Maciej Swinoujscie 1970 M40 7 M (40.) 0:33:35(47.) 0:47:10 04:43 0:47:04 (47.)
48. 59 Jedrzejak Maciej Swinoujscie Biegacze Swinoujscie 1976 M40 8 M (41.) 0:34:08 (51.) 0:47:17 04:43 0:47:09 (48.)
49. 136 Juszczyk- Magdalena Swinoujscie 1984 K30 2 K (8.) 0:33:36 (48.) 0:47:23 04:44 0:47:21 (49.)
50. 9  Gotagbiowski Jarek Swinoujscie Biegacze Swinoujécie 1968 M50 10 M (42.) 0:34:25(55.) 0:47:26 04:44 0:47:23 (50.)
51. 171 Ciemna Joanna Wolin 1974 K40 2 K (9.) 0:33:57 (50.) 0:47:28 04:44 0:47:26 (51.)
52. 69 Graczykowski Sebastian  Swinoujscie 1985 M30 17 M (43.) 0:33:57 (49.) 0:47:35 04:45 0:47:34 (52.)
53. 41  Krél Maciej Swinouijécie 1972 M40 9 M (44.) 0:34:18 (54.) 0:47:55 04:47 0:47:47 (53.)
54. 28 Ziotkowski Rafat Swinoujscie Biegacze Swinoujscie 1984 M30 18 M (45.)) 0:34:15(53.) 0:48:05 04:48 0:47:56 (54.)
55. 74 RUMISTRZEWICZ Artur Swinouijécie 1977 M40 10 M (46.) 0:34:27 (57.) 0:48:11 04:49 0:48:08 (55.)
56. 135 Strzelczyk Wojciech  Swinoujécie 1982 M30 19 M (47.) 0:34:11 (52.) 0:48:19 04:49 0:48:12 (56.)
57. 192 Wojciechowski Roman Swinouijécie 1967 M50 11 M (48.) 0:34:37 (58.) 0:48:21 04:50 0:48:17 (57.)
58. 44 Kula Sambor  Swinoujécie 1975 M40 11 M (49.) 0:35:11(66.) 0:48:26 04:50 0:48:19 (58.)
59. 161 Niezgodzki Andrzej Swinoujscie 1973 M40 12 M (50.) 0:34:25 (56.) 0:48:29 04:50 0:48:21 (59.)
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Msc Nr Nazwisko Imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik Tempo Czas
open ur kat M/K 7,3km brutto min/km netto
60. 11 Brzezicka Kornelia ~ Wolin Wegas Wolin 1983 K30 3 K (10.) 0:34:46 (62.) 0:48:33 04:51 0:48:30 (62.)
61. 29 Smigielski Dariusz Swinoujscie 1989 M20 4 M (51.) 0:34:44 (60.) 0:48:37 04:51 0:48:21 (60.)
62. 10 Deptuta Tobiasz Swinoujscie 1986 M30 20 M (52.) 0:34:45(61.) 0:48:38 04:51 0:48:24 (61.)
63. 188 Makowska Joanna Choszczno 1976 K40 3 K (11.) 0:34:57 (65.) 0:48:46 04:52 0:48:37 (63.)
64. 125 Gozdzicka Agnieszka Strzelce Strzelecka Biegajgca Czarownica 1974 K40 4 K (12.) 0:34:48 (64.) 0:48:51 04:53 0:48:48 (64.)
65. 106 Warwas Agata Swinoujscie 1975 K40 5 K (13.) 0:34:38 (59.) 0:48:54 04:53 0:48:52 (65.)
66. 27 Murawska Monika Swinoujscie 1978 K40 6 K (14.) 0:34:47 (63.) 0:48:59 04:53 0:48:57 (67.)
67. 72 Gatkowski Pawet Wolin 1967 M50 12 M (53.) 0:35:17 (68.) 0:49:10 04:55 0:48:56 (66.)
68. 82 Lisowski TADEUSZ Gorzow Wlkp 1961 M50 13 M (54.) 0:35:24 (72.) 0:49:26 04:56 0:49:23 (68.)
69. 1 Weremijj Stawomir  Swinoujscie 1973 M40 13 M (55.) 0:35:12 (67.) 0:49:34 04:57 0:49:26 (69.)
70. 37 Bogusz Pawet Krakéw 1980 M30 21 M (56.) 0:35:22 (70.) 0:49:42 04:58 0:49:35 (70.)
71. 6 Polarczyk Tomasz Swinouijécie 1978 M40 14 M (57.) 0:35:27 (73.) 0:49:45 04:58 0:49:38 (71.)
72. 250 Judkiewicz Piotr Wolin 1972 M40 15 M (58.) 0:35:41(75.) 0:49:49 04:58 0:49:39 (72.)
73. 130 Osinski Piotr Swinoujscie 1970 M40 16 M (59.) 0:35:58 (78.) 0:49:58 04:59 0:49:53 (73.)
74. 128 Narloch Maciej Swinoujscie 1981 M30 22 M (60.) 0:35:49 (77.) 0:50:02 05:00 0:49:55 (74.)
75. 120 Domalewska Teresa Swinoujscie KS Uznam Swinoujscie 1959 K50 1 K (15.) 0:35:22 (71.) 0:50:03 05:00 0:50:02 (77.)
76. 17 Grabkowski Krystian  Swinoujscie 2.dOTrM 1988 M30 23 M (61.) 0:36:00(80.) 0:50:06 05:00 0:50:00 (75.)
77. 4 Mackowiak Piotr Swinoujscie 1983 M30 24 M (62.) 0:36:00 (79.) 0:50:06 05:00 0:50:01 (76.)
78. 398 Baczyk Adam Szczecin MONIA GYM 1977 M40 17 M (63.) 0:36:12 (84.) 0:50:10 05:01 0:50:05 (79.)
79. 189 Jasiakiewicz Maciej Swinoujscie 1983 M30 25 M (64.) 0:36:05(81.) 0:50:15 05:01 0:50:03 (78.)
80. 56 Poteralski Radostaw Swinoujscie  JOGGING SWINOUJSCIE 1975 M40 18 M (65) 0:35:21(69.) 0:50:23  05:02  0:50:22 (81.)
81. 123 Sredzinski Mjchat Poznan 1951 M60 3 M (66.) 0:35:38 (74.) 0:50:24 05:02 0:50:17 (80.)
82. 64 Michalska Matgorzata Swinoujscie 1969 K40 7 K (16.) 0:36:11(83.) 0:50:39 05:03 0:50:30 (84.)
83. 251 Stefanczyk Matgorzata Swinoujscie GazelA UznaM 1973 K40 8 K (17.) 0:36:11(82.) 0:50:39 05:03 0:50:30 (82.)
84. 48 Adamczyk Piotr Swinouijécie 1977 M40 19 M (67.) 0:36:17 (85.) 0:50:43 05:04 0:50:30 (83.)
85. 222 Michatowski Daniel Swinoujscie 1975 M40 20 M (68.) 0:35:42 (76.) 0:50:43 05:04 0:50:35 (85.)
86. 77 Andrzejewski Remigiusz Swinoujscie 1989 M20 5 M (69.) 0:36:44 (88.) 0:50:52 05:05 0:50:47 (87.)
87. 142 Konopinski Leszek Swinoujscie Biegacze Swinoujscie 1955 M60 4 M (70.) 0:36:48 (90.) 0:50:55 05:05 0:50:42 (86.)
88. 150 JABLONSKA ELZBIETA Swinoujscie Biegacze Swinopujscie 1965 K50 2 K (18.) 0:36:18(86.) 0:50:55 05:05 0:50:53 (88.)
89. 204 Kotwicki Tomasz Swinoujscie Biegacze Swinoujscie 1982 M30 26 M (71.) 0:36:22 (87.) 0:50:59 05:05 0:50:55 (89.)
90. 182 Grymuta Marek Swinoujscie 1968 M50 14 M (72.) 0:37:05(96.) 0:51:06 05:06 0:50:59 (90.)
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Msc Nr Nazwisko Imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik Tempo Czas
open ur kat M/K 7,3km brutto min/km netto
91. 104 Kozina Mateusz  Swinoujécie 1991 M20 6 M (73.) 0:37:15(101.) 0:51:12 05:07 0:51:00 (91.)
92. 172 Leonowicz Jacek Swinoujscie 1975 M40 21 M (74.) 0:36:59 (94.) 0:51:19 05:07 0:51:12 (92.)
93. 162 Aszkietowicz Magdalena Warnowo 1985 K30 4 K (19.) 0:37:13 (100.) 0:51:20 05:08 0:51:13 (93.)
94. 138 Barra Marzena  Swinoujscie 1989 K20 2 K (20.) 0:37:36 (103.) 0:51:22 05:08 0:51:13 (94.)
95. 36 Porebski Jacek SWINOUJSCIE Biegacze Swinopuijscie 1969 M40 22  M(75) 0:36:55(91.) 0:51:25  05:08  0:51:19 (95.)
96. 165 Wiodarczak Renata Swinoujscie 1981 K30 5 K(21.) 0:36:44(89.) 0:51:33 05:09 0:51:30 (96.)
97. 181 MICHALOWSKI BARTOSZ Swinoujscie 1981 M30 27 M(76) 0:36:58(92.) 0:51:41  05:10  0:51:35 (97.)
98. 75 Karasek Mateusz ~ Swinoujscie 1992 M20 7 M (77.) 0:36:58 (93.) 0:51:48 05:10 0:51:42 (98.)
99. 186 Grymuta Agnieszka Swinoujécie 1984 K30 6 K(22.)) 0:37:05(97.) 0:51:49 05:10 0:51:43 (101.)
100. 121 Mackiewicz Piotr Swinoujscie 1958 M60 5 M (78.) 0:37:09 (98.) 0:51:51 05:11 0:51:42 (99.)
101. 232 nowak wieslaw szczecin rowery-turowski 1949 M60 6 M (79.) 0:37:09 (99.) 0:51:51 05:11 0:51:42 (100.)
102. 94 Jagietto Rafat Swinouijécie Wicher Przytor 1980 M30 28 M (80.) 0:37:04 (95.) 0:52:01 05:12 0:51:56 (102.)
103. 126 Matocha Klaudyna Swinoujscie Biegacze Swinoujécie 2003 K16 2 K (23.) 0:37:35(102.) 0:52:15 05:13 0:52:06 (104.)
104. 99 Otocka Weronika  Swinoujécie 2001 K16 3 K(24.) 0:38:17(111.) 0:52:16 05:13 0:52:05 (103.)
105. 79 Sliwinska Matgorzata Swinoujscie 1977 K40 9 K (25.) 0:37:37 (104.) 0:52:22 05:14 0:52:14 (105.)
106. 90 Kozicki Zbigniew  Grudzigdz 1964 M50 15 M (81.) 0:37:38 (105.) 0:52:37 05:15 0:52:33 (107.)
107. 38 Stalica Sebastian  Swinoujscie 1982 M30 29  M(82) 0:38:15(109.) 0:52:44  05:16  0:52:32 (106.)
108. 61 Jasiuchna Aleksandra Swinoujécie Pieczarkowe t.apki Swinoujscie 1988 K30 7 K (26.) 0:38:27 (112.) 0:52:56 05:17 0:52:53 (108.)
109. 143 Kucharczyk Mariusz Wolin 1974 M40 23 M (83.) 0:38:13(108.) 0:53:16 05:19 0:53:03 (109.)
110. 2 Zabrocki Karol Swinoujscie 1980 M30 30 M (84.) 0:38:35(115.) 0:53:21 05:20 0:53:15 (110.)
111. 87 Szopa-Poppel Agnieszka Swinoujscie 1973 K40 10 K (27.) 0:38:02(106.) 0:53:22 0520  0:53:20 (112.)
112. 71 Lisicki Jan Szczecin Fundacja Dzika Ostoja 1959 M50 16 M (85.) 0:38:15(110.) 0:53:29 05:20 0:53:19 (111.)
113. 50 Ruciak Robert Swinoujscie 1978 M40 24 M (86.) 0:39:08 (122.) 0:53:37 05:21 0:53:26 (113.)
114. 14 Rudzewicz Mariusz Swinoiujcie 1984 M30 31 M (87.) 0:38:11 (107.) 0:53:40 05:22 0:53:31 (114)
115. 52 Drabarek Agata Stawa Biegacze Swinoujécie 1989 K20 3 K (28.) 0:39:26 (132.) 0:53:48 05:22 0:53:39 (115.)
116. 25 szmeling grzegorz  $winoujscie 1982 M30 32 M (88.) 0:38:53(119.) 0:53:56 05:23 0:53:45 (116.)
117. 195 Andryszak Aleksandra Swinoujécie TRI and RESCUE 1993 K20 4 K (29.) 0:39:24(128.) 0:54:14 05:25 0:54:04 (119.)
118. 397 Baczyk Monika  Szczecin MONIA GYM 1978 K40 11  K(30.) 0:38:39(118.) 0:54:14  05:25  0:54:02 (117.)
119. 73 Szczech Mariusz  Swinoujécie 1984 M30 33  M(89.) 0:38:37 (117.) 0:54:15  05:25  0:54:02 (118.)
120. 151 JABLONSKI MIROSEA  Swinoujscie Biegacze Swinopujscie 1963 M50 17 M (90.) 0:38:36 (116.) 0:54:17 05:25 0:54:15 (120.)
121. 395 Mikotajek Ewa Swinoujscie 1979 K30 8 K (31.) 0:39:24(130.) 0:54:29 05:26 0:54:19 (121.)
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Msc Nr Nazwisko Imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik Tempo Czas
open ur kat M/K 7,3km brutto min/km netto
122. 133 Wydra llona Swinoujscie 1978 K40 12 K (32) 0:39:23(125.) 0:54:31 05:27 0:54:21 (122.)
123. 141 Karasek Krzysztof ~Swinoujscie Szkota Nauki Jazdy KARASEK 1976 M40 25 M (91.) 0:39:24 (131.) 0:54:31 05:27 0:54:21 (123.)
124. 8 Gorska Anna Swinoujscie Mkl Maraton Swinoujscie 1974 K40 13 K (33.) 0:39:23(126.) 0:54:31 05:27 0:54:21 (124)
125. 191 Lenkiewicz Joanna Swinoujscie 1980 K30 9 K (34.) 0:39:23 (127.) 0:54:31 05:27 0:54:21 (125.)
126. 115 Jachnik Robert Szczecin SCT 1967 M50 18 M (92.) 0:38:29 (113.) 0:54:37 05:27 0:54:27 (126.)
127. 168 Drzewiecka Agnieszka Swinoujécie Biegacze Swinoujscie 1971 K40 14 K (35.) 0:39:11 (123.) 0:54:42 05:28 0:54:33 (127.)
128. 33 Grygorowicz Waldemar Swinoujécie 1947 M70 1 M (93.) 0:38:32(114.) 0:54:48 05:28 0:54:43 (129.)
129. 66 Flis Andrzej Mierzyn 1968 M50 19 M (94.) 0:39:22 (124.) 0:54:53 05:29 0:54:41 (128.)
130. 178 Sziapka Dariusz Swinoujscie 1967 M50 20 M (95.) 0:39:27 (133.) 0:55:01 05:30 0:54:50 (130.)
131. 127 Matocha Mariusz Swinoujscie Husaria Race Team 1974 M40 26 M (96.) 0:39:24 (129.) 0:55:12 05:31 0:55:01 (131.)
132. 109 Pietrzak Anna Swinoujscie 1965 K50 3 K (36.) 0:40:07 (138.) 0:55:26 05:32 0:55:11 (132))
133. 389 Schramm Vlolha Zinnowitz Laufmutzen Usedom 1965 K50 4 K (37.) 0:40:08 (139.) 0:55:28 05:32 0:55:20 (135.)
134. 96 Dymowski Rafat Swinoujécie 1973 M40 27 M (97.) 0:39:07 (121.) 0:55:30 05:33 0:55:16 (134.)
135. 49 Mularczyk Daniel Swinoujscie 1971 M40 28 M (98.) 0:39:06 (120.) 0:55:30 05:33 0:55:16 (133.)
136. 108 Staby Piotr Wroctaw 1963 M50 21 M (99.) 0:39:30 (134.) 0:55:38 05:33 0:55:24 (136.)
137. 148 Barszczewska Matgorzata Swinoujscie Biegacze Swinoujscie 1974 K40 15 K (38.) 0:39:50 (136.) 0:55:41 05:34 0:55:25 (138.)
138. 149 Barszczewski Stanistaw  Swinoujécie Biegacze Swinoujécie 1972 M40 29 M (100.) 0:39:50 (135.) 0:55:41 05:34 0:55:25 (137.)
139. 21 Sobczyk-Hruszowi Dorota Swinoujscie 1984 K30 10 K (39.) 0:40:28 (143.) 0:56:27 05:38 0:56:15 (139.)
140. 248 Jarostawska Karolina ~ Swinoujscie 1998 K20 5 K (40.) 0:40:19 (141.) 0:56:27 05:38 0:56:16 (141.)
141. 146 Jarostawski Jarostaw  Swinoujscie 1967 M50 22 M(101.) 0:40:18 (140.) 0:56:27 05:38 0:56:15 (140.)
142. 183 Zboralski Tomasz  Police BBL Police 1988 M30 34 M (102.) 0:40:22(142.) 0:56:37 05:39 0:56:32 (143.)
143. 173 Maciejewski Zenon Stargard SJSNS 1954 M60 7 M (103.) 0:39:56 (137.) 0:56:42 05:40 0:56:31 (142.)
144. 396 Majewicz Natalia Poznan PROJEKT 240 1988 K30 11 K (41.) 0:41:40(161.) 0:57:05 05:42 0:56:54 (144.))
145. 147 Piatkowska Izabela Szczecin 1984 K30 12 K (42.) 0:40:50 (146.) 0:57:09 05:42 0:56:56 (145.)
146. 392 Kaminski Jan Przybiernéw  Auto-Jan 1953 M60 8 M (104.) 0:40:43 (144.) 0:57:15 05:43 0:57:05 (146.)
147. 156 Ciemna Regina Swinoujscie 1949 K60 1 K (43.) 0:40:54 (149.) 0:57:18 05:43 0:57:12 (150.)
148. 184 Wojtkowska Aurelia Swinoujscie 1973 K40 16 K (44.) 0:41:09 (156.) 0:57:21 05:44 0:57:06 (147.)
149. 185 Wojtkowski Waldek Swinoujscie 1972 M40 30 M (105.) 0:41:09 (155.) 0:57:21 05:44 0:57:07 (148.)
150. 67 Dotgowski Waldemar Swinoujécie 1964 M50 23 M (106.) 0:40:52(147.) 0:57:24 05:44  0:57:17 (151.)
151. 43 Kula Julia Swinoujécie 2002 K16 4 K (45.) 0:42:06 (164.) 0:57:27 05:44  0:57:11 (149.)
152. 112 Mikulska Gawle  Karina Swinoujscie 1980 K30 13 K (46.) 0:40:54 (148.) 0:57:32 05:45 0:57:29 (154.)
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Msc Nr Nazwisko Imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik Tempo Czas
open ur kat M/K 7,3km brutto min/km netto
153. 97 Kuniec Edyta Swinoujscie 1978 K40 17 K (47.) 0:40:57 (152.) 0:57:34 05:45 0:57:23 (152.)
154. 190 WIELGOLINSKA ELZBIETA SWINOUJSCIE 1976 K40 18 K (48.) 0:41:04 (154.) 0:57:35 05:45 0:57:30 (155.)
155. 78 Jankowski Piotr Swinoujscie 1974 M40 31 M (107.) 0:40:56 (150.) 0:57:35 05:45 0:57:28 (153.)
156. 35 Grygorowicz Barttomiej Szczecin 1970 M40 32 M (108) 0:40:57 (151) 0:57:52  05:47  0:57:46 (157.)
157. 157 Rzemeniecka-Grud Joanna Swinoujscie 1980 K30 14 K (49.) 0:40:59 (153.) 0:57:55 05:47 0:57:51 (158.)
158. 122 Busuleanu Adam Berlin 1977 M40 33 M (109.) 0:40:48 (145.) 0:57:59 05:47 0:57:44 (156.)
159. 399 Machola Barttomiej MONIA GYM 1981 MS30 35 M (110.) 0:41:48 (163.) 0:58:21 05:50 0:58:15 (160.)
160. 144 Kucharczyk Malgorzata Wolin 1977 K40 19 K (50.) 0:41:19 (157.) 0:58:24 05:50 0:58:12 (159.)
161. 176 André Lubitz Lassan, Niemcy Laufmitzen Usedom 1971 M40 34 M (111.) 0:41:37 (160.) 0:58:38 05:51 0:58:31 (163.)
162. 391 Kammerer Christina  Zinnowitz 1973 K40 20 K (51.) 0:41:37(158.) 0:58:38 05:51 0:58:30 (161.)
163. 242 Ross Sebastian Wolgast Laufmutzen Usedom 1979 M30 36 M(112.)) 0:41:37 (159.) 0:58:38 05:51 0:58:30 (162.)
164. 3 Somska Matgorzata Swinoujscie 1980 K30 15 K (52.) 0:41:45(162.) 0:58:44 05:52 0:58:32 (164.)
165. 111 Switalska Edyta Szczecin 1978 K40 21 K (53.) 0:42:56 (166.) 0:59:45 05:58 0:59:35 (165.)
166. 393 Nowak Natalia Swinoujscie 2002 K16 5 K (54.) 0:44:10(176.) 1:00:34 06:03 1:00:24 (166.)
167. 174 Krysztofowicz Aneta Swinoujscie 1980 K30 16 K (65.) 0:43:23 (169.) 1:00:42 06:04 1:00:38 (168.)
168. 51 Kroczynhnska Kinga Kotobrzeg Po prostu biegam 1979 K30 17 K (56.) 0:43:15(168.) 1:00:45 06:04 1:00:37 (167.)
169. 110 tubian Renata  Swinoujscie  Biegacze 1973 K40 22 K (57.) 0:42:29 (165) 1:00:50  06:05  1:00:46 (169.)
170. 118 Garbacz-Zatorska Milena Grzybowo 1977 K40 23 K (58.) 0:43:51(172.) 1:00:59 06:05 1:00:50 (170.)
171. 46 Bednarz Katarzyna Kotobrzeg 1974 K40 24 K (59.) 0:43:26 (170.) 1:01:20 06:08 1:01:11 (171.)
172. 16 Furmanski Jan Swinoujscie KS Uznam Swinoujscie 1952 M60 9 M (113.) 0:43:09 (167.) 1:01:28 06:08 1:01:23 (172.)
173. 153 Kusinski PrzemystawSwinoujscie 10 w skali Beauforta 1977 M40 35 M (114.) 0:43:52 (174.) 1:01:43 06:10 1:01:27 (174.)
174. 152 Kusinska Bernadeta Swinoujuscie 10 w skali Beauforta 1977 K40 25 K (60.) 0:43:52(173.) 1:01:43 06:10 1:01:27 (173.)
175. 84 Ulewinska Edyta Swinoujscie 1971 K40 26 K (61.) 0:44:19 (178.) 1:01:49 06:10 1:01:42 (177.)
176. 85 Ulewinski Dariusz Swinoujscie 1971 M40 36 M(115.) 0:44:18 (177.) 1:01:49 06:10 1:01:42 (176.)
177. 5 Wajcowicz-Malik  Sylwia Swinouijscie 1974 K40 27 K (62) 0:43:47 (171.) 1:01:52  06:11  1:01:41 (175.)
178. 119 Elbinska-Krawczuk Monika Swinoujscie KS Uznam Swinoujscie 1977 K40 28 K (63.) 0:44:43(180.) 1:01:56 06:11 1:01:43 (178.)
179. 100 Otocka Agnieszka Swinoujécie 1974 K40 29 K (64.) 0:44:01(175.) 1:01:57 06:11 1:01:46 (179.)
180. 400 Machola Katarzyna MONIA GYM 1978 K40 30 K (65.) 0:44:43(181.) 1:02:41 06:16 1:02:36 (180.)
181. 196 Brudnik Adam Swinouijécie Biegacze Swinoujécie 1963 M50 24 M (116.) 0:44:57 (183.) 1:03:14 06:19 1:02:59 (182.)
182. 197 Brudnik Renata  Swinoujscie 1966 K50 5 K (66.) 0:44:57 (182.) 1:03:14  06:19  1:02:59 (181.)
183. 124 Gorski Wojciech  Swinouijécie 2000 M16 1 M (117.) 0:44:40 (179.) 1:03:36 06:21 1:03:34 (183.)
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open ur kat M/K 7,3km brutto min/km netto
184. 102 Bascikowska Katarzyna Swinoujscie 1973 K40 31 K (67.) 0:45:26 (186.) 1:04:27 06:26 1:04:16 (186.)
185. 40 KOSMALSKI Jarostaw  Szczecin SKS Husaria 1979 M30 37 M (118.) 0:45:26 (185.) 1:04:28 06:26 1:04:15 (184.)
186. 68 Mrowczynski Miroslaw  Szczecin SKS Husaria 1971 M40 37  M(119.) 0:45:26 (184.) 1:04:28 06:26 1:04:16 (185.)
187. 31 Gryta Janina Miedzyzdroje 1964 K50 6 K (68.) 0:46:17 (187.) 1:04:57 06:29 1:04:50 (187.)
188. 32 Gryta Dariusz Migedzyzdroje 1961 M50 25 M (120.) 0:46:18(188.) 1:04:58 06:29 1:04:51 (188.)
189. 164 Krajewska Paulina Swinoujscie 2002 K16 6 K (69.) 0:47:35(190.) 1:06:37 06:39 1:06:27 (190.)
190. 107 Kimel Magdalena Swinoujscie 2002 K16 7 K (70.) 0:47:29 (189.) 1:06:37 06:39 1:06:20 (189.)
191. 63 Komsta Marian Legnica 1946 M70 2 M (121.) 0:48:23 (191.) 1:08:54 06:53 1:08:41 (191.)
192. 140 BYKOWSKI BOGDAN STARY b 1949 M60 10 M (122) 0:51:24(192.) 1:12:49 07:16 1:12:36 (192.)
193. 200 Zdroik Joanna Swinoujscie 1967 K50 7 K (71.) 0:52:19(193.) 1:14:25 07:26 1:14:23 (193.)
194. 175 Wysocka Elzbieta Swnoujscie 1980 K30 18 K (72.) 0:53:13(194.) 1:16:26 07:38 1:16:22 (194.)
195. 249 KROPIDLOWSKI FLORIAN Police UKL OSEMKA POLICE 1935 M80 1 M (123.) 1:13:45(195.) 1:26:49 08:40 1:26:37 (195.)

Liczba zawodnikéw: 195
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