Wyniki OPEN 15km Konstantynowo 2017-10-22

Q Maratonczyk pomiarczasu

Msc Nr Nazwisko Imie Miejscowos¢  Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik Tempo Czas
open ur kat M/K brutto min/km netto
1. 50 Fabisiak Mateusz Mosina Loft Fitness 1996 M20 1. M (1.) 0:27:30 (1) 0:56:50 03:47 0:56:47
2. 150 taczny Pawet Czempin ChampionMan Team 1983 M30 1. M (2.) 0:28:08 (2) 0:57:58 03:51 0:57:57
3. 187 Kuster Agnieszka  Komorniki Lucky Luzers 1973 K40 1. K (1.) 0:29:32(3) 1:00:53 04:03 1:00:51
4, 94 Szczepaniak Michat Mosina Hony Stinger Runer 1988 M20 2. M (3.) 0:29:57 (4) 1:02:42 04:10 1:02:39
5. 168 Sarbinowski Krzysztof Turew 1983 M30 2. M (4.) 0:30:41 (5) 1:03:41 04:14 1:03:39
6. 108 Zatuski Piotr Pecna Mosina Biega 1973 M40 1. M (5.) 0:31:01 (6) 1:04:45 04:19 1.04:42
7. 157 Krol Sebastian  Strzepin Druzyna Biegaczy Gmina Granowo 1993 M20 3. M (6.) 0:31:35(12) 1:04:55 04:19 1:04:50
8. 70 Krakowiak Rafat Mosina ADRENALINA FITNESS TEAM / 1989 M20 4. M (7.) 0:31:33(10) 1:04:58 04:19 1:04:56
9. 217 Maciejewski Marcel Poznan 1987 M30 3. M (8.) 0:31:16 (8) 1:05:19 04:21 1:05:16
10. 148 Biernat Przemystaw Czempin ChampionMan Team 1981 M30 4. M (9.) 0:31:35(11) 1:05:33 04:22 1:05:29
11. 32 Jedrzejczak Krzysztof Ksigz Wikp 1964 M50 1. M (10.) 0:31:07(7) 1:05:37 04:22 1:05:35
12. 176 gabryel marcin krosinko 1985 M30 5. M(11.) 0:31:32(9) 1:05:46 04:23 1:05:43
13. 88 Smogulecki Michat Mosina Mosina Biega 1994 M20 5. M (12) 0:31:56(13) 1:06:51 04:27 1:06:46
14. 62 Jarczynski Piotr Mosina Zgrupka Lubon 1983 M30 6. M(13.) 0:32:00(16) 1:07:04 04:28 1:07:01
15. 49 Dymarski Robert Mosina Mosina Biega 1980 M30 7. M (14.) 0:31:58(15) 1:07:22 04:29 1:07:19
16. 89 Smug Marcin Mosina 1989 M20 6. M(15.) 0:32:21(18) 1:08:13 04:32 1:08:10
17. 67 Komisarek Piotr Mosina ADRENALINA FITNESS TEAM 1978 M30 8. M(16.) 0:32:17(17) 1:08:42 04:34 1:08:37
18. 231 Sokotowski Marcin Mosina Neopunkt Mosina 1982 M30 9. M (17.) 0:33:27(21) 1:09:15 04:37 1:09:10
19. 232 Golak Pawet Szreniawa KGB Grzmot Komorniki 1960 M50 2. M (18.) 0:33:29(22) 1:09:15 04:37 1:09:12
20. 83 Pokotycki Denis Kostrzyn nad  Otomo STP / Programa.pl 1990 M20 7. M(19.) 0:32:54(19) 1:09:18 04:37 1:09:14
21. 228 Piasecki Wojciech Czempin ChampionMan Team 1975 M40 2. M (20.) 0:33:00(20) 1:09:25 04:37 1:09:20
22. 213 Piechowiak Marek Poznan Wojownicy Wody 1982 M30 10. M (21.) 0:33:35(23) 1:09:30 04:38 1:09:27
23. 165 Dymarski Mariusz Czerwonak Czerwonak Biega 1973 M40 3. M (22.) 0:33:41 (24) 1:09:50 04:39 1:09:43
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24. 237 Kuciak Bartosz Krosno 1987 M30 11. M (23.) 0:33:58(27) 1:10:12 04:40 1:10:05
25. 76 Ktoda Dariusz Czapury ADRENALINA FITNESS TEAM 1975 M40 4. M (24.) 0:33:49(25) 1:10:42 04:42 1:10:29
26. 238 Walczak Krzysztof Poznan Night Runners 1977 M40 5. M (25.) 0:34:13(29) 1:10:53 04:43 1:10:47
27. 241 Gratkowski Rafat Poznan 1967 M50 3. M (26.) 0:33:52(26) 1:11:19 04:45 1:11:11
28. 252 Gabrielski Waldemar  Mosina WPG Invest House 1977 M40 6. M (27.) 0:35:01(34) 1:11:20 04:45 1:11:11
29. 126 Sroka Marcin Plewiska 1978 M30 12. M (28.) 0:34:32(31) 1:11:21 04:45 1:11:18
30. 107 Zatuska-Lipa Agnieszka  Mosina Mosina Biega 1979 K30 1. K(2.) 0:34:.06 (28) 1:11:30 04:46 1:11:24
31. 37 Chmielewski Mikotaj Mosina 1983 M30 13. M (29.) 0:34:21(30) 1:11:39 04:46 1:11:24
32. 207 Szewczyk Mateusz Chobienice LO Swiebodzin Team 1990 M20 M (30.) 0:35:13(38) 1:12:11 04:48 1:12:07
33. 45 bogucka emilia Mosina Pracownia RzezZbiarska Boguccy 1978 K30 K(3.) 0:34:32 (32) 1:12:45 04:51 1:12:39
34. 191 Polowinski Barttomiej Czempin 1988 M20 M (31.) 0:35:14(40) 1:13:15 04:53 1:13:09
35. 28 Polowinski Piotr Spytkowki 1979 M30 14. M (32.) 0:35:13(39) 1:13:15 04:53 1:13:09
36. 181 Owczarek Beata Krosinko ADRENALINA FITNESS TEAM 1977 K40 2. K@) 0:34:38(33) 1:13:21 04:53 1:13:17
37. 103 Wojtyniak Maciej Poznan EKA Z FYRTLA 1990 M20 10. M (33.) 0:35:32(44) 1:13:25 04:53 1:13:21
38. 112 GRZESIK tukasz Mosina 1981 M30 15. M (34.) 0:35:01(35) 1:13:25 04:53 1:13:19
39. 104 Wojtyniak Krzysztof Poznan EKA Z FYRTLA 1983 M30 16. M (35.) 0:35:29 (42) 1:13:25 04:53 1:13:19
40. 223 Janek tukasz Koscian 1984 M30 17. M (36.) 0:35:55(46) 1:13:29 04:53 1:13:21
41. 170 Budna Izabela Gtuchowo Lucky Luzers 1973 K40 3 K (5.) 0:35:07 (36) 1:13:35 04:54 1:13:32
42. 233 Dudek Rafat Czapury 1971 M40 7. M(37.) 0:36:05(48) 1:13:42 04:54 1:13:30
43. 149 Roeske Tomasz Mosina 1971 M40 8. M (38.) 0:36:00(47) 1:14:14 04:56 1:14:03
44, 6 Filipiak Waldemar Mosina Mosina Biega 1975 M40 9. M(39.) 0:35:37(45) 1:14:18 04:57 1:14:09
45. 115 Tyczynski Kamil Rawicz - Mastowo Biega 2000 M20 11. M ((40.) 0:36:24(51) 1:14:31 04:58 1:14:20
46. 21 Grzesik Tomasz Mosina 1979 M30 18. M (41.) 0:35:22(41) 1:14:52 04:59 1:14:41
47. 81 Nowicka-Btaszczyklzabela Mosina ADRENALINA FITNESS TEAM 1980 K30 3. K(6.) 0:36:16 (49) 1:14:52 04:59 1:14:39
48. 155 Madajewski Krzysztof Puszczykowo Mosina Biega 1982 M30 19. M (42) 0:37:04 (54) 1:15:00 05:00 1:14:45
49. 63 Jedrzejczak Marcin Poznan EKA Z FYRTLA 1978 M30 20. M (43.) 0:35:32(43) 1:15:04 O05:00 1:14:59
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50. 61 Wilczynska Beata Poznan 1992 K20 1. K(7) 0:36:34(52) 1:15:07 05:00 1:14:58
51. 120 Pluta Barttomiej  Gniezno Niezrzeszony 1986 M30 21. M (44.) 0:36:24 (50) 1:15:40 05:02 1:15:37
52. 173 Talarczyk-Wieczor Karolina Krosinko Loft Fitness 1979 K30 4. K(8.) 0:36:35(53) 1:15:51 05:03 1:15:44
53. 29 Badzinski Adrian Buk 1989 M20 12. M (45.) 0:35:09 (37) 1:15:56 05:03 1:15:47
54. 200 NOWACZYK PRZEMYSt. LUBON AF MOSINA TEAM 1980 M30 22. M (46.) 0:37:09 (56) 1:16:13 05:04 1:15:51
55. 235 Dopierata Stawomir Iwno 1976 M40 10. M (47.) 0:37:13(57) 1:16:13 05:04 1:15:56
56. 189 Zatuski Dominik Pecna Pecna Biega 1998 M20 13. M (48.) 0:38:08(74) 1:16:27 05:05 1:16:20
57. 146 Smorawski Ireneusz Wrzeénia Active Nekla 1981 M30 23. M (49.) 0:37:28(63) 1:16:33 05:06 1:16:21
58. 66 Kocik Barttomiej  Krosno 1982 M30 24. M(50.) 0:37:47(67) 1:16:36 05:06 1:16:22
59. 212 Pawelski Jacek Krosno Druzyna Wilka 1976 M40 11. M (51.) 0:37:39(65) 1:16:38 05:06 1:16:30
60. 234 Sadowski Waldemar Poznanh 1977 M40 12. M (52) 0:37:25(60) 1:16:41 05:06 1:16:32
61. 224 Mikotajewicz Grzegorz Poznan 1978 M30 25. M (53.) 0:37:26(62) 1:16:43 05:06 1:16:34
62. 249 Budziszewski Damian Lubon Lubonski Klub Biegacza 2001 M20 14. M (54.) 0:37:43(66) 1:16:59 05:07 1:16:58
63. 51 FABISIAK Tomasz KROSINKO Krosinko Biega :-) 1973 M40 13. M (55.) 0:37:21(59) 1:17:00 05:08 1:16:53
64. 47 Czeska Karolina Mosina Mosina Biega 1990 K20 2. K(9.) 0:38:08(73) 1:17:08 05:08 1:17:02
65. 192 Nogly Artur Mosina Druzyna za pisiat groszy 1975 M40 14. M (56.) 0:37:08 (65) 1:17:11 05:08 1:17:00
66. 182 Stolpe Maciej Lubon 1968 M40 15. M (57.) 0:39:10(93) 1:18:06 05:12 1:17:49
67. 18 Nizewski Pawet Czapury ADRENALINA FITNESS TEAM 1980 M30 26. M (58.) 0:38:46(84) 1:18:07 05:12 1:17:50
68. 246 Solarski Michat Mosina Druzyna Szpiku 1975 M40 16. M (59.) 0:38:45(81) 1:18:10 05:12 1:17:48
69. 230 Budziszewski Stawek Lubon Lubonski Klub Biegacza 1972 M40 17. M (60.) 0:38:46(83) 1:18:13 05:12 1:17:57
70. 190 Wancek Grzegorz Poznan 1973 M40 18. M (61.) 0:37:53(69) 1:18:19 05:13 1:18:11
71. 97 Tomaszewski Marek Mosina Mosina Biega 1978 M30 27. M (62.) 0:37:57(71) 1:18:20 05:13 1:18:02
72. 177 Szelag Marcin Poznan 1973 M40 19. M(63.) 0:37:18(58) 1:18:20 05:13 1:18:14
73. 203 Skalski Przemystaw Krosno Neopunkt Mosina 1981 M30 28. M (64.) 0:37:56(70) 1:18:20 05:13 1:18:02
74. 109 Zerba Agnieszka  Pecna 1981 K30 5. K(10.) 0:38:10(77) 1:18:22 05:13 1:18:17
75. 251 Kaminski Jacek Poznan Lubonski Klub Biegacza 1965 M50 4. M (65.) 0:38:59(88) 1:18:26 05:13 1:18:10
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76. 152 Gostomski Mitosz Czempin 1987 M30 29. M (66.) 0:37:26(61) 1:18:38 05:14 1:18:28
77. 156 Blaszka Roman Lubon 1958 M50 5. M (67.) 0:37:49(68) 1:18:55 05:15 1:18:28
78. 183 Zurowska Ania Mosina Loftfitness Mosina 1980 K30 6. K(11.) 0:38:06(72) 1:19:01 05:16 1:18:53
79. 214 Ulatowski Bartosz Dopiewo 1986 M30 30. M (68.) 0:38:09 (76) 1:19:24 05:17 1:19:22
80. 106 Wioszynski Marek Lubon 1972 M40 20. M (69.) 0:39:00(89) 1:19:37 05:18 1:19:22
81. 218 Putowska Beata Mosina Kobiety Biegaja/Night Runners 1986 K30 7. K(12.) 0:38:45(82) 1:19:46 05:19 1:19:32
82. 30 Jarczynhski Radostaw  Mosina ADRENALINA FITNESS TEAM 1978 M30 31. M (70.) 0:38:09 (75) 1:20:16 05:21 1:20:08
83. 25 Wrdbel Tomasz Szreniawa Komorniki MTB Team 1979 M30 32. M (71.) 0:38:47(85) 1:20:19 05:21 1:20:05
84. 131 MALKOWSKI ZBIGNIEW SZRENIAWA  Komorniki MTB Team 1973 M40 21. M (72.) 0:38:47(86) 1:20:19 05:21 1:20:06
85. 159 Bogusiewicz Antoni Poznan 1983 M30 33. M (73.) 0:39:18 (94) 1:20:47 05:23 1:20:26
86. 209 Kobzka Przemystaw Skoérzewo Druzyna Wilka 1973 M40 22. M (74.) 0:37:39 (64) 1:20:54 05:23 1:20:45
87. 204 Szczepski Adrian Mosina Neopunkt Mosina 1985 M30 34. M (75.) 0:39:35(97) 1:20:57 05:23 1:20:32
88. 154 Wierzbinski Jacek Puszczykowo  Shootboxer Mosina 1988 M20 15. M (76.) 0:39:49 (102) 1:21:08 05:24 1:21:04
89. 141 TOMASZEWSKI DAWID KOMORNIKI ~ KOMORNIKI 1976 M40 23. M (77.) 0:38:37 (79) 1:21:23 05:25 1:20:57
90. 175 Baraniak Piotr Czapury Ejbry 1982 M30 35. M (78.) 0:39:07(90) 1:21:23 05:25 1:21:00
91. 135 Mrowinski Sebastian  Mosina ADRENALINA FITNESS TEAM / Mréwy 1975 M40 24. M (79.) 0:38:39(80) 1:21:39 05:26 1:21:29
92. 166 Kosmider Mariusz Wronczyn 1979 M30 36. M (80.) 0:40:44 (113) 1:21:56 05:27 1:21:36
93. 160 Sprenger Krzysztof Mosina Loft Fitness 1980 M30 37. M (81.) 0:39:09(92) 1:22:17 05:29 1:22:11
94. 125 Hajduk Michat Puszczykowo  Loft Fitness 1984 M30 38. M (82) 0:39:09(91) 1:22:17 05:29 1:22:11
95. 136 Sremski Dawid Mosina 1980 M30 39. M (83.) 0:39:29(95) 1:22:28 05:29 1:22:19
96. 206 Konieczny Rafat topuchéwko  Shootboxer Mosina 1979 M30 40. M (84.) 0:39:47 (101) 1:22:43 05:30 1:22:36
97. 58 Niznik Marcin Poznan 1989 M20 16. M (85.) 0:39:58 (103) 1:22:56 05:31 1:22:44
98. 78 Moellenbrock Krzysztof Wiry KGB Grzmot Komorniki 1967 M50 M (86.) 0:39:45(100) 1:23:00 05:32 1:22:53
99. 48 Dehmel Roman Poznan 1951 M60 . M(@87) 0:39:32(96) 1:23:17 05:33 1:23:00
100. 153 Zielinski Remigiusz  Mosina Shootboxer Mosina 1986 M30 41. M (88.) 0:40:27 (111) 1:23:18 05:33 1:23:13
101. 12 Prosianowski Adam Swarzedz 1974 M40 25. M (89.) 0:40:24 (109) 1:23:37 05:34 1:23:17
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102. 8 Swigtek-Twardows Monika Lubon Mamy-Biegamy 1978 K30 8. K (13.) 0:40:07 (105) 1:23:38 05:34 1:23:34
103. 129 Szmankowski Marcin Kostrzyn Wlkp Walka Kostrzyn 1977 M40 26. M (90.) 0:40:22 (108) 1:23:46 05:35 1:23:30
104. 134 Kolasinski Andrzej Poznan Swierczewo Run 1976 M40 27. M (91.) 0:40:20 (107) 1:23:52 05:35 1:23:44
105. 137 Czeski Woijciech Mosina Mosina Biega 1987 M30 42. M (92.) 0:41:19(119) 1:23:53 05:35 1:23:40
106. 73 Zerdzinski Michat Mosina Mosina Biega 1973 M40 28. M (93.) 0:40:38(112) 1:23:59 05:35 1:23:54
107. 197 Linke Jozef Mosina Krosinko Biega :) 1964 M50 7. M (94.) 0:38:35(78) 1:24:02 05:36 1:23:54
108. 169 kubiaczyk adrianna mosina 1990 K20 3. K (14.) 0:40:45(114) 1:24:08 05:36 1:23:57
109. 186 FABISIAK Marzena Krosinko Krosinko Biega :-) 1974 K40 4. K (15.) 0:40:26 (110) 1:24:23 05:37 1:24:15
110. 85 Rosét Anna Krosno Mosina biega / Adrenalina Fitness 1969 K40 5. K (16.) 0:40:48 (115) 1:24:25 05:37 1:24:07
111. 40 Lewandowski Marek Lubon 1958 M50 8. M (95.) 0:39:36(98) 1:24:32 05:38 1:24:22
112. 72 Krakowiak Wiestaw Mosina KRAKOWIAKTEAM 1964 M50 9. M (96.) 0:40:12(106) 1:24:32 05:38 1:24:17
113. 260 Czarnecka Sylwia Mosina EXACTUS Sport Team 1984 K30 9. K(17.) 0:41:39(120) 1:24:41 05:38 1:24:26
114. 163 Chudzinski Marcin Mosina Mosina Biega 1981 M30 43. M (97.) 0:41:43(121) 1:24:45 05:39 1:24:30
115. 124 Nowak Maciej Steszew szkota dla pséw Argo 1976 M40 29. M (98.) 0:41:09 (117) 1:25:32 05:42 1:25:12
116. 205 Széstak Marcin Mosina 1982 M30 44. M(99.) 0:40:01(104) 1:25:51 05:43 1:25:32
117. 202 Hajdrych Bartek Poznan RS Architektura 1974 M40 30. M (100.) 0:42:08 (126) 1:25:57 05:43 1:25:38
118. 145 Cwiertnia Joanna Krosno ADRENALINA FITNESS TEAM 1980 K30 10. K (18.) 0:41:46(122) 1:26:36 05:46 1:26:24
119. 255 tukasik Agata Poznan 1992 K20 4 K(19.) 0:41:08 (116) 1:27:07 05:48 1:26:57
120. 113 Tatarynowicz Julia Mosina 1999 K20 5. K (20.) 0:38:57(87) 1:27:07 05:48 1:26:49
121. 44 Biernat Rafat Krosinko ADRENALINA FITNESS TEAM / 1976 M40 31. M (101.) 0:42:42 (130) 1:27:08 05:48 1:26:46
122. 216 Patela Maciej Borkowice 1979 M30 45. M (102.) 0:44:01(153) 1:27:11 05:48 1:26:54
123. 236 Rymdejko Agnieszka  Poznan RS Architektura /RSarchitektura.pl 1993 K20 6. K(21.) 0:41:10(118) 1:27:17 05:49 1:27:12
124. 14 waszkowiak krzysztof mosina 1981 M30 46. M (103.) 0:43:02 (138) 1:28:01 05:52 1:27:47
125. 143 Szpakowski Marcin Poznan 1982 M30 47. M (104.) 0:41:54 (124) 1:28:02 05:52 1:27:54
126. 90 SMURAWA ALEKSAND Mosina FlexLink Running Team 1981 K30 11. K (22.) 0:43:10(142) 1:28:09 05:52 1:27:51
127. 193 Swierczynski Patryk Srem 1990 M20 17. M (105.) 0:43:23 (146) 1:28:31 05:54 1:28:10
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128. 171 Borowski Piotr Mosina 1978 M30 48. M (106.) 0:43:04 (139) 1:29:04 05:56 1:28:39
129. 220 Kleiber Michat Mosina Neopunkt Mosina 1978 M30 49. M (107.) 0:42:36 (129) 1:29:05 05:56 1:28:39
130. 256 Nowicki Tomasz Mosina EXACTUS Sport Team 1976 M40 32. M (108.) 0:42:59 (136) 1:29:10 05:56 1:28:57
131. 242 Jozwik Leszek Kotakéw Beko 1977 M40 33. M (109.) 0:42:48 (131) 1:29:29 05:57 1:29:10
132. 41 Adamczak-Komisa Joanna Mosina Adrenalina Fitness / Mosina biega 1982 K30 12. K(23.) 0:41:53(123) 1:29:33 05:58 1:29:23
133. 257 Rudnicka Anna Mosina EXACTUS 1975 K40 6. K(24.) 0:42:49 (133) 1:29:41 05:58 1:29:28
134. 102 Walkowiak Marek Pecna Pecna Biega 1973 M40 34. M (110.) 0:39:42(99) 1:29:59 05:59 1:29:48
135. 259 Przerwa-Bech Jolanta Mosina EXACTUS Sport Team 1978 K30 13. K (25.) 0:43:12(144) 1:30:09 06:00 1:29:56
136. 219 Jakiel Bartosz Mosina 1986 M30 50. M (111.) 0:42:21(127) 1:30:13 06:00 1:29:54
137. 110 Kujawa-Marcincza Anita Poznan brak klubu 1976 K40 7. K(26.) 0:43:02(137) 1:30:18 06:01 1:30:06
138. 36 Boguta Rafat Krosno 1984 M30 51. M (112) 0:42:59(134) 1:30:18 06:01 1:30:01
139. 5 Wojciechowska  Agnieszka Puszczykowo ADRENALINA FITNESS TEAM 1978 K30 14. K (27.) 0:43:31(147) 1:30:21 06:01 1:30:05
140. 208 Spychata Tomasz mosina 1984 M30 52. M (113.) 0:42:30(128) 1:30:26 06:01 1:30:22
141. 164 Piasecka Karolina Mosina 1982 K30 15. K(28.) 0:42:59(135) 1:30:39 06:02 1:30:27
142. 225 Skrzypek Beata Kazmierz motywujemy pasjg fb 1978 K30 16. K (29.) 0:43:36(148) 1:31:00 06:04 1:30:44
143. 20 Kazmierczak Bartosz Mosina EOD 1981 M30 53. M (114.) 0:43:37 (150) 1:31:06 06:04 1:30:54
144. 71 Zerdzinska Agnieszka Mosina Mosina Biega 1973 K40 8. K (30.) 0:43:15(145) 1:31:32 06:06 1:31:28
145. 95 Szymanski Michat Mosina Mosina Biega / TirSerwis 1968 M40 35. M (115.) 0:43:37 (149) 1:31:34 06:06 1:31:28
146. 52 Fiksa Katarzyna  Mosina ADRENALINA FITNESS TEAM / 1979 K30 17. K(31.) 0:43:10(141) 1:31:40 06:06 1:31:29
147. 180 Fiksa Piotr Krosno ADRENALINA FITNESS TEAM 1977 M40 36. M (116.) 0:43:38 (151) 1:31:40 06:06 1:31:29
148. 167 Braun Tomasz Strykowo Night Runners 1975 M40 37. M (117.) 0:43:10(143) 1:31:41 06:06 1:31:29
149. 151 Kaminski Mateusz Gatowo KB Szamotuty 1985 M30 54. M (118.) 0:43:53 (152) 1:31:44 06:06 1:31:34
150. 60 Wilczynski Krzysztof Poznan 1960 M50 10. M (119.) 0:45:16 (157) 1:31:49 06:07 1:31:36
151. 64 Jozefowiak Ryszard Mosina 1980 M30 55. M (120.) 0:43:06 (140) 1:33:17 06:13 1:33:13
152. 123 Rosa Zbigniew Steszew szkota dla pséw Argo 1959 M50 11. M (121) 0:44:12 (156) 1:33:18 06:13 1:32:59
153. 87 Sitarz Marek Poznan 1976 M40 38. M (122.) 0:42:48 (132) 1:33:28 06:13 1:33:18
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154. 2 Bocian Zbigniew Poznan 2. Skrzydto Lotnictwa Taktycznego 1967 M50 12. M (123.) 0:42:03 (125) 1:34:21 06:17 1:34:10
155. 199 Obidzinski Mariusz Mosina RS Architektura /RSarchitektura.pl 1974 M40 39. M (124.) 0:46:23 (162) 1:34:33 06:18 1:34:10
156. 215 Roszak-Patela Justyna Borkowice SP Krosno 1979 K30 18. K(32.) 0:44:02(154) 1:35:18 06:21 1:35:01
157. 254 Hoffman Natalia Poznan Pinky & Mdzg 1991 K20 7. K(33.) 0:47:05(179) 1:35:27 06:21 1:35:03
158. 253 Pawlak Michat Sroda Pinky & Mézg 1991 M20 18. M (125.) 0:47:05(180) 1:35:27 06:21 1:35:03
159. 142 SALITA LECH GNIEZNO Altom Gniezno 1960 M50 13. M (126.) 0:46:39 (175) 1:35:34 06:22 1:35:19
160. 7 Szrejbrowski Tymoteusz Poznanh 1980 M30 56. M (127.) 0:45:18 (158) 1:36:09 06:24 1:35:53
161. 16 Klimko Woijciech Poznan 1976 M40 40. M (128.) 0:46:40 (176) 1:36:16 06:25 1:35:58
162. 15 Skorczyk Anna Puszczykowo 1981 K30 19. K (34.) 0:46:39(174) 1:36:16 06:25 1:35:58
163. 80 Majchrzak Beata Poznan Mamy-Biegamy 1975 K40 9. K (35.) 0:46:03 (160) 1:36:21 06:25 1:36:00
164. 201 Hajdrych Danka Poznan RS Architektura 1974 K40 10. K(36.) 0:46:34 (170) 1:36:32 06:26 1:36:13
165. 100 Tomyslak Karolina Mosina ADRENALINA FITNESS TEAM 1977 K40 11. K (37.) 0:47:09(182) 1:36:40 06:26 1:36:24
166. 99 Tomyslak Michat Mosina ADRENALINA FITNESS TEAM 1972 M40 41. M (129.) 0:47:10(183) 1:36:43 06:26 1:36:26
167. 140 Rosinska Agnieszka Poznanh Swierczewo Run 1982 K30 20. K(38.) 0:47:08(181) 1:36:44 06:26 1:36:37
168. 248 Malecha Karolina Mosina Neopunkt Mosina 1978 K30 21. K(39.) 0:48:57(195) 1:37:23 06:29 1:37:02
169. 247 Malecha Tomasz Mosina Neopunkt Mosina 1976 M40 42. M (130.) 0:48:56 (194) 1:37:24 06:29 1:37:03
170. 147 Zidtkowska-Strzelc Monika Mosina RS Architektura 1976 K40 12. K (40.) 0:47:13(185) 1:37:35 06:30 1:37:13
171. 198 Szymanska-Obidzi Renata Mosina RS Architektura /RSarchitektura.pl 1976 K40 13. K (41.) 0:46:34(171) 1:37:35 06:30 1:37:16
172. 221 Kaczmarek Michat Wiry 1982 M30 57. M (131) 0:47:10(184) 1:37:41 06:30 1:37:18
173. 69 Krajewska-Ktoda Katarzyna Czapury 1974 K40 14. K (42) 0:46:24 (164) 1:37:54 06:31 1:37:33
174. 101 TORZEWSKA IZABELA KROSINKO 1978 K30 22. K (43.) 0:46:23(163) 1:37:55 06:31 1:37:37
175. 243 Frankowska Anna Krosno 1976 K40 15. K (44.) 0:46:33(169) 1:38:01 06:32 1:37:40
176. 184 Przybylski Witek Zalasewo 1978 M30 58. M (132.) 0:46:55(178) 1:38:12 06:32 1:37:59
177. 245 Tomporowska Sylwia Lubon 1987 K30 23. K (45.) 0:46:07 (161) 1:38:21 06:33 1:38:08
178. 3 LEPOROWSKA Anetta POZNAN 1978 K30 24. K (46.) 0:46:29 (166) 1:38:37 06:34 1:38:21
179. 162 Rozkowski Roman Srem Dendrorunners 1958 M50 14. M (133.) 0:44:07 (155) 1:39:08 06:36 1:38:54
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180. 188 Ignerska Rozalia Poznan 1982 K30 25. K (47.) 0:46:25(165) 1:39:33 06:38 1:39:14
181. 244 Przybylski Marcin Czapury 1976 M40 43. M (134.) 0:47:27 (187) 1:39:48 06:39 1:39:35
182. 43 Binkowska Magdalena Poznan Mamy-Biegamy 1984 K30 26. K (48.) 0:46:32(168) 1:40:45 06:43 1:40:24
183. 77 Malik Karol Kornik KP - Mosina 1981 M30 59. M (135.) 0:46:31 (167) 1:40:45 06:43 1:40:35
184. 105 Wozniak Marcin Krosno 1987 M30 60. M (136.) 0:46:37 (172) 1:41:17 06:45 1:40:57
185. 172 Karmelita Piotr Gowarzewo 1979 M30 61. M (137.) 0:48:32 (191) 1:41:26 06:45 1:41:00
186. 57 Hoffmann Przemystaw Idwiec ADRENALINA FITNESS TEAM 1981 M30 62. M (138.) 0:47:29 (188) 1:41:31 06:46 1:41:14
187. 17 Rybarczyk Grzegorz Puszczykowo 1980 M30 63. M (139.) 0:46:53 (177) 1:41:31 06:46 1:41:13
188. 22 Dudek Daniel Lubon EOD 1978 M30 64. M (140.) 0:49:23 (196) 1:41:32 06:46 1:41:20
189. 96 Thomas Zuzanna MOsina 1988 K20 8. K (49.) 0:46:38 (173) 1:41:37 06:46 1:41:32
190. 75 Kubiak Dorota Pecna Pecna Biega 1975 K40 16. K (50.) 0:50:03(197) 1:41:39 06:46 1:41:16
191. 53 Gostomska Matgorzata Czempin 1980 K30 27. K (51.) 0:47:21(186) 1:41:40 06:46 1:41:29
192. 68 Konieczny Robert Gadki 1975 M40 44. M (141.) 0:45:21(159) 1:42:08 06:48 1:41:54
193. 258 Kordylewska Paulina Mosina EXACTUS Sport Team 1980 K30 28. K (52.) 0:50:16 (198) 1:42:16 06:49 1:42:07
194. 128 Strzelczyk Mateusz Mosina RS Architektura 1980 M30 65. M (142.) 0:48:39 (193) 1:44:32 06:58 1:44:09
195. 130 Zmaczynska Natalia Lubon Mamy-Biegamy 1984 K30 29. K (53.) 0:48:37(192) 1:44:52 06:59 1:44:31
196. 138 Adamska Ewa Komorniki HERNIK TEAM 1984 K30 30. K (54.) 0:50:44(199) 1:44:52 06:59 1:44:30
197. 79 Moellenbrock Anna Wiry KGB Grzmot Komorniki 1992 K20 9. K (55.) 0:48:17 (189) 1:44:58 06:59 1:44:49
198. 114 Tyczynski Marek Rawicz - Mastowo Biega 1971 M40 45. M (143.) 0:48:27 (190) 1:49:50 07:19 1:49:36
199. 9 Burzynska Ewa Mosina 1976 K40 17. K (56.) 0:52:23(200) 1:53:41 07:34 1:53:20
200. 19 burzynski jarostaw mosina 1961 M50 15. M (144.) 0:53:29 (201) 1:55:56 07:43 1:55:31
201. 122 Koziowska Karina Poznan Mamy-Biegamy 1980 K30 31. K (57.) 0:54:48(202) 2:03:40 08:14 2:03:19
202. 117 Owsiana Anita Oporéwko GemuStudio.com 1987 K30 32. K(58.) 1:01:00(204) 2:10:30 08:42 2:10:02
203. 116 Owsiany Krzysztof Oporéwko GemuStudio.com 1983 M30 66. M (145.) 1:01:00 (203) 2:10:30 08:42 2:10:02

Liczba zawodnikéw: 203
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