
1. 50 Biłan Paweł GUBIN 1974 M40 1. M (1.) 0:19:13 () 0:38:31 03:51 0:38:30 (1.)
2. 118 Michalczak Radosław Zielona Góra 1982 M30 1. M (2.) 0:20:17 () 0:40:47 04:04 0:40:46 (2.)
3. 49 Ratajczak Mariusz Łupice 1988 M30 2. M (3.) 0:21:45 () 0:41:10 04:07 0:41:07 (4.)
4. 110 Samotyja Magdalena Modrzyca Karkonosz Running Team 1993 K16 1. K (1.) 0:21:57 () 0:41:20 04:08 0:41:19 (5.)
5. 51 Szafranek Łukasz Osowa Sień Ks Oczko Osowa Sień 1983 M30 3. M (4.) 0:22:09 () 0:41:32 04:09 0:41:29 (6.)
6. 57 Durka Mirosław Głogów 1984 M30 4. M (5.) 0:20:45 () 0:42:19 04:13 0:42:18 (3.)
7. 111 Marciniak Waldemar Rakoniewice 1960 M50 1. M (6.) 0:22:35 () 0:45:34 04:33 0:45:32 (7.)
8. 52 Nikolin Przemysław Osowa Sień Ks Oczko Osowa Sień 1979 M40 2. M (7.) 0:22:37 () 0:46:00 04:36 0:45:56 (8.)
9. 72 Bachorski Remigiusz Ciosaniec Zabiegani Sława 1984 M30 5. M (8.) 0:22:55 () 0:46:22 04:38 0:46:20 (9.)
10. 4 Gruszkowski Marek Wschowa OSP Siedlnica 1972 M40 3. M (9.) 0:23:20 () 0:47:31 04:45 0:47:28 (11.)
11. 119 Milewicz Dariusz Zukowice 1986 M30 6. M (10.) 0:23:05 () 0:48:38 04:51 0:48:37 (10.)
12. 95 Kluch Przemysław Sława Sparta Sława 1980 M30 7. M (11.) 0:24:43 () 0:48:59 04:53 0:48:50 (14.)
13. 53 Tycner Tomasz Nowa Sól Nowosolska Grupa Biegowa 1977 M40 4. M (12.) 0:24:24 () 0:49:23 04:56 0:49:22 (12.)
14. 132 Juszkiewicz Dominik Garzyn OLI-HAN 1986 M30 8. M (13.) 0:24:59 () 0:49:31 04:57 0:49:28 (15.)
15. 30 Kempa Joanna Leszno Nie 1980 K30 1. K (2.) 0:25:32 () 0:50:05 05:00 0:49:57 (17.)
16. 86 Podhajny Piotr Chojnów Rozbiegani Chojnów 1981 M30 9. M (14.) 0:24:34 () 0:50:19 05:01 0:50:16 (13.)
17. 96 Brendel Sławomir Belęcin 1980 M30 10. M (15.) 0:25:54 () 0:51:11 05:07 0:51:06 (23.)
18. 98 Waściński Sławomir Deszczno 1985 M30 11. M (16.) 0:25:47 () 0:51:13 05:07 0:51:06 (21.)
19. 103 Marciniak Błażej Wolsztyn 1956 M60 1. M (17.) 0:25:48 () 0:51:51 05:11 0:51:47 (20.)
20. 117 Magiera Radosław 1969 M50 2. M (18.) 0:25:47 () 0:52:09 05:12 0:52:01 (22.)
21. 18 Przybylska Ewelina Wschowa Endorfina Wschowa 1976 K40 1. K (3.) 0:25:43 () 0:52:26 05:14 0:52:22 (19.)
22. 129 Brychcy Paweł Wschowa 1982 M30 12. M (19.) 0:25:57 () 0:52:45 05:16 0:52:36 (24.)
23. 17 Bendowski Łukasz Grodzisk Wielkopolski Grodziski Klub Biegacza 1991 M16 1. M (20.) 0:25:36 () 0:52:54 05:17 0:52:49 (18.)
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24. 23 Jung Łukasz Wschowa JUNGBUD 1991 M16 2. M (21.) 0:27:30 () 0:52:57 05:17 0:52:53 (29.)
25. 6 Brychcy Dariusz Wschowa Endorfina Wschowa 1984 M30 13. M (22.) 0:26:01 () 0:53:25 05:20 0:53:16 (25.)
26. 15 Sacha Joanna Sława Zabiegani 1978 K40 2. K (4.) 0:27:06 () 0:54:04 05:24 0:54:00 (27.)
27. 48 Malcher Piotr Sława OSP SŁAWA 1974 M40 5. M (23.) 0:27:09 () 0:54:06 05:24 0:54:04 (28.)
28. 112 Walkowiak Natalia Włoszakowice 1987 K30 2. K (5.) 0:27:28 () 0:55:04 05:30 0:54:58 (30.)
29. 101 Chruścicki Marcin Stalowy 1982 M30 14. M (24.) 0:26:32 () 0:55:11 05:31 0:55:08 (26.)
30. 107 Gozdek Tomasz Lubiń Harpagan ZG 1978 M40 6. M (25.) 0:27:43 () 0:55:15 05:31 0:55:10 (31.)
31. 10 Zboralski Łukasz Poznań 1975 M40 7. M (26.) 0:28:25 () 0:56:53 05:41 0:56:20 (33.)
32. 38 Wilińska-Chrastek Edyta Leszno 1977 K40 3. K (6.) 0:28:50 () 0:58:32 05:51 0:58:23 (34.)
33. 20 Drobińska Joanna Wschowa Endorfina Wschowa 1986 K30 3. K (7.) 0:28:52 () 0:58:37 05:51 0:58:34 (32.)
34. 3 Gruszkowska Katarzyna Wschowa 1972 K40 4. K (8.) 0:29:35 () 1:00:23 06:02 1:00:20 (35.)
35. 58 Dobrzańska Wioletta Modła BBLGłogów 1980 K30 4. K (9.) 0:30:52 () 1:02:24 06:14 1:02:17 (37.)
36. 116 Hutor Justyna Trzebiechów Nowosolska Grupa Biegowa 1977 K40 5. K (10.) 0:30:19 () 1:02:26 06:14 1:02:18 (36.)
37. 68 Kastelnik Paweł Lubin 1957 M60 2. M (27.) 0:32:43 () 1:05:58 06:35 1:05:49 (39.)
38. 8 Ratuszny Szymon Sława 1997 M16 3. M (28.) 0:25:19 () 1:06:18 06:37 1:06:10 (16.)
39. 124 Staniszewska Magdalena Wschowa 1979 K40 6. K (11.) 0:32:06 () 1:06:35 06:39 1:06:31 (38.)
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