Wyniki OPEN 5 km Kozuchéw 2023-06-02

Q Maratonczyk pomiarczasu

Msc Nr  Nazwisko, imi¢ Miejscowosé Klub Rok Kat Msc  Msc Czas Tempo  Wynik
open  start ur kat M/K brutto min/km netto

51  Wawrzykowski Jakub Nowa Sdl MKST Astra Nowa S0l 1997 M20 gen. 1. 0:16:07 3:13 0:16:07
2. 19  Smykowski Przemystaw Sulechéw BBL Sulechéw 1996 M20 gen. 2. 0:16:44 3:21 0:16:44
3. 53  Sobczak Sebastian Nowa Sol Adam Draczynski Running Team Nowa S6l 1975 M40  gen. 3. 0:16:51 3:22 0:16:51
4. 44  Tokarczyk Mariusz Legnica Olaws Ziotoryja 1973 M50 1. 4. 0:17:12 3:26 0:17:12
5. 41  Sochocki Patryk Zagan Biegostacja/ krwiobieg(anie) 1995 M20 1. 5 0:17:32 3:30 0:17:32
6. 48  Antonczak Adrian Wilkowo 1995 M20 2. 6. 0:17:48 3:33 0:17:48
7. 35  Frackowiak Rafat Nowa Sol SB Dogorywanko 1992 M30 1. 7. 0:17:50 3:33 0:17:48
8. 23  Michalczenia Kacper Szprotawa Szprotawo Biegaj 1999 M20 3. 8. 0:18:03 3:36 0:18:03
9. 30 Bubel Sebastian Nowa Sol KB Wikon Nowa Sél 1984 M30 2. 9. 0:18:12 3:38 0:18:12
10. 63  Tarasek Stawomir Nowa Sol 1979 M40 1. 10. 0:18:21 3:40 0:18:20
11. 90 Bebenek Bartosz Biaty i Czarny 1993 M30 3. 11. 0:18:29 341 0:18:28
12. 22 Jastrzebski Kamil Nowe Miasteczko " NadAktywni" Nowe Miasteczko 1978 M40 2. 12. 0:18:44 3:44 0:18:43
13. 87  Dubec Patryk Nowa Sdl MKS Sprotavia Szprotawa 1991 M30 4. 13. 0:18:49 3:45 0:18:48
14. 4 Michnowicz Ewelina Krosno Odrzanskie 1992 K30 gen. 1. 0:18:52 3:46 0:18:51
15. 11  Sala Damian Nowa Sol SBD 1989 M30 5. 14. 0:19:23 3:52 0:19:22
16. 64  Kurpas Rafat Kozuchow 2000 M20 4. 15. 0:19:45 3:56 0:19:41
17. 3 Stuta Rafat Nowa Sol 1991 M30 6. 16. 0:19:43 3:56 0:19:42
18. 72  Sasor Stawomir Kozuchéw NGB 1971 M50 2. 17. 0:19:58 3:59 0:19:58
19. 33  Buganik Jakub Otyn KB Wikon Nowa Sél 1995 M20 5. 18. 0:20:06 4:01 0:20:05
20. 13  Margol Radostaw Zakecie KB Wikon Nowa Sdl 1985 M30 7. 19. 0:20:11 4:01 0:20:09
21. 25 Talkowska Aleksandra Nowa Sol KB Wikon Nowa Sél 1983 K40 gen. 2. 0:20:17 4:03 0:20:16
22. 78  Sala Adrian Nowa Sol MKS Sprotavia Szprotawa 1991 M30 8. 20. 0:20:33 4:06 0:20:31
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Msc Nr Nazwisko, imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc  Msc Czas Tempo  Wynik
open  start ur kat M/K  brutto  min/km netto
23. 65 Cal Piotr Swiebodzin Bieg Wilka Wilkowo 1969 M50 21. 0:20:38 4:07 0:20:37
24, 38 SZATKOWSKI TOMASZ ZIELONA GORA 1991 M30 22. 0:20:43 4:08 0:20:41
25. 52  Bartyzel Wojciech Kozuchow 2000 M20 23. 0:20:58 4:11 0:20:58
26. 34  Husar Piotr Kozuchow 1984 M30 10. 24. 0:21:29 4:17 0:21:26
27. 50 TERLIKOWSKI ARKADIUSZ NOWA SOL Nowosolska Grupa Biegowa 1976 M40 3. 25. 0:21:38 4:19 0:21:38
28. 82  Nowakowska Elzbieta Nowa Sol 1980 K40 gen. 3. 0:22:20 4:28 0:22:20
29. 10  KULINSKI BOGDAN GLOGOW Karate Kyokushin Gtogow 1959 M60+ 1. 26. 0:22:37 4:31 0:22:35
30. 27  Chojnacki Piotr Nowa Sol 1964 M50 4. 27. 0:22:40 4:31 0:22:38
31. 86  Kavalim Jakub Kozuchéw 1989 M30 11. 28. 0:22:52 4:33 0:22:49
32. 6 GOrniak Tomasz Buszow 12G 1973 M50 29. 0:22:54 4:34 0:22:52
33. 67 CHROSCIEL ALEKSANDRA Nowa Sl Wilki z lasu 1980 K40 4, 0:22:54 4:34 0:22:53
34. 42  Gostynski Bogumit Sulechéw Zabiegany Sulechéw 1962 M60+ 2. 30. 0:22:58 4:35 0:22:55
35. 17  Kierul Lukasz Nowa Sol 1986 M30 12. 31. 0:23:04 4:36 0:23:01
36. 47  Bandurowska Agnieszka Nowa Sl KB Wikon Nowa Sdl 1976 K40 2. 5. 0:23:11 4:38 0:23:10
37. 18 Rynkiewicz Wojciech Nowa Sol okkdkk ko 1986 M30 13. 32. 0:23:17 4:39 0:23:14
38. 31  Szczepaniak Pawet Nowa Sol Ovopol Team 1989 M30 14. 33.  0:23:20 4:39 0:23:17
39. 2 Wertos Damian Nowa Sol WER-LIFT 1989 M30 15. 34. 0:23:23 4:40 0:23:20
40. 28 Doehler Maurice Cottbus 2007 M20 7. 35. 0:23:28 4:41 0:23:25
41. 83  Uruski Jan Nowa Sél Nowosolska Grupa Biegowa 1956 M60+ 3. 36. 0:23:32 4:42 0:23:30
42. 36 Baszko Daniel KOZUCHOW Biegam i Latam 1980 M40 4. 37. 0:23:35 4:42 0:23:32
43. 81 Siwiec Jerzy Kozuchow OSPWL Zagan 1965 M50 6. 38. 0:23:38 4:43 0:23:35
44, 43  Towpik Agata Kozuchéw 1987 K30 1. 6. 0:23:56 4:46 0:23:52
45. 21  Psyk tukasz Zagan 2006 M20 8. 39. 0:23:54 4:46 0:23:54
46. 40  Kawszyn Dariusz Nowa Sol 1973 M50 7. 40. 0:23:59 4:47 0:23:54
47. 14  Markulak Ella Zary CFZ Zary 1976 K40 3. 7.  0:24:05  4:48  0:24:03
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Msc Nr Nazwisko, imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc  Msc Czas Tempo  Wynik
open  start ur kat M/K  brutto  min/km netto
48. 12 Margol Joanna Zakecie KB Wikon Nowa Sél 1990 K30 2. 8. 0:24:15 4:50 0:24:14
49. 16  Rudkiewicz Marcin Kozuchow 1984 M30 16. 41. 0:24:26 4:52 0:24:23
50. 15  Markulak Zbyszek Zary CFZ Zary 1973 M50 8. 42. 0:24:29 453  0:24:27
51. 39 Guziak Marek Nowa Sol Ovopol Team 1975 M40 5. 43. 0:24:44 4:56 0:24:42
52. 66 Beben Wioleta Kozuchow KB Wikon Nowa Sél 1972 K50 1. 9. 0:24:52 4:58 0:24:50
53. 46  Koal Gerd Cottbus NLLB Cottbus 1952 M60+ 4. 44.  0:24:57 4:59 0:24:56
54. 26  Sawicki Krzysztof Kozuchow KRZYSIEK BIEGA 1975 M40 6. 45. 0:25:06 5:00 0:25:02
55. 32 Siwka Natalia Kozuchow K B WIKON NOWA SOL 1995 K20 1. 10. 0:25:06 5:00 0:25:03
56. 55  Wojciechowski Marcin Kozuchow Klub karate Ronin kozuchéw 1977 M40 7. 46. 0:25:29 5:05 0:25:25
57. 69 Konstanciak Joanna Nowa Sol Wilki z lasu 1983 K40 4. 11. 0:25:45 5:08 0:25:42
58. 45  Koal Ingrid Cottbus NLLB Cottbus 1949 K60+ 1. 12. 0:25:52 5:10 0:25:50
59. 79 Rotarski Edward Kozuchéw 1948 M60+ 5. 47. 0:26:13 5:14 0:26:11
60. 9 Kania Roksana Zagan 1975 K40 5. 13. 0:26:22 5:16 0:26:22
61. 54  Wojciechowska Agata Kozuchéw Klub karate Ronin kozuchéw 1979 K40 6. 14. 0:26:45 5:20 0:26:41
62. 37  Kuehnel Peggy Cottbus 1971 K50 2. 15. 0:26:45 5:20 0:26:43
63. 70 Nowak Marta Nowa Sol KB Wikon Nowa Sél 1981 K40 7. 16. 0:27:11 5:24 0:27:03
64. 57  Baszak Kamil Kozuchow Klub karate Ronin kozuchéw 2007 M20 9. 48. 0:27:06 5:25 0:27:04
65. 71  Urbanski Krystian Nowa Sol 1979 M40 8. 49. 0:27:11 5:25 0:27:07
66. 68 Lesniewska Aleksandra Nowa Sdl 1995 K20 2. 17. 0:27:16 5:26 0:27:12
67. 49  Wolny Michat Kozuchéw 001 Martynka 001 1993 M30 17. 50. 0:27:27 5:28 0:27:23
68. Mazak Romuald Kozuchow My Tu Tylko Na Chwile 1981 M40 9. 51. 0:27:28 5:28 0:27:24
69. Walkéw - Mazak Marta Kozuchéw My Tu Tylko Na Chwile 1982 K40 18. 0:27:30 5:29 0:27:26
70. 20 Psyk Beata Zagan 1976 K40 19. 0:27:36 5:31 0:27:35
71. 62  Kapusniak Dorota KOZUCHOW 1976 K40 10. 20. 0:27:47 5:32 0:27:42
72. 88  Huzarska Katarzyna Kozuchow 1997 K20 3. 21. 0:28:00 5:35 0:27:56
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Msc Nr Nazwisko, imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc  Msc Czas Tempo  Wynik

open  start ur kat M/K  brutto  min/km netto
73. 58  Szwatrow Ewa Zukowice Klub karate Ronin kozuchow 1964 K50 3. 22. 0:28:21 5:39 0:28:17
74. 91 Marach Anna Nowe Miasteczko My Tu Tylko Na Chwile 1978 K40 11. 23.  0:28:27 5:40 0:28:23
75. 29 Doehler Manuela o 1971 K50 24. 0:28:54 5:46 0:28:50
76. 59  Kowalik Jerzy Nowa Sol Klub karate Ronin kozuchéw 1969 M50 9. 52.  0:29:22 5:51 0:29:18
77. 61 Dudzik Magdalena Kozuchow 1982 K40 12. 25. 0:29:38 5:54 0:29:32
78. 89 Gajda Patrycja Kozuchéw 1993 K30 3. 26. 0:33:.01 6:36 0:33:00
79. 56  Pogorzelski Rafat Kozuchow Klub karate Ronin kozuchow 1979 M40 10. 53. 0:35:29 7:05 0:35:25
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