
1. 215 CHOJNACKI ARTUR Poznań BÓG HONOR OJCZYZNA 1981 M40 M (1.) 00:18:20 3:39 00:18:18 (1.)
2. 262 Mantas Tomasz Poznań # DRUŻYNA SZPIKU 1973 M40 M (2.) 00:19:06 3:48 00:19:04 (2.)
3. 237 Szymańczuk Jacek Poznań Naramowice Biegają 1986 M30 M (3.) 00:19:28 3:53 00:19:25 (3.)
4. 297 Kmieciak Paweł Poznań KFT Paradoxides 1980 M40 M (4.) 00:19:39 3:55 00:19:36 (4.)
5. 220 Feliksiak Łukasz Oborniki Obornicki Klub Lekkoatletyczny 1982 M40 M (5.) 00:19:46 3:56 00:19:44 (5.)
6. 256 Żołdak Przemysław Poznań #biegiemwlas / PnB 1977 M40 M (6.) 00:20:25 4:04 00:20:21 (6.)
7. 229 Miedziarek Mikołaj Biedrusko 2005 M14 M (7.) 00:20:36 4:06 00:20:32 (7.)
8. 219 Nowiński Rafał Wschowa Endorfina Wschowa 1974 M40 M (8.) 00:20:53 4:09 00:20:49 (8.)
9. 263 Kijak Agnieszka Robakowo FRASZKA I SINTRA 1987 K30 K (1.) 00:21:04 4:12 00:21:00 (9.)
10. 241 Więckowska Sandra Poznań 1992 K30 K (2.) 00:21:14 4:14 00:21:11 (10.)
11. 254 Szczygieł Daniel Poznań 1997 M20 M (9.) 00:21:31 4:17 00:21:27 (11.)
12. 243 Kaźmierczak Piotr Poznań Naramowice Biegają/#biegiemwlas 1978 M40 M (10.) 00:21:51 4:21 00:21:47 (12.)
13. 232 Wawrzyniak Małgorzata Poznań #biegiemwlas 1979 K40 K (3.) 00:22:00 4:23 00:21:57 (13.)
14. 207 Majewski Maciej Poznań 1966 M50+ M (11.) 00:22:54 4:34 00:22:51 (14.)
15. 299 Żołdak Magdalena Poznań #biegiemwlas 1976 K40 K (4.) 00:23:23 4:39 00:23:19 (15.)
16. 246 Swornowski Krzysztof Poznań Naramowice Biegają 1975 M40 M (12.) 00:23:37 4:43 00:23:37 (16.)
17. 265 Łukaszewski Tomasz Poznań Łuk Team 1959 M50+ M (13.) 00:23:51 4:45 00:23:47 (17.)
18. 264 Grajzer Mirosław Poznań 1956 M50+ M (14.) 00:24:01 4:47 00:23:58 (18.)
19. 319 Nowak Michał Poznań Stabilny grunt Running Team 1983 M30 M (15.) 00:24:14 4:49 00:24:08 (19.)
20. 217 DAWIDZIŃSKI Tomasz Poznań CSWLąd POZNAŃ 1984 M30 M (16.) 00:24:26 4:51 00:24:19 (20.)
21. 226 Czekalska Magdalena Poznań Naramowice Biegają 1982 K40 K (5.) 00:24:43 4:55 00:24:39 (21.)
22. 208 Grzywaczyk Artur Suchy Las Maratończyk Poznań 1964 M50+ M (17.) 00:25:08 5:00 00:25:02 (22.)
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23. 252 Pietrzak Maciej Komorniki 1986 M30 M (18.) 00:25:13 5:01 00:25:07 (23.)
24. 244 Lewicka Magdalena Oborniki OKL Oborniki 1983 K30 K (6.) 00:25:16 5:02 00:25:12 (24.)
25. 261 Pruchniewska Agnieszka Rokietnica Rokietnica Biega 1978 K40 K (7.) 00:25:24 5:04 00:25:20 (25.)
26. 201 Matuszczak Izabela Kamieńsk UKS Dziesiątka Radomsko 2000 K20 K (8.) 00:25:24 5:04 00:25:22 (26.)
27. 228 Miedziarek Dominik Biedrusko 2008 M14 M (19.) 00:25:28 5:04 00:25:23 (27.)
28. 233 Grzywaczyk Przemysław Poznań Maratończyk Poznań 1992 M30 M (20.) 00:25:48 5:08 00:25:41 (28.)
29. 253 Pietrzak Ewa Komorniki biegam chodzę i ćwiczę 1987 K30 K (9.) 00:25:51 5:09 00:25:45 (29.)
30. 203 Krukowska Agnieszka Poznań 1975 K40 K (10.) 00:26:17 5:14 00:26:12 (30.)
31. 267 Nycz Joanna Suchy Las 1986 K30 K (11.) 00:27:05 5:24 00:27:00 (31.)
32. 227 Czekalski Tomasz Poznań Naramowice Biegają 1977 M40 M (21.) 00:27:59 5:34 00:27:51 (32.)
33. 212 Zimna Maria Poznań 1992 K30 K (12.) 00:28:26 5:38 00:28:14 (33.)
34. 213 W Krzysztof Poznan 1960 M50+ M (22.) 00:28:28 5:40 00:28:20 (34.)
35. 312 Maciejczuk Kamila Swarzędz Mistrzowski Trening 1986 K30 K (13.) 00:28:37 5:42 00:28:32 (35.)
36. 222 Tomaszewski Antoni Poznań 2008 M14 M (23.) 00:28:45 5:43 00:28:37 (36.)
37. 221 Tomaszewski Grzegorz Poznań #biegiemwlas 1978 M40 M (24.) 00:28:46 5:43 00:28:38 (37.)
38. 202 Szymczak Marcin Poznań 1978 M40 M (25.) 00:29:04 5:47 00:28:55 (38.)
39. 214 Duda Jadwiga Szamotuły KB Szamotuły 1957 K50+ K (14.) 00:29:32 5:52 00:29:23 (40.)
40. 240 Szymański Jerzy Skórzewo SLA SPARTAKUS 1954 M50+ M (26.) 00:29:32 5:52 00:29:22 (39.)
41. 206 Człapa Patrycja Poznań Naramowice Biegają 1995 K20 K (15.) 00:29:57 5:58 00:29:51 (41.)
42. 248 Bursiak Marianna Poznań Dziki z Polanki 2002 K20 K (16.) 00:30:02 5:59 00:29:57 (42.)
43. 323 Kazimierczak Tomasz Lusowo Lusowo 1975 M40 M (27.) 00:30:07 6:00 00:30:00 (43.)
44. 204 Szacht Rafał Poznań 1983 M30 M (28.) 00:30:23 6:02 00:30:14 (44.)
45. 211 Mielnik Natalia Poznań 1987 K30 K (17.) 00:30:29 6:04 00:30:21 (45.)
46. 324 Żurowski Radosław Poznań 1982 M40 M (29.) 00:30:35 6:06 00:30:34 (46.)
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47. 224 Wojciechowski Adam Promnice 6 LO Poznań 2006 M14 M (30.) 00:30:48 6:08 00:30:44 (47.)
48. 245 Swornowska Anna Poznań Naramowice Biegają 1976 K40 K (18.) 00:31:31 6:16 00:31:24 (48.)
49. 218 Nowicka Anna Poznań Naramowice Biegają 1986 K30 K (19.) 00:32:09 6:24 00:32:02 (49.)
50. 225 Wojciechowski Grzegorz Promnice SAINT-GOBAIN SQUAD 1979 M40 M (31.) 00:32:23 6:27 00:32:18 (50.)
51. 205 Szacht Izabela Poznań 1982 K40 K (20.) 00:33:10 6:36 00:33:00 (51.)
52. 230 Nowak Marta Poznań Naramowice Biegają 1981 K40 K (21.) 00:33:45 6:43 00:33:38 (52.)
53. 259 Walkowski Jacek Ocieszyn 1991 M30 M (32.) 00:34:16 6:50 00:34:11 (53.)
54. 298 Woźniak Beata Koziegłowy 1977 K40 K (22.) 00:34:38 6:54 00:34:30 (54.)
55. 266 Jurga Mirosława Murowana Goślina 1977 K40 K (23.) 00:35:06 6:59 00:34:58 (55.)
56. 210 Lasoń Krzysztof Radomsko UKS Dziesiątka Radomsko 1959 M50+ M (33.) 00:36:06 7:11 00:35:59 (56.)
57. 235 Cegielski Paweł Poznań 1990 M30 M (34.) 00:36:43 7:19 00:36:38 (57.)
58. 209 Przybylak Stanisław Poznań Przybylak Team 1946 M50+ M (35.) 00:39:52 7:56 00:39:44 (58.)
59. 250 Szymański Mikołaj Skórzewo Klub Biegacza GLS 1985 M30 M (36.) 00:40:08 7:59 00:39:58 (59.)
60. 326 Tomys Irena Poznań 1969 K50+ K (24.) 00:40:57 8:09 00:40:47 (60.)
61. 325 Tomys Wiesław Poznań 1969 M50+ M (37.) 00:40:57 8:09 00:40:47 (61.)
62. 322 Mikluszka Malwina Wrocław 1985 K30 K (25.) 00:42:54 8:33 00:42:49 (62.)
63. 268 Krzemieniewski Jerzy Szamotuły KB Szamotuły 1956 M50+ M (38.) 00:43:41 8:42 00:43:33 (63.)
64. 255 Szalaty Anna Poznań 1979 K40 K (26.) 00:44:23 8:51 00:44:19 (64.)
65. 294 Michałowska Natalia Poznań 1992 K30 K (27.) 00:47:08 9:25 00:47:06 (65.)
66. 306 Szymankiewicz Janusz Nowa Wieś Lęborska 1959 M50+ M (39.) 00:47:44 9:32 00:47:44 (66.)
67. 280 Ciszak Aleksandra Poznań 1952 K50+ K (28.) 00:47:49 9:33 00:47:49 (67.)
68. 307 Szymankiewicz Jerzy Nowa Wieś Lęborska 1953 M50+ M (40.) 00:48:03 9:36 00:48:03 (68.)
69. 271 Majewska Małgorzata Poznań 1956 K50+ K (29.) 00:48:07 9:37 00:48:07 (69.)
70. 292 Marciniak Krystyna Poznań 1955 K50+ K (30.) 00:48:08 9:37 00:48:08 (70.)
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71. 279 Bosucka Radomiła Poznań 1954 K50+ K (31.) 00:48:09 9:37 00:48:09 (71.)
72. 275 Nowotna Stanisława Poznań 1945 K50+ K (32.) 00:48:11 9:38 00:48:11 (72.)
73. 277 Borowiak Bronisław Poznań 1943 M50+ M (41.) 00:48:11 9:38 00:48:11 (73.)
74. 309 Wilczyńska Maria Poznań 1955 K50+ K (33.) 00:48:17 9:39 00:48:17 (74.)
75. 276 Bogucki Wojciech Poznań 1949 M50+ M (42.) 00:48:18 9:39 00:48:18 (75.)
76. 308 Szymańska Anna Poznań 1957 K50+ K (34.) 00:48:19 9:39 00:48:19 (76.)
77. 304 Sołowiej Stanisława Poznań 1958 K50+ K (35.) 00:48:20 9:40 00:48:20 (77.)
78. 287 Kubica Andrzej Cewice 1960 M50+ M (43.) 00:48:21 9:40 00:48:21 (78.)
79. 291 Łapucha Krystyna Sypniewo 1958 K50+ K (36.) 00:48:22 9:40 00:48:22 (79.)
80. 278 Borowiak Helene Poznań 1946 K50+ K (37.) 00:48:23 9:40 00:48:23 (80.)
81. 300 Olszewska Izabela Poznań 1959 K50+ K (38.) 00:48:44 9:44 00:48:44 (81.)
82. 311 Wojciechowski Zdzisław Poznań 1958 M50+ M (44.) 00:48:59 9:47 00:48:59 (82.)
83. 290 Łapucha Henryk Sypniewo 1958 M50+ M (45.) 00:50:07 10:01 00:50:07 (83.)
84. 283 Górski Marian Lębork 1956 M50+ M (46.) 00:50:18 10:03 00:50:18 (84.)
85. 305 Szymankiewicz Elżbieta Nowa Wieś Lęborska 1961 K50+ K (39.) 00:50:23 10:04 00:50:23 (85.)
86. 282 Górska Ewa Lębork 1959 K50+ K (40.) 00:51:10 10:14 00:51:10 (86.)
87. 273 Agacińska Jolanta Poznań 1956 K50+ K (41.) 00:51:18 10:15 00:51:18 (87.)
88. 274 Nowotny Zygmunt Poznań 1941 M50+ M (47.) 00:52:07 10:25 00:52:07 (88.)
89. 303 Sołowiej Stanisław Poznań 1953 M50+ M (48.) 00:52:10 10:26 00:52:10 (89.)
90. 302 Ślebioda Ewa Poznań 1956 K50+ K (42.) 00:52:59 10:35 00:52:59 (90.)
91. 301 Piekuta Izabela Poznań 1957 K50+ K (43.) 00:53:18 10:39 00:53:18 (91.)
92. 281 Ciszewska Sława Poznań 1958 K50+ K (44.) 00:54:10 10:50 00:54:10 (92.)
93. 288 Kubica Anna Cewice 1961 K50+ K (45.) 00:54:23 10:52 00:54:23 (93.)
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Liczba zawodników: 93
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