Wyniki OPEN 10 km NW Opole 2019-10-26
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Msc Nr Nazwisko, imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc Godz Godz Wynik Tempo Kara ID

open start ur kat M/K startu meta netto min/km min
1. 221  Ktos Maciej Gdansk NW Wyspa Sobieszewska 1983 M16 gen. 1. 11:27:41 12:23:46 0:56:05 05:36 Zielona kartka 83
2. 224  Polewczak Mariusz Zawiercie Clleo Zawiercie 1970 M40 gen. 2. 11:27:41 12:24:30 0:56:49 05:40 ostrzezenie 86
3. 220 Spychata Lestaw Biata CKZIU NYSA 1966 M50 gen. 3. 11:28:05 12:26:36 0:58:31 05:51 82
4. 223  Puszkiel Leszek Zielona Géra  Green Team Zielona Goéra 1957 M60 1 4. 11:27:51 12:26:43 0:58:52 05:53 pkt ziel. 85
5. 218 Spychata Marzena Biata CKZIU NYSA 1970 K40 gen. 1. 11:28:22 12:27:52 0:59:29 05:56 Zielona Kartka 80
6. 201  Przybytek Marysia Smigiel Marsz Po Zdrowie 1974 K40  gen. 2. 11:28:30 12:29:02 1:00:32 06:03 63
7. 205 Smarszcz Wiestaw Lebork LEBORSKIE LWY 1958 M60 2 5. 11:28:04 12:28:40 1:00:35 06:03 67
8. 215 Rajek Magdalena Czestochowa  Nordic Team Czegstochowa 1977 K40  gen. 3. 11:28:16 12:29:23 1:01:06 06:06 ostrzezenie 77
9. 206 Boczar Beata Zielona Géra  Green Team Zielona Géra 1965 K50 1 4. 11:28:22 12:29:29 1:01:06 06:06 Zielona Kartka 68
10. 227  Slusarczyk Andrzej Prudnik Wesoty Borsuk Team 1950 M60 3 6. 11:27:51 12:30:01 1:02:09 06:12 ostrzezenie 89
11. 226  Rudawski Maciej Trzciel Walk & Run Team Oborniki 1983  M16 1 7. 11:27:40 12:30:20 1:02:40 06:16 88
12. 217  Kowalczyk Mariusz Zielona Goéra Green Team Zielona Géra 1966 M50 1 8. 11:28:05 12:32:19 1:04:13 06:25 ostrzezenie 79
13. 212  Chorabik Stanistaw Debowiec Wesoty Borsuk Team 1954 M60 4 9. 11:28:16 12:32:30 1:04:14 06:25 74
14. 222  Rosotek Elzbieta Zielona Géra  Green Team Zielona Géra 1965 K50 2 5. 11:28:30 12:32:49 1:04:18 06:25 84
15. 225  Postuszna Gosia Oborniki Walk & Run Team Oborniki 1978 K40 1 6. 11:28:16 12:32:47 1:04:30 06:27 87
16. 214  Zbyryt Halina Nowa Ruda Aktywna Nowa Ruda 1973 K40 2 7. 11:28:23 12:32:55 1:04:31 06:27 ostrzezenie 76
17. 213 Langheinig Agnieszka Nowa Ruda Aktywna Nowa Ruda 1982 K16 1 8. 11:28:16 12:34:30 1:06:14 06:37 ostrzezenie 75
18. 245  Jano$ Krzysztof Wotczyn 1971 M40 1 10. 11:27:52 12:34:25 1:06:32 06:39 ostrzezenie 129
19. 208  Frydrych Krzysztof Prudnik Wesoty Borsuk Team 1979 M40 2 11. 11:27:52 12:35:46 1:07:54 06:47 ostrzezenie 70
20. 211  Mader-Wnek Ewa Ktodzko Niezrzeszony 1957 K60 1 9. 11:28:33 12:36:51 1:08:17 06:49 ostrzezenie 73
21. 216  Dworakowski Andrzej Opole Niezrzeszony 1974 M40 3 12. 11:27:40 12:37:30 1:09:49 06:58 ostrzezenie 78
22. 210  Swierz-Jedrosek Alicja Wysoka Niezrzeszony 1978 K40 3 10. 11:28:34 12:39:05 1:10:31 07:03 72
23. 209 Niedzwiecka Matgorzata Czestochowa  Nordic Team Czestochowa 1957 K60 2 11. 11:28:33 12:39:15 1:10:41 07:04 71
24, 207 Gembus Ewa Blachownia Niezrzeszony 1964 K50 3 12. 11:28:28 12:39:26 1:10:57 07:05 69
25. 203  Kaminska Adriana Opole Niezrzeszony 1981 K16 2 13. 11:28:22 12:45:02 1:16:39 07:39 ostrzezenie 65
26. 219 Hrabia Jozef Czestochowa  Nordic Team Czestochowa 1956 M60 5 13. 11:28:05 12:45:52 1:17:47 07:46 ostrzezenie 81
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open start ur kat M/K startu meta netto min/km min

27. 204 Kasprzak-Dzyberti Joanna  Suchy Bor Nordic Walking Opole 1977 K40 4 14. 11:28:33  12:48:29 1:19:55 07:59 ostrzezenie 66

Liczba zawodnikow: 27
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