
Liczba zawodników: 61

Msc Nr Nazwisko, imię Miejscowość Klub Rok Kat Msc Msc 5km Wynik Tempo Kara ID
open start ur kat M/K min/km min

1. 481 Witucki Jacek Poznań K.S. Victoria Potęgowo 1971 M45 1. 1. 00:29:41 (1.) 00:59:59 05:59 1xPGC 851

2. 434 Słotwiński Mariusz Niechlów NORDIC SPORT 2021 1981 M16 1. 2. 00:31:03 (2.) 01:02:58 06:17 15706

3. 436 Frąckowiak Roman Wieleń NORDIC SPORT 2021 1968 M55 1. 3. 00:31:54 (3.) 01:04:30 06:27 Warning 296

4. 446 Foryś Krzysztof Oborniki Śląskie 1967 M55 2. 4. 00:31:58 (4.) 01:04:41 06:28 17763

5. 447 Filipowicz Barbara Krzeszyce K.S. Victoria Potęgowo 1979 K45 1. 1. 00:32:25 (6.) 01:04:51 06:29 8567

6. 463 Knitter Tomasz Brusy Błękitni Nordic Walking 1999 M16 2. 5. 00:32:06 (5.) 01:04:55 06:29 Warning 20312

7. 444 Krawętek Agnieszka Bełchatów Nordic Walking Belgium 1972 K45 2. 2. 00:33:29 (8.) 01:07:20 06:44 1xPGC 2200

8. 430 Mądry Grzegorz Trzemeszno NORDIC SPORT 2021 1959 M65+ 1. 6. 00:32:57 (7.) 01:07:28 06:44 2xWarning 243

9. 431 Trzcielińska-Sołtysiak Marika Kłoda 1993 K16 1. 3. 00:33:57 (9.) 01:09:01 06:54 2xWarning 18246

10. 448 Harasimowicz Magdalena Bogdaniec Wataha Bogdaniec 1988 K16 2. 4. 00:34:24 (11.) 01:09:12 06:55 1xPGC 15705

11. 479 Czekalak Anna Stare Krasnodęby AleGazele NW 1984 K16 3. 5. 00:34:17 (10.) 01:09:17 06:55 9699

12. 451 Kromski Paweł Kiekrz Nordic Walking Kiekrz Poland 1967 M55 3. 7. 00:35:19 (14.) 01:10:26 07:02 273

13. 470 Balcerzyk Agnieszka Chyby Nordic Walking Kiekrz Poland 1977 K45 3. 6. 00:34:29 (12.) 01:10:28 07:02 Warning 16847

14. 461 Polak Paweł Inowrocław NW CZŁAPSKI TEAM 1992 M16 3. 8. 00:34:45 (13.) 01:11:00 07:06 2xWarning 18072

15. 435 Okrzesik - Frąckowiak Wieleń NORDIC SPORT 2021 1968 K55 1. 7. 00:35:24 (15.) 01:11:27 07:08 Warning 276

16. 443 KUBIATOWICZ KINGA Potrzanowo Ruukki 1980 K45 4. 8. 00:36:04 (21.) 01:11:54 07:11 Warning 18221

17. 464 Domagalska Monika Stęszew STĘSZEW TEAM 1984 K16 4. 9. 00:35:38 (16.) 01:11:58 07:11 10570

18. 454 Kałek Karolina Stare Bojanowo 1978 K45 5. 10. 00:35:56 (18.) 01:12:22 07:14 17646

19. 485 Stanisławski Jan Poznan Nordic Walking Kiekrz Poland 1958 M65+ 2. 9. 00:35:49 (17.) 01:12:35 07:15 741

20. 472 Kaczmarczyk Artur Suchy Las UKS GIMNAZJON Suchy Las 1976 M45 2. 10. 00:35:58 (19.) 01:12:45 07:16 Warning 10898

21. 468 Kurek Krzysztof Płock NW CZŁAPSKI TEAM 1974 M45 3. 11. 00:36:05 (22.) 01:12:54 07:17 Warning 6386

22. 438 Runowski Jarosław Drezdenko Team Janina 1964 M55 4. 12. 00:36:04 (20.) 01:12:55 07:17 5642
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23. 433 Czerniec Ireneusz Gorzów Wielkopolski Wataha Bogdaniec 1978 M45 4. 13. 00:36:58 (27.) 01:13:17 07:19 16322

24. 428 Kaźmierska Ania Chodzież 1984 K16 5. 11. 00:36:21 (23.) 01:13:35 07:21 1xPGC 8921

25. 465 Banaszkiewicz Maciej Trzcianka Fabryka Nordica Trzcianka 1973 M45 5. 14. 00:37:16 (29.) 01:14:43 07:28 5013

26. 477 Żok Katarzyna Suchy Las UKS GIMNAZJON Suchy Las 1986 K16 6. 12. 00:36:22 (24.) 01:14:45 07:28 11177

27. 429 Czekajło Franciszek Drezdenko 1951 M65+ 3. 15. 00:36:41 (25.) 01:15:01 07:30 332

28. 482 Stachowiak Tomasz Konarzewo STĘSZEW TEAM 1978 M45 6. 16. 00:37:22 (30.) 01:15:08 07:30 1xPGC 7167

29. 455 Dudzińska Małgorzata Bruszczewo 1974 K45 6. 13. 00:37:13 (28.) 01:15:12 07:31 17647

30. 450 Gabryelewicz Katarzyna Winna Marsz Po Zdrowie 1983 K16 7. 14. 00:36:44 (26.) 01:15:44 07:34 Warning 17905

31. 469 Jakubowski Dariusz Piła NW Piła Team 1976 M45 7. 17. 00:37:46 (33.) 01:15:55 07:35 19275

32. 473 Korzep Leszek Czerwonak 1959 M65+ 4. 18. 00:38:14 (37.) 01:16:09 07:36 3217

33. 476 Kończak Adam POLKOWICE VALDI SPORT 1958 M65+ 5. 19. 00:38:03 (35.) 01:16:27 07:38 Warning 5683

34. 483 Fot Krzysztof Poznań Marsz Po Zdrowie 1966 M55 5. 20. 00:37:57 (34.) 01:16:35 07:39 841

35. 453 Jaszkiewicz Kaziemierz Chełkowo 1958 M65+ 6. 21. 00:37:31 (32.) 01:16:52 07:41 2xWarning 11174

36. 458 Orzechowski Mariusz Sławoszewek Triton Konin 1971 M45 8. 22. 00:38:26 (39.) 01:16:57 07:41 9562

37. 462 Stępień Krzysztof Poznań Zurawiniec Trenuje 1971 M45 9. 23. 00:38:27 (40.) 01:16:58 07:41 Warning 3946

38. 439 Pierzchlewski Piotr Kalisz CARLOS KALISZ 1985 M16 4. 24. 00:37:28 (31.) 01:17:03 07:42 17975

39. 445 Zmitrowicz Barbara Borówiec Marsz Po Zdrowie 1964 K55 2. 15. 00:38:11 (36.) 01:17:05 07:42 Warning 16276

40. 467 Postek Danuta Poznań Zielone Groszki 1963 K55 3. 16. 00:38:21 (38.) 01:17:39 07:45 638

41. 460 Kusza Jolanta Relays World Cup 2025 Bełchatów, UKS GIMNAZJON Suchy Las 1963 K55 4. 17. 00:38:52 (41.) 01:18:44 07:52 Warning 452

42. 471 Kaczmarczyk Barbara Suchy Las UKS GIMNAZJON Suchy Las 1976 K45 7. 18. 00:39:20 (43.) 01:19:09 07:54 8469

43. 484 Bielecka Zuzanna Warszawa K.S. Victoria Potęgowo 1982 K16 8. 19. 00:39:50 (47.) 01:19:52 07:59 6321

44. 452 Ewertowska Ewa Kiekrz Nordic Walking Kiekrz Poland 1968 K55 5. 20. 00:39:03 (42.) 01:19:55 07:59 21232

45. 474 Bober Renata Suchy Las UKS GIMNAZJON Suchy Las 1978 K45 8. 21. 00:39:30 (45.) 01:20:35 08:03 4857

46. 475 Ratajczak Magdalena Suchy Las UKS GIMNAZJON Suchy Las 1972 K45 9. 22. 00:39:29 (44.) 01:21:09 08:06 16335

47. 432 Zawadziński Robert Bielawy Triton Konin 1971 M45 10. 25. 00:39:41 (46.) 01:21:40 08:10 5246

48. 478 Rutkowska Monika Suchy Las UKS GIMNAZJON Suchy Las 1980 K45 10. 23. 00:40:22 (48.) 01:22:17 08:13 15422
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49. 437 Runowska Dorota Drezdenko Team Janina 1963 K55 6. 24. 00:40:57 (49.) 01:22:40 08:16 5641

50. 466 Gąsiorek Ewa Wrocław 1957 K65+ 1. 25. 00:41:27 (52.) 01:23:45 08:22 Warning 7212

51. 459 Sroczyńska Ewa Konin Triton Konin 1974 K45 11. 26. 00:42:14 (56.) 01:24:26 08:26 11146

52. 426 Jakubowski Piotr Konin Triton Konin 1974 M45 11. 26. 00:41:02 (50.) 01:24:33 08:27 2xWarning 11196

53. 488 Kruszka Arleta Poznań Marsz Po Zdrowie 1964 K55 7. 27. 00:42:08 (54.) 01:24:51 08:29 297

54. 427 Szulc Jarosław Bydgoszcz Marsz Po Zdrowie 1960 M65+ 7. 27. 00:41:23 (51.) 01:24:54 08:29 213

55. 440 WOJCIECHOWICZ EWA Poznań Zurawiniec Trenuje 1978 K45 12. 28. 00:42:08 (53.) 01:25:00 08:30 18726

56. 456 Czkalska Agata Konin Triton Konin 1974 K45 13. 29. 00:42:13 (55.) 01:25:00 08:30 3xPGC (GC) 7910

57. 449 Wala Jan Lubasz Nordic Walking Lubasz 1958 M65+ 8. 28. 00:43:43 (59.) 01:26:02 08:36 1376

58. 442 Cholewka Jolanta Siedleczek Walka Kostrzyn 1956 K65+ 2. 30. 00:42:43 (57.) 01:26:53 08:41 209

59. 457 Mołda Anna Szczecin 1957 K65+ 3. 31. 00:43:11 (58.) 01:27:09 08:42 Warning 19510

60. 480 Majewska Katarzyna Piła NW Piła Team 1978 K45 14. 32. 00:44:14 (60.) 01:29:05 08:54 6xPGC (GC) 692

61. 441 Majewski Wiesław Ciechocinek Toruń - Idziemy bez Ryzyka 1966 M55 6. 29. 00:46:26 (61.) 01:30:38 09:03 Warning 19471

LEGENDA OZNACZEŃ KAR

W - Warning - Ostrzeżenie
YC - Yellow Card - Zółta Kartka
RC - Red Card - Czerwona Kartka
PGC - Point Green Card - Punkt do zielonej kartki
GC - Green Card - Zielona Kartka
DQ -Disqualification - Dyskfalifikacja
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