
1. 48 Pluciński Radosław Swarzędz Parkrun Jezioro Swarzędzkie 1989 M30 1. 1. 0:17:23 3:28 0:17:22
2. 24 Ropelewski Tomasz Poznań NBR Team 1991 M30 2. 2. 0:17:25 3:28 0:17:24
3. 152 Kaczmarek Patryk Grodzisk Wielkopolski Lebioda running team 2000 M20 1. 3. 0:17:27 3:29 0:17:26
4. 186 HOŁDERNY NORBERT WITKOWO Altom Gniezno 1980 M40 1. 4. 0:18:41 3:44 0:18:40
5. 81 Janasik Jan Środa Wielkopolska 1996 M20 2. 5. 0:18:47 3:45 0:18:45
6. 146 KĘDZIA BARTŁOMIEJ LIPNO # SzymanowskiTeam 1977 M40 2. 6. 0:19:09 3:49 0:19:06
7. 19 Dyrka Krzysztof Poznań NBR Team 1972 M50 1. 7. 0:19:20 3:51 0:19:18
8. 296 Gołąb Mateusz Poznań 1986 M30 3. 8. 0:19:25 3:52 0:19:23
9. 18 Paprzycki Rafał Poznań NBR Team 1976 M40 3. 9. 0:19:29 3:53 0:19:28
10. 99 Szrejter Adam Poznań UKS Orlik Poznań 2008 M15 1. 10. 0:19:45 3:56 0:19:41
11. 50 Szafrański Maciej Poznań #biegiemwlas 1987 M30 4. 11. 0:19:49 3:57 0:19:47
12. 185 Wyszyński Mateusz Poznań 1995 M20 3. 12. 0:19:51 3:58 0:19:50
13. 79 Grzegorzek Marcin Białężyn 1978 M40 4. 13. 0:19:59 3:59 0:19:57
14. 45 Szczęsny Kuba Buk 1995 M20 4. 14. 0:20:14 4:02 0:20:12
15. 239 Piechowiak Marek Poznań 1982 M40 5. 15. 0:20:53 4:10 0:20:52
16. 141 Cieślik Teusz Wrocław Team APK 1999 M20 5. 16. 0:21:09 4:13 0:21:06
17. 191 Pasieka Katarzyna Poznań 1984 K30 1. 1. 0:21:13 4:14 0:21:11
18. 108 Mojsiejczuk Łukasz Poznań 1987 M30 5. 17. 0:21:21 4:15 0:21:15
19. 224 Wrocławski Jan Czarnków 1987 M30 6. 18. 0:21:50 4:19 0:21:37
20. 87 Balcerzak Marcin Siekierki Wielkie Blum team 1985 M30 7. 19. 0:22:06 4:21 0:21:46
21. 218 Śpitalniak Katarzyna Poznań #biegiemwlas 1991 K30 2. 2. 0:21:59 4:23 0:21:57
22. 31 Przestacki Marcin Plewiska 1990 M30 8. 20. 0:22:17 4:25 0:22:08
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23. 15 Huderek Łukasz Poznań Night Runners Poznań 1974 M40 6. 21. 0:22:39 4:30 0:22:31
24. 208 Michalak Stanisław Poznań UKS Orlik Poznań 2008 M15 2. 22. 0:22:36 4:30 0:22:32
25. 217 Zhuravlov Dmytro Poznań Orlik Sp 64 2008 M15 3. 23. 0:22:39 4:31 0:22:35
26. 232 Michalak Mariusz Poznań UKS Orlik Poznań 1973 M40 7. 24. 0:22:41 4:31 0:22:37
27. 165 Tomczyk Radosław Gniezno Altom Gniezno 1987 M30 9. 25. 0:22:50 4:31 0:22:39
28. 105 Mielcarek Damian Poznań No Excuses Team 1979 M40 8. 26. 0:22:53 4:32 0:22:44
29. 76 Marchewka Sylwia Grodzisk Wielkopolski 1987 K30 3. 3. 0:22:51 4:33 0:22:45
30. 150 Izydorczyk Ba Oborniki Apeka 1999 M20 6. 27. 0:22:50 4:33 0:22:46
31. 90 Ochmański Michał Poznań UKS Orlik Poznań 2008 M15 4. 28. 0:22:53 4:33 0:22:49
32. 5 Cieślewicz-Galas Katarzyna Poznań HERNIK TEAM 1979 K40 1. 4. 0:23:06 4:35 0:22:59
33. 151 Krukowska Agnieszka Poznań 1975 K40 2. 5. 0:23:45 4:43 0:23:39
34. 52 Tokarzewska Kasia Dąbrówka NBR Team 1982 K40 3. 6. 0:23:42 4:44 0:23:40
35. 9 Żminkowski Tomasz Zalasewo 1983 M30 10. 29. 0:24:01 4:44 0:23:41
36. 114 Nowak Maciej Poznań speed feet '16 1974 M40 9. 30. 0:23:52 4:44 0:23:44
37. 23 Matelski Wojciech Poznań Pif Paf 1986 M30 11. 31. 0:23:57 4:45 0:23:47
38. 234 Bannatyne Clint Poznań Orlik Sp 64 2008 M15 5. 32. 0:23:55 4:45 0:23:48
39. 107 Przybyła Franciszek Poznań UKS Orlik Poznań 2008 M15 6. 33. 0:23:56 4:46 0:23:51
40. 77 Lewandowski Bartek Poznań 1973 M40 10. 34. 0:24:08 4:47 0:23:57
41. 25 Kubiak Mirosław Swarzędz GB Wielkopolscy Biegacze 1965 M50 2. 35. 0:24:20 4:49 0:24:07
42. 78 Wawrzyniak Lidia Owińska 1974 K40 4. 7. 0:24:13 4:50 0:24:10
43. 106 Korbas Mariola Sady zaChartowana 1980 K40 5. 8. 0:24:28 4:51 0:24:15
44. 223 Bojkowski Jan Poznań UKS Orlik Poznań 2008 M15 7. 36. 0:24:33 4:53 0:24:28
45. 240 Golczewski Tomasz Poznań 1978 M40 11. 37. 0:24:37 4:54 0:24:32
46. 233 Galle Matthieu Poznań Orlik Sp 64 2008 M15 8. 38. 0:24:41 4:55 0:24:35
47. 28 Borsuk Damian Poznań 1985 M30 12. 39. 0:24:50 4:55 0:24:36
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48. 74 Olech Tomasz Pniewy Akrywnie w Pniewach 1989 M30 13. 40. 0:24:56 4:55 0:24:37
49. 95 Leonarski Bartosz Poznań UKS Orlik Poznań 2008 M15 9. 41. 0:24:42 4:55 0:24:38
50. 72 GUL PAWEŁ BYDGOSZCZ 1985 M30 14. 42. 0:24:49 4:56 0:24:43
51. 197 Nowak Daniel Poznań Orlik Poznań 2008 M15 10. 43. 0:25:01 4:59 0:24:56
52. 155 Gruszczyńska Elżbieta Jarocin WITKOWSKI RUNNING TEAM 1983 K30 4. 9. 0:25:13 5:01 0:25:06
53. 175 Banaszak Karolina Poznań 1990 K30 5. 10. 0:25:11 5:01 0:25:06
54. 123 Stępniak Kuba Poznań 2008 M15 11. 44. 0:25:28 5:04 0:25:24
55. 83 Dezor Dawid Poznań 1996 M20 7. 45. 0:25:47 5:07 0:25:37
56. 136 Brzóska Piotr Wronki Akademia Sportu Wronki 1981 M40 12. 46. 0:25:58 5:08 0:25:41
57. 137 Rusin Magda Wronki 1978 K40 6. 11. 0:25:58 5:08 0:25:41
58. 213 Maćkowiak Monika SWARZĘDZ 1977 K40 7. 12. 0:26:13 5:13 0:26:08
59. 120 Jurecki Grzegorz Poznań 1974 M40 13. 47. 0:26:29 5:16 0:26:22
60. 182 Zasada Ewelina Rokietnica 1993 K20 1. 13. 0:26:31 5:17 0:26:28
61. 176 Wiza Marta Poznań 1999 K20 2. 14. 0:26:44 5:17 0:26:29
62. 216 Słociński Mateusz Poznań 1987 M30 15. 48. 0:26:39 5:17 0:26:29
63. 142 Czajkowski Efan Oborniki Team APK 1997 M20 8. 49. 0:26:39 5:18 0:26:30
64. 80 Kwiecińska Magdalena Poznań 1987 K30 6. 15. 0:26:54 5:19 0:26:37
65. 41 Fryśna Agnieszka Leszno 1994 K20 3. 16. 0:26:58 5:20 0:26:41
66. 39 Lisewski filip Poznań 1999 M20 9. 50. 0:26:54 5:20 0:26:41
67. 229 Misiorny Kacper Poznań 2009 M15 12. 51. 0:26:51 5:21 0:26:45
68. 228 Misiorny Paweł Poznań 1986 M30 16. 52. 0:26:51 5:21 0:26:46
69. 49 Kozłowska Katarzyna Poznań #biegiemwlas 1981 K40 8. 17. 0:26:56 5:21 0:26:48
70. 209 Marchlewicz Szymon Poznań 1979 M40 14. 53. 0:27:14 5:25 0:27:05
71. 237 Bojkowska Agnieszka Poznań 1981 K40 9. 18. 0:27:20 5:25 0:27:05
72. 21 Studziński Dawid Poznań NBR Running Team 1989 M30 17. 54. 0:27:17 5:25 0:27:09
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73. 20 Bajerlein Sylwia Poznań NBR Running Team 1991 K30 7. 19. 0:27:17 5:25 0:27:09
74. 96 Majewski Radosław Poznań UKS Orlik Poznań 2008 M15 13. 55. 0:27:20 5:26 0:27:14
75. 226 Boroń - Kulecki Maciej Poznań Orlik Sp 64 1972 M50 3. 56. 0:27:32 5:28 0:27:23
76. 154 Szymanowicz Paweł Oborniki 1983 M30 18. 57. 0:27:41 5:28 0:27:24
77. 220 Haenel Michał Poznań UKS Orlik Poznań 2008 M15 14. 58. 0:27:34 5:29 0:27:25
78. 172 Kuppczak Monika Buk Piekielnie Zgrani 1995 K20 4. 20. 0:27:38 5:29 0:27:26
79. 70 Dolatowska Marta Poznań 1993 K20 5. 21. 0:27:42 5:31 0:27:35
80. 171 Lis Bogusława Goniczki 1977 K40 10. 22. 0:27:40 5:31 0:27:37
81. 75 Pawlak Iwona Poznań 1984 K30 8. 23. 0:27:48 5:31 0:27:37
82. 2 Matysiak Magdalena Poznań Powót do korzeni 1980 K40 11. 24. 0:27:48 5:31 0:27:38
83. 88 Matysiak Magdalena Poznan Powrót do Korzeni 1980 K40 12. 25. 0:27:48 5:31 0:27:38
84. 115 Kwiatkowska Magdalena Mogilno 1981 K40 13. 26. 0:27:43 5:32 0:27:43
85. 202 Gawęcka Anna Poznań Bukowski Klub Biegacza 1985 K30 9. 27. 0:27:47 5:32 0:27:43
86. 170 Kaźmierczak Tomasz Lusowo Lusowo 1975 M40 15. 59. 0:28:11 5:34 0:27:51
87. 179 Bardzinski Bartosz Poznań Art Team Pegaz Teatr Wielki Poznań 1969 M50 4. 60. 0:28:25 5:37 0:28:05
88. 207 Trawińska Edyta Wiry 1982 K40 14. 28. 0:28:10 5:37 0:28:06
89. 215 Piosik Monika Poznań Kuguary 1992 K30 10. 29. 0:28:19 5:37 0:28:09
90. 173 Kupczak Robert Buk Bukowski Klub Biegacza 1968 M50 5. 61. 0:28:24 5:38 0:28:12
91. 97 Szrejter Monika Poznań UKS Orlik Poznań 1978 K40 15. 30. 0:28:25 5:39 0:28:16
92. 100 Szrejter Zofia Poznań UKS Orlik Poznań 2002 K20 6. 31. 0:28:25 5:39 0:28:17
93. 98 Szrejter Marcin Poznań UKS Orlik Poznań 1978 M40 16. 62. 0:28:25 5:39 0:28:17
94. 36 Frankowska Agata Sędzinko #RunRunAkasha 1988 K30 11. 32. 0:28:32 5:40 0:28:21
95. 16 Sobieniak Przemysław Poznań DO RSZ 1977 M40 17. 63. 0:28:39 5:41 0:28:29
96. 201 Gawęcki Michał Poznań 1988 M30 19. 64. 0:28:39 5:43 0:28:35
97. 82 Kurzątkowska Karolina Poznań 1996 K20 7. 33. 0:29:01 5:45 0:28:47
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98. 203 Jankowska Małgorzata Poznań 1982 K40 16. 34. 0:29:06 5:45 0:28:49
99. 3 Sobkowiak Renata Kostrzyn 1985 K30 12. 35. 0:29:07 5:45 0:28:49
100. 225 Wrocławska Katarzyna Czarnków 1985 K30 13. 36. 0:29:03 5:46 0:28:50
101. 143 Grzechowiak Trycja Oborniki Team APK 2002 M20 10. 65. 0:29:01 5:46 0:28:54
102. 162 Cichowicz Krzysztof Poznań 1990 M30 20. 66. 0:29:17 5:48 0:29:00
103. 53 Tokarzewski Mateusz Dąbrówka 1981 M40 18. 67. 0:29:27 5:48 0:29:02
104. 177 Gugała Karol Poznań 1984 M30 21. 68. 0:29:23 5:49 0:29:07
105. 62 Frydrychewicz Agnieszka Poznań 1976 K40 17. 37. 0:29:21 5:49 0:29:09
106. 54 Hellwig Agnieszka Poznań 1977 K40 18. 38. 0:29:21 5:49 0:29:09
107. 51 Warzycha Bogna Poznań TAKE RUN 1975 K40 19. 39. 0:29:30 5:50 0:29:13
108. 69 Binkowska Magdalena Komorniki 1984 K30 14. 40. 0:29:27 5:51 0:29:18
109. 57 Zyffert Anna Luboń 1984 K30 15. 41. 0:29:27 5:51 0:29:18
110. 11 Kaszuba Magdalena Poznań 1995 K20 8. 42. 0:29:28 5:52 0:29:21
111. 63 Przyluska Izabela Plewiska 1971 K50 1. 43. 0:29:48 5:55 0:29:37
112. 32 Benysek Monika Grodzisk Wielkopolski 1988 K30 16. 44. 0:29:58 5:56 0:29:42
113. 200 Nowak Dominika Poznań 2002 K20 9. 45. 0:29:51 5:56 0:29:43
114. 293 Sobania Joanna Poznań 1997 K20 10. 46. 0:29:53 5:57 0:29:48
115. 178 Gugała Małgorzata Poznań 1986 K30 17. 47. 0:30:11 5:59 0:29:55
116. 183 Karaś Jacek Poznań DRUŻYNA SZPIKU/Red Runner 1979 M40 19. 69. 0:30:25 6:00 0:30:02
117. 93 Chojnacki Maciej Poznań UKS Orlik Poznań 2008 M15 15. 70. 0:30:13 6:00 0:30:03
118. 188 Meinert Robert Bydgoszcz 1979 M40 20. 71. 0:30:21 6:01 0:30:07
119. 189 Meinert Ewa Bydgoszcz 1976 K40 20. 48. 0:30:20 6:01 0:30:08
120. 94 Chojnacki Sebastian Poznań UKS Orlik Poznań 1973 M40 21. 72. 0:30:29 6:02 0:30:10
121. 140 Walewska Jolanta Swarzędz 1970 K50 2. 49. 0:30:28 6:02 0:30:13
122. 194 Syposz Martyna Poznań Orlik Sp 64 2009 K15 1. 50. 0:30:34 6:03 0:30:19
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123. 33 Żurawski Jakub Poznań 1974 M40 22. 73. 0:30:49 6:07 0:30:36
124. 34 Żurawska Magdalena Poznań 1978 K40 21. 51. 0:30:51 6:07 0:30:38
125. 195 Syposz Tobiasz Poznań Orlik Sp 64 2008 M15 16. 74. 0:30:58 6:10 0:30:53
126. 193 Andrzejewski Wojciech Poznań Orlik Sp 64 2008 M15 17. 75. 0:30:58 6:10 0:30:53
127. 71 Orłowska Marta Poznań 1993 K20 11. 52. 0:31:34 6:17 0:31:26
128. 163 Świętek Wojciech Poznań 1963 M50 6. 76. 0:32:13 6:22 0:31:50
129. 85 Kowalski Piotr Poznań 1980 M40 23. 77. 0:32:14 6:22 0:31:50
130. 42 Bartoszewicz Adam Murowana goślina 2005 M16 1. 78. 0:32:24 6:24 0:32:02
131. 73 Merklinghaus-Kober Monika Kościan Speed Feet '16 1975 K40 22. 53. 0:32:32 6:26 0:32:11
132. 231 Stypa Dorota Poznań 1978 K40 23. 54. 0:32:32 6:26 0:32:13
133. 58 Królik Violetta Dopiewo Drużyna Szpiku i PandaTeam 1982 K40 24. 55. 0:32:35 6:26 0:32:13
134. 40 Lisewska Katarzyna Poznań 1969 K50 3. 56. 0:32:35 6:27 0:32:17
135. 17 Wąsiatycz Iwona Baranowo 1963 K50 4. 57. 0:32:50 6:29 0:32:27
136. 13 Wąsiatycz Grzegorz Baranowo 1956 M60 1. 79. 0:32:50 6:29 0:32:28
137. 139 Antkowiak Marlena Wojnowice Drużyna Szpiku 1992 K30 18. 58. 0:33:02 6:32 0:32:40
138. 149 Chopkowicz Joanna Poznań 1986 K30 19. 59. 0:32:56 6:32 0:32:41
139. 27 Meyer Małgorzata Zalasewo 1975 K40 25. 60. 0:33:09 6:35 0:32:55
140. 43 Grzechowiak Danuta Poznań 1977 K40 26. 61. 0:33:13 6:35 0:32:58
141. 113 Misiek Paulina Poznań Ciastki.pz 1982 K40 27. 62. 0:33:21 6:35 0:32:59
142. 44 Grzechowiak Jakub Poznań 2003 M16 2. 80. 0:33:13 6:35 0:32:59
143. 164 Faltyńska Edyta Poznań 1972 K50 5. 63. 0:33:37 6:38 0:33:14
144. 65 Słocińska Magdalena Poznań 1974 K40 28. 64. 0:33:31 6:40 0:33:24
145. 198 Syposz Paweł Poznań Orlik Sp 64 1980 M40 24. 81. 0:33:51 6:43 0:33:35
146. 196 Syposz Ewa Poznań Orlik Sp 64 1981 K40 29. 65. 0:33:51 6:43 0:33:36
147. 156 Buchert Mariola Czempiń 1987 K30 20. 66. 0:34:10 6:45 0:33:48
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148. 161 Kędziora Agnieszka Mosina 1989 K30 21. 67. 0:34:11 6:45 0:33:48
149. 192 Andrzejewski Bartek Poznań 2010 M15 18. 82. 0:34:08 6:47 0:33:56
150. 131 Aniołek Bartosz Poznań 2010 M15 19. 83. 0:34:09 6:48 0:34:04
151. 292 Nieczytelne Dane 1979 M40 25. 84. 0:34:39 6:51 0:34:15
152. 117 MAŃKOWSKA MONIKA KAŹMIERZ 1981 K40 30. 68. 0:35:13 7:00 0:35:02
153. 153 Morka Anna Obrzycko 1985 K30 22. 69. 0:35:24 7:01 0:35:09
154. 145 Morka Karolina Oborniki KĘSY TEAM 1979 K40 31. 70. 0:35:25 7:02 0:35:10
155. 14 Masztaller Aneta Poznań 1985 K30 23. 71. 0:35:37 7:02 0:35:11
156. 8 Cieślik Anna Poznań Slow Jogging Poznań 1982 K40 32. 72. 0:35:37 7:05 0:35:25
157. 101 Kowalski Konrad Poznań UKS Orlik Poznań 1984 M30 22. 85. 0:36:43 7:16 0:36:24
158. 133 Lisewski Piotr Poznań 1983 M30 23. 86. 0:36:49 7:17 0:36:28
159. 158 Czeszyńska Marta Poznań 1989 K30 24. 73. 0:37:02 7:21 0:36:46
160. 242 Raducki Arkadiusz Koninko 1997 M20 11. 87. 0:36:54 7:21 0:36:49
161. 214 Goliszek Ewa Pobiedziska 1977 K40 33. 74. 0:37:28 7:26 0:37:10
162. 1 Kownacki Arkadiusz Witkowo Drużyna Szpiku 1967 M50 7. 88. 0:37:45 7:28 0:37:24
163. 64 Olejniczak Sławka Poznań Ciastki.pz 1977 K40 34. 75. 0:39:57 7:54 0:39:32
164. 227 Boroń - Kulecki Maciej Poznań Orlik Sp 64 2009 M15 20. 89. 0:40:36 8:05 0:40:27
165. 121 Stępniak Radosław Poznań 1975 M40 26. 90. 0:46:29 9:08 0:45:42
166. 129 Aniołek Marcin Poznań 1982 M40 27. 91. 0:46:29 9:08 0:45:42
167. 132 Aniołek Aleksandra Poznań 2014 K15 2. 76. 0:46:29 9:08 0:45:43
168. 124 Stępniak Antoni Poznań 2015 M15 21. 92. 0:46:29 9:08 0:45:43
169. 12 Animucka Kamila Poznań 1992 K30 25. 77. 0:46:42 9:09 0:45:49
170. 130 Aniołek Anna Poznań 1982 K40 35. 78. 0:49:58 9:50 0:49:11
171. 122 Stępniak Agnieszka Poznań 1977 K40 36. 79. 0:49:58 9:50 0:49:12
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