
1. 221 Kabata Jarosław Tarnowskie Góry NORDIC SPORT 2021 1970 M45 1 1. 00:32:19 (1) 01:05:17 06:31 4888
2. 222 Korzeniowski Marcin Węglew Triton Konin 1978 M45 2 2. 00:32:22 (2) 01:05:21 06:32
3. 213 Wiśniewski Maciej MALBORK NW CZŁAPSKI TEAM 1974 M45 3 3. 00:32:45 (3) 01:06:07 06:36 2438
4. 197 Rycąbel Bogdan Licze LKS ZANTYR SZTUM 1968 M55 1 4. 00:33:53 (4) 01:08:31 06:51 Warning 8357
5. 218 Świderek Marcin Skierniewice ESJA TEAM 1977 M45 4 5. 00:34:24 (5) 01:08:53 06:53 Green Card 2216
6. 248 BREWCZYŃSKI Marcin Łyse Polipack Team GWE 1987 M16 1 6. 00:35:04 (7) 01:10:23 07:02 2xWarning 8208
7. 247 Milewski Michał Częstochowa Nordic Team Częstochowa 1989 M16 2 7. 00:35:07 (8) 01:10:31 07:03 Warning 10252
8. 235 Król Janusz Częstochowa Nordic Team Częstochowa 1966 M55 2 8. 00:34:49 (6) 01:10:47 07:04 1xPGC 10289
9. 195 Krawętek Agnieszka Bełchatów KS NW Bełchatów 1972 K45 1 1. 00:35:10 (9) 01:11:13 07:07 1xPGC 2200
10. 215 Świstek Dariusz Wieliszew KIJKOWA BRAĆ WIELISZEW 1970 M45 5 9. 00:36:24 (11) 01:14:10 07:25 3xWarning (YC) 2512
11. 228 Gaj Rafał Warszawa NW Sąsiedzi 1978 M45 6 10. 00:35:34 (10) 01:14:24 07:26 Warning 9891
12. 193 Kozłowska Małgorzata Warszawa ESJA TEAM 1979 K45 2 2. 00:36:51 (12) 01:15:02 07:30 2xPGC 5101
13. 201 Struska Milena Otwock TUPTUś Otwock 1979 K45 3 3. 00:37:40 (13) 01:16:37 07:39 Warning 9675
14. 233 Franczak Dariusz Warszawa NW CZŁAPSKI TEAM 1964 M55 3 11. 00:38:20 (15) 01:17:31 07:45 5129
15. 242 Malesa Rafał Warszawa ESJA TEAM 1990 M16 3 12. 00:38:14 (14) 01:17:44 07:46 16647
16. 250 Marcinowicz Dominik Częstochowa Nordic Team Częstochowa 1981 M16 4 13. 00:38:51 (18) 01:18:18 07:49 17063
17. 229 Voloshyna Mariana Częstochowa Nordic Team Częstochowa 1988 K16 1 4. 00:39:17 (23) 01:18:19 07:49 2xPGC 17098
18. 232 Maciejewski Wieńczysław Częstochowa Nordic Team Częstochowa 1957 M65+ 1 14. 00:38:38 (16) 01:18:23 07:50 Warning 7887
19. 214 Duda Magdalena Częstochowa Nordic Team Częstochowa 1976 K45 4 5. 00:38:57 (20) 01:18:34 07:51 1xPGC 7869
20. 203 Syldatk Helena Warszawa NW CZŁAPSKI TEAM 1967 K55 1 6. 00:38:51 (17) 01:18:40 07:52 5802
21. 219 Czmoch Marian Łosice NORDIC SPORT 2021 1951 M65+ 2 15. 00:38:56 (19) 01:18:58 07:53 4xWarn.(YC) 5513
22. 200 Padowicz Anna Warszawa ESJA TEAM 1980 K16 2 7. 00:39:01 (21) 01:19:22 07:56 1xPGC 5102
23. 211 Narajczyk Dariusz Warszawa NW Sąsiedzi 1964 M55 4 16. 00:39:13 (22) 01:19:27 07:56 2xWarning 9410
24. 230 Kurek Krzysztof Płock NW CZŁAPSKI TEAM 1974 M45 7 17. 00:39:33 (25) 01:20:03 08:00 6386
25. 253 Bodzikowski Paweł Legionowo NW CZŁAPSKI TEAM 1981 M16 5 18. 00:40:35 (30) 01:20:08 08:00 Warning
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26. 212 Lewinski Pawel Pabianice FORMA NA PIĄTKĘ NW 1976 M45 8 19. 00:40:19 (27) 01:21:11 08:07 11130
27. 249 Milewska Justyna Częstochowa Nordic Team Częstochowa 1989 K16 3 8. 00:40:39 (31) 01:21:32 08:09 Warning 10279
28. 206 Podgórski Grzegorz PRUSZKÓW Outsiders NW Team 1969 M55 5 20. 00:39:45 (26) 01:22:03 08:12 8323
29. 236 Piesiak Adam Grądy Lesznowskie Kopytka 1982 M16 6 21. 00:39:26 (24) 01:22:10 08:13 3xWarning (YC) 10704
30. 216 Sońta Dariusz Grądy Lesznowskie Kopytka 1963 M55 6 22. 00:40:22 (28) 01:22:53 08:17 Warning 17193
31. 226 MAŁYSZ Magdalena Suwałki 1981 K16 4 9. 00:41:24 (33) 01:23:27 08:20 17258
32. 251 Ankiersztejn Bartczak Magdalena Warszawa NW CZŁAPSKI TEAM 1982 K16 5 10. 00:41:35 (36) 01:23:30 08:21
33. 191 Kumaszka Jan Bełchatów KS NW Bełchatów 1963 M55 7 23. 00:41:45 (37) 01:23:33 08:21 Warning 5979
34. 239 Banaszek-Popławska Halina Mszczonów 1973 K45 5 11. 00:40:28 (29) 01:23:39 08:21 1xWarn.-PGC 5920
35. 237 Zawadziński Robert Bielawy Triton Konin 1971 M45 9 24. 00:41:29 (35) 01:23:53 08:23 5246
36. 194 Leśniewski Marcin Babice Nowe Stare Babice Nordic Walking 1977 M45 10 25. 00:42:10 (39) 01:24:12 08:25 3xWarning (YC) 9062
37. 208 Szwed Radosław Leszno 1987 M16 7 26. 00:42:15 (41) 01:24:17 08:25 Warning 17143
38. 238 Zacharczuk Zofia Siedlce 1957 K65+ 1 12. 00:41:26 (34) 01:24:26 08:26 2xWarning 17279
39. 209 Schamlewska Monika lesz Lesznowskie Kopytka 1969 K55 2 13. 00:42:32 (44) 01:24:35 08:27 17176
40. 217 Farecki Marek Zalesie Stare Babice Nordic Walking 1958 M65+ 3 27. 00:40:51 (32) 01:24:38 08:27 13933
41. 246 Keller Iwona Warszawa NW CZŁAPSKI TEAM 1961 K55 3 14. 00:42:02 (38) 01:25:15 08:31 8364
42. 202 Sroczyńska Dorota Konin Triton Konin 1969 K55 4 15. 00:42:14 (40) 01:25:38 08:33 Green Card 8725
43. 224 Gisko Renata Warszawa ESJA TEAM 1970 K45 6 16. 00:42:18 (42) 01:25:43 08:34 1xPGC 16296
44. 240 Traczyk-Opas Ewelina Mszczonów 1986 K16 6 17. 00:42:29 (43) 01:25:48 08:34 17285
45. 198 RESZKA Gabriela SKIERNIEWICE 1972 K45 7 18. 00:43:22 (48) 01:27:27 08:44 6951
46. 225 Bylak Aleksandra Suwałki 1982 K16 7 19. 00:42:59 (46) 01:27:48 08:46 17253
47. 204 Kieszek Tadeusz Leszno Lesznowskie Kopytka 1956 M65+ 4 28. 00:42:56 (45) 01:27:49 08:46 Warning 10712
48. 220 Wilk Iwona Katowice NORDIC SPORT 2021 1974 K45 8 20. 00:43:49 (50) 01:27:58 08:47 10810
49. 234 Gembuś Ewa Blachownia Nordic Team Częstochowa 1964 K55 5 21. 00:43:09 (47) 01:28:13 08:49 7866
50. 252 Drygalska Aleksandra Będzin KIJE w Dobrych Rękach 1954 K65+ 2 22. 00:43:38 (49) 01:28:51 08:53
51. 241 Baka Tatiana Mszczonów 1960 K55 6 23. 00:44:08 (51) 01:29:24 08:56 17128
52. 227 Ucińska EWELINA Szczerców Kijkowe Dziewczyny Niwy 1983 K16 8 24. 00:44:36 (52) 01:29:46 08:58 1xPGC 11133
53. 192 Nowak-Dresler Magdalena Warszawa Avocado Wellness Club 1976 K45 9 25. 00:47:58 (53) 01:39:13 09:55 2xPGC 5183
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54. 207 Szwed Katarzyna Leszno Lesznowskie Kopytka 1988 K16 9 26. 00:48:26 (54) 01:39:42 09:58 2xWarning 9261
55. 210 Podolska Martyna Leszno 1986 K16 10 27. 00:48:30 (55) 01:40:04 10:00 9570

Liczba zawodników: 55
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