Wyniki OPEN NW 5km Lubon 2023-03-05

Q Maratonczyk pomiarczasu

Msc Nr Nazwisko, imie Miejscowosé Klub Rok Kat Msc Msc Czas Tempo Wynik
open start ur kat M/K netto min/km brutto

193  Frgckowiak Roman Wielen Ekspedycja Nordic Team Szczecin 1968 M50 1. 1. 0:32:42 6:32 0:32:43
2. 169  Okrzesik-Frgckowiak lzabela  Wielen Ekspedycja Nordic Team Szczecin 1968 K50 1. 1. 0:35:03 7:00 0:35:04
3. 198 Cholewinski Wojciech Murowana Goslina HERNIK TEAM 1966 M50 2. 2. 0:35:04 7:00 0:35:05
4. 168 Koztowska Karolina Poznan Nordic Walking Kiekrz Poland 1983 K40 1. 2. 0:36:08 7:13 0:36:08
5. 205 TOMCZAK JAROStAW STESZEW STESZEW TEAM 1968 M50 3. 3. 0:36:42 7:20 0:36:43
6. 197 Fedorski Pawet Sulechow 1974 M40 1. 4, 0:36:54 7:22 0:36:54
7. 204 MADAJ ROBERT STESZEW STESZEW TEAM 1970 M50 4, 5. 0:36:58 7:23 0:37:00
8. 167 Haufa-Dworzynska Weronika Miaty Dworki Team 1981 K40 2. 3. 0:38:30 7:42 0:38:31
9. 206  WOJCIK JACEK STESZEW STESZEW TEAM 1964 M50 5. 6. 0:38:28 7:41 0:38:31
10. 200 Nowak Dariusz STESZEW STESZEW TEAM 1983 M40 2. 7. 0:39:00 7:48 0:39:02
11. 184 Kowalska Beata Trzebaw STESZEW TEAM 1968 K50 2. 4, 0:39:14 7:50 0:39:16
12. 187 Domagalska Monika Steszew STESZEW TEAM 1984 K30 1. 5. 0:39:27 7:53 0:39:29
13. 191  stelmaszyk sylwia chomecice 1987 K30 2. 6. 0:40:29 8:05 0:40:30
14. 183 Nowak Joanna STESZEW STESZEW TEAM 1984 K30 3. 7. 0:41:15 8:15 0:41:16
15. 189 Zielinska Katarzyna Boréwiec 1975 K40 3. 8. 0:42:07 8:25 0:42:09
16. 194  Jaskowski Patryk Koscian Kije Samobije 1984 M30 1. 8. 0:42:47 8:33 0:42:50
17. 182  Janczak Martyna Jaraczewo 1994 K16 1. 9. 0:43:10 8:38 0:43:14
18. 190 KONIECZNA MARIOLA TRZEBAW, STESZEW STESZEW TEAM 1966 K50 3. 10. 0:143:21 8:40 0:43:23
19. 177  Matuszczak Anna Lubon Lubonskie KlJanki 1970 K50 4, 11.  0:43:37 8:43 0:43:39
20. 185 Stachowiak Magdalena Konarzewo STESZEW TEAM 1978 K40 4. 12. 0:43:52 8:46 0:43:54
21. 174  Szlandrowicz Justyna Poznan 1970 K50 5. 13. 0:44:23 8:52 0:44:28
22. 192 Machalska Matgorzata Lubon 1967 K50 6. 14. 0:44:31 8:54 0:44:45
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Msc Nr Nazwisko, imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc Czas Tempo Wynik

open start ur kat M/K netto min/km brutto
23. 201 Hyps Ryszard Konarzewo STESZEW TEAM 1972 M50 6. 9. 0:44:45 8:57 0:44:48
24, 178  Grzeskowiak Angelika Poznan Lubonskie KlJanki 1976 K40 5. 15. 0:45:26 9:05 0:45:29
25. 186 PAWLAK Kamila Poznan 1973 K50 7. 16. 0:45:34 9:06 0:45:37
26. 181  Urbaniak Karolina Poznan 1980 K40 6. 17. 0:45:34 9:06 0:45:37
27. 180 Chatupka Alicja Lubon Lubonskie KlJanki 1979 K40 7. 18.  0:45:57 9:11 0:45:59
28. 176 Budziszewska lzabela Lubon Lubonskie KlJanki 1972 K50 8. 19. 0:47:08 9:25 0:47:10
29. 179  Kokot Maria Lubon Lubonskie KlJanki 1955 K60+ 1. 20. 0:47:07 9:25 0:47:10
30. 175 Mankiewicz Marta Poznan 1970 K50 9. 21. 0:47:35 9:31 0:47:42
31. 173  Pieczynska Monika Koziegtowy 1978 K40 8. 22. 0:48:30 9:42 0:48:36
32. 166  Hoffmann Joanna Lubon Mamy-Biegamy/Loco Sport 1986 K30 4. 23. 0:48:38 9:43 0:48:44
33. 165 Pawlak Katarzyna Lubon Mamy - Biegamy 1980 K40 ), 24. 0:48:40 9:44 0:48:44
34. 196 Pewinski Jacek Poznan 1961 M60 1. 10. 0:48:42 9:44 0:48:47
35. 172  Pruska-Kedzior Anna Poznan # DRUZYNA SZPIKU 1948 K60+ 2. 25. 0:48:44 9:44 0:48:48
36. 188 Kantor Matgorzata Poznan 1965 K50 10. 26. 0:48:48 9:45 0:48:55
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