
1. 337 Kalinowski Krystian Białystok 1993 M16 1. 1. 0:18:46 03:45 0:18:45
2. 56 Haremza Maciej Daszewice Dąbrowski Team / #Biegacze 1984 M30 1. 2. 0:19:16 03:51 0:19:15
3. 64 Sajnaj Jarosław Luboń Lucky LUZers 1979 M40 1. 3. 0:19:44 03:56 0:19:43
4. 51 Fellenberg Tomasz Poznań mojebieganie.pl 1980 M30 2. 4. 0:20:26 04:05 0:20:25
5. 95 CHOJNACKI ARTUR Poznań BÓG HONOR OJCZYZNA 1981 M30 3. 5. 0:20:26 04:05 0:20:26
6. 22 Pyszny Artur Poznań Świerczewo Run 1984 M30 4. 6. 0:21:18 04:15 0:21:17
7. 113 Piasecki Grzegorz Śrem 1975 M40 2. 7. 0:21:25 04:17 0:21:24
8. 62 Wewiór Krzysztof Poznań 1975 M40 3. 8. 0:21:35 04:19 0:21:33
9. 1 Kuraś Szymon Nowy Tomyśl NKB CHYŻY Nowy Tomyśl 1981 M30 5. 9. 0:21:37 04:19 0:21:34
10. 105 Sołtysiak Jacek Kleszczewo 1996 M16 2. 10. 0:21:40 04:20 0:21:39
11. 32 Szkoda Kasia Grodzisk Wlkp. 1991 K16 1. 1. 0:22:08 04:25 0:22:05
12. 31 Kaliszan Krzysztof Zalasewo AZS AWF Poznań 1995 M16 3. 11. 0:22:15 04:27 0:22:11
13. 69 Schulz Paweł Luboń SPP Team 1989 M30 6. 12. 0:22:17 04:27 0:22:15
14. 11 Mikołajczak Arkadiusz Jarocin 1990 M16 4. 13. 0:22:20 04:28 0:22:09
15. 12 Pietruszyński Wojciech Luboń Lucky LUZers 1995 M16 5. 14. 0:22:22 04:28 0:22:17
16. 103 Bednarz Paweł Mieczewo 1973 M40 4. 15. 0:22:23 04:28 0:22:20
17. 184 Perz Paweł Wiry Komorniki MTB Team 1973 M40 5. 16. 0:22:31 04:30 0:22:27
18. 107 Paluszkiewicz Rafał Luboń SPP Team 1976 M40 6. 17. 0:22:35 04:31 0:22:32
19. 70 Siuda Marek Luboń IZMARK 1968 M50 1. 18. 0:22:41 04:32 0:22:39
20. 82 Marcinowski Krzysztof Plewiska RUN4 1977 M40 7. 19. 0:22:43 04:32 0:22:38
21. 3 Strzałkowska Katarzyna Luboń Lucky LUZers 1981 K30 1. 2. 0:22:47 04:33 0:22:47
22. 28 Szygenda Jarosław Poznań Maratończyk Poznań 1972 M40 8. 20. 0:22:55 04:35 0:22:53
23. 77 Pawlak Mariusz Luboń Wataha Łączy Nas Bieganie 1986 M30 7. 21. 0:23:08 04:37 0:23:01
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24. 170 Burdajewicz Katarzyna Dolsk 1971 K40 1. 3. 0:23:23 04:40 0:23:22
25. 78 Rożek Marcin Luboń 1983 M30 8. 22. 0:23:26 04:41 0:23:20
26. 83 Lupa-Marcinowska Aneta Plewiska RUN4 1976 K40 2. 4. 0:23:27 04:41 0:23:21
27. 200 Bartkowiak Bartosz Poznań Lotnik poznań 1997 M16 6. 23. 0:23:48 04:45 0:23:43
28. 210 Hauser-Giers Monika Nowy Lubosz Kościan Team 1980 K30 2. 5. 0:23:55 04:47 0:23:52
29. 80 krzyśka jacek luboń 1973 M40 9. 24. 0:24:17 04:51 0:24:01
30. 127 Zagawa Hubert Kolniczki - 1996 M16 7. 25. 0:24:20 04:52 0:24:12
31. 27 Wesołowski Damian Luboń 1989 M30 9. 26. 0:24:22 04:52 0:24:21
32. 73 Olejniczak Damian Poznań SPP Team 1981 M30 10. 27. 0:24:34 04:54 0:24:31
33. 61 Kopa Jacek Luboń 1976 M40 10. 28. 0:24:49 04:57 0:24:43
34. 6 Marcinkowska Anita Luboń 1983 K30 3. 6. 0:24:54 04:58 0:24:51
35. 53 Zowczak Maciej Komorniki 1983 M30 11. 29. 0:25:01 05:00 0:24:55
36. 193 Kwieciński Piotr Luboń Luboń 1982 M30 12. 30. 0:25:03 05:00 0:24:58
37. 86 Dudziak Damian Poznań 1997 M16 8. 31. 0:25:17 05:03 0:25:09
38. 201 Marszałek Magdalena Poznań Grażynki OCR 1979 K40 3. 7. 0:25:28 05:05 0:25:24
39. 161 Grześkowiak Rafał Polwica Drużyna za pisiąt groszy 1993 M16 9. 32. 0:25:32 05:06 0:25:21
40. 139 Rogowicz Arek Luboń 1996 M16 10. 33. 0:25:33 05:06 0:25:32
41. 20 Kowalski Patryk Widziszewo 1994 M16 11. 34. 0:25:36 05:07 0:25:24
42. 150 Włoszyński Marek Luboń 1972 M40 11. 35. 0:25:39 05:07 0:25:33
43. 4 Klecz Michał Luboń 1985 M30 13. 36. 0:25:46 05:09 0:25:40
44. 136 Jędrzejczak Krzysztof Jeziorki Okoń Team 1995 M16 12. 37. 0:25:53 05:10 0:25:43
45. 79 Grzywaczyk Artur Suchy Las #BIEGACZE /parkrun Poznań 1964 M50 2. 38. 0:25:56 05:11 0:25:51
46. 60 Biernat Rafał Krosinko Biegam dla siebie 1976 M40 12. 39. 0:25:57 05:11 0:25:48
47. 149 Banak Aleksandra Leszno 1989 K30 4. 8. 0:25:59 05:11 0:25:52
48. 50 Kowalski Mateusz Mosina 1987 M30 14. 40. 0:26:02 05:12 0:25:54
49. 171 Płóciennik Gośka Luboń LIBRA TEAM 1975 K40 4. 9. 0:26:04 05:12 0:26:03
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50. 42 Stecyniak Marcin Luboń 1986 M30 15. 41. 0:26:06 05:13 0:25:55
51. 38 Schlegel Jacek Luboń Team Family Luboń 1968 M50 3. 42. 0:26:14 05:14 0:26:12
52. 145 Buśkiewicz Tomasz Tulce 1976 M40 13. 43. 0:26:19 05:15 0:26:12
53. 142 Pawłowski Michał Kamionki Ignex.pl 1988 M30 16. 44. 0:26:23 05:16 0:26:18
54. 188 Gawęcka Paulina Luboń PZU Sport Team 1975 K40 5. 10. 0:26:29 05:17 0:26:27
55. 160 Węclik Klaudia Wiry 1990 K16 2. 11. 0:26:31 05:18 0:26:25
56. 39 Loba Kamil Dopiewo 1983 M30 17. 45. 0:26:40 05:20 0:26:33
57. 57 Zatoński Michał Luboń 1977 M40 14. 46. 0:26:52 05:22 0:26:42
58. 68 Pluciński Grzegorz Luboń Luboński Klub Biegacza 1973 M40 15. 47. 0:26:54 05:22 0:26:49
59. 108 Brodziszewski Wiesław Swarzędz BRODEX TEAM SWARZĘDZ 1959 M60 1. 48. 0:26:56 05:23 0:26:46
60. 207 Zawada Adam Gruszczyn 1972 M40 16. 49. 0:27:03 05:24 0:26:53
61. 119 Biegoń Karol Poznań 1973 M40 17. 50. 0:27:17 05:27 0:27:07
62. 130 Szypulińska Joanna Luboń 1988 K30 5. 12. 0:27:20 05:28 0:27:18
63. 131 Grochowski Mateusz Luboń 1988 M30 18. 51. 0:27:20 05:28 0:27:18
64. 192 Zarzeczańska-Janasik Blanka Pecna 1982 1982 K30 6. 13. 0:27:31 05:30 0:27:27
65. 187 Chlebowski Jakub śrem 2000 M16 13. 52. 0:27:38 05:31 0:27:32
66. 71 Szajek Siuda Izabela Luboń IZMARK 1970 K40 6. 14. 0:27:49 05:33 0:27:47
67. 52 Jarmuda Justyna Poznań Jarmudki 1982 K30 7. 15. 0:27:54 05:34 0:27:51
68. 203 Perz Marcin Przeżmierowo 1976 M40 18. 53. 0:28:04 05:36 0:28:01
69. 202 Winkowska Karolina Komorniki 1982 K30 8. 16. 0:28:06 05:37 0:27:58
70. 158 Steczko Łukasz Poznań 1990 M16 14. 54. 0:28:07 05:37 0:28:05
71. 89 Olejniczak Robert Dopiewo Rawa Team 1965 M50 4. 55. 0:28:08 05:37 0:28:02
72. 179 Chmielewska Karolina Luboń Luboński Klub Biegacza 1975 K40 7. 17. 0:28:10 05:38 0:28:05
73. 157 Małecka Katarzyna Poznań 1992 K16 3. 18. 0:28:11 05:38 0:28:09
74. 147 Olejniczak Szymon Poznań 1994 M16 15. 56. 0:28:11 05:38 0:28:09
75. 54 Zowczak Dorota Komorniki Rawa Team 1983 K30 9. 19. 0:28:32 05:42 0:28:27
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76. 177 Zgoła Przemysław Luboń 1983 M30 19. 57. 0:28:33 05:42 0:28:22
77. 8 Bieleń Anna Luboń Lucky LUZers 1981 K30 10. 20. 0:28:36 05:43 0:28:35
78. 182 Bodzioch Kinga Buk 1996 K16 4. 21. 0:28:39 05:43 0:28:37
79. 123 Kurzyk Karolina Luboń 1979 K40 8. 22. 0:28:43 05:44 0:28:39
80. 172 Kotecki Michał Poznań Kibole w biegu 1986 M30 20. 58. 0:28:43 05:44 0:28:30
81. 46 Hawrusik Jadwiga Luboń 2001 K16 5. 23. 0:28:44 05:44 0:28:43
82. 14 Konieczna Beata Luboń 1989 K30 11. 24. 0:28:53 05:46 0:28:42
83. 143 Wawrzyniak Łukasz Dopiewo Drużyna W! 1988 M30 21. 59. 0:29:00 05:48 0:28:49
84. 112 Marczyńska Marta Łucja Mosina Urząd Miasta Luboń 1988 K30 12. 25. 0:29:01 05:48 0:28:54
85. 181 Banaszczyk Anna Kaźmierz 1963 K50 1. 26. 0:29:05 05:49 0:29:00
86. 135 Zisk Jakub Sapowice Okoń Team 1993 M16 16. 60. 0:29:06 05:49 0:28:56
87. 186 chlebowski krzysztof śrem 1984 M30 22. 61. 0:29:11 05:50 0:29:05
88. 178 Trawińska Edyta Wiry 1982 K30 13. 27. 0:29:15 05:51 0:29:11
89. 117 Barecki Darek Luboń 1983 M30 23. 62. 0:29:18 05:51 0:29:18
90. 16 Pniewski Witold Luboń 1979 M40 19. 63. 0:29:20 05:52 0:29:09
91. 100 Krawczyk Szymon Koziegłowy 1980 M30 24. 64. 0:29:21 05:52 0:29:09
92. 338 Koźmiński Bartosz Poznań 1987 M30 25. 65. 0:29:28 05:53 0:29:23
93. 91 Pieczyński Robert Luboń Moto-Centrala 1965 M50 5. 66. 0:29:34 05:54 0:29:26
94. 148 Wasiak Tomasz Poznań Tata Kuby i Patryka 1971 M40 20. 67. 0:29:39 05:55 0:29:30
95. 58 Budna Julia Dopiewo 1999 1999 K16 6. 28. 0:29:41 05:56 0:29:37
96. 94 Kądzielak Marek Rogalinek Drużyna Szpiku 1975 M40 21. 68. 0:29:44 05:56 0:29:32
97. 116 Komorowska Kinga Manieczki Auto-Gaz Manieczki 1987 K30 14. 29. 0:30:17 06:03 0:30:10
98. 176 Kubiak Anna Poznań 1985 K30 15. 30. 0:30:23 06:04 0:30:19
99. 205 Szmaja Zbigniew Gryfino 1967 M50 6. 69. 0:30:23 06:04 0:30:18

100. 206 Borowska Aleksandra Puszczykowo 1994 K16 7. 31. 0:30:50 06:10 0:30:37
101. 128 Szajek Łukasz Luboń Luboński Klub Biegacza 1985 M30 26. 70. 0:30:56 06:11 0:30:49
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102. 41 Rozmysłowicz Paweł Swarzędz Rozum i Serce 1985 M30 27. 71. 0:30:59 06:11 0:30:47
103. 190 Kurelska Weronika Luoń 1999 K16 8. 32. 0:31:13 06:14 0:31:08
104. 175 Gabryelski Łukasz Luboń 1981 M30 28. 72. 0:31:13 06:14 0:31:06
105. 138 Lembicz Maciej Luboń Drużyna Mocarzy 1972 M40 22. 73. 0:31:37 06:19 0:31:32
106. 134 Lembicz Ewa Luboń 1972 K40 9. 33. 0:31:38 06:19 0:31:31
107. 146 Grabowska Agata Czapury lgnex.pl 1968 K50 2. 34. 0:31:59 06:23 0:31:55
108. 29 Woźniak Marcin Krosno 1987 M30 29. 74. 0:32:03 06:24 0:31:55
109. 126 Kudliński Jarosław Przyborowo Bukowski Klub Biegacza 1986 M30 30. 75. 0:32:11 06:26 0:32:03
110. 125 Kudlińska Marlena Przyborowo Bukowski Klub Biegacza 1987 K30 16. 35. 0:32:11 06:26 0:32:04
111. 66 Starzak Andrzej Poznań 1987 M30 31. 76. 0:32:21 06:28 0:32:09
112. 111 Waclawska Malgorzata Luboń 1970 K40 10. 36. 0:32:32 06:30 0:32:20
113. 197 Tuszyńska Joanna Bogdanowo 1988 K30 17. 37. 0:32:35 06:31 0:32:27
114. 196 Tuszyński Dariusz Bogdanowo 1984 M30 32. 77. 0:32:35 06:31 0:32:27
115. 104 Fajfer Jacek Gruszczyn 1960 1960 M50 7. 78. 0:32:52 06:34 0:32:42
116. 140 Borowski Marcin Luboń 1985 M30 33. 79. 0:32:53 06:34 0:32:44
117. 209 Ciesielska Monika Koziegłowy Stajnia Wadera 1988 K30 18. 38. 0:32:54 06:34 0:32:48
118. 109 Opitz Renata Luboń 1968 K50 3. 39. 0:33:11 06:38 0:32:59
119. 55 Ogrodowczyk Zuza Luboń 1990 K16 9. 40. 0:33:34 06:42 0:33:20
120. 208 Jagiełło Michał Poznań CSWLąd POZNAŃ 1986 M30 34. 80. 0:33:39 06:43 0:33:33
121. 45 Michałowska Ewa Poznań 1981 K30 19. 41. 0:33:44 06:44 0:33:29
122. 44 Wójcik Samanta Poznań 1986 K30 20. 42. 0:33:56 06:47 0:33:40
123. 183 Klausa-Wartacz Joanna Poznań 1981 K30 21. 43. 0:34:05 06:49 0:33:57
124. 87 Pigłowska Monika Luboń Urząd Miasta Luboń 1975 K40 11. 44. 0:34:07 06:49 0:34:00
125. 98 SIEBERT SANDRA LUBOŃ KB I LOVE ZIEMEK 1984 K30 22. 45. 0:34:17 06:51 0:34:13
126. 99 SIEBERT Przemysław POZNAŃ KB MANIAC Poznań 1981 M30 35. 81. 0:34:17 06:51 0:34:13
127. 63 Ostrowska Natalia Garby 2001 K16 10. 46. 0:34:22 06:52 0:34:11
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128. 129 Dominik Joanna Dębki 1979 K40 12. 47. 0:34:29 06:53 0:34:20
129. 195 Skotarczak Dorota Poznan 1987 K30 23. 48. 0:34:42 06:56 0:34:29
130. 167 Szulc Alicja Poznań 1975 K40 13. 49. 0:34:52 06:58 0:34:42
131. 118 Barecka Olga Luboń 1984 K30 24. 50. 0:35:06 07:01 0:34:56
132. 194 Mamys Robert Poznań gRUNwald Team Poznań 1975 M40 23. 82. 0:35:11 07:02 0:35:03
133. 97 Schlegel Wojciech Luboń Team Family Luboń 1994 M16 17. 83. 0:35:13 07:02 0:35:01
134. 166 Gabryelska Daria Poznań 1987 K30 25. 51. 0:35:14 07:02 0:35:07
135. 90 Pieczyńska Beata Luboń Moto-Centrala 1962 K50 4. 52. 0:36:25 07:17 0:36:17
136. 101 Kurzawa Milena Poznań 1990 K16 11. 53. 0:36:52 07:22 0:36:50
137. 37 Schlegel Piotr Luboń Family Team Luboń 1978 M40 24. 84. 0:37:38 07:31 0:37:27
138. 26 Radke Jakub Poznań Naramowice Biegają 1990 M16 18. 85. 0:37:38 07:31 0:37:28

Liczba zawodników: 138
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