
1. 213 Messina Claudio Poznan Plusport Poznan 1995 M16 1. 1. 0:16:42 3:28 0:16:44
2. 260 Iliv Andrzej Lipno 1987 M30 1. 2. 0:17:26 3:38 0:17:28
3. 275 Różański Przemysław Smolec Treningowo 1. 3. 0:18:46 3:54 0:18:48
4. 251 Szczęsny Kuba Buk 1995 M16 2. 4. 0:18:52 3:55 0:18:54
5. 218 Madajczak Krzysztof Dopiewiec 1992 M30 2. 5. 0:19:44 4:06 0:19:46
6. 256 Szafran Michał Lubon Rankor Athletics 1981 M40 1. 6. 0:19:53 4:08 0:19:55
7. 192 Wasecki Artur Kaźmierz 1978 M40 2. 7. 0:20:05 4:11 0:20:07
8. 276 kaźmierczak Mateusz Szewce #TylkoKetoza 1984 M40 3. 8. 0:20:28 4:15 0:20:30
9. 187 Jankowski Marek Poznań Team Lipton 1982 M40 4. 9. 0:20:33 4:16 0:20:35
10. 284 Paluszewski Arkadiusz Mosina 31 Baza Lotnictwa Taktycznego 1983 M40 5. 10. 0:20:36 4:17 0:20:39
11. 301 Bartkowiak Norbert Środa Wielkopolska Orbit Team 1995 M16 3. 11. 0:21:22 4:27 0:21:24
12. 280 ŚNIEGÓŁA RADOSŁAW Poznań 31. BAZA LOTNICTWA TAKTYCZNEGO 1977 M40 6. 12. 0:21:21 4:27 0:21:30
13. 219 Kalupa Jakub Murowana Goślina 1993 M30 3. 13. 0:21:35 4:29 0:21:38
14. 231 Woźniak Bartosz Poznań 1980 M40 7. 14. 0:21:30 4:28 0:21:49
15. 193 Biedalak Krzysztof Swarzędz 1984 M40 8. 15. 0:21:59 4:34 0:22:02
16. 300 Ciesielski Jędrzej Kościan 1998 M16 4. 16. 0:22:12 4:37 0:22:14
17. 221 Kołodziński Paweł Września 1989 M30 4. 17. 0:22:15 4:38 0:22:19
18. 239 Banaszak Julia Środa Wlkp Polonia Środa 1985 K30 1. 1. 0:22:28 4:40 0:22:30
19. 299 Szydłowski Hubert Gryżyna 2000 M16 5. 18. 0:22:43 4:43 0:22:44
20. 249 Rajewicz Krzysztof Poznań 31. BAZA LOTNICTWA TAKTYCZNEGO 1974 M50 1. 19. 0:22:45 4:44 0:22:56
21. 270 Szymański Richard Wronki 1977 M40 9. 20. 0:23:12 4:50 0:23:14
22. 253 OLEJNICZAK PIOTR MOSINA Rawa Team 1989 M30 5. 21. 0:23:34 4:54 0:23:37
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23. 189 Wiśniewski Mateusz Swarzędz 1995 M16 6. 22. 0:23:45 4:57 0:23:50
24. 237 Zawal Jan Luboń XI Liceum Poznań 2007 M16 7. 23. 0:23:40 4:55 0:23:56
25. 296 Skałecki Grzegorz Kościan TGV Club 1979 M40 10. 24. 0:23:53 4:58 0:23:57
26. 285 Szmaj Michał Wrocław Szarża Wrocław 1980 M40 11. 25. 0:24:13 5:02 0:24:15
27. 216 Kruszewska Monika Luboń Maratończyk Poznań 1989 K30 2. 2. 0:24:14 5:03 0:24:19
28. 234 Waśko Marcin Luboń GSK Pioruny 1988 M30 6. 26. 0:24:22 5:04 0:24:25
29. 255 Półtoraczyk Adam Luboń 1969 M50 2. 27. 0:24:15 5:03 0:24:30
30. 254 Dominiak Konrad Luboń Rankor Athletics 1983 M40 12. 28. 0:24:28 5:05 0:24:31
31. 114 Bryl Mateusz Luboń 1995 M16 8. 29. 0:24:35 5:07 0:24:42
32. 190 Błoch Piotr Swarzędz 1996 M16 9. 30. 0:24:41 5:08 0:24:46
33. 242 Kluczyńska Agnieszka Poznań 1988 K30 3. 3. 0:24:32 5:06 0:24:47
34. 312 Raciński Łukasz Luboń 31 Baza Lotnictwa Taktycznego 1975 M40 13. 31. 0:24:36 5:07 0:24:48
35. 309 Kowalska Kamila Luboń 1982 K40 1. 4. 0:24:47 5:09 0:24:52
36. 297 Zowczak Dorota Komorniki Rawa Team 1983 K40 2. 5. 0:24:47 5:09 0:24:53
37. 225 Zieliński Damian Mosina 1995 M16 10. 32. 0:24:43 5:09 0:24:55
38. 224 Sabiłło Beata Krosno 1978 K40 3. 6. 0:25:07 5:14 0:25:13
39. 302 Włodarczyk Emil Ponań 1990 M30 7. 33. 0:25:34 5:19 0:25:40
40. 203 Aleksander Michał Luboń 1981 M40 14. 34. 0:25:52 5:23 0:25:53
41. 227 Śledzik Sebastian Szamotuły 1968 M50 3. 35. 0:25:46 5:22 0:25:59
42. 244 Watros Eryk Luboń 31 Baza Lotnictwa Taktycznego/Witkowo Biega 1986 M30 8. 36. 0:25:52 5:23 0:26:06
43. 263 Kosiorek Darek Kórnik Piwo z Przyjacielem 1967 M50 4. 37. 0:25:52 5:23 0:26:07
44. 228 Kruk Grzegorz Poznań 1971 M50 5. 38. 0:25:54 5:23 0:26:15
45. 294 Baranowski Piotr Wiry 1984 M40 15. 39. 0:26:09 5:26 0:26:17
46. 188 Dejnek Jarek Poznań 1982 M40 16. 40. 0:26:14 5:27 0:26:23
47. 232 Kacperowska Katarzyna Luboń 1974 K50 1. 7. 0:26:08 5:26 0:26:28
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48. 267 Dalka Maciej Poznań niezrzeszona 1984 M40 17. 41. 0:26:19 5:29 0:26:34
49. 274 Kruk Joanna Mosina 1987 K30 4. 8. 0:26:46 5:34 0:26:50
50. 204 Marciniak Piotr Luboń 1985 M30 9. 42. 0:26:40 5:33 0:26:55
51. 262 Szumiłowski Przemysław Luboń 1975 M40 18. 43. 0:26:44 5:34 0:26:59
52. 208 Baranowski Marcin Luboń CYTRYNÓWKA TEAM 1979 M40 19. 44. 0:26:43 5:34 0:27:01
53. 298 Zimniewicz Dominik Sierakowo 2000 M16 11. 45. 0:27:02 5:37 0:27:03
54. 265 Zemler Marzena Mirosławki 1979 K40 4. 9. 0:26:59 5:37 0:27:05
55. 326 Kasprzyk Piotr Poznań Kibole w Biegu 1984 M40 20. 46. 0:27:05 5:38 0:27:09
56. 281 WALKOWIAK Alicja Poznań ŚRODA WLKP. 1983 K40 5. 10. 0:27:00 5:37 0:27:09
57. 217 Grzywaczyk Przemysław Luboń Maratończyk Poznań 1992 M30 10. 47. 0:27:00 5:37 0:27:11
58. 223 Kaźmierski Michał Poznań 1967 M50 6. 48. 0:27:00 5:37 0:27:11
59. 306 Węclik Klaudia Wiry Qgesto 1990 K30 5. 11. 0:27:09 5:39 0:27:11
60. 214 Stepka Katarzyna Poznań 1981 K40 6. 12. 0:27:07 5:38 0:27:14
61. 292 Bogdziewicz Błażej Poznań 1976 M40 21. 49. 0:27:10 5:39 0:27:17
62. 250 Piechocki Aleksander Dąbrówka XI Liceum Poznań 2007 M16 12. 50. 0:27:06 5:38 0:27:21
63. 195 Legenza Asia Luboń 1984 K40 7. 13. 0:27:18 5:41 0:27:21
64. 207 Maćkowska-Kowalczyk Emilia Luboń 1985 K30 6. 14. 0:27:18 5:41 0:27:21
65. 215 Porysek Teresa Sobota 1972 K50 2. 15. 0:27:32 5:44 0:27:39
66. 248 Łaciński Tomasz Poznań 2007 M16 13. 51. 0:27:31 5:44 0:27:48
67. 197 Śliwa Maciej Luboń Galopujące ślimaki ;) 1986 M30 11. 52. 0:27:26 5:42 0:27:48
68. 290 Konstańczak Joanna Poznań 1983 K40 8. 16. 0:27:45 5:46 0:27:55
69. 222 Janiak Krzysztof Dopiewiec 1981 M40 22. 53. 0:27:44 5:46 0:27:57
70. 278 Cholewińska Longina Murowana Goślina HERNIK TEAM 1966 K50 3. 17. 0:27:49 5:47 0:27:58
71. 288 Słapek Antoni Poznań Luboński Klub Biegacza 2007 M16 14. 54. 0:27:31 5:44 0:28:04
72. 246 Grześkowiak Wojtek Poznań XI Liceum Poznań 1978 M40 23. 55. 0:27:58 5:49 0:28:14
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73. 289 Paszko Hubert Luboń CYTRYNÓWKA TEAM 1974 M50 7. 56. 0:27:59 5:49 0:28:16
74. 259 Grabinska Angelika Komorniki 1980 K40 9. 18. 0:28:13 5:52 0:28:25
75. 293 Matysiak Magdalena Poznań Powrót do korzeni 1980 K40 10. 19. 0:28:27 5:55 0:28:27
76. 287 Słapek Maria Poznań Luboński Klub Biegacza 1978 K40 11. 20. 0:28:23 5:54 0:28:41
77. 286 Szaj Luiza Luboń 1977 K40 12. 21. 0:28:36 5:57 0:28:44
78. 235 Kerebko Yulia Komorniki Funkcja Dzięki Tobie 1988 K30 7. 22. 0:28:39 5:58 0:28:51
79. 191 Donarska Aleksandra Poznań 1993 K30 8. 23. 0:28:59 6:02 0:29:01
80. 307 Stokfisz Ewelina Palędzie Mariankowo 1987 K30 9. 24. 0:29:25 6:07 0:29:35
81. 226 Bem Małgorzata Luboń 1972 K50 4. 25. 0:29:24 6:07 0:29:37
82. 252 Kujawa Szymon Mosina 2. 57. 0:29:29 6:08 0:29:39
83. 205 Płóciennik Gośka Luboń LIBRA TEAM 1975 K40 13. 26. 0:29:38 6:10 0:29:52
84. 209 Płóciennik Bartek Luboń LIBRA TEAM 2000 M16 15. 58. 0:29:38 6:10 0:29:53
85. 233 Przybyslawski Sebastian Dopiewo 1992 M30 12. 59. 0:30:01 6:15 0:30:14
86. 295 Nosal Barbara Komorniki 1987 K30 10. 27. 0:30:09 6:17 0:30:17
87. 308 Stokfisz Marek Palędzie Mariankowo 1987 M30 13. 60. 0:30:19 6:19 0:30:29
88. 258 Silska Bogumiła Luboń 1960 K60+ 1. 28. 0:30:22 6:19 0:30:30
89. 240 Witczak Zofia Poznań XI Liceum Ogólnokształcące 2007 K16 1. 29. 0:30:26 6:20 0:30:42
90. 282 Pawłowski Włodzimierz Poznań 1962 M60 1. 61. 0:30:28 6:20 0:30:45
91. 264 Nowak Weronika Warta 2003 K16 2. 30. 0:30:56 6:26 0:31:01
92. 196 Miazek Tomasz Luboń Galopujące ślimaki ;) 1987 M30 14. 62. 0:30:47 6:24 0:31:09
93. 305 Balcerek Katarzyna Luboń 1984 K40 14. 31. 0:31:19 6:31 0:31:24
94. 229 Duda Krzemieniewska Jadwiga Szamotuły KB Szamotuły 1957 K60+ 2. 32. 0:31:14 6:30 0:31:25
95. 268 Staśkowiak Agnieszka Poznań 1973 K50 5. 33. 0:31:18 6:31 0:31:28
96. 230 Vercotti Luigi Luboń Latający Cyrk Monty Pythona 1994 M30 15. 63. 0:31:22 6:32 0:31:35
97. 257 OLEJNICZAK ROBERT Dopiewo Rawa Team 1965 M50 8. 64. 0:31:36 6:35 0:31:47
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98. 261 Tomaszewska Kinga Krosno 1999 K16 3. 34. 0:31:49 6:37 0:31:54
99. 238 Jezierska Julia Poznań XI Liceum Poznań 2007 K16 4. 35. 0:31:59 6:39 0:32:03

100. 199 Pigłowska Monika Luboń Urząd Miasta Luboń 1975 K40 15. 36. 0:32:31 6:46 0:32:37
101. 311 Czajka Anna Poznań 1967 K50 6. 37. 0:32:27 6:45 0:32:37
102. 310 Tomaszewska Anna Kicin 1977 K40 16. 38. 0:32:40 6:48 0:32:51
103. 220 Lorkowska Aldona Dopiewiec 1977 K40 17. 39. 0:32:54 6:51 0:33:07
104. 291 DURZYŃSKA Agata Kościan 2000 K16 5. 40. 0:32:59 6:52 0:33:11
105. 277 Koschińska Kinga Pamiątkowo Siostry Kanae 1996 K16 6. 41. 0:32:58 6:52 0:33:12
106. 202 Stojek Joanna Swarzędz 1981 K40 18. 42. 0:33:45 7:01 0:33:52
107. 201 Geppert Grzegorz Poznań 1980 M40 24. 65. 0:33:45 7:01 0:33:52
108. 269 Konarczyk Daria Rokietnics 1996 K16 7. 43. 0:33:45 7:01 0:33:55
109. 236 Szymaniak Zuzanna plewiska BRAK 2007 K16 8. 44. 0:34:13 7:07 0:34:18
110. 247 Daniłoś Celina Poznań XI Liceum Poznań 2007 K16 9. 45. 0:34:14 7:08 0:34:18
111. 273 Cichoradzka Alicja Luboń 1989 K30 11. 46. 0:34:10 7:07 0:34:18
112. 272 Zarychta Karolina Luboń 1989 K30 12. 47. 0:34:10 7:07 0:34:18
113. 206 Mizerna Paulina Czempiń 1993 K30 13. 48. 0:34:07 7:06 0:34:21
114. 283 Szott Piotr Poznań Le-Biega 1958 M60 2. 66. 0:34:15 7:08 0:34:34
115. 303 Jaruchowska Magdalena Poznań 1979 K40 19. 49. 0:36:38 7:37 0:36:51
116. 304 Jaruchowski Paweł Poznań 1976 M40 25. 67. 0:36:39 7:38 0:36:53
117. 243 Lewiński Kacper Poznań 2007 M16 16. 68. 0:36:39 7:38 0:36:55
118. 245 Śpiewak Klaudia Gułtowy XI Liceum Poznań 2007 K16 10. 50. 0:36:49 7:40 0:37:05
119. 212 Kurys Mateusz Luboń Luboński Klub Biegacza 2007 M16 17. 69. 0:36:53 7:41 0:37:12
120. 211 Kurys Robert Luboń Luboński Klub Biegacza 1981 M40 26. 70. 0:36:55 7:41 0:37:14
121. 279 Domagala Natalia Rokietnica Siostry Kanae 1996 K16 11. 51. 0:37:12 7:45 0:37:27
122. 314 Grabińska Wiktoria Komorniki Fundacja Dzięki tobie 2002 K16 12. 52. 0:41:23 8:37 0:41:36
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123. 271 Domagała Ewelina Rokietnica 1991 K30 14. 53. 0:41:54 8:43 0:42:08
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