
1. 237 Frąckowiak Roman Wieleń 1968 M50 1. 1. 0:31:41 06:20 0:31:41
2. 315 Witucki Jacek Poznań AW 1971 M40 1. 2. 0:31:59 06:23 0:31:59
3. 1055 woroch roman dopiewo kghm metraco polkowice 1958 M60 1. 3. 0:32:03 06:24 0:32:03
4. 348 Mielecka Agnieszka Gąsawa KS IDMAR RACING TEAM 1969 K50 1. 1. 0:32:06 06:24 0:32:04
5. 913 Woźnica Rafał Drawsko Biegacze Józefa Noji 1980 M30 1. 4. 0:34:04 06:47 0:33:59
6. 234 Okrzesik-Frąckowiak Izabela Wieleń 1968 K50 2. 2. 0:34:28 06:53 0:34:27
7. 806 Szućko Andrzej szczecin 5 pinż 1988 M30 2. 5. 0:35:02 06:59 0:34:59
8. 879 Maślanka Iwona Śmigiel Śmigielska Grupa Nordic Walking 1971 K40 1. 3. 0:35:33 07:06 0:35:33
9. 1054 Tomczyk Edward Poznań 1948 M60 2. 6. 0:36:21 07:16 0:36:21
10. 944 Przymusiński Piotr Poznań wolny 1954 M60 3. 7. 0:36:21 07:16 0:36:21
11. 848 Rudawski Maciej Trzciel Walk & Run Team Oborniki 1983 M30 3. 8. 0:36:54 07:22 0:36:53
12. 607 Bubacz Janusz Gniezno 1970 M40 2. 9. 0:37:06 07:24 0:37:01
13. 606 Bubacz Ewa Gniezno 1973 K40 2. 4. 0:37:06 07:24 0:37:02
14. 238 Rudawski Piotr Trzciel 1987 M30 4. 10. 0:37:09 07:25 0:37:07
15. 541 Kądzielak Marek Rogalinek Drużyna Szpiku 1975 M40 3. 11. 0:37:15 07:25 0:37:06
16. 392 Turkowska Iwona Wągrowiec Runcoholics - Szalone One 1963 K50 3. 5. 0:37:17 07:27 0:37:17
17. 36 Witucka Karolina Poznań Rocznik 2008 2006 K16 1. 6. 0:37:35 07:30 0:37:33
18. 884 Stefańska Sylwia Poznań 1982 K30 1. 7. 0:37:39 07:31 0:37:39
19. 272 Krugiołka Grzegorz Pniewy 1982 M30 5. 12. 0:37:54 07:29 0:37:29
20. 393 Turkowski Stanisław Wągrowiev Runcoholics 1960 M50 2. 13. 0:38:23 07:40 0:38:22
21. 1132 Kaźmierczak Krzysztof 64-316 1985 M30 6. 14. 0:39:00 07:43 0:38:36
22. 880 Komischke Monika Poznań 1984 K30 2. 8. 0:39:19 07:51 0:39:18
23. 715 Murawska Danuta Mosina - 1979 K40 3. 9. 0:39:52 07:57 0:39:45
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24. 58 Kozłowska Karolina Poznań 1983 K30 3. 10. 0:40:10 07:58 0:39:51
25. 203 Bieszke Paweł Wojcieszyce 1963 M50 3. 15. 0:40:14 08:00 0:40:04
26. 398 Kosicki Dariusz ROKIETNICA ROXKIJE ROKIETNICA 1966 M50 4. 16. 0:40:16 08:00 0:40:04
27. 466 Rybarczyk Iwona Dopiewo 1975 K40 4. 11. 0:40:39 08:07 0:40:37
28. 399 Kulczyńska Lucyna Wągrowiec 1980 K30 4. 12. 0:40:41 08:08 0:40:40
29. 692 Biżako Grajek Karolina Gniezno 1974 K40 5. 13. 0:40:43 08:08 0:40:40
30. 825 Wieczorek Krzysztof Dębe Nordic Walking Lubasz 1972 M40 4. 17. 0:40:54 08:10 0:40:52
31. 518 Niklaus Danuta Kiekrz Nordic Walking Kiekrz 1959 K60 1. 14. 0:41:26 08:14 0:41:10
32. 832 Maciński Marcin Poznań Dragons 1984 M30 7. 18. 0:41:47 08:20 0:41:40
33. 726 Teubert Piotr Rokietnica ROXKIJE ROKIETNICA 1973 M40 5. 19. 0:42:24 08:26 0:42:10
34. 106 Agaciński Tadeusz Poznań SERIKON TEAM 1965 M50 5. 20. 0:42:55 08:34 0:42:51
35. 725 Teubert Anna Rokietnica ROXKIJE ROKIETNICA 1972 K40 6. 15. 0:43:03 08:33 0:42:47
36. 1133 Olszwski Wojciech Mosina chemade 1952 M60 4. 21. 0:43:48 08:43 0:43:37
37. 492 Nowakowski Maciej Palędzie 1962 M50 6. 22. 0:43:49 08:42 0:43:33
38. 49 Rembalska Magdalena Poznań 1983 K30 5. 16. 0:43:49 08:43 0:43:36
39. 104 Seifert Sylwia Poznań SERIKON TEAM 1972 K40 7. 17. 0:43:52 08:45 0:43:46
40. 105 Pałka Grzegorz Tulce SERIKON TEAM 1952 M60 5. 23. 0:44:00 08:46 0:43:54
41. 720 BABIŃSKA ANNA Poznań Dynamic 1973 K40 8. 18. 0:44:03 08:47 0:43:55
42. 955 Doroszkiewicz Agnieszka Kiekrz 1974 K40 9. 19. 0:44:03 08:48 0:44:00
43. 591 Marciniak Eliza Koziegłowy Biegacze Juniora Runners Team 1978 K40 10. 20. 0:44:08 08:49 0:44:06
44. 549 Szulc Hanna Poznań 1970 K40 11. 21. 0:44:13 08:49 0:44:07
45. 431 Inczewski Sebastian Plewiska Komorniki MTB Team 1970 M40 6. 24. 0:44:16 08:47 0:43:59
46. 422 Słomińska Aneta Uścięcice kijanki team 1978 K40 12. 22. 0:44:19 08:48 0:44:00
47. 317 Wrąbel Felicja Swarzędz 1955 K60 2. 23. 0:44:20 08:51 0:44:15
48. 133 Porada Grażyna Poznań WTRI Team 1963 K50 4. 24. 0:44:34 08:53 0:44:26
49. 115 Nowicka Daria Zielona Góra 1976 K40 13. 25. 0:44:54 08:54 0:44:32
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50. 558 Pawlak Kamila Poznań 1973 K40 14. 26. 0:44:48 08:57 0:44:46
51. 560 KAMIŃSKA AGNIESZKA POZNAŃ 1981 K30 6. 27. 0:44:48 08:57 0:44:46
52. 1024 Sułkowski Michał Poznań Hermes Team 1983 M30 8. 25. 0:45:12 08:57 0:44:47
53. 662 Orzechowski Marcin Złotniki 1978 M40 7. 26. 0:45:08 08:59 0:44:59
54. 650 Kowalewicz Magdalena Kamionki 1982 K30 7. 28. 0:45:20 09:02 0:45:13
55. 1051 Mazurczak Justyna Poznań 1981 K30 8. 29. 0:45:22 09:02 0:45:14
56. 51 Kuźma Anna Poznań 1990 K20 1. 30. 0:45:24 09:03 0:45:15
57. 613 Piechocka Aldona Pniewy 1979 K40 15. 31. 0:45:33 09:05 0:45:25
58. 661 Orzechowska Anita Złotniki 1985 K30 9. 32. 0:45:51 09:07 0:45:36
59. 600 Pawlik Monika Kicin Biegacze Juniora Runners Team 1975 K40 16. 33. 0:45:44 09:08 0:45:41
60. 569 FLACZYŃSKA VIOLETTA POZNAŃ 1953 K60 3. 34. 0:45:58 09:08 0:45:43
61. 116 Kuchciak Agata Zielona Góra 1976 K40 17. 35. 0:46:16 09:10 0:45:54
62. 571 Szymyślik-Konewka Renata Poznań Marsz Po Zdrowie 1966 K50 5. 36. 0:46:11 09:11 0:45:59
63. 6 Charko Barbara Ustka 1971 K40 18. 37. 0:46:05 09:12 0:46:02
64. 750 Szućko Ilona Szczecin 1989 K30 10. 38. 0:47:01 09:21 0:46:47
65. 827 Babyszko Alicja Szczecin 1985 K30 11. 39. 0:47:02 09:21 0:46:47
66. 419 Luleczka Krystian Uścięcice kijanki team 2005 M16 1. 27. 0:47:01 09:22 0:46:51
67. 1032 Matuszewska Katarzyna Poznań SERIKON TEAM 1972 K40 19. 40. 0:47:14 09:25 0:47:08
68. 626 Polarok Małgorzata Poznań 1980 K30 12. 41. 0:47:30 09:26 0:47:12
69. 409 Basztura Renata Poznań 1965 K50 6. 42. 0:47:40 09:28 0:47:24
70. 583 małoszczyk maria poznan 1954 K60 4. 43. 0:47:39 09:29 0:47:25
71. 761 Czapnik Małgorzata Poznań 1980 K30 13. 44. 0:47:50 09:29 0:47:28
72. 901 Kubacka Matylda Drezdenko 2002 K16 2. 45. 0:47:41 09:30 0:47:30
73. 430 Inczewska Magdalena Plewiska Komorniki MTB Team 1970 K40 20. 46. 0:47:50 09:30 0:47:33
74. 902 Kubacka Paulina Drezdenko 1979 K40 21. 47. 0:47:58 09:33 0:47:46
75. 735 Nowak Irmina Murowana Goślina KB Katorżnik Murowana Goślina 1989 K30 14. 48. 0:48:10 09:37 0:48:05
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76. 166 Florkowska Monika Wolsztyn 1974 K40 22. 49. 0:48:33 09:41 0:48:25
77. 700 Konieczna Aleksandra Białośliwie 1978 K40 23. 50. 0:49:01 09:46 0:48:52
78. 701 Tusińska Ewelina Białośliwie 1984 K30 15. 51. 0:49:04 09:47 0:48:55
79. 943 Nowik Magdalena Poznań 1975 K40 24. 52. 0:49:43 09:54 0:49:30
80. 337 Kurowiak Klaudyna Poznań SERIKON TEAM 1970 K40 25. 53. 0:49:55 09:58 0:49:51
81. 168 Grajek Piotr Września 1985 M30 9. 28. 0:50:36 10:02 0:50:13
82. 556 Wielechowska Anna Złotniki 1990 K20 2. 54. 0:50:31 10:04 0:50:22
83. 389 Kmieciak Agnieszka Poznań 1977 K40 26. 55. 0:50:51 10:08 0:50:42
84. 746 Nowak Piotr Murowana Goślina 1962 M50 7. 29. 0:50:56 10:09 0:50:49
85. 675 Zbyszewska Ewa Leszno 1974 K40 27. 56. 0:51:12 10:10 0:50:50
86. 676 Dudek Grażyna Wiry 1972 K40 28. 57. 0:51:12 10:10 0:50:52
87. 158 Skrzypiec Anna Napachanie Nordic Walking Kiekrz 1984 K30 16. 58. 0:51:46 10:18 0:51:32
88. 933 Adamska Iwona Poznań 1977 K40 29. 59. 0:51:46 10:18 0:51:34
89. 740 Rypińska Marta Poznań 1984 K30 17. 60. 0:52:05 10:20 0:51:42
90. 154 Foltyński Łukasz Poznań 1983 M30 10. 30. 0:52:10 10:22 0:51:50
91. 420 Luleczka Magdalena Uścięcice kijanki team 1985 K30 18. 61. 0:52:12 10:23 0:51:55
92. 536 Bielawska Jolanta Gądki 1959 K60 5. 62. 0:52:11 10:23 0:51:59
93. 241 Andrzejewska Anita Tomiczki kijanki team 1986 K30 19. 63. 0:52:19 10:24 0:52:02
94. 584 Stróżyk Paulina Otorowo 1994 1994 K20 3. 64. 0:52:09 10:24 0:52:03
95. 598 Stróżyk Angelika Otorowo 1995 K20 4. 65. 0:52:28 10:28 0:52:22
96. 397 Lubawy Henryk Poznań 1959 M60 6. 31. 0:54:08 10:45 0:53:47
97. 554 Klimaszyk Elżbieta Złotniki 1965 K50 7. 66. 0:55:48 11:07 0:55:37
98. 64 Kula Małgorzata Koło Wood-Mizer 1976 K40 30. 67. 1:10:56 14:07 1:10:37
99. 531 Kula Jan Koło Wood-Mizer 2006 M16 2. 32. 1:10:56 14:07 1:10:38

100. 263 ZASADA ANNA KOŁO NEW4YOU KOŁO 1977 K40 31. 68. 1:10:58 14:07 1:10:39
101. 1020 Mańczak Kasia Sierosław Walczę z cukrzycą 1970 K40 32. 69. 1:48:09 21:37 1:48:09
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