
1. 92 Musiał Tomasz Dąbcze SzymanowskiTeam 1974 M40 gen. M (1.) 0:37:52 03:47 0:37:51
2. 67 LIPOWY DAWID Bukówiec Górny 1991 M20 gen. M (2.) 0:37:54 03:47 0:37:53
3. 160 Graf RADOMIR Leszno JESPOL 1977 M40 gen. M (3.) 0:39:11 03:55 0:39:10
4. 33 PIHIL PIOTR WSCHOWA Endorfina Wschowa 1980 M30 1 M (4.) 0:39:45 03:58 0:39:44
5. 16 Staniszczak Tomasz Przybyszewo Wolsztyńska Akademia Biegowa 1983 M30 2 M (5.) 0:40:02 04:00 0:40:01
6. 100 Leśniak Michał Poznań www.NRGBOX.pl 1984 M30 3 M (6.) 0:40:28 04:02 0:40:26
7. 142 Bilawa Karolina Nowa Wieś Wolsztyńska Akademia Biegowa 1995 K20 gen. K (1.) 0:40:28 04:02 0:40:27
8. 159 Tarsa Tomasz Wolsztyn Wolsztyńska Akademia Biegowa 1972 M40 1 M (7.) 0:40:38 04:03 0:40:37
9. 69 Wołk Marcin Rakoniewice 1976 M40 2 M (8.) 0:40:46 04:04 0:40:42
10. 72 Janowicz Wojciech Rydzyna 1976 M40 3 M (9.) 0:40:57 04:05 0:40:56
11. 187 Jankowski Paweł Krzywiń RUN-POLE 1973 M40 4 M (10.) 0:41:19 04:07 0:41:18
12. 165 Zaleski Tomasz Gorzów Wlkp. 1987 M30 4 M (11.) 0:42:11 04:13 0:42:09
13. 168 Dębowiak Dawid Nowa Wieś Bieganie Na Śniadanie Śmigiel 1991 M20 1 M (12.) 0:42:44 04:16 0:42:39
14. 5 Piosik Artur Babimost Kolec Team Zbąszynek 1976 M40 5 M (13.) 0:43:05 04:18 0:43:03
15. 109 Marciniak Waldemar Rakoniewice Marciniak Team 1960 M50 1 M (14.) 0:43:45 04:22 0:43:44
16. 211 SZWARC KONRAD ŚMIGIEL Bieganie Na Śniadanie Śmigiel 1982 M30 5 M (15.) 0:43:55 04:23 0:43:51
17. 22 Matysik Wiktor Solec 1996 M20 2 M (16.) 0:44:00 04:24 0:43:56
18. 199 Krysmalski Maciej Wolsztyn 1979 M30 6 M (17.) 0:44:16 04:25 0:44:14
19. 189 Przybyła Mariusz Siedlec 1995 M20 3 M (18.) 0:44:26 04:26 0:44:22
20. 181 Cycoń Magdalena Gorzów Wlkp. 1988 K30 gen. K (2.) 0:44:44 04:28 0:44:42
21. 144 Dyszyński Łukasz Nowa Wieś Bieganie Na Śniadanie Śmigiel 1991 M20 4 M (19.) 0:45:10 04:31 0:45:05
22. 111 Duszyński Mirosław Śmigiel Bieganie Na Śniadanie Śmigiel 1986 M30 7 M (20.) 0:45:11 04:31 0:45:08
23. 143 Dzięcioł Paweł Kamieniec 1987 M30 8 M (21.) 0:45:16 04:31 0:45:07
24. 60 Nowak Katarzyna Śmigiel Bieganie na śniadanie w Śmiglu 1989 K20 gen. K (3.) 0:45:21 04:32 0:45:18
25. 12 Błesnowski Krzysztof Śmigiel Bieganie Na Śniadanie Śmigiel 1984 M30 9 M (22.) 0:45:22 04:32 0:45:17
26. 106 Pohl Tomasz Przemęt 1990 M20 5 M (23.) 0:45:22 04:32 0:45:16
27. 91 Chruszczewski Kacper Wschowa LLKS OSOWA SIEŃ 2001 M20 6 M (24.) 0:47:28 04:44 0:47:24
28. 1 Kmiecik Marek Wolsztyn Danflor Team 1981 M30 10 M (25.) 0:47:39 04:45 0:47:36
29. 180 Odważny Mariusz Kamieniec KUŹNIA TALENTÓW KAMIENIEC 1989 M20 7 M (26.) 0:47:43 04:46 0:47:41
30. 108 Kotlarski Sławomir Kębłowo 1983 M30 11 M (27.) 0:47:44 04:46 0:47:31
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31. 107 Marciniak Błażej Wolsztyn Marciniak Team 1956 M60 1 M (28.) 0:48:02 04:48 0:48:00
32. 150 Buśko Roland Wolsztyn 1974 M40 6 M (29.) 0:48:03 04:48 0:47:57
33. 222 Paweł Gała Wschowa Endorfina Wschowa 1983 M30 12 M (30.) 0:48:09 04:48 0:48:04
34. 214 Tomiak Paulina Wolsztyn Wolsztyńska Akademia Biegowa 1984 K30 1 K (4.) 0:48:12 04:49 0:48:09
35. 209 Nowiński Rafał Wschowa 2001 M20 8 M (31.) 0:48:18 04:49 0:48:14
36. 118 Kwiatkowski Tadeusz wielen Wolsztynski Klub Biegowy 1951 M60 2 M (32.) 0:48:25 04:50 0:48:18
37. 197 Rydlichowska Estera Bronikowo 1990 K20 1 K (5.) 0:48:45 04:52 0:48:41
38. 2 Kmiecik Kacper Wolsztyn Danflor Team 2002 M20 9 M (33.) 0:48:52 04:53 0:48:49
39. 55 Dudziak Adam Leszno Dobiconnect 1977 M40 7 M (34.) 0:48:53 04:53 0:48:43
40. 101 Konczewicz Elżbieta Leszno 1989 K20 2 K (6.) 0:48:55 04:53 0:48:51
41. 11 Michalska Alicja Bruszczewo Bieganie Na Śniadanie Śmigiel 1996 K20 3 K (7.) 0:48:59 04:53 0:48:55
42. 172 Szymczak Robert Śmigiel 1981 M30 13 M (35.) 0:49:27 04:56 0:49:20
43. 148 Krawczyk Agnieszka Głogów 1983 K30 2 K (8.) 0:49:49 04:58 0:49:48
44. 59 JEKIEL SYLWIA GRODZISK WLKP 1977 K40 1 K (9.) 0:50:10 05:01 0:50:02
45. 223 Zeiske Szymon Mochy 1984 M30 14 M (36.) 0:50:10 05:01 0:50:03
46. 36 Bartkowiak Łukasz Rydzyna OMMŁ TEAM 1978 M40 8 M (37.) 0:50:23 05:02 0:50:18
47. 171 Grzesiak Marcin Śmigiel Bieganie na śniadanie w Śmiglu 1986 M30 15 M (38.) 0:50:50 05:05 0:50:43
48. 61 Ptaszyński Arkadiusz Olszewo Bieganie Na Śniadanie Śmigiel 1996 M20 10 M (39.) 0:50:50 05:05 0:50:35
49. 196 Piasecki Daniel Kaszczor Kaszczor biega 1978 M40 9 M (40.) 0:51:04 05:06 0:51:01
50. 195 Piasecka Lucyna Kaszczor Kaszczor biega 1978 K40 2 K (10.) 0:51:05 05:06 0:51:02
51. 78 Dudziak Grzegorz Śmigiel Bieganie Na Śniadanie Śmigiel 1983 M30 16 M (41.) 0:51:09 05:06 0:51:02
52. 98 Malkiewicz Jacek Wielichowo Kościan Team 1969 M40 10 M (42.) 0:51:10 05:07 0:50:56
53. 208 Dobrochowski Marek Strzegom STRZEGOMSKA DWUNASTKA 1982 M30 17 M (43.) 0:51:12 05:07 0:51:03
54. 28 Maćkowiak Sławomir Rydzyna 1970 M40 11 M (44.) 0:51:12 05:07 0:51:02
55. 139 Piszczek Ryszard Wrocław WKB Piast Wrocław 1963 M50 2 M (45.) 0:51:14 05:07 0:51:07
56. 205 Roszak Albert Kościan 1978 M40 12 M (46.) 0:51:17 05:07 0:51:13
57. 161 Hamrol Łukasz Śmigiel Bliźniak Team Śmigiel 1977 M40 13 M (47.) 0:51:19 05:07 0:51:14
58. 206 Cupryś Anita Kaszczor 1977 K40 3 K (11.) 0:51:22 05:08 0:51:19
59. 170 Krawczyk Robert Wolsztyn 1992 M20 11 M (48.) 0:51:23 05:08 0:51:15
60. 14 Rubczyński Mateusz Tarnowa Marciniak Team 1989 M20 12 M (49.) 0:51:25 05:08 0:51:19
61. 44 Mrugalska-Wajs Monika Wolsztyn Wolsztynski Klub Biegowy 1981 K30 3 K (12.) 0:51:56 05:11 0:51:50
62. 182 Borowczak Daniel Gostyń 1981 M30 18 M (50.) 0:52:09 05:12 0:51:56
63. 47 Jarosińska Barbara Śmigiel Bieganie Na Śniadanie Śmigiel 1987 K30 4 K (13.) 0:52:24 05:14 0:52:18
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64. 133 Jung Łukasz Wrocław JUNGBUD TEAM 1991 M20 13 M (51.) 0:52:27 05:14 0:52:21
65. 85 Nowak Marcin Nowa Sól CNS 1983 M30 19 M (52.) 0:52:42 05:16 0:52:32
66. 192 Krysmalski Damian Wolsztyn 1984 M30 20 M (53.) 0:52:47 05:16 0:52:40
67. 64 Woźna Marta Perkowo 1982 K30 5 K (14.) 0:52:53 05:17 0:52:45
68. 81 Brychcy Dariusz Wschowa Endorfina Wschowa 1984 M30 21 M (54.) 0:52:57 05:17 0:52:51
69. 163 Rozwalka Dominika Śmigiel Bieganie Na Śniadanie Śmigiel 1977 K40 4 K (15.) 0:53:02 05:18 0:52:56
70. 99 Fechner Przemysław Kościan Kościan Team 1982 M30 22 M (55.) 0:53:10 05:19 0:52:56
71. 46 STRZELCZYK Paulina Śmigiel 1985 K30 6 K (16.) 0:53:21 05:20 0:53:12
72. 31 Gidaszewska Jolanta Leszno Kolorowa Drużyna Nessi 1977 K40 5 K (17.) 0:53:21 05:20 0:53:12
73. 130 Szczechowiak Przemysław Gronówko 1980 M30 23 M (56.) 0:54:07 05:24 0:53:53
74. 215 Murek Patryk Przemęt 1978 M40 14 M (57.) 0:54:29 05:26 0:54:15
75. 129 Głodowicz Jacek Sława Zabiegani Sława 1980 M30 24 M (58.) 0:54:48 05:28 0:54:36
76. 87 Śliwczyński Damian Śmigiel 1989 M20 14 M (59.) 0:54:49 05:28 0:54:40
77. 186 Marciniak Maria Śmigiel Bieganie Na Śniadanie Śmigiel 1984 K30 7 K (18.) 0:54:52 05:29 0:54:47
78. 94 Zygner Sławomir Rydzyna 1971 M40 15 M (60.) 0:54:54 05:29 0:54:43
79. 39 Przewoźny Grzegorz Święciechowa DOBI-CONNECT 1977 M40 16 M (61.) 0:54:56 05:29 0:54:45
80. 207 Zaradny Marek Dębsko Dębsko 1975 M40 17 M (62.) 0:54:59 05:29 0:54:48
81. 43 Przybylska Ewelina Wschowa Endorfina Wschowa 1973 K40 6 K (19.) 0:55:06 05:30 0:55:01
82. 110 Marciniak Roma Rakoniewice Marciniak Team 1998 K20 4 K (20.) 0:55:22 05:32 0:55:10
83. 145 Bojek Łukasz Rydzyna ACTIVE LIFESTYLE 1987 M30 25 M (63.) 0:55:32 05:33 0:55:21
84. 17 Kaczmarek Mirosław Wolsztyn 1983 M30 26 M (64.) 0:55:38 05:33 0:55:33
85. 152 Rolla Filip Kaszczor Radomierz 1989 M20 15 M (65.) 0:56:03 05:36 0:55:49
86. 194 Żurek Krzysztof Wolsztyn Wolsztynski Klub Biegowy 1979 M30 27 M (66.) 0:56:06 05:36 0:55:59
87. 216 Piętka Kamil Błocko 1989 M20 16 M (67.) 0:56:07 05:36 0:56:03
88. 177 Zaleska Monika Gorzów Wlkp. 1987 1987 K30 8 K (21.) 0:56:26 05:38 0:56:22
89. 138 Jastrzębska Agnieszka Wrocław WKB Piast Wrocław 1972 K40 7 K (22.) 0:56:31 05:39 0:56:24
90. 32 Sobczynska Marzena Swieciechowa 1976 K40 8 K (23.) 0:56:45 05:40 0:56:36
91. 84 Brzezińska Małgorzata Wolsztyn Wolsztyńska Akademia Biegowa 1974 K40 9 K (24.) 0:56:46 05:40 0:56:39
92. 166 Szutta Natalia Siedlec Wolsztyńska Akademia Biegowa 1976 K40 10 K (25.) 0:56:46 05:40 0:56:39
93. 219 Durkowiak Katarzyna Brenno 1989 K20 5 K (26.) 0:56:56 05:41 0:56:44
94. 6 Przydróżna Julita Włoszakowice 3 KREWETKI UPASIONE 1979 K30 9 K (27.) 0:57:10 05:43 0:57:04
95. 42 Stasiak Katarzyna Wschowa Endorfina Wschowa 1973 K40 11 K (28.) 0:57:10 05:43 0:57:05
96. 147 Kempa Joanna Leszno 1980 K30 10 K (29.) 0:57:11 05:43 0:57:02
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97. 212 Kotlarski Andrzej Wolsztyn 1979 M30 28 M (68.) 0:57:23 05:44 0:57:15
98. 169 Rubczyński Wojciech Rakoniewice NIAGARA FITNESS KLUB RAKONIEWICE 1994 M20 17 M (69.) 0:57:24 05:44 0:57:16
99. 201 Polak Kamila Szlichtyngowa 1983 K30 11 K (30.) 0:57:25 05:44 0:57:17
100. 162 Wojciechowski Marcin Morownica Bliźniak Team Śmigiel 1985 M30 29 M (70.) 0:57:52 05:47 0:57:46
101. 124 Żak Waldemar Głogów BIEGAM BO LUBIĘ GŁOGÓW 1969 M40 18 M (71.) 0:57:59 05:47 0:57:57
102. 79 TOPOLAN MAŁGORZATA GŁOGÓW BIEGAM BO LUBIĘ GŁOGÓW 1971 K40 12 K (31.) 0:58:00 05:48 0:57:58
103. 134 Cichoń Elżbieta Strzegom STRZEGOMSKA DWUNASTKA 1981 K30 12 K (32.) 0:58:04 05:48 0:57:57
104. 154 Mikołajczak Roman Czempiń 1967 M50 3 M (72.) 0:58:14 05:49 0:58:03
105. 126 Antkowiak Bartosz Wolsztyn MTS-TRANSPORT TEAM 1985 M30 30 M (73.) 0:58:17 05:49 0:58:05
106. 54 Chudak Hanna Śmigiel Bieganie Na Śniadanie Śmigiel 1982 K30 13 K (33.) 0:58:29 05:50 0:58:24
107. 102 Michałowski Mariusz Przemęt 1986 M30 31 M (74.) 0:58:53 05:53 0:58:44
108. 13 Marciniak Irmina Śmigiel Bieganie Na Śniadanie Śmigiel 1982 K30 14 K (34.) 0:59:17 05:55 0:59:11
109. 127 Błoszyk Łukasz Wolsztyn MTS-TRANSPORT TEAM 1985 M30 32 M (75.) 0:59:26 05:56 0:59:13
110. 117 KINCEL PAULA LESZNO 1976 K40 13 K (35.) 0:59:28 05:56 0:59:24
111. 88 Maciejewski Marcin Leszno PSS POZYTYWNIE ZAKRĘCENI 1977 M40 19 M (76.) 0:59:30 05:57 0:59:26
112. 66 Borowska Patrycja GRONÓWKO 1998 K20 6 K (36.) 0:59:49 05:58 0:59:39
113. 217 Wojciech Maja Włoszakowice 1987 K30 15 K (37.) 1:00:04 06:00 0:59:52
114. 123 Krawiec Sabina Jabłonna 1966 K50 1 K (38.) 1:00:07 06:00 0:59:56
115. 210 Frąckowiak Magdalena Czacz Bieganie Na Śniadanie Śmigiel 1990 K20 7 K (39.) 1:00:29 06:02 1:00:23
116. 48 Skrobała Laura Leszno 1985 K30 16 K (40.) 1:00:29 06:02 1:00:18
117. 68 Drobińska Joanna Wschowa Endorfina Wschowa 1986 K30 17 K (41.) 1:00:41 06:04 1:00:36
118. 25 Hądzlik Patrycja Wschowa Endorfina Wschowa 1979 K30 18 K (42.) 1:00:59 06:05 1:00:54
119. 218 Drgas Sylwia Śmigiel 1974 K40 14 K (43.) 1:01:06 06:06 1:00:59
120. 89 Wrzos Agnieszka Kaszczor 1984 K30 19 K (44.) 1:01:26 06:08 1:01:15
121. 90 Szczudlak Renata Kołaczkowo Night Runners Września. 1986 K30 20 K (45.) 1:01:26 06:08 1:01:15
122. 37 Krawczyk Artur Siedlec 1987 M30 33 M (77.) 1:01:50 06:11 1:01:40
123. 174 Marciniak Katarzyna Poznań 1980 K30 21 K (46.) 1:02:21 06:14 1:02:12
124. 188 Ososińska Paulina Belęcin 1994 K20 8 K (47.) 1:03:00 06:18 1:02:48
125. 15 Przybylska-Kicinska Iwona Kłoda 1980 K30 22 K (48.) 1:04:33 06:27 1:04:24
126. 29 Bartkowiak Iwona Leszno 1974 K40 15 K (49.) 1:05:45 06:34 1:05:35
127. 128 Papierz Violeta Wielichowo 1966 K50 2 K (50.) 1:05:57 06:35 1:05:50
128. 105 Pacholska Małgorzata Leszno Aikido Leszno 1981 K30 23 K (51.) 1:06:13 06:37 1:06:05
129. 21 Przybylska Joanna Głogów 1981 K30 24 K (52.) 1:06:14 06:37 1:06:11
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130. 97 Malewicz Maria Wolsztyn 1984 K30 25 K (53.) 1:06:26 06:38 1:06:18
131. 120 Pogorzelski Aleksander Kościan 1965 M50 4 M (78.) 1:06:29 06:38 1:06:19
132. 40 Klak Paweł Święciechowa 1972 M40 20 M (79.) 1:06:47 06:40 1:06:35
133. 125 Pelec Małgorzata Nowa Wieś Bieganie Na Śniadanie Śmigiel 1989 K20 9 K (54.) 1:07:03 06:42 1:06:57
134. 112 Juskowiak Mikołaj Leszno 1984 M30 34 M (80.) 1:07:09 06:42 1:06:55
135. 198 Kowalska Edyta Strzegom STRZEGOMSKA DWUNASTKA 1977 K40 16 K (55.) 1:08:46 06:52 1:08:38
136. 121 Pogorzelska Monika Kościan 1967 K50 3 K (56.) 1:08:51 06:53 1:08:41
137. 18 Kijak Adam Leszno Miki Team 1962 M50 5 M (81.) 1:12:00 07:12 1:11:48
138. 52 Kmiecik Martyna Wolsztyn Wolsztyńska Akademia Biegowa 1983 K30 26 K (57.) 1:12:44 07:16 1:12:28
139. 191 Jalocha Magdalena Kaszczor 1984 K30 27 K (58.) 1:15:09 07:30 1:15:06
140. 183 Kaczmarek Natalia Grodzisk Wlkp 1990 K20 10 K (59.) 1:17:01 07:42 1:16:45
141. 104 Szwarczyńska Małgorzata Kłoda 1982 K30 28 K (60.) 1:18:20 07:50 1:18:10
142. 132 Kierych Marta Wolsztyn Wolsztyńska Akademia Biegowa 1992 K20 11 K (61.) 1:21:02 08:06 1:20:47
143. 213 Pluskota Kinga Wolsztyn 17 WBZ / Wolsztyńska Akademia Biegowa 1971 K40 17 K (62.) 1:21:02 08:06 1:20:47
144. 193 Jakubowski Mariusz Wolsztyn Wolsztyńska Akademia Biegowa 1982 M30 35 M (82.) 1:21:02 08:06 1:20:47

Liczba zawodników: 144
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