
K
1 2 Ficner Anna 1985 Złotoryja Olaws Złotoryja/ Mks Siechnice 04:08,79
2 6 Kowalewska Elżbieta 1982 Zgorzelec Edi team Zgorzelec 04:30,77
3 61 Wicha Iwona 1987 Góra Kalwaria OK! Sport & LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 04:42,01
4 46 Gajdowska Agnieszka 1995 Świebodzice 05:13,98
5 162 Wicha Małgorzata 1991 Góra Kalwaria 05:31,00
6 173 Serżysko Sara 1992 Karpacz 06:04,52
7 11 Niechaj Anna 1979 Wałbrzych Pomidorowa alternatywa 06:09,17

M
1 1 Łobodziński Piotr 1985 Łomża adidas Runners 03:11,80
2 3 Przedwojewski Bartlomiej 1993 Przedwojewski SALOMON SUUNTO TEAM 03:35,11
3 7 Liput Paweł 1987 Lubań xRunners 03:49,19
4 4 Lewicki Piotr 1981 Szczecin STAIRS UP 04:06,36
5 91 Majer Piotr 1978 Poznań Mitutoyo AZS Wratislavia Wrocław 04:17,16
6 95 Kasperczyk Andrzej 1985 Jelenia Góra 04:20,16
7 69 Nowak Rafał 1988 Kamienna Góra 04:21,08
8 65 Miliszkiewicz Jakub 2002 Jeżów Sudecki KS Just Swim Jelenia Góra 04:21,86
9 159 Skudlarski Jakub 1991 Wrocław Pro run wrocław 04:27,12
10 42 Sadowski Piotr 1992 Janowice Wielkie 04:29,46
11 5 Jukowski Jarek 1987 Bogatynia TWARDZIELE TEAM BOGATYNIA 04:33,01
12 80 Kubica Paweł 1985 Siechnice Ząbkowicka Grupa Biegowa FRANKENSTEIN 04:36,22
13 47 Nikołajczyk Łukasz 1988 Zdzieszowice Pitbull's Fight Club 04:39,70
14 83 Ludkiewicz Mariusz 1971 Stary Węgliniec KP PSP Zgorzelec 04:50,34
15 23 Drogosz Damian 1978 Czechowice Dziedzice Crazy runners 05:00,24

Liczba zawodników: 22
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