Wyniki OPEN 10 km Pobiedziska 2023-02-25

Q Maratonczyk pomiarczasu

Msc  Nr Nazwisko, imie Miejscowo$é  Klub Rok Kat Msc Msc Czas Tempo Wynik
open start ur kat  M/K netto min/km brutto

14  Stokowski Marcin Pobiedziska  Dgbrowski Team 1996 M20 gen. 1. 0:35:47 3:34 0:35:48
2. 26 Rogowski Pawet Poznan 1994 M20 gen. 2. 0:39:09 354 0:39:09
3. 39 Stanczak Piotr Koziegtowy Czerwonak Biega 1982 M40 gen. 3. 0:39:.09 3:54 0:39:10
4. 60 Stokowski Dariusz Gorzkie Pole Leniwy Team 1975 M40 4., 0:40:20 4:.02 0:40:21
B 17 Janas Dariusz Czerwonak Czerwonak Biega 1975 M40 5. 0:43:12 4:19 0:43:13
6. 2 Bychowiec tukasz Gniezno Altom Gniezno 1986 M30 6. 0:44:15 4:25 0:44:17
7. 64 Kasprzak Ewelina Steszewko 1981 K40 gen. 1. 0:44:33 4:27 0:44:36
8. 37 Kasprzak TOMEK RYBITWY RYBITWOWY FENOMEN:-)) 1976 M40 3. 7. 0:44:38 4:27 0:44:40
9. 3 Wasiakowski Norbert Pobiedziska KB Orange 1974 M40 4. 8. 0:45:01 4:30 0:45:05
10. 59 Paczkowski Rafat Poznan 1982 M40 5. 9. 04510 4:31 0:45:12
11. 12 Bentkowski Tomasz Pobiedziska  Pobiedziska Runnig Team 1973 M50 1. 10. 0:45:42 4:34 0:45:44
12. 53 Kluczynski Pawet Ktecko 1985 M30 2. 11. 0:45:48 4:34 0:45:53
13. 58 Szerszenska Magdalena Poznan 1985 K30 gen. 2. 0:46:25 4:38 0:46:28
14. 61 Przybylski Krystian Poznan 1981 M40 6. 12. 0:46:38 4:39 0:46:41
15. 16 Reszke Piotr Kobylnica Stokowski Projekt Maraton 1972 M50 2. 13. 0:46:41 4:40 0:46:47
16. 10 Banaszak Grzegorz Kostrzyn Walka Kostrzyn 1978 M40 7. 14. 0:47:55 4:47 0:48:01
17. 36 Stefko Jakub Poznan 1996 M20 1. 15. 0:48:20 4:50 0:48:22
18. 22 Kaniewski Michat Poznan KB DeBIEC 1975 M40 8. 16. 0:48:18 4:49 0:48:25
19. 57 Kazmierczak Karolina Pobiedziska 1981 K40 gen. 3. 0:48:22 450 0:48:25
20. 62 Twardowski Przemystaw Koziegtowy 1977 M40 17. 0:48:28 4:550 0:48:34
21. 4 Wisniewski Krzysztof Pobiedziska 1987 M30 18. 0:48:48 4:52 0:48:51
22. 25 Grzes Piotr Kostrzyn 1988 M30 19. 0:48:48 4:52 0:48:58
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Msc Nr  Nazwisko, imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc Czas Tempo Wynik
open start ur kat M/K netto min/km brutto
23. 34 Wilaszczyk Tomasz Swarzedz \ 1966 M50 3. 20. 0:49:16 455 0:49:21
24. 5 Kierzek Magdalena Poznan Czerwonak Biega 1993 K30 1. 4. 0:50:13 5:01 0:50:17
25. 45 Tomczak Tomasz Przezmierowo Naramowice Biegajg 1976 M40 10. 21. 0:50:18 5:01 0:50:21
26. 30 Kotlinski Tomasz Obrzycko KB Szamotuty 1968 M50 4, 22. 0:50:41 5:04 0:50:48
27. 56 Stokowski Przemystaw Gorzkie Pole  Stokowski Projekt Maraton 1974 M40 11. 23. 0:50:46 5:04 0:50:52
28. 33 Malicki Przemystaw Biskupice 1975 M40 12. 24. 0:51:31 5:09 0:51:33
29. 42  Zduhczyk Szymon Kostrzyn Walka Kostrzyn 1994 M20 2. 25. 0:51:34 5:09 0:51:39
30. 46 Lipinski Krzysztof Koziegtowy KB MANIAC Poznan 1962 M60+ 1. 26. 0:52:01 5:12 0:52:08
31. 35 Stefko Mieczystaw Rybitwy 1972 M50 5. 27. 0:52:07 5:12 0:52:10
32. 1 Bychowiec Joanna Gniezno Altom Gniezno 1985 K30 2. 5. 0:52:10 5:13 0:52:13
33. 40 WASIAKOWSKI HUBERT POBIEDZISK Kickboxing Pobiedziska 1979 M40 13. 28. 0:52:43 5:16 0:52:48
34. 51 Kretkowski Kacper POBIEDZISK 1984 M30 5. 29. 0:52:40 5:16 0:52:49
35. 24 OSTACH MICHAL GNIEZNO Grupa Biegowa im. $w. Stanistawa Kostki ZDROWA 1981 M40 14. 30. 0:52:55 5:17 0:52:59
36. 9 Szymanska Anna Kostrzyn 1977 K40 6. 0:53:.00 5:18 0:53:07
37. 21 NOWAKOWSKI RYSZARD GNIEZNO Grupa Biegowa im. Sw. Stanistawa Kostki ZDROWA 1972 M50 31. 0:53:18 5:19 0:53:23
38. 38 Herkowiak Marcin Kiszkowo Ostatnich Gryzg Psy 1976 M40  15. 32. 0:53:36 5221 0:53:41
39. 73 Dezor Dobrawa Pobiedziska KW Poznan 1994 K20 0:54:58 5:29 0:55:04
40. 11 Switata Gabriela Gora 1970 K50 8. 05459 529 0:55:05
41. 23 Koperski Grzegorz Jerzykowo 1975 M40 16. 33. 0:55:23 5:32 0:55:32
42. 28 Ignaszak Piotr Gniezno 1971 M50 34. 0:55:30 5:33 0:55:35
43. 52 Ziotkowski Stawomir Opalenica 1991 M30 35. 0:55:57 5:35 0:56:08
44, 32 Walczak Matgorzata Poznan Cytadela by Night 1978 K40 9. 0:57:32 545 0:57:38
45, 43 Dobek Maciej Gniezno 1976 M40 17. 36. 0:57:46 5146 0:57:49
46. 27 Grzeskiewicz Leszek Gniezno Grupa Biegowa im.$w.Stanislawa Kostki ZDROWA 1976 M40 18. 37. 057146 5146 0:57:50
47. 69 tatkowski Krzysztof Poznah KB MANIAC Poznan 1979 M40 19. 38. 0:59:36 5:57 0:59:43
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Msc Nr  Nazwisko, imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc Czas Tempo Wynik
open start ur kat M/K netto min/km brutto
48. 54 Kosmaczewska Matgorzata  Pobiedziska WSZYSTKOOBIEGANIU.PL 1968 K50 10. 0:59:54 5:59 1:00:01
49. 6 Podgorna Agnieszka Poznan 1983 K40 11. 1:00:16 6:01 1:00:24
50. 20 Gadomski Piotr Czerwonak 1970 M50 39. 1:00:43 6:04 1:00:47
51. 44  Gilwatowski Bartosz Biskupice Pobiedziska Running Team 1976 M40  20. 40. 1:02:.02 6:12 1:02:13
52. 47 Matuszczak Marcin Pobiedziska Pobiedziska Runnig Team 1979 M40 21. 41. 1:02:.02 6:12 1:02:13
53. 31 Ktaczkiewicz Magda Szamotuty KB Szamotuly 1995 K20 2. 12. 1:02:22 6:14 1:02:30
54. 74  Grzes Malgorzata Kostrzyn 1980 K40 13. 1:02:38 6:15 1:02:47
55. 67 Wicher Romuald Pobiedziska 1956 M60+ 2. 42. 1:02:46 6:16 1:03:00
56. 68 Morkowski tukasz Biskupice 1976 M40 22. 43. 1:03:14 6:19 1:03:29
57. 66 Wicher Elzbieta Pobiedziska 1962 K60+ 14. 1:04:17 6:25 1:04:17
58. 29 Kuzniak Justyna SZAMOTULY KB Szamotuty 1976 K40 15. 1:.06:35 6:39 1:06:43
59. 15 Frysiak Agata Pobiedziska 1988 K30 16. 1.07:26 6:44 1:07:38
60. 41 Olejniczak Stawka Poznan Ciastki.pz 1977 K40 17. 1.07:30 6:45 1:07:48
61. 49 Przyborski Piotr Poznan gRUNwald Team Poznan 1976 M40  23. 44. 1:07:31 6:45 1:07:49
62. 13 SALITALECH GNIEZNO Altom Gniezno 1960 M60+ 3. 45. 1:09:00 6:54 1:09:10
63. 70 Buczkowska-Prajs Joanna Oborniki 1977 K40 18. 1:.09:43 6:58 1:09:58
64. 71 Prajs Bartosz Oborniki 1979 M40  24. 46. 1:09:43 6:58 1:09:58
65. 18 Dolata Marcin Poznan TZS - Tradycyjnie Zamykajacy Stawke 1974 M40  25. 47. 1:10:32 7:03 1:10:45
66. 50 Rau Justyna Poznan Ciastki.pz 1977 K40 19. 1:17:28 744 1:17:46
67. 7  Sobisiak Agnieszka Alicja Dagbrowa Zakrecone Plewiska 1971 K50 20. 1:22:58 8:17 1:23:16
68. 72 Remlein Agnieszka Bugaj 1988 K30 21. 1:23:15 8:19 1:23:22
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