
1. 38 Gorzelańczyk Jakub Golęczewo Tour de run 1991 M20 gen. 1. 0:20:01 (1.) 0:41:21 03:59 0:41:19
2. 30 Wolski Kamil Poznań 1986 M30 gen. 2. 0:21:37 (2.) 0:43:40 04:13 0:43:37
3. 43 Kołdyka Marcin Poznań 1980 1980 M30 gen. 3. 0:22:12 (4.) 0:44:16 04:16 0:44:14
4. 45 Dąbrowicz Jakub Komorniki 1983 M30 1 4. 0:21:50 (3.) 0:44:40 04:19 0:44:39
5. 29 Czerwiński Rafał Suchy Las Smashing Pąpkins 1973 M40 1 5. 0:22:42 (6.) 0:46:04 04:27 0:46:01
6. 42 Szał Tomasz Poznań ETA UPS TEAM 1979 M30 2 6. 0:22:40 (5.) 0:46:30 04:29 0:46:29
7. 56 Warguła Waldemar Rakownia KB Gepard Murowana Goślina 1980 M30 3 7. 0:23:02 (7.) 0:47:04 04:32 0:47:02
8. 62 Najderek Cezary Zalasewo 1971 M40 2 8. 0:23:22 (9.) 0:48:06 04:38 0:48:04
9. 40 Bogusz Paweł Poznań Cybina Team 1982 M30 4 9. 0:23:11 (8.) 0:48:09 04:39 0:48:07
10. 34 Łyszczarz Wojciech Poznań 1980 M30 5 10. 0:23:53 (11.) 0:49:25 04:46 0:49:22
11. 66 Majchrzak Bartosz Poznań PKO BANK POLSKI 1985 M30 6 11. 0:23:50 (10.) 0:49:39 04:47 0:49:37
12. 32 Majchrzak Maciej Wrocław 1989 M30 7 12. 0:24:25 (13.) 0:50:14 04:51 0:50:12
13. 9 Wawrzyniak Małgorzata Poznań parkrun Poznań/Żabka Team 1979 K30 gen. 1. 0:24:59 (16.) 0:50:44 04:54 0:50:42
14. 72 Kosiński Maciej Człuchów Sportowy Człuchów / Fabryka Sportu 1992 M20 1 13. 0:24:29 (14.) 0:50:47 04:54 0:50:45
15. 27 Chorążyczewski Michał Oborniki Obornicki Klub Lekkoatletyczny 1981 M30 8 14. 0:24:15 (12.) 0:50:49 04:54 0:50:46
16. 25 Ciszak Jarosław Poznań 1990 M20 2 15. 0:24:49 (15.) 0:51:50 05:00 0:51:48
17. 26 Szydlowski Marek Poznan CBN/Parkrun 1981 M30 9 16. 0:25:09 (17.) 0:52:08 05:02 0:52:04
18. 11 Marciniak Roman Czerwonak 1976 M40 3 17. 0:25:40 (19.) 0:52:22 05:03 0:52:16
19. 7 Ziojła David Poznań Biegam Bo Lubię :-) 1990 M20 3 18. 0:25:30 (18.) 0:53:00 05:07 0:52:56
20. 19 Kaczkowski Hubert Promnice 1987 M30 10 19. 0:25:48 (20.) 0:53:33 05:10 0:53:30
21. 46 Berka Daniel Gołąńcz Team Run Golancz 1976 M40 4 20. 0:26:15 (24.) 0:53:42 05:11 0:53:34
22. 53 Oliński Paweł Gruszczyn 1984 M30 11 21. 0:26:02 (23.) 0:53:56 05:12 0:53:51
23. 41 Fręśko Mirosław Poznań 1976 1976 M40 5 22. 0:26:17 (26.) 0:54:08 05:13 0:54:01
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24. 49 Kasperek Kamila Oborniki Ruukki 1983 K30 gen. 2. 0:25:54 (21.) 0:54:40 05:16 0:54:38
25. 10 Wawrzyniak Robert Poznań Parkrun Poznań 1979 M30 12 23. 0:26:16 (25.) 0:54:46 05:17 0:54:41
26. 50 Przywieczerski Paweł Swarzędz 1978 M40 6 24. 0:26:31 (27.) 0:54:54 05:18 0:54:50
27. 4 Szyszłowski Waldemar Poznań 1985 M30 13 25. 0:26:01 (22.) 0:55:14 05:20 0:55:10
28. 16 Kędziora Tomasz Promno Pobiedziska Running Team 1978 M40 7 26. 0:26:38 (28.) 0:55:24 05:21 0:55:19
29. 8 Hałas Katarzyna Rakownia KB Gepard Murowana Goślina 1981 K30 gen. 3. 0:27:18 (32.) 0:55:24 05:21 0:55:18
30. 44 Gorzelańczyk Liliana Golęczewo 1987 K30 1 4. 0:27:01 (29.) 0:55:50 05:23 0:55:43
31. 13 Ciszak Karol Poznań DAT 1980 M30 14 27. 0:27:18 (31.) 0:55:57 05:24 0:55:50
32. 28 Nowak Michał Poznań # DRUŻYNA SZPIKU 1983 M30 15 28. 0:27:11 (30.) 0:56:38 05:28 0:56:31
33. 52 Kaczmarek Szymon Poznań podrozejozina.pl 1983 M30 16 29. 0:27:45 (33.) 0:57:57 05:35 0:57:51
34. 33 Gałek Aleksander Poznań pragmatiq.pl 1983 M30 17 30. 0:28:17 (37.) 0:58:24 05:38 0:58:19
35. 5 Prymas Przemysław Swarzędz 1979 M30 18 31. 0:28:24 (38.) 0:59:02 05:42 0:58:57
36. 20 Juskowiak Alina Poznań gRUNwald Team Poznań 1983 K30 2 5. 0:28:31 (39.) 0:59:14 05:43 0:59:09
37. 55 Cieślewicz Wojciech Gruszczyn Platinum 1984 M30 19 32. 0:28:10 (35.) 0:59:14 05:43 0:59:11
38. 48 Zakrzewski Krzysztof Palędzie 3:33 TEAM 1971 M40 8 33. 0:29:08 (42.) 0:59:37 05:45 0:59:33
39. 31 Cieślik Zdzisław Gołańcz TEAM RUN GOŁAŃCZ 1958 M40 9 34. 0:27:53 (34.) 1:00:22 05:50 1:00:14
40. 68 Furmaniak Mateusz Mrowino Husaria Race Team 1989 M30 20 35. 0:28:17 (36.) 1:00:38 05:51 1:00:35
41. 17 Ozdoba Marek Poznań KB Intrex Poznań 1978 M40 10 36. 0:28:58 (40.) 1:01:31 05:56 1:01:23
42. 37 Waszyk Anita Zalasewo MUAY RUNNING TEAM 1985 K30 3 6. 0:29:48 (44.) 1:01:38 05:57 1:01:33
43. 6 Wróblewski Radosław Gniezno VELUX 1981 M30 21 37. 0:29:49 (45.) 1:01:40 05:57 1:01:34
44. 35 Szczepaniak Artur Poznań Deloitte Adventure Team 1985 M30 22 38. 0:29:08 (41.) 1:02:01 05:59 1:01:54
45. 71 Adamczyk Małgorzata Poznan SKS OLborniki 1973 K40 1 7. 0:29:36 (43.) 1:02:37 06:03 1:02:33
46. 69 Kośka Aleksandra Poznań Husaria Race Team 1990 K20 1 8. 0:30:14 (48.) 1:03:07 06:05 1:03:03
47. 14 Sobecki Sebastian Gruszczyn Pro366 1976 M40 11 39. 0:29:52 (46.) 1:03:10 06:06 1:03:01
48. 58 Siodła Maciej Czerwonak 1975 M40 12 40. 0:32:39 (54.) 1:03:15 06:06 1:03:06
49. 23 Bagińska Paula Poznań 1991 K20 2 9. 0:30:46 (49.) 1:03:40 06:09 1:03:34
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50. 22 Sawicka Agnieszka Poznań Deloitte Adventure Team 1983 K30 4 10. 0:31:33 (52.) 1:04:15 06:12 1:04:09
51. 21 Cwalina Dariusz Poznan 1980 M30 23 41. 0:29:54 (47.) 1:04:22 06:13 1:04:13
52. 51 Skała Artur Swarzędz Platinum 1976 M40 13 42. 0:31:00 (50.) 1:04:30 06:13 1:04:30
53. 59 Balas Michał Poznań Night Runners 1974 M40 14 43. 0:31:52 (53.) 1:04:51 06:16 1:04:43
54. 47 Gajda Wojciech Poznań Rycerze Ortalionu 1987 M30 24 44. 0:31:24 (51.) 1:05:28 06:19 1:05:19
55. 12 Marcinkowska Anita Luboń 1983 K30 5 11. 0:33:22 (55.) 1:06:32 06:25 1:06:22
56. 70 Węgrowski Adam Dąbrowa parkrun Dąbrówka 1976 M40 15 45. 0:33:34 (56.) 1:10:19 06:47 1:10:10
57. 61 Jurewicz Agata Poznan 1986 K30 6 12. 0:35:19 (60.) 1:10:23 06:48 1:10:15
58. 36 Gilgenast Jakub Poznań Deloitte Adventure Team 1981 M30 25 46. 0:34:14 (57.) 1:11:02 06:51 1:10:54
59. 65 SKAŁA WIKTORIA poznań selekcja 1999 K20 3 13. 0:35:06 (59.) 1:12:33 07:00 1:12:23
60. 67 SKAŁA MAGDALENA poznań selekcja 1975 K40 2 14. 0:36:00 (61.) 1:14:25 07:11 1:14:15
61. 64 SKAŁA TOMASZ poznań selekcja 1975 M40 16 47. 0:34:19 (58.) 1:15:43 07:18 1:15:33
62. 60 Bor Monika Wierzyce Kobiety Biegają / Pobiedziska Running Team 1975 K40 3 15. 0:39:08 (63.) 1:23:06 08:01 1:22:55

Liczba zawodników: 62
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