
1. 109 Nowak Krzysztof Gowarzewo 1997 M20 1. 1. 0:10:07 0:17:27 07:19,68 274
2. 11 Kukuła Waldemar Czerlejnko Stah&Ala Team 1980 M40 1. 2. 1. 0:01:09 0:08:40 07:30,25 281
3. 142 Kowalski Michał Pobiedziska 1980 M40 2. 3. 0:14:08 0:21:44 07:35,62 284
4. 39 Gruszczyński Paweł GRUSZCZYN Parkrun Jezioro 1980 M40 3. 4. 0:03:02 0:10:49 07:47,11 291
5. 6 SCHLEGEL MICHAŁ Poznań Maratończyk Poznań 1991 M30 1. 5. 0:00:00 0:07:51 07:51,69 294
6. 12 Mikołajczak Damian Gądki #mistrzowskitrening 1991 M30 2. 6. 0:01:09 0:09:07 07:58,45 299
7. 14 Szymczak Marek Brzeźno 2000 M20 2. 7. 2. 0:01:08 0:09:10 08:01,39 300
8. 49 Pluciński Dariusz Pobiedziska UAM 1978 M40 4. 8. 0:04:03 0:12:44 08:40,51 325
9. 118 Klawiński Marcin Kostrzyn 1980 M40 5. 9. 3. 0:11:05 0:19:50 08:44,83 328
10. 20 Zwoliński Marcin Kostrzyn Stajnia Kokoszki 1973 M40 6. 10. 4. 0:01:10 0:09:57 08:47,14 329
11. 43 Zwoliński Szymon Kostrzyn Stajnia Kokoszki 2007 M16 1. 11. 5. 0:04:04 0:12:54 08:50,27 331
12. 103 Nowicki Paweł Kostrzyn 1976 M40 7. 12. 6. 0:10:07 0:19:00 08:52,92 333
13. 44 Podgórski Fabian Nowojewo Stajnia Kokoszki 2004 M16 2. 13. 0:04:04 0:13:02 08:57,86 336
14. 48 Urbaniak Sebastian Plewiska Tuptańsko 1993 M20 3. 14. 0:04:02 0:13:01 08:58,52 336
15. 1 Banaszak Grzegorz Kostrzyn Walka Kostrzyn 1978 M40 8. 15. 7. 0:00:02 0:09:03 09:00,82 338
16. 51 Rubiś Daniel Kostrzyn Pączki 3 1981 M40 9. 16. 8. 0:05:05 0:14:09 09:03,32 339
17. 47 Kwapisz Alicja Poznań Tuptańsko 1997 K20 1. 1. 0:04:03 0:13:12 09:09,12 343
18. 60 Mizera Mateusz Kostrzyn 1988 M30 3. 17. 9. 0:05:02 0:14:14 09:11,92 344
19. 18 Kowalczyk Rafał Klony For Run Team 1988 M30 4. 18. 10. 0:01:09 0:10:22 09:12,99 345
20. 73 Waleriańczyk Krystian Gułtowy 1978 M40 10. 19. 11. 0:07:03 0:16:17 09:13,70 346
21. 65 Kościelniak Bartosz Czerniejewo 1994 M20 4. 20. 0:06:02 0:15:16 09:13,73 346
22. 98 Nowicki Jacek Kostrzyn 1968 M50 1. 21. 12. 0:09:04 0:18:19 09:14,79 346
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23. 91 Jackowski Jakub Szreniawa 1986 M30 5. 22. 0:09:04 0:18:21 09:16,30 347
24. 97 Grzechnik Marcin Wiktorowo 1982 M40 11. 23. 13. 0:09:04 0:18:23 09:19,46 349
25. 5 Grabowski Krzysztof Poznań Maratończyk Poznań 1989 M30 6. 24. 0:00:00 0:09:19 09:19,53 349
26. 115 Spiżewski Jakub Kostrzyn Walka Kostrzyn 1990 M30 7. 25. 14. 0:11:04 0:20:25 09:20,97 350
27. 74 GRZESIAK JÓZEF Kostrzyn 1972 M50 2. 26. 15. 0:07:03 0:16:26 09:22,69 351
28. 50 Polaczek Marcin Grodzisk UKS Dyskobolia 1987 M30 8. 27. 0:04:04 0:13:28 09:23,39 352
29. 58 Tycner Mariusz Kostrzyn 1984 M30 9. 28. 16. 0:05:03 0:14:28 09:25,65 353
30. 7 Obara Żaneta Nekla 1976 K40 1. 2. 0:00:00 0:09:30 09:29,84 356
31. 136 Szał Łukasz Kostrzyn Walka Kostrzyn 1991 M30 10. 29. 0:13:07 0:22:43 09:36,74 360
32. 61 Mizera Jakub Kostrzyn 2004 M16 3. 30. 17. 0:05:03 0:14:40 09:37,35 360
33. 90 Kowalczyk Adam Trzemeszno 1996 M20 5. 31. 0:08:10 0:17:49 09:39,70 362
34. 102 Frankiewicz Krzysztof Swarzędz 1975 M40 12. 32. 0:10:08 0:19:53 09:45,36 365
35. 16 Skorliński Marcin Kostrzyn Echo Ziemi Kostrzyńskiej 1971 M50 3. 33. 18. 0:01:09 0:10:55 09:45,48 365
36. 89 Piaskowski Paweł Siedlec 1972 M50 4. 34. 19. 0:08:07 0:17:54 09:46,71 366
37. 100 Plewiński Krzysztof Kostrzyn 1988 M30 11. 35. 20. 0:09:03 0:18:50 09:47,01 366
38. 17 Kruszona Zbigniew Kostrzyn Echo Ziemi Kostrzyńskiej 1976 M40 13. 36. 21. 0:01:10 0:10:57 09:47,14 366
39. 15 Pastusiak Rafał Kostrzyn Echo Ziemi Kostrzyńskiej 1970 M50 5. 37. 22. 0:01:10 0:10:59 09:48,78 367
40. 19 Bider Adrian Poznań For Run Team 1989 M30 12. 38. 0:01:09 0:11:12 10:02,45 376
41. 107 Stachowiak Hubert Kostrzyn 1990 M30 13. 39. 23. 0:10:08 0:20:11 10:03,08 376
42. 33 Bilski Marcin Poznań M&M 1987 M30 14. 40. 0:03:03 0:13:11 10:07,27 379
43. 45 Gomuła Tomasz Kostrzyn Stajnia Kokoszki 1973 M40 14. 41. 24. 0:04:05 0:14:17 10:12,08 382
44. 41 Dopierała Sławomir Iwno KARBUD - w drodze do celu 1976 M40 15. 42. 25. 0:04:05 0:14:18 10:13,67 383
45. 101 Łochyński Grzegorz Poznań 1972 M50 6. 43. 0:10:09 0:20:24 10:14,88 384
46. 31 Biały Leszek Kostrzyn Koleje Wielkopolskie 1990 M30 15. 44. 26. 0:03:03 0:13:23 10:20,73 387
47. 95 Markiewicz Maciej Kostrzyn 1992 M30 16. 45. 27. 0:09:03 0:19:24 10:20,75 387
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48. 21 Kaczmarek Robert Wiktorowo Gdzie ta meta 1973 M40 16. 46. 28. 0:02:07 0:12:44 10:37,58 398
49. 149 Stasinski Mikołaj Kostrzyn ST OSP KOSTRZYN 1979 M40 17. 47. 29. 0:14:09 0:24:48 10:38,56 399
50. 147 Nadolny Szymon Iwno 1991 M30 17. 48. 30. 0:14:09 0:24:48 10:38,97 399
51. 42 Zwolińska Maria Kostrzyn Stajnia Kokoszki 2002 K20 2. 3. 1. 0:04:04 0:14:43 10:39,02 399
52. 22 Nowak Jolanta Kostrzyn Gdzie ta meta 1978 K40 2. 4. 2. 0:02:03 0:12:44 10:41,50 400
53. 92 Kopeć Tomasz Kostrzyn 1976 M40 18. 49. 31. 0:09:05 0:19:49 10:44,24 402
54. 99 Szwedziak Kamila Paczkowo 1978 K40 3. 5. 0:09:04 0:19:50 10:46,02 403
55. 123 Kielan Paweł Siekierki Wielkie Walka Kostrzyn 1979 M40 19. 50. 32. 0:12:03 0:22:49 10:46,14 403
56. 145 Kociemba Jan Skałowo BUBU 2014 1. 51. 0:14:07 0:25:06 10:59,00 411
57. 40 Markowska-Gruszczyńska GRUSZCZYN Parkrun Jezioro 1980 K40 4. 6. 0:03:03 0:14:06 11:02,55 414
58. 88 Jezierski Franciszek Glinka Duchowna 2007 M16 4. 52. 33. 0:08:07 0:19:11 11:03,95 414
59. 114 Burakowska Joanna Kostrzyn Walka Kostrzyn 1990 K30 1. 7. 3. 0:11:06 0:22:11 11:05,12 415
60. 116 Iwański Adam Kostrzyn KKS 1922 Lechia Kostrzyn 1990 M30 18. 53. 34. 0:11:06 0:22:11 11:05,40 415
61. 66 Budkiewicz Anna Wróblewo 1990 K30 2. 8. 4. 0:06:03 0:17:10 11:06,93 416
62. 54 Wasielewska Aleksandra Gwiazdowo 1995 K20 3. 9. 5. 0:05:03 0:16:15 11:11,76 419
63. 146 Kociemba Adrian Skałowo BUBU 1986 M30 19. 54. 0:14:08 0:25:22 11:14,14 421
64. 112 Galewski Marcin Kostrzyn 1992 M30 20. 55. 35. 0:11:06 0:22:21 11:14,98 421
65. 125 Czarnecka Agnieszka Kostrzyn Walka Kostrzyn 1989 K30 3. 10. 6. 0:12:04 0:23:28 11:23,63 427
66. 55 Wasielewska Agata Kostrzyn 1997 K20 4. 11. 7. 0:05:04 0:16:36 11:31,99 432
67. 56 Nowak Albert Kostrzyn 1997 M20 6. 56. 36. 0:05:04 0:16:36 11:32,35 432
68. 124 Czarnecki Rafał Kostrzyn Walka Kostrzyn 1989 M30 21. 57. 37. 0:12:03 0:23:39 11:35,72 434
69. 52 Sobkowiak Renata Kostrzyn 1985 K30 4. 12. 8. 0:05:05 0:16:42 11:36,65 435
70. 25 Morawiec Miroslaw Kostrzyn Gdzie ta meta 1972 M50 7. 58. 38. 0:02:06 0:13:46 11:40,01 437
71. 104 Świtała Gabriela Góra 1970 K50 1. 13. 0:10:09 0:21:53 11:43,27 439
72. 135 Szał Monika Pobiedziska Walka Kostrzyn 1969 K50 2. 14. 0:13:07 0:24:52 11:45,08 440
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73. 105 Świtała Natalia Góra 2001 K20 5. 15. 0:10:10 0:21:56 11:46,62 441
74. 68 Rudzińska Weronika Kostrzyn 2008 K16 1. 16. 9. 0:06:05 0:17:52 11:47,63 442
75. 69 Rudzińska Martyna Kostrzyn 1984 K30 5. 17. 10. 0:06:05 0:17:52 11:47,69 442
76. 70 Rudziński Ernest Kostrzyn 1974 M40 20. 59. 39. 0:06:05 0:18:05 11:59,90 449
77. 67 Rudzińska Małgorzata Kostrzyn 2008 K16 2. 18. 11. 0:06:05 0:18:05 12:00,60 450
78. 133 Abakanowicz Michał Słupsk Walka Kostrzyn 1980 M40 21. 60. 0:13:07 0:25:08 12:00,89 450
79. 94 Pokorska Anita Siekierki Wielkie 1995 K20 6. 19. 12. 0:09:03 0:21:10 12:06,78 454
80. 30 Stawicki Bartosz Swarzędz BODO...brze jest biegać 1986 M30 22. 61. 0:02:06 0:14:14 12:08,03 455
81. 53 Maciaszczyk Arkadiusz Gułtowy 1979 K40 5. 20. 13. 0:05:03 0:17:13 12:09,92 456
82. 46 Przybylska Katarzyna Plewiska Tuptańsko 1994 K20 7. 21. 0:04:04 0:16:14 12:10,06 456
83. 26 Pomykalska Iwona Kostrzyn Gdzie ta meta 1977 K40 6. 22. 14. 0:02:06 0:14:18 12:11,18 456
84. 24 Morawiec Małgorzata Kostrzyn Gdzie ta meta 1976 K40 7. 23. 15. 0:02:04 0:14:21 12:17,17 460
85. 121 Grafik Marta Kostrzyn 1987 K30 6. 24. 16. 0:12:05 0:24:27 12:21,48 463
86. 13 Graczyk Grażyna Poznań / Night Runners Poznań 1981 K40 8. 25. 0:01:11 0:13:38 12:26,66 466
87. 134 Wawer-Malińska Natalia Kostrzyn Walka Kostrzyn 1993 K20 8. 26. 17. 0:13:07 0:25:41 12:34,19 471
88. 59 Tycner Magdalena Kostrzyn 1985 K30 7. 27. 18. 0:05:03 0:17:40 12:36,88 473
89. 71 Jena Krzysztof pniewy 1956 M60 1. 62. 0:07:04 0:19:42 12:38,13 473
90. 108 Stachowiak Krystyna Kostrzyn 1991 K30 8. 28. 19. 0:10:08 0:22:47 12:39,24 474
91. 37 Kołodziejczak Ksawery Nekla Night Runners Junior 2008 M16 5. 63. 0:03:03 0:15:43 12:40,14 475
92. 93 Prusakiewicz Marzena Września PRUSAK TEAM 1971 K50 3. 29. 0:09:04 0:21:50 12:45,39 478
93. 113 Bilski Arkadiusz Kostrzyn Walka Kostrzyn 1991 M30 23. 64. 40. 0:11:05 0:23:51 12:45,41 478
94. 3 Bankiewicz Paulina Czerlejnko 1984 K30 9. 30. 20. 0:00:01 0:12:47 12:45,76 478
95. 148 Jakubowski Rafał Kostrzyn 1962 M60 2. 65. 41. 0:14:09 0:27:01 12:51,90 482
96. 78 Jędrzejczak Aleksandra Paczkowo 1987 K30 10. 31. 0:07:05 0:19:58 12:52,89 483
97. 57 Kwiatkowska Marzanna Kostrzyn 1968 K50 4. 32. 21. 0:05:03 0:18:07 13:04,15 490
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98. 2 Biskupski Waldemar Kostrzyn 1964 M50 8. 66. 42. 0:00:03 0:13:09 13:06,17 491
99. 9 Banaszak Szymon Kostrzyn 2007 M16 6. 67. 43. 0:00:02 0:13:10 13:08,16 492

100. 8 Banaszak Monika Kostrzyn Walka Kostrzyn 1978 K40 9. 33. 22. 0:00:03 0:13:15 13:12,24 495
101. 10 Banaszak Bartosz Kostrzyn 2008 M16 7. 68. 44. 0:00:03 0:13:15 13:12,42 495
102. 117 Tyma-Klawińska Magdalena Kostrzyn 1980 K40 10. 34. 23. 0:11:06 0:24:28 13:22,32 501
103. 87 KUBICZ Piotr Września 1981 M40 22. 69. 0:08:08 0:21:38 13:29,55 505
104. 151 Grodzińska Joanna Kostzryn Pączki 1993 K20 9. 35. 24. 0:14:08 0:27:48 13:39,15 511
105. 85 Jankowiak Przemek Kostrzyn 1980 M40 23. 70. 45. 0:08:10 0:21:56 13:46,21 516
106. 84 Jankowiak Monika Kostrzyn 1985 K30 11. 36. 25. 0:08:09 0:21:58 13:48,50 517
107. 72 jena jadwiga pniewy 1958 K60 1. 37. 0:07:06 0:20:57 13:50,97 519
108. 96 Monarcha Agnieszka Kostrzyn 1980 K40 11. 38. 26. 0:09:04 0:23:17 14:13,07 533
109. 111 Stasinska Daria Kostrzyn 1995 K20 10. 39. 27. 0:11:04 0:25:32 14:27,72 542
110. 120 Nadolny Mateusz Kostrzyn Walka Kostrzyn 1990 M30 24. 71. 46. 0:11:06 0:25:34 14:28,06 542
111. 75 Kotarska Elżbieta Kostrzyn 1975 K40 12. 40. 28. 0:07:05 0:21:45 14:39,21 549
112. 119 Nadolny Tomasz Kostrzyn Oldboje Lechia Kostrzyn 1972 M50 9. 72. 47. 0:11:06 0:25:57 14:50,49 556
113. 82 Kowalska-Piśmienna Katarzyna Rabowice 1988 K30 12. 41. 0:08:08 0:22:59 14:50,82 556
114. 129 Pawelec Przemyslaw Kostrzyn 1984 M30 25. 73. 48. 0:12:07 0:26:59 14:51,74 557
115. 83 Jankowiak Wiktoria Kostrzyn 2005 K16 3. 42. 29. 0:08:09 0:23:24 15:14,87 571
116. 86 Bogdan Kacper Poznań 2002 M20 7. 74. 0:08:09 0:23:24 15:14,89 571
117. 29 Rossa Monika Kostrzyn Gdzie ta meta 1983 K30 13. 43. 30. 0:02:05 0:17:31 15:26,10 578
118. 63 Foltynowicz Marta Zalasewo 1999 K20 11. 44. 0:06:04 0:21:33 15:29,54 580
119. 23 Skołuda Anna Kostrzyn Gdzie ta meta 1979 K40 13. 45. 31. 0:02:05 0:17:41 15:36,13 585
120. 34 Dylewska Hanna Kostrzyn Panie daleko jeszcze ? 1961 K60 2. 46. 32. 0:03:07 0:18:44 15:37,32 585
121. 35 Kasprzak Tomasz Wiktorowo Panie daleko jeszcze? 1980 M40 24. 75. 49. 0:03:08 0:18:46 15:38,43 586
122. 36 Kardasz Joanna Wiktorowo Panie daleko jeszcze? 1985 K30 14. 47. 33. 0:03:07 0:18:45 15:38,47 586
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123. 122 Adamski Dariusz Kostrzyn Walka Kostrzyn 1963 M50 10. 76. 50. 0:12:06 0:29:23 17:17,85 648
124. 28 Kołaczkowski Krzysztof Kostrzyn Gdzie ta meta 1993 M20 8. 77. 51. 0:02:07 0:19:51 17:44,34 665
125. 27 Morawiec Ilona Kostrzyn Gdzie ta meta 1996 K20 12. 48. 34. 0:02:06 0:19:51 17:44,95 665
126. 4 Formanek Marta Kostrzyn Walka Kostrzyn 1984 K30 15. 49. 35. 0:00:01 0:17:54 17:52,21 670
127. 127 Chłędowski Mariusz Kostrzyn Walka Kostrzyn 1989 M30 26. 78. 52. 0:12:05 0:29:59 17:53,68 671
128. 126 Chłędowska Natalia Kostrzyn 1993 K20 13. 50. 36. 0:12:04 0:30:00 17:55,24 672
129. 77 Borowczyk Sandra Tulce 1996 K20 14. 51. 0:07:04 0:25:30 18:26,38 691
130. 76 Piasna Martyna Komorniki 2001 K20 15. 52. 0:07:04 0:25:31 18:26,88 691
131. 32 Bilski Michał Hubert Poznań M&M 1998 M20 9. 79. 0:03:03 0:21:33 18:29,85 693
132. 132 Sieinska Grazyna Kostrzyn 1976 K40 14. 53. 37. 0:13:08 0:31:39 18:30,49 694
133. 131 Matysek Ewelina Kostrzyn 1979 K40 15. 54. 38. 0:13:08 0:31:39 18:30,80 694
134. 150 Olejniczak Malwina Kostrzyn 1985 K30 16. 55. 39. 0:14:08 0:33:34 19:25,56 728
135. 64 Rosadzińska Iwona Gułtowy 1979 K40 16. 56. 40. 0:06:04 0:25:57 19:52,82 745
136. 106 Łochyński Mateusz Poznań 2004 M16 8. 80. 0:10:10 0:31:15 21:05,65 791
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