
1. Parkrun Jezioro Swarzędzkie 690

188 Pluciński Radosław Swarzędz M30 1989 5km 0:17:10 206
9 Zandecki Maciej Gortatowo M50 1971 5km 0:19:01 228
66 Gruszczyński Paweł Gruszczyn M40 1980 5km 0:21:17 255
290 Tomkowiak Marcin Siekierki Wielkie M40 1976 5km 0:21:22 256
286 Kaźmierczak Karolina Pobiedziska K40 1981 5km 0:21:26 257
10 Stróżyna Mariusz Paczkowo M30 1988 10km 0:44:13 265
106 Łuc Jan Swarzędz M60 1954 10km 0:45:38 273
8 Kubiak Mirosław Swarzędz M50 1965 10km 0:49:04 294
166 Dziembowska Monika SWARZĘDZ K30 1984 10km 0:51:18 308
119 Sikorski Robert Swarzędz M40 1981 10km 0:53:48 322
67 Markowska-Gruszczyńska Hanna Gruszczyn K40 1980 10km 0:56:14 337
58 Tarnowska Małgorzata Kruszewnia K30 1984 10km 0:57:46 346
321 Meyer Małgorzata Zalasewo K40 1975 5km NW 0:41:21 496

2. Walka Kostrzyn 691
45 Szymczak Marek Brzeźno M20 2000 10km 0:35:45 214
102 Wiśniewski Adam Tulce M20 1999 10km 0:37:35 225
11 Zduńczyk Szymon Kostrzyn M20 1994 5km 0:20:56 251
23 Kopeć Tomasz Kostrzyn M40 1976 5km 0:21:47 261
24 Rubiś Daniel Kostrzyn M40 1981 5km 0:22:13 267
29 Czarnecki Rafał Kostrzyn M30 1989 5km 0:22:49 274
22 Banaszak Grzegorz Kostrzyn M40 1978 10km 0:49:19 296
17 Sobkowiak Renata Kostrzyn K30 1985 5km 0:25:02 300
16 Echaust Kasia Kostrzyn K30 1988 5km 0:25:16 303
44 Kielan Paweł Siekierki Wielkie M40 1979 5km 0:25:46 309
46 Spiżewski Jakub Bugaj M30 1990 5km 0:26:26 317
60 Bogusz Marek Kostrzyn M60 1959 10km 0:55:00 330
43 Szał Monika Pobiedziska K50 1969 5km 0:27:56 335
235 Formanek Dominik Kostrzyn M30 1988 5km 0:28:05 337
224 Chłędowski Mariusz Kostrzyn M30 1989 5km 0:28:07 337
30 Czarnecka Agnieszka Kostrzyn K30 1989 5km 0:28:39 344
42 Abakanowicz Michał Słupsk M40 1980 5km 0:29:10 350
327 Kowalak Robert Kostrzyn M30 1984 5km NW 0:30:09 361
25 Bilski Arkadiusz Kostrzyn M30 1991 5km 0:31:07 374
265 Wawer-Malińska Natalia Kostrzyn K30 1993 5km 0:33:41 404
320 Cholewka Jolanta Kostrzyn Wlkp K60 1956 5km NW 0:42:01 504
346 Adamski Dariusz Kostrzyn M60 1963 5km NW 0:42:42 512
344 Wąsik Milena Glinka Duchowna K20 2003 5km NW 0:44:05 529
316 Suleja Jan Kostrzyn M70+ 1950 5km NW 0:47:12 567

3. Witkowo Biega 727
200 Kaźmierczak Piotr Witkowo M40 1981 5km 0:17:26 209
122 Staszak Michał Witkowo M40 1980 10km 0:40:53 245

XI Kurdeszowa (Za)Dyszka Kostrzyn
Wyniki klasyfikacja drużynowa * 2023-05-28
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233 Tęsiorowski Marcin Siekierki Wielkie M30 1988 5km 0:22:38 272
198 Sterling Monika Witkowo K40 1979 5km 0:23:37 283

4. Night Runners Września 757

91 Zielonka Jakub Września M20 2000 10km 0:38:27 230
604 Zielonka Bogusław Września M50 1972 10km 0:41:52 251
192 Sosnowska Kinga Krzywa Góra K40 1982 5km 0:22:55 275

5. Stajnia Kokoszki 780
13 Zwoliński Marcin Kostrzyn M50 1973 5km 0:19:44 237
257 Zwoliński Szymon Kostrzyn M16 2007 5km 0:20:10 242
306 Andrzejewski Piotr Kostrzyn M40 1974 5km 0:25:03 301
270 Andrzejewska Katarzyna Kostrzyn K40 1975 5km 0:26:09 314

6. Echo Ziemi Kostrzyńskiej 798

211 Mizera Mateusz Kostrzyn M30 1988 5km 0:20:23 244
117 Kaczmarek Paweł Kostrzyn M40 1977 10km 0:44:48 268
38 Kruszona Zbigniew Kostrzyn M40 1976 10km 0:47:31 285
79 Skorliński Marcin Kostrzyn M50 1971 10km 0:47:48 286
212 Mizera Jakub Kostrzyn M16 2004 5km 0:24:23 292
281 Skorliński Krzysztof Kostrzyn M50 1972 5km 0:27:12 326

7. KKS 1922 Lechia Kostrzyn 874
86 Janiak Filip Gwiazdowo M16 2007 10km 0:42:14 253
94 Filusz Maciej Kostrzyn M30 1985 10km 0:50:57 305
85 Janiak Michał Gwiazdowo M40 1978 10km 0:52:25 314
33 Nadolny Tomasz Kostrzyn M50 1972 5km 0:34:43 417

8. DZIKA EKIPA 901
39 Jankowski Lukasz Kostrzyn M40 1982 10km 0:47:12 283
40 Kucharski Krzysztof Garby M40 1982 10km 0:48:22 290
294 MALICKI KRZYSZTOF GORZKIE POLE M40 1982 5km 0:27:16 327
221 Krawaczek Malwina Jasin K30 1986 5km 0:37:30 450
41 Kucharska Natalia Garby K30 1984 5km 0:37:30 450
347 Jankowska Katarzyna Kostrzyn K30 1984 5km NW 0:47:14 567
348 Radek Dominika Kostrzyn K40 1982 5km NW 0:47:14 567

9. Gdzie ta meta 904
218 Kołaczkowski Krzysztof Kostrzyn M30 1993 5km 0:23:15 279
95 Nowak Jolanta Kostrzyn K40 1978 10km 0:49:31 297
12 Pomykalska Iwona Kostrzyn K40 1977 10km 0:54:34 327
136 Kamiński Bronisław Kostrzyn M50 1966 10km 0:55:45 334
242 Morawiec Ilona Kostrzyn K20 1996 5km 0:29:59 360

10. Partyzanci Konin 958
176 Kaczmarek Jarosław Konin M40 1982 10km 0:49:03 294
162 Dębowska Magdalena Konin K40 1977 10km 0:50:49 305
254 Kaczmarek Anna Konin K40 1978 5km 0:29:52 358
334 Gólczyńska Wioletta Bielawy K40 1978 5km NW 0:36:38 440
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11. Band of Runners 1034
601 Stoiński Marcin Kostrzyn M40 1980 10km 0:39:42 238
186 Szkuplarska Małgorzata Kostrzyn K40 1982 10km 1:06:19 398
187 Szkudlarski Michał Kostrzyn M20 2002 10km 1:06:19 398

12. Ejbry Szczodrzykowo 1034
36 Żak Damian Szczodrzykowo M30 1991 10km 0:45:10 271
37 Kruszona Dominik Szczodrzykowo M30 1987 5km 0:25:07 301
216 Kruszona Paulina Szczodrzykowo K40 1978 5km 0:38:28 461
335 Żak Krystyna Szczodrzykowo K60 1957 5km NW 0:46:18 555

13. GB Wielkopolscy Biegacze 1058
163 Wikierski Łukasz Poznań M40 1979 10km 0:42:14 253
96 Skołuda Anna Pobiedziska K40 1979 10km 1:01:42 370
269 Wikierska Patrycja Poznań K40 1979 5km 0:36:12 434

14. Biegamy dla Witka z Paczkowa 1062
74 Musiał Maciej Kostrzyn M20 1993 10km 0:55:57 335
155 Sitek Magdalena Kostrzyn K40 1973 10km 0:59:14 355
72 Sitek Adam Kostrzyn M20 1994 10km 1:01:52 371
73 Szak Oskar Kostrzyn M20 1998 5km 0:30:56 371
77 Wagner Izabela Kostrzyn K20 1996 10km 1:02:57 377
81 Grzeszata Bartosz Łowęcin M20 1994 10km 1:02:58 377

15. Jaszczur Podróżnik 1077

193 Melnik Norbert Poznań M30 1993 5km 0:23:56 287
201 Piasecki Adam Konin M20 1994 5km 0:29:10 350
195 Kukulski Filip Poznań M30 1993 5km 0:36:37 439
194 Majchrzak Natalia Kostrzyn K20 1995 5km 0:39:45 477

16. NOWAK TEAM 1096
207 Nowak Arkadiusz Gorzkie Pole M40 1975 5km 0:23:29 281
205 Nowak Ewelina Kostrzyn K40 1980 5km 0:33:55 407
206 Nowak Mateusz Kostrzyn M40 1979 5km 0:33:55 407

17. Panie daleko jeszcze? 1310
50 RUSZAŁA Stanisław Kostrzyn Wlkp. M50 1973 5km 0:35:20 424
51 Jankowska Karina Kostrzyn K40 1982 5km 0:35:57 431
53 Kardasz Joanna Wiktorowo K30 1985 5km 0:37:50 454
52 Kasprzak Tomasz Wiktorowo M40 1980 5km 0:37:50 454

18. Zielone Groszki Poznań 1415

322 Postek Danuta Poznań K60 1963 5km NW 0:36:29 438
323 Tomczyk Edward Poznań M70+ 1948 5km NW 0:36:33 439
328 Angielczyk Małgorzata Poznań K70+ 1951 5km NW 0:44:51 538
324 Owczarek Henryka Poznań K70+ 1946 5km NW 0:49:24 592

Liczba zawodników: 105
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