Wyniki OPEN 21,097km Pobiedziska 2018-07-08

)> Maratoriczyk pomiarczasu

Msc Nr  Nazwisko i imig Miejscowosé Klub Rok Kat Msc Msc P1 P2 P3 Wynik  Tempo Czas
open start ur kat M/K 5,25km 10,5km 15,75km brutto  min/km netto
1. 491 MUSIIATCHENKO DMITRIJ LESZNO Achilles Leszno 1991 M18  gen. 1. 0:16:43 (1.) 0:33:56 (1.) 0:51:35(1.) 1:09:18 03:17 1:09:18 (1.)
2. 484  Zag6rny Marcin Krosno Odrzanskie Tomato Krosno Odrzanskie 1988 M30 gen. 2. 0:18:48 (2.) 0:38:01 (3.) 0:56:55 (2.) 1:15:58 03:36 1:15:58 (2.)
3. 471 Majorczyk Bartosz Kamieniec 1992 M18 gen. 3. 0:18:50 (4.) 0:38:00 (2.) 0:56:56 (3.) 1:16:10 03:36 1:16:10 (3.)
4. 513  Blahodir Yuriy Ostrow Wielkopolski 1981 M30 gen. 4. 0:18:50 (5.) 0:38:03 (4.) 0:57:26 (4.) 1:16:41 03:38 1:16:41 (4.)
5. 492 KORNEENKO KATSIARYNA  MINSK Achilles Leszno 1988 K30 gen. 1. 0:19:33 (9.) 0:39:08 (6.) 0:58:26 (5.) 1:17:23  03:40 1:17:23 (5.)
6. 514 Kononov Dmytro Kalisz 1989 M18 gen. 5. 0:18:49 (3.) 0:38:29 (5.) 0:58:45(6.)  1:19:53 03:47 1:19:52 (6.)
7. 400 Walewski Przemystaw Poznan WSZYSTKOOBIEGANIU.PL 1967 M50 1 6. 0:19:23 (7.) 0:39:26 (8.) 0:59:56 (7.) 1:20:14 03:48 1:20:13 (7.)
8. 261 Gromadzinski Andrzej Gniezno KPP Gniezno 1973 M40 1 7. 0:19:49 (10.) 0:39:55 (10.) 1:00:17 (9.) 1:20:32 03:49 1:20:31 (8.)
9. 453  Jankowski Dariusz Poznan XYz 1992 M18 1 8. 0:19:26 (8.) 0:39:48 (9.) 1:00:34 (10.)  1:20:53 03:50 1:20:52 (9.)
10. 297 Rogowski Pawet Poznan 1994 M18 2 9. 0:19:22 (6.) 0:39:26 (7.) 0:59:57 (8.) 1:21:03 03:50 1:21:02 (10.)
11. 56 Talar Patrycja Pobiedziska RunnersWorld P-A/KB UE P-n 1986 K30 gen. 2. 0:20:06 (15.)  0:40:37 (12.)  1:01:24 (11.) 1:22:15 03:53 1:22:14 (11.)
12. 280 Majchrzak Tomasz Poznan ULTIMAte RIDERs 1988 M30 1 10. 0:20:44 (17.) 0:41:57 (16.) 1:02:28 (14.) 1:22:59 03:56 1:22:49 (12.)
13. 385 Graczyk Adrian Czarnkéw #teambiegiwlkp 1988 M30 2 11. 0:20:06 (14.)  0:40:38 (14.)  1:02:32 (15.) 1:24:08 03:59 1:24:07 (13.)
14. 444 Zdanowski Dawid Poznan wkurw_team 1991 M18 3 12. 0:19:59 (11.) 0:41:00 (15.) 1:02:33 (16.) 1:24:25 04:00 1:24:24 (14.)
i, 333  Plucinski Radostaw Swarzedz AdRunaLine Team 1989 M18 4 13. 0:20:05 (12.) 0:40:37 (11.) 1:02:11 (13.) 1:24:44 04:01 1:24:43 (15.)
16. 22 Stokowski Marcin Pobiedziska Stokowski Projekt Maraton 1996 M18 5 14. 0:20:05 (13.)  0:40:38 (13.)  1:01:49 (12.) 1:24:51 04:01 1:24:50 (16.)
17. 486  Ztotkowski Lukasz Stare Bojanowo UKS Junior Nietgzkowo 1979 M30 3 15. 0:20:34 (16.) 0:42:09 (18.) 1:04:14 (18.) 1:25:47 04:03 1:25:46 (17.)
18. 358 Wierzchowska Izabela Kalisz 1981 K30 gen. 3. 0:20:53 (18.)  0:42:25(19.)  1:04:.01 (17.) 1:26:03 04:04 1:26:01 (18.)
19. 452  Cieszynski Piotr Poznan 1972 M40 2 16. 0:20:53 (19.) 0:42:39 (20.) 1:04:34 (19.) 1:26:44 04:06 1:26:43 (19.)
20. 139 Romaniuk Bartosz Wschowa Endorfina Wschowa 1988 M30 4 17. 0:21:20 (24.) 0:43:16 (21.) 1:05:22 (20.) 1:27:30 04:08 1:27:28 (20.)
21. 115 Dabrowski Dawid Murowana Goslina Czerwonak Biega 1990 M18 6 18. 0:21:40 (28.) 0:43:35 (25.) 1:05:35 (21.) 1:27:39 04:09 1:27:35 (21.)
22. 289 Krysztofiak Stawomir Bydgoszcz 1965 M50 2 19. 0:21:44 (30.) 0:41:58 (17.) 1:05:45 (22.) 1:28:01 04:10 1:27:59 (22.)
23. 379 Hes$ Leszek Gniezno Velux Gniezno 1987 M30 5 20. 0:23:11 (67.) 0:45:54 (51.)  1:07:28 (37.) 1:28:28 04:11 1:28:23 (23.)
24. 461 Sobczak Witold Poznan KB Szamotuty/ 12tri.pl 1977 M40 3 21. 0:21:17 (22.) 0:43:34 (23.) 1:05:59 (23.) 1:28:43 04:12 1:28:41 (24.)
25. 258  Gtuchy Mikotaj Poznan 1994 M18 7 22. 0:21:38 (26.)  0:43:42(26.) 1:06:19 (24.) 1:28:55  04:12 1:28:52 (26.)
26. 414  Drgas Roman Prochy PKO BANK POLSKI 1982 M30 6 23. 0:22:28 (42.) 0:44:40 (32.) 1:06:54 (28.)  1:28:55 04:12 1:28:49 (25.)
27. 339 Wasiak Stawomir Poznan 1990 M18 8 24. 0:22:07 (32.) 0:44:21 (30.) 1:06:52 (27.) 1:28:57 04:12 1:28:54 (27.)
28. 277  Spychalski Zbigniew Barcin #slimakibarcin 1962 M50 3 25. 0:21:10 (20.) 0:43:31(22.) 1:06:21 (25.) 1:28:58 04:13 1:28:56 (29.)
29. 366 Szukalski Michat Trzemeszno BOLT Trzemeszno 1987 M30 7 26. 0:22:38 (44.) 0:45:10 (40.) 1:07:17 (34.) 1:29:01 04:13 1:28:55 (28.)
30. 243 KASZUBA ANDRZEJ JANOWICE KASZUB TEAM 1978 M40 4 27.  0:22:44(53) 0:45:32(42) 1:07:39 (40.) 1:29:14  04:13 1:29:09 (30.)
31. 509 Nowicki Dariusz Zielecin 1973 M40 5 28.  0:22:14(36.)  0:44:41(33.) 1:07:01(32.) 1:29:29  04:14  1:29:24 (31.)
32. 77  KAZIMIROWA OLGA KALISZ 1975 K40 gen. 4. 0:22:10 (34.)  0:44:44 (35.) 1:06:57 (30.) 1:29:42  04:15 1:29:41 (32.)
33. 235 Szymkowiak Mikotaj Czempin 1988 M30 8 29. 0:22:12 (35.) 0:44:50 (36.) 1:07:26 (36.) 1:29:45 04:15 1:29:45 (33))
34. 343 Tomaszewski Mariusz Gniezno 1976 M40 6 30. 0:21:18 (23.) 0:43:48 (27.) 1:06:57 (29.) 1:30:01 04:16 1:29:58 (34.)
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858 83  Majewski Michat Bierzglinek Spin Force Runners 1984 M30 9 31. 0:22:09 (33.) 0:44:42 (34.) 1:07:00 (31.) 1:30:12 04:16 1:30:08 (35.)
36. 316 Kukuta Szymon Oborniki 1994 M18 9 32. 0:21:59 (31.)  0:44:34(31.) 1:07:34(38.) 1:30:17 04:16 1:30:16 (36.)
37. 257 Michalak Mirostaw Koscian 1987 M30 10 83" 0:21:30 (25.) 0:43:35(24.) 1:06:49 (26.) 1:30:26 04:17 1:30:19 (37.)
38. 490 Nowak Grzegorz Pawet Poznan 1989 M18 10 34. 0:23:10 (66.) 0:45:35 (43.) 1:08:01 (41.) 1:30:29 04:17 1:30:28 (38.)
39. 517  Alichniewicz Michat Pita 4Run Team Pita 1979 M30 11 35. 0:22:39 (45.) 0:45:04 (38.)  1:07:35(39.) 1:30:48 04:18 1:30:43 (39.)
40. 372 Sobczyk Krystian Osiek Fit4Life 1988 M30 12 36. 0:22:49 (56.) 0:45:54 (49.) 1:08:31 (43.) 1:31:01 04:18 1:30:58 (40.)
41. 472  Sudzinska Mariola Olsztyn AKM Olsztyn/sklepbiegacza.pl 1976 K40 gen. &, 0:21:39 (27.) 0:43:57 (28.) 1:07:15 (33.) 1:31:13 04:19 1:31:11 (41.)
42. 230 Snuszka Adam Ktecko No Excuses Team 1970 M40 7 37. 0:21:16 (21.) 0:43:59 (29.) 1:07:26 (35.) 1:31:24 04:19 1:31:20 (43.)
43, 256  Skitek Emil Poznan brak klubu 1988 M30 13 38.  0:22:40 (49.) 0:45:09 (39.) 1:08:14 (42) 1:31:31  04:20  1:31:20 (42.)
44, 271 Przybysz Bartosz Swarzedz KLAS Szpot Swarzedz 1990 M18 11 39. 0:22:45 (54.)  0:45:50 (47.)  1:09:05 (45.) 1:31:39 04:20 1:31:37 (44.)
45, 124 Drobnik Blazej Opalenica Promien Opalenica 1987 M30 14  40. 0:22:42(51) 0:45:553(48)  1:09:11 (46.) 1:32:14  04:22 1:32:09 (45.)
46. 454 Lisek Andrzej Poznan LISEK 1986 M30 15 41. 0:22:25 (40.) 0:45:02 (37.) 1:08:31 (44.) 1:32:25 04:22 1:32:19 (46.)
47. 160 Malak Krzysztof Zydowo 1989 M18 12 42. 0:22:39 (46.) 0:45:50 (46.) 1:09:22 (47.) 1:32:28 04:23 1:32:25 (48.)
48. 350 Dzierzawczyk Dawid Srem 1989 1989 M18 13 43. 0:22:39 (47.) 0:45:50 (45.) 1:09:22 (48.) 1:32:28 04:23 1:32:25 (47.)
49. 368 Czaja Kamil Szczecin 1983 M30 16 44, 0:22:42 (52.) 0:46:12 (54.)  1:09:56 (52.) 1:33:37 04:26 1:33:35 (49.)
50. 299 Drzymata Jakub Gostyn 1993 M18 14 45, 0:22:45 (55.) 0:46:23 (55.) 1:10:34 (53.) 1:33:47 04:26 1:33:45 (50.)
51. 101 Naparty Zbigniew Oborniki KESY TEAM 1966 M50 4 46. 0:22:26 (41.)  0:45:54 (50.)  1:09:50 (49.) 1:34:00 04:27 1:33:51 (51.)
52. 215 Bychowiec tukasz Gniezno 1986 M30 17 47. 0:22:19 (38.) 0:45:43 (44.) 1:09:50 (50.) 1:34:05 04:27 1:34:02 (53.)
53. 207  Gruszczynski Stawomir Gniezno 1982 M30 18 48. 0:23:22 (69.) 0:46:55 (60.) 1:10:43 (55.) 1:34:12 04:27 1:34:07 (54.)
54. 159 Rataj Robert Poznan 1973 M40 8 49.  0:22:23(39.) 0:45:59 (53.)  1:09:56 (51.) 1:34:34  04:28  1:34:01 (52.)
55. 301 Radtke Arkadiusz Nowiny 1996 Mi18 15 50.  0:23:38 (74.) 0:47:32(68.)  1:11:15(63.) 1:34:39  04:29 1:34:35 (56.)
56. 319 Obal Marcin Zduny ks krotosz krotoszyn 1982 M30 19 51. 0:23:42 (75.) 0:47:23(64.)  1:11:08 (59.) 1:34:47 04:29 1:34:38 (57.)
57. 310  Kubicki Igor Poznan 1991 Mi18 16 52.  0:24:17 (105.) 0:47:42 (75.) 1:11:27 (67.) 1:34:48  04:29 1:34:23 (55.)
58. 108  Wiatr Dariusz Wrzeénia Night Runners Wrzeénia 1972 M40 9 53. 0:23:43 (77.) 0:47:28 (67.) 1:11:11 (61.) 1:34:50 04:29 1:34:46 (59.)
59. 14  Stokowski Mariusz Pobiedziska Borowo-Mtyn Team 1976 M40 10 54. 0:23:02 (59.) 0:46:46 (57.) 1:10:44 (56.) 1:34:51 04:29 1:34:46 (58.)
60. 121  Klemke Dawid Zbaszyn Stol-art 1983 M30 20 55. 0:23:02 (60.) 0:46:47 (58.) 1:10:46 (57.) 1:35:00 04:30 1:34:55 (60.)
61. 208 Osiewicz Przemystaw Swarzedz 1979 M30 21 56. 0:23:23 (70.)  0:47:27 (66.)  1:11:12 (62.) 1:35:08 04:30 1:35:02 (61.)
62. 493 Jasiak Przemystaw Krosno 1991 M18 17 57. 0:22:52 (57.) 0:46:33 (56.) 1:10:40 (54.) 1:35:10 04:30 1:35:08 (62.)
63. 300 Radtke Robert Nowiny 1969 M40 11 58. 0:23:38 (73.) 0:47:34(70.)  1:11:23(64.) 1:35:15 04:30 1:35:11 (63.)
64. 255  Pernak Andrzej Poznan Aluplast 1972 M40 12 59. 0:23:44 (79.) 0:47:33 (69.) 1:11:36 (68.) 1:35:19 04:31 1:35:16 (64.)
65. 282 Gietda Tomasz Buk Bukowski Klub Biegacza/ Bukowski Klub Morsa 1975 M40 13 60. 0:24:05 (92.) 0:48:13 (83.) 1:12:12 (72.) 1:35:40 04:32 1:35:38 (65.)
66. 268 Majewski Maciej Poznan LAZARZ POZNAN 1966 M50 5 61. 0:22:58(58.) 0:47:01(62.) 1:11:11(60.) 1:35:41 04:32  1:35:38 (66.)
67. 328 Gruchata Dawid Siedleczko 1977 M40 14 62.  0:23:05(62) 0:46:54 (59.) 1:11:23 (65.) 1:35:50  04:32 1:35:45 (67.)
68. 515 Kogut Grzegorz Plewiska AKS Gorzéw Wikp 1978 M40 15 63. 0:23:46 (81.) 0:47:47(76.) 1:11:53(69.) 1:36:11 04:33 1:36:01 (68.)
69. 21  Matecki Przemyslaw Pobiedziska FTI Racing Team 1990 M18 18 64. 0:22:14 (37.) 0:45:29 (41.) 1:10:47 (58.) 1:36:46 04:35 1:36:40 (70.)
70. 330 Szafranek tukasz Osowa Sien KS Oczko Osowa Sien 1983 M30 22 65. 0:24:13 (99.) 0:48:27 (88.) 1:13:06 (80.) 1:36:58 04:35 1:36:46 (71.)
71. 137 Mendyka tukasz Sroda Wielkopolska KB Aktywni Sroda Wielkopolska 1986 M30 23 66. 0:24:15 (101.) 0:48:25(87.) 1:12:25 (75.) 1:37:01 04:35 1:36:32 (69.)
72. 284 Dzierla Marcin Zerkow FLORENTYNA 1982 M30 24 67. 0:23:05 (63.) 0:47:36 (72.) 1:12:13 (73.)  1:37:02 04:35 1:36:57 (72.)
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73. 281 Jakubowski Patryk OPALENICA 1980 M30 25 68. 0:24:43 (120.) 0:49:21(107.) 1:13:31(87.) 1:37:13 04:36 1:37:05 (73.)
74. 370 Kasperski Robert Koscian Koécian Team 1968 M50 6 69. 0:23:57 (89.) 0:48:19 (85.) 1:13:05 (79.) 1:37:26 04:37 1:37:21 (74.)
75. 116 Kaczmarek Mirostaw Koscian Koscian Team 1970 M40 16 70. 0:23:58 (90.)  0:48:20(86.)  1:13:07 (81.) 1:37:28 04:37 1:37:23 (75.)
76. 162  Lutomska Dorota Oborniki 1982 K30 1 6. 0:23:45(80.)  0:47:35(71.) 1:12:24 (74.) 1:37:29  04:37 1:37:27 (76.)
77. 218 SZYMANIAK BARTOSZ Koécian - 1979 M30 26 71. 0:23:05 (61.) 0:47:04 (63.) 1:12:08 (70.) 1:37:31 04:37 1:37:28 (77.)
78. 140 Muller Andrzej Puszczykowo 1958 M60 1 72. 0:23:43 (76.) 0:48:07 (81.) 1:12:53 (76.)  1:37:50 04:38 1:37:34 (78.)
79. 225 tyskawka Tomasz Pleszew 1983 M30 27 73. 0:24:30 (115.) 0:48:55 (98.) 1:13:19 (83.) 1:37:55 04:38 1:37:48 (81.)
80. 324  Solecki Dariusz Poznan Pigtkowo na Biegowo 1962 M50 7 74. 0:23:26 (71.) 0:47:56 (79.) 1:12:57 (77.) 1:37:56 04:38 1:37:48 (80.)
81. 157 Prus Aleksander Poznan 1985 M30 28 75.  0:23:13(68.) 0:46:55(61.) 1:11:25(66.) 1:37:58  04:38 1:37:42 (79.)
82. 122 Zgolinski Marcin Wrzeénia 1980 M30 29 76. 0:24:06 (94.) 0:48:19(84.) 1:13:11(82.) 1:38:13 04:39 1:38:09 (82.)
83. 359 Wierzchowski Adam Kalisz 1978 M40 17 77. 0:23:54 (85.) 0:48:36 (90.) 1:13:49 (94.) 1:38:20 04:39 1:38:16 (83.)
84. 468 Kaczmarek Michat Sworzyce 1985 M30 30 78.  0:24:46 (124.) 0:47:38 (74.) 1:13:27 (84.) 1:38:22 04:39 1:38:17 (84.)
85. 460 Jedrzejek Lukasz Poznan DFDS RUNNING TEAM 1980 M30 31 79. 0:24:22 (107.) 0:49:06 (102.) 1:13:59 (95.) 1:38:33 04:40 1:38:18 (85.)
86. 276  Saverin laroslav Oborniki 1977 M40 18 80. 0:22:37 (43.) 0:47:25 (65.) 1:12:58 (78.) 1:38:41 04:40 1:38:40 (88.)
87. 395 Fraszczak Jacek Poznan WICHROWA STOPA 1972 M40 19 81. 0:24:04 (91.) 0:48:53(96.)  1:13:48(93.) 1:38:41 04:40 1:38:39 (87.)
88. 450 Bujak Michat Poznan 1977 M40 20 82.  0:24:11(97) 048:38(92.) 1:13:38(89.) 1:38:46  04:40 1:38:34 (86.)
89. 409 Piechowiak Marek Poznan 1982 M30 32 83. 0:22:41 (50.) 0:47:50 (77.)  1:13:28(85.) 1:38:51 04:41 1:38:49 (89.)
90. 70  Pluta Krzysztof Koziegtowy KS Gornik Zabrze 1982 M30 33 84. 0:23:51 (84.) 0:49:22 (110.) 1:14:41(103.) 1:38:55 04:41 1:38:52 (90.)
91. 405 Koscianski Robert Koscian Koscian 1985 M30 34 85. 0:24:23 (110.) 0:49:22(108.) 1:14:06 (97.) 1:39:08 04:41 1:39:03 (93.)
92. 482 Andrzejewski Tomasz Zalasewo 1980 M30 35 86. 0:23:35(72.)  0:48:04 (80.)  1:13:39(90.) 1:39:10 04:42 1:39:00 (91.)
93. 193  Ogrodowski Jarostaw Boréwiec 1964 M50 8 87.  0:21:42 (29.) 04554 (52.) 1:12:10 (71) 1:39:10  04:42 1:39:09 (94.)
94, 341 Dziurla Adam Poznan 1958 M60 2 88. 0:23:54 (86.) 0:48:48(95.)  1:14:05(96.) 1:39:19 04:42 1:39:10 (95.)
95. 478 Wawrzyniak Pawet Srem Runner's Power 1981 M30 36 89. 0:24:59 (132.) 0:50:05 (123.) 1:14:38 (101.) 1:39:22 04:42 1:39:11 (96.)
96. 434 Wtodarczyk Sebastian Gniezno Night Runners Gniezno 1985 M30 37 90. 0:24:30 (114.) 0:48:46 (94.) 1:13:33(88.) 1:39:27 04:42 1:39:13 (97.)
97. 283 JAKUBOWSKI PIOTR poznan 19 stycznia 1979 M30 38 91. 0:24:23 (111.)  0:48:36 (89.) 1:13:30 (86.) 1:39:30 04:42 1:39:02 (92.)
98. 183 Kosmecki Robert Poznan Night Runners 1966 M50 9 92. 0:23:55 (87.) 0:48:54 (97.) 1:13:44 (92.) 1:39:31 04:43 1:39:24 (98.)
99. 80 Gocatek Damian Pobiedziska 1989 Mi18 19 93. 0:22:40 (48.) 0:47:37(73.) 1:13:40(91.) 1:39:48 04:43 1:39:43 (99.)
100. 335 Nowak Piotr Poznan Zgrupka Team 1992 M18 20 94.  0:23:50 (83.) 0:48:41(93.) 1:14:23 (100.) 1:40:11  04:44  1:40:10 (100.)
101. 392 Nowicki Pawet Kostrzyn 1976 M40 21 95. 0:24:50 (126.) 0:50:12 (127.) 1:15:29 (112.) 1:40:35 04:46 1:40:31 (102.)
102. 331 Glapa Patryk Wschowa KS Oczko Osowa Sien 1984 M30 39 96. 0:24:13 (100.) 0:49:05(101.) 1:14:58 (106.) 1:40:39 04:46 1:40:26 (101.)
103. 252  Matecki Maciej Murowana Goélina KB Gepard Murowana Goslina 1965 M50 10 97. 0:24:16 (102.) 0:49:27 (111.) 1:15:04 (107.) 1:40:39 04:46 1:40:36 (103.)
104. 195 Siuda Marek Lubon IZMARK 1968 M50 11 98. 0:24:46 (125.) 0:50:03 (121.) 1:15:27 (111.) 1:40:46 04:46 1:40:41 (104.)
105. 318 Kondera Zbigniew Pita Kréliczki W Plecaku 1975 M40 22 99. 0:24:16 (104.) 0:49:30 (113.) 1:15:12(109.) 1:40:52 04:46 1:40:46 (105.)
106. 348  Krupa krystian poznan EITALIA.pl 1986 M30 40 100. 0:24:16 (103.) 0:49:41 (114.) 1:15:37 (115.) 1:40:59 04:47 1:40:48 (106.)
107. 416 Kucharski Sebastian Bonikowo Koscian Team 1972 M40 23 101. 0:24:22(109.) 0:49:09 (103.) 1:14:45(105.) 1:41:01 04:47 1:40:54 (107.)
108. 355 Cholewinski Marcin Poznan KB MANIAC Poznan 1984 M30 41 102. 0:25:08 (142.) 0:50:05 (124.) 1:15:27 (110.) 1:41:11 04:47 1:41:01 (109.)
109. 156 Sobczyk Mirostaw Noskow 1984 M30 42 103. 0:24:38(118.) 0:49:49 (118.) 1:15:10(108.) 1:41:18 04:48 1:40:57 (108.)
110. 510 Zieleniak lwan Nitna Nitna 1969 M40 24 104. 0:23:56 (88.) 0:48:57 (99.) 1:14:39 (102.) 1:41:18 04:48 1:41:14 (111.)
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open start ur kat M/K 5,25km 10,5km 15,75km brutto  min/km netto
111. 51  Chmiel Mateusz Biskupice Utani Gran Hur 1991 M18 21 105. 0:24:28 (113.) 0:49:12 (104.) 1:14:16 (98.) 1:41:21 04:48 1:41:15 (112.)
112. 232  Kuczynski Piotr Poznan NKB CHYZY Nowy Tomysl 1956 M60 3 106. 0:24:36 (116.) 0:49:56 (120.) 1:15:37 (116.) 1:41:21  04:48 1:41:12 (110.)
113. 189 Mroczkiewicz Pawet Wroctaw Vege Runners 1976 M40 25 107. 0:23:08 (65.) 0:47:56 (78.)  1:14:20 (99.) 1:41:27 04:48 1:41:25 (113.)
114. 210 Spiz Cezary PrzeZmierowo Tarnowo Podgdrne Biega 1980 M30 43  108. 0:25:51(166.) 0:53:15(188.) 1:16:53 (133.) 1:41:36  04:48  1:41:26 (114.)
115. 248 Marcinkiewicz Filip Rakowo 1983 M30 44 109. 0:23:44(78.) 0:49:18 (105.) 1:15:35(114.) 1:41:42 04:49 1:41:37 (116.)
116. 501 Lesinski Jarostaw Pobiedziska 1978 M40 26 110. 0:25:00 (134.) 0:50:32 (133.) 1:16:26 (124.) 1:41:45 04:49 1:41:33 (115.)
117. 39  Chojnacki Maciej Biskupice Pobiedziska Running Team 1976 M40 27 111. 0:24:54 (130.) 0:49:49 (116.) 1:16:21 (122.) 1:41:56 04:49 1:41:54 (117.)
118. 110 Nowakowski Ryszard Poznan 1976 M40 28 112. 0:24:27 (112.) 0:49:20 (106.) 1:15:33(113.) 1:42:10 04:50 1:42:00 (118.)
119. 181 Dryjanski Szymon Kalisz 1990 M18 22 113. 0:23:50 (82.)  0:48:37 (91.) 1:14:44 (104.) 1:42:26  04:51  1:42:06 (119.)
120. 437 Donaj tukasz Koscian 1992 M18 23 114. 0:25:19 (147.) 0:50:22 (130.) 1:16:44(128.) 1:42:29  04:51 1:42:21 (121.)
121. 254  Hojny Tomasz Poznan Wataha - tgczy nas bieganie 1979 M30 45 115.  0:24:08 (96.) 0:48:58 (100.) 1:16:57 (135.) 1:42:33 04:51 1:42:17 (120.)
122. 433 Raszewski Grzegorz Gostyn ArdaghGroup Gostyn (Huta Szkia) 1966 M50 12 116.  0:24:06 (93.) 0:49:46 (115.) 1:16:07 (119.) 1:42:49 04:52 1:42:43 (127.)
123. 351 Szymankiewicz Marek Skulsk 1984 M30 46 117. 0:24:44 (122)) 0:49:49 (117.) 1:15:38 (117.) 1:42:50 04:52 1:42:32 (123.)
124. 383 Strabel Jacek Komorniki KB Intrex Poznan 1980 M30 a7 118. 0:24:43 (121.) 0:50:03 (122.) 1:16:17 (121.) 1:42:51 04:52 1:42:41 (125.)
125. 128 Wieczorek tukasz Plewiska 1984 M30 48 119. 0:25:33(156.) 0:51:26 (147.) 1:17:17 (140.) 1:42:55  04:52 1:42:43 (126.)
126. 203 Donaj Adam Koscian 1974 M40 29  120. 0:26:09 (179.) 0:51:47 (153.) 1:17:07 (136.) 1:43:01  04:53  1:42:23 (122.)
127. 138  Skorlinski Marcin Kostrzyn 1922 Lechia Kostrzyn & Echo Ziemi Kostrzynskiej 1971 M40 30 121. 0:25:03 (139.) 0:50:33 (134.) 1:16:40(127.) 1:43:07 04:53 1:42:54 (128.)
128. 390 Majchrzycki Stawomir Kijewo/Sroda Wielkopolska TKKF MPK POZNAN / KB Aktywni Sroda 1983 M30 49 122. 0:25:07 (140.) 0:50:26 (132.) 1:16:24 (123.) 1:43:08 04:53 1:42:38 (124.)
129. 360 Matuszewski Krzysztof Poznan Cybina Team 1991 M18 24 123. 0:25:15(143.) 0:50:36 (136.) 1:16:32(125.) 1:43:18 04:53 1:42:57 (129.)
130. 520 Stanistawski Hubert Ponan 1993 M18 25 124. 0:24:56 (131.) 0:50:17 (128.) 1:16:51(132.) 1:43:21 04:53 1:43:11 (130.)
131. 238 Giers Robert Nowy Lubosz Koscian Team 1979 M30 50 125. 0:25:32 (154.) 0:51:13 (145.) 1:17:09 (137.) 1:43:24 04:54 1:43:14 (131.)
132. 445  Lipinski Krzysztof Koziegtowy KB MANIAC Poznan 1962 M50 13 126. 0:25:20 (150.) 0:51:36 (149.) 1:17:44 (145.) 1:43:35  04:54  1:43:23 (134))
133. 475 Bandosz Marek Swarzedz Pro366 1980 M30 51 127. 0:24:11 (98.) 0:49:30 (112.) 1:16:09 (120.) 1:43:38 04:54 1:43:22 (132.)
134. 85  Sydoruk Michat Koziegtowy Parkrun Poznan 1977 M40 31 128. 0:25:20 (149.) 0:51:36 (148.) 1:18:00 (147.) 1:43:43 04:55 1:43:34 (135.)
135. 298 Kujawa Tomasz Oborniki 1969 M40 32 129. 0:24:52 (129.) 0:50:50 (138.) 1:17:19(141.) 1:43:49 04:55 1:43:38 (136.)
136. 19  Stokowski Dariusz Gorzkie Pole Borowo-Mtyn Team 1975 M40 33 130. 0:23:07 (64.) 0:48:12 (82.) 1:16:07 (118.) 1:43:58 04:55 1:43:53 (138.)
137. 217 Kaczmarek Stawomir Koscian Koscian Team 1969 M40 34 131. 0:25:17 (144.) 0:50:49 (137.) 1:17:16 (139.) 1:44:01 04:55 1:43:53 (137.)
138. 464 Mucha Beata Poznan gRUNwald Team Poznan 1973 K40 1 7. 0:25:01 (135.) 0:51:02 (141.) 1:17:09 (138.) 1:44:01 04:55 1:43:54 (139.)
139. 417  Krylle Krzysztof Koscian Koscian Team 1977 M40 35 132. 0:24:44 (123.) 0:50:22 (131.) 1:16:46 (129.) 1:44:05 04:56 1:43:57 (140.)
140. 425 Dobak Stefan Szamotuty KB Szamotuty 1946 M70+ 1 133.  0:26:22 (194.) 0:52:19 (162.) 1:18:04 (148.) 1:44:13 04:56 1:43:23 (133.)
141. 354  Skibinski Dawid Sroda Wielkopolska MKS Sroda Wikp. 1998 M18 26 134. 0:25:17 (145.) 0:51:00 (140.) 1:16:48 (130.) 1:44:23 04:56 1:44:18 (141.)
142. 429 Krzyzanski Remigiusz Koscian Koscian Team 1962 M50 14 135. 0:24:38(117.) 0:50:19 (129.) 1:16:49 (131.) 1:44:29 04:57 1:44:27 (144.)
143. 389 Polaczek Robert Swarzedz KB Biura Bieglego Sgdowego 1973 M40 36 136. 0:25:02 (137.) 0:51:09 (143.) 1:17:42 (144.) 1:44:30 04:57 1:44:27 (145.)
144. 65  Konieczka Bartosz Pobiedziska Druzyna Szpiku / Imperial Running Team Polska 1977 M40 37 137.  0:24:07 (95.) 0:50:10 (126.) 1:17:28 (142.) 1:44:33 04:57 1:44:26 (142.)
145. 241 Drapata Marcin Koscian Koscian Team 1975 M40 38 138. 0:25:35(161.) 0:52:05(157.) 1:18:25(151.) 1:44:34 04:57 1:44:26 (143.)
146. 274  Lirsz Justyna Biedrusko 1976 K40 2 8. 0:25:01 (136.) 0:51:03 (142.) 1:17:38(143.) 1:44:36 04:57 1:44:29 (146.)
147. 36  Switata Dominik Gora Pobiedziska Running Team 1998 M18 27 139. 0:26:11 (185.) 0:52:18 (161.) 1:18:46 (158.) 1:44:55 04:58 1:44:48 (149.)
148. 146 Kieslich Mariusz Poznan Brylant Kérnik 1962 M50 15 140. 0:25:03 (138.) 0:50:53 (139.) 1:17:47 (146.) 1:45:01 04:58 1:44:58 (151.)

Q Maratonczyk pomiarczasu

Maratonczyk Pomiar Czasu
kom.+48 791 808 392
www.maratonczykpomiarczasu.pl

4

2018-07-09 13:43

Zapraszamy do naszej strony

na facebooku

Maratonczyk Pomiar Czasu



Msc Nr  Nazwisko i imig Miejscowosc¢ Klub Rok Kat Msc Msc P1 P2 P3 Wynik  Tempo Czas
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149. 104  Sowinski Jarostaw Tulce 1963 M50 16 141. 0:25:39 (162.) 0:51:55 (155.) 1:18:35(154.) 1:45:01 04:58 1:44:49 (150.)
150. 69 tawiak Pawet Przezmierowo ATLAS RUNN 1983 M30 52 142. 0:25:26 (152.) 0:50:35 (135.) 1:16:35(126.) 1:45:07 04:58 1:44:47 (148.)
151. 522 Banaszak Grzegorz Kostrzyn Walka Kostrzyn 1978 M40 39 143. 0:27:01 (227.) 0:52:42 (170.) 1:18:27 (152.) 1:45:09 04:59 1:44:45 (147.)
152. 317 Jaroni Tomasz Marcin Poznan handex poznan 1977 M40 40 144. 0:24:19 (106.) 0:49:54 (119.) 1:16:54 (134.) 1:45:18 04:59 1:45:15 (154.)
153. 47  Szczepaniak tukasz Pobiedziska Pobiedziska Runnig Team 1981 M30 53 145. 0:26:07 (177.) 0:52:13 (158.) 1:18:43 (155.) 1:45:26 04:59 1:45:14 (153.)
154. 519 Stolarek Michat Siekierki Wielkie Ziomale 1982 M30 54 146. 0:26:15(188.) 0:52:49 (173.) 1:19:05(162.) 1:45:29 05:00 1:45:10 (152.)
155. 44 Ostrowski Jakub Wronczynek 1976 M40 41 147. 0:25:53 (169.) 0:52:27 (163.) 1:18:45 (157.) 1:45:37 05:00 1:45:30 (155.)
156. 92  Dzieczkowska-Niklewicz Joanna Mrowino Rokietnica Biega 1981 K30 2 9. 0:25:51 (165.) 0:52:30 (165.) 1:19:04 (160.) 1:45:46 05:00 1:45:38 (157.)
157. 54  Gotebiewski Edward Pobiedziska TKKF Plomien Pobiedziska 1950 M60 4 148. 0:25:19 (146.) 0:51:58 (156.) 1:18:44 (156.) 1:45:51  05:01  1:45:48 (158.)
158. 227  Tunski Adam Gniezno Marynarka Wojenna Swinoujécie 1978 M40 42 149. 0:25:52 (168.) 0:52:32 (167.) 1:19:06 (163.) 1:45:53 05:01 1:45:32 (156.)
159. 394 Strzelczyk Marlena Kostrzyn 1989 K18 1 10. 0:25:19 (148) 0:51:47 (152) 1:18:27 (153.) 1:46:03  05:01  1:45:59 (161.)
160. 117  Zajgczkowski Zbigniew Komorniki DARPIO 1981 M30 55 150. 0:24:59 (133.) 0:50:06 (125.) 1:18:18 (149.) 1:46:07 05:01 1:45:57 (159.)
161. 30 Michalski Mateusz Pobiedziska 1989 M18 28 151. 0:26:15(189.) 0:52:52 (175.) 1:19:42(169.) 1:46:09 05:01 1:45:58 (160.)
162. 466 Bury Tomasz Swarzedz 1985 M30 56 152. 0:24:40 (119.) 0:51:21 (146.) 1:19:11 (164.) 1:46:46 05:03 1:46:36 (162.)
163. 38 Koztowski Tadeusz Pobiedziska 1959 M50 17 153. 0:24:51(128.) 0:51:47 (154.) 1:19:05(161.) 1:46:59  05:04  1:46:54 (163.)
164. 199 Cichowlas Sylwester Poznan Jezyce Biegajg 1975 M40 43 154. 0:27:10 (235.) 0:54:18 (209.) 1:20:49 (183.) 1:47:19 05:05 1:47:07 (164.)
165. 381 Pajgk Marcin Rokietnica 1977 M40 44 155. 0:26:06 (175.) 0:52:59 (179.) 1:20:05(174.) 1:47:38 05:06 1:47:30 (168.)
166. 296 Kwilinski Marek Krzeszéw 1989 M18 29 156. 0:26:07 (176.) 0:52:18 (159.) 1:19:28 (166.) 1:47:42 05:06 1:47:20 (165.)
167. 264  Polcyn Krzysztof Kiszkowo 1982 M30 57 157. 0:25:50 (164.) 0:51:38 (150.) 1:19:57 (171.) 1:47:45 05:06 1:47:26 (166.)
168. 251 BLAZEJ MATEUSZ swarzedz 1983 M30 58 158. 0:26:16 (190.) 0:53:09 (186.) 1:19:51 (170.) 1:47:46 05:06 1:47:28 (167.)
169. 397 Wilczynski Blazej Poznan Nesthorn 1978 M40 45  159. 0:26:08 (178.) 0:52:59 (178.) 1:20:00 (172.) 1:47:48  05:06  1:47:36 (169.)
170. 95  Nowicz Konrad ZYCHLIN 1987 M30 59 160. 0:26:58 (226.) 0:54:16 (208.) 1:21:03 (185.) 1:47:50  05:06 1:47:44 (171)
171. 194 Kotodziejska Joanna Wartkowice brak klubu 1997 K18 2 11. 0:26:18 (191.) 0:53:03 (182.) 1:20:42 (182.) 1:47:51 05:06 1:47:39 (170.)
172. 34  Kujawa Krzysztof Pobiedziska Jaja Juncewo 1984 M30 60 161. 0:26:10(183.) 0:52:18 (160.) 1:19:18 (165.) 1:48:06 05:07 1:47:58 (174.)
173. 337 ZDANOWSKI MARIAN Poznan 1956 M60 5 162. 0:26:32(206.) 0:53:08 (185.) 1:20:26 (177.) 1:48:07 05:07 1:47:53 (173.)
174. 307 Giel Jarostaw Nowy Tomys! 1986 M30 61  163. 0:26:03 (174.) 0:53:02(181.) 1:20:33(180.) 1:48:12  05:07  1:48:01 (175.)
175. 508 Przybylski Wojciech WARSZAWA Naprz6d Mtociny 1975 M40 46 164. 0:26:51(221.) 0:54:01(203.) 1:21:13(188.) 1:48:16  05:07 1:48:12 (179.)
176. 129 Michalak Andrzej Poznan PKO BANK POLSKI 1975 M40 47 165. 0:24:22 (108.) 0:49:22 (109.) 1:18:22(150.) 1:48:17 05:07 1:48:12 (178.)
177. 260 tukasik Adrian Poznan AdRunaLine Team 1987 M30 62 166. 0:26:09 (180.) 0:52:53 (176.) 1:20:01 (173.) 1:48:20 05:08 1:48:14 (180.)
178. 418 Radke Adam Poznan AloneRunner 1984 M30 63 167. 0:25:31(153.) 0:51:43 (151.) 1:18:51(159.) 1:48:24 05:08 1:47:45 (172.)
179. 206 Matysiak Aleksandra Grodzisk WIkp 1995 K18 3 12.  0:25:34 (158.) 0:53:06 (184.) 1:21:17 (189.) 1:48:24 05:08 1:48:17 (183.)
180. 125 KARASZEWSKI MACIEJ WIRY KARACHO TEAM 1975 M40 48 168. 0:26:49 (220.) 0:53:25(191.) 1:20:10(175.) 1:48:26 05:08 1:48:14 (181.)
181. 380 Kaczmarek Pawet Kostrzyn Echo Ziemi Kostrzynskiej 1977 M40 49 169. 0:25:25(151.) 0:52:37 (168.) 1:20:21 (176.) 1:48:29 05:08 1:48:16 (182.)
182. 105 Majchrzak Jacek Koécian Koscian Team 1980 M30 64 170. 0:25:32(155.) 0:52:51 (174.) 1:21:05(186.) 1:48:31 05:08 1:48:24 (186.)
183. 512 Kierzek Magdalena Poznan 1993 K18 4 13. 0:26:25 (200.) 0:53:02 (180.) 1:20:31 (179.) 1:48:32 05:08 1:48:09 (177.)
184. 435  Szarzynski Michat Mieleszyn 1987 M30 65 171. 0:27:11(237.) 0:54:25(215.) 1:21:26 (193.) 1:48:36 05:08 1:48:21 (184.)
185. 382 Tepper Marcin Kérnik 1977 M40 50 172. 0:27:24 (251.) 0:54:32 (226.) 1:21:36(198.) 1:48:36 05:08 1:48:28 (187.)
186. 279 Jeczmionka-Majchrzak Paulina Poznan ULTIMAte RIDERs 1988 K30 3 14. 0:27:15(240.) 0:54:23 (213.) 1:21:11(187.) 1:48:40 05:09 1:48:30 (188.)

Q Maratonczyk pomiarczasu

Maratonczyk Pomiar Czasu
kom.+48 791 808 392

www.maratonczykpomiarczasu.pl

5

2018-07-09 13:43

Zapraszamy do naszej strony
na facebooku
Maratonczyk Pomiar Czasu



Msc Nr  Nazwisko i imig Miejscowosc¢ Klub Rok Kat Msc Msc P1 P2 P3 Wynik  Tempo Czas
open start ur kat M/K 5,25km 10,5km 15,75km brutto  min/km netto
187. 346 Skrzypczak Hanna Mitostaw Mitostaw Fortuna Team 1967 K50 1 15.  0:27:19 (244.) 0:54:27 (217.) 1:21:47 (204.) 1:48:41 05:09 1:48:31 (189.)
188. 430 Elminowski Jacek Wagrowiec 1976 M40 51 173. 0:27:19 (243.) 0:54:30 (221.) 1:21:22(192.) 1:48:41 05:09 1:48:22 (185.)
189. 428 ANDRZEJEWSKI JACEK KOSCIAN Koscian Team 1966 M50 18 174. 0:25:40 (163.) 0:52:31 (166.) 1:20:30(178.) 1:48:42  05:09 1:48:34 (191.)
190. 216 Budzicz Pawel Krzyszkowo 1982 M30 66 175. 0:27:25(253.) 0:54:31 (225.) 1:21:33(197.) 1:48:44 05:09 1:48:35 (192.)
191. 479 Baumgart Mateusz Swarzedz Night Runners Poznan 1991 M18 30 176. 0:28:05(288.) 0:56:15 (267.) 1:23:37 (239.) 1:48:54 05:09 1:48:32 (190.)
192. 477  Sarbinowska Anna Czempin Koscian Team 1980 K30 4 16. 0:27:20 (246.) 0:53:40(197.) 1:21:32(196.) 1:48:55 05:09 1:48:44 (193.)
193. 455  Fidecki Wiestaw Poznan Niezrzeszony 1944 M70+ 2 177. 0:26:28 (204.) 0:53:15 (189.) 1:20:34 (181.) 1:48:55 05:09 1:48:07 (176.)
194. 502 Kolinski Grzegorz Pobiedziska 1972 M40 52 178. 0:27:29(259.) 0:54:55 (241.) 1:22:10(213.) 1:49:35 05:11 1:49:28 (197.)
195. 25  Chudy Jarostaw Pobiedziska KS Osiedle Rzeczne Pobiedziska 1979 M30 67 179. 0:27:21(249.) 0:54:36 (230.) 1:21:52(208.) 1:49:37 05:11 1:49:12 (194.)
196. 52 Wujewski Michat Bugaj 1992 M18 31 180. 0:26:10(182.) 0:54:01 (202.) 1:21:53(209.) 1:49:38  05:11 1:49:28 (196.)
197. 1107 Panfil Tomasz Pobiedziska 1981 M30 68 181. 0:26:23 (196.) 0:54:07 (205.) 1:21:38 (201.) 1:49:40 05:11 1:49:31 (198.)
198. 415 Mackowiak Pawet Poznan 1986 M30 69 182. 0:27:44 (268.) 0:55:13 (246.) 1:22:35(219.) 1:49:42  05:11 1:49:23 (195.)
199. 211 Statek Mateusz Poznan 1992 M18 32 183. 0:24:51 (127.) 0:51:11 (144.) 1:19:28 (167.) 1:49:50 05:12 1:49:34 (200.)
200. 198 Graniczny Krzysztof Daszewice 1980 M30 70 184. 0:27:57 (281.) 0:56:15 (265.) 1:23:10 (231.) 1:49:52 05:12 1:49:41 (201.)
201. 242 Chodziak Krzysztof Oborniki Zhp oborniki 1988 M30 71 185. 0:26:35(209.) 0:53:46 (198.) 1:21:18(190.) 1:49:58 05:12 1:49:31 (199.)
202. 244  Debska-Zenczak Agnieszka Poznan 1984 K30 5 17. 0:27:21 (248.) 0:55:06 (243.) 1:23:02(227.) 1:50:08 05:13 1:49:50 (203.)
203. 5  Gorny Robert Pobiedziska 1983 M30 72 186. 0:27:25(255.) 0:54:33 (229.) 1:21:37(199.) 1:50:09 05:13 1:50:02 (205.)
204. 131 Tomczak Zbigniew Gniezno Altom Gniezno 1954  M60 6 187. 0:26:25(199.) 0:53:33(193.) 1:21:29(195.) 1:50:11 05:13 1:49:47 (202.)
205. 448 Potuch Dariusz Poznan 1987 M30 73 188. 0:25:34 (159.) 0:54:43 (234.) 1:22:38(223.) 1:50:12  05:13  1:49:57 (204.)
206. 432 Janas Dariusz Czerwonak Biegacze Juniora-Runners Team 1975 M40 53 189. 0:27:25(252.) 0:54:32 (227.) 1:21:38(200.) 1:50:14 05:13 1:50:08 (207.)
207. 29  Kujawski Robert Pobiedziska 1992 M18 33  190. 0:26:32(205.) 0:54:07 (206.) 1:21:39 (202.) 1:50:14  05:13  1:50:06 (206.)
208. 1918 Lipka tukasz Pobiedziska Kibole w biegu 1981 M30 74 191. 0:25:54 (170.) 0:52:55(177.) 1:21:00(184.) 1:50:18 05:13 1:50:09 (208.)
209. 127 Szeszuta Michat Poznan Night Runners 1975 M40 54 192. 0:28:05(287.) 0:56:15 (266.) 1:23:39 (240.) 1:50:33 05:14 1:50:11 (209.)
210. 246  Skorlinski Krzysztof Kostrzyn Lechia Kostrzyn/Echo Ziemi Kostrzynskiej 1972 M40 55 193. 0:26:01(173.) 0:53:25(192.) 1:21:50(207.) 1:50:53 05:15 1:50:49 (211.)
211. 396 Sosinski Dawid Gniezno 1984 M30 75 194. 0:26:27 (201.) 0:54:.02 (204.) 1:22:02 (210.) 1:50:59 05:15 1:50:28 (210.)
212. 53  Ogoérkiewicz Jan Promienko Utani Gran Hur 1988 M30 76 195. 0:25:34 (160.) 0:52:47 (171.) 1:21:39(203.) 1:51:02 05:15 1:50:57 (213.)
213. 387 Talikadze Roman Koscian LKS SANA Koscian 1958 M60 7 196. 0:27:13(239.) 0:53:11 (187.) 1:21:20(191.) 1:51:04 05:15  1:50:55 (212.)
214. 312 Hata Marta Tarnowo Podgérne Tarnowo Podgoérne Biega 1980 K30 6 18. 0:25:51 (167.) 0:53:37 (196.) 1:21:47 (205.) 1:51:14 05:16 1:51:03 (214.)
215. 265 RATAJCZAK PIOTR CZERWONAK Czerwonak Biega 1960 M50 19 197. 0:26:38(211.) 0:53:52 (200.) 1:22:21(215.) 1:51:24 05:16 1:51:08 (216.)
216. 278 Reiter Eugeniusz Poznan POST 42 1947 M70+ 3 198. 0:26:22 (195.) 0:54:15(207.) 1:22:10(212.) 1:51:26 05:16 1:51:05 (215.)
217. 245 Zenczak Tomasz Poznan 1981 M30 7 199. 0:27:21(250.) 0:55:11 (245.) 1:23:34(238.) 1:51:29 05:17 1:51:11 (217.)
218. 304 Bachorz Agnieszka Koscian Koscian Team 1980 K30 7 19. 0:26:49 (219.) 0:54:52 (240.) 1:23:08 (229.) 1:51:39 05:17 1:51:27 (219.)
2109. 147 Kozaczuk Jan Wiérek 1961 M50 20 200. 0:26:44 (218.) 0:54:29 (220.) 1:23:18 (233.) 1:51:44 05:17 1:51:36 (221.)
220. 40  Malicki Przemystaw Biskupice Wielkopolskie 1975 M40 56 201. 0:26:21(192.) 0:54:28 (219.) 1:22:38 (222.) 1:51:49 05:18 1:51:35 (220.)
221. 363  Nowicki Jacek Poznan 1963 M50 21 202. 0:26:09 (181.) 0:53:16 (190.) 1:21:27 (194.) 1:51:54 05:18 1:51:17 (218.)
222. 344  Czuba Robert Puszczykowo Orange Polska 1968 M50 22 203. 0:26:56 (225.) 0:54:47 (238.) 1:23:26 (236.) 1:52:08 05:18 1:51:42 (223.)
223. 338 Niedzielski Pawet Oborniki KS EXTREME TEAM OBORNIKI 1983 M30 78 204. 0:26:42 (215.) 0:53:57 (201.) 1:21:50(206.) 1:52:10 05:19 1:52:00 (225.)
224. 375  Przybylski Leszek Lubon Leszek Tatry 1972 M40 57 205. 0:27:07 (233.) 0:54:26 (216.) 1:23:00 (226.) 1:52:12 05:19 1:51:53 (224.)
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225. 155 Ostrowski Stawomir Rokietnica Rokietnica Biega 1983 M30 79 206. 0:26:43(216.) 0:54:30 (223.) 1:22:16 (214.) 1:52:12 05:19 1:52:04 (226.)
226. 393 Borowczyk Sonia Zalasewo - 1993 K18 5 20. 0:26:11 (184.) 0:54:23 (212.) 1:23:15(232.) 1:52:16 05:19 1:52:09 (228.)
227. 111  Szczepanski Piotr Poznan 1969 M40 58 207. 0:27:03(230.) 0:54:30 (224.) 1:22:06 (211.) 1:52:19  05:19 1:52:09 (227.)
228. 371 tagowski Dariusz Poznan Night Runners 1974 M40 59 208. 0:27:42 (266.) 0:55:52 (255.) 1:23:20(234.) 1:52:23 05:19 1:51:38 (222.)
229. 273  Franski tukasz Nowy Tomysl| NKB CHYZY Nowy Tomysl 1976 M40 60 209. 0:26:53(223.) 0:54:44 (236.) 1:23:50(242.) 1:52:24 05:19 1:52:14 (229.)
230. 263 Pawlak Monika Koscian Koscian Team 1983 K30 8 21. 0:27:20 (247.) 0:54:43(235.) 1:22:56 (225.) 1:52:30 05:19 1:52:18 (231.)
231. 158 Wojciechowski Jakub Przezmierowo ST RUNNERS 1985 M30 80 210. 0:26:41 (214.) 0:54:22 (211.) 1:22:46 (224.) 1:52:33 05:20 1:52:19 (232.)
232. 4 Kazmierczak Karolina Pobiedziska 1981 K30 9 22. 0:26:23 (197.) 0:54:33 (228.) 1:23:25(235.) 1:52:45 05:20 1:52:37 (233.)
233. 59  Bednarek Artur Pobiedziska Oriento Expresso Team 1983 M30 81 211. 0:28:40(312.) 0:56:41 (273.) 1:24:44 (254.) 1:52:52 05:21 1:52:18 (230.)
234. 295 Konieczny Waldemar Zaniemysl| Polonia Sroda 1960 M50 23 212. 0:27:18 (241.) 0:55:32 (252.) 1:24:23(252.) 1:52:53 05:21 1:52:46 (236.)
235. 136 Szwanke Beata Poznan 1974 K40 3 23. 0:27:27 (257.) 0:55:38 (254.) 1:24:14 (249.) 1:52:59 05:21 1:52:41 (234.)
236. 323 JUSKOWIAK MARIUSZ SWARZEDZ 1966 M50 24 213. 0:27:37(262.) 0:55:33 (253.) 1:23:51(243.) 1:53:01  05:21 1:52:42 (235.)
237. 2 Mankowski Przemystaw Kociatkowa Gérka KOCIALKOWA GORKA 1983 M30 82 214. 0:26:13(187.) 0:53:35(195.) 1:22:29 (217.) 1:53:08 05:21 1:52:48 (237.)
238. 32 Jozwiak Piotr Pobiedziska 1969 M40 61 215. 0:29:52(370.) 0:57:39 (292.) 1:25:28 (261.) 1:53:09  05:21 1:52:55 (238.)
239. 305 Olejnik Nikodem Glinka Duchowna 1999 Mi18 34 216. 0:26:44 (217.) 0:54:30 (222.) 1:23:08 (230.) 1:53:46  05:23 1:53:39 (241.)
240. 24 Krawczyk Pawet Pobiedziska KS Osiedle Rzeczne Pobiedziska 1978 M40 62 217. 0:27:56 (278.) 0:55:25(249.) 1:24:34(253.) 1:53:49 05:23 1:53:22 (239.)
241. 332 Eszner Agnieszka Poznan 1978 K40 4 24.  0:27:49 (272.) 0:55:53 (257.) 1:24:23(251.) 1:53:52 05:23 1:53:27 (240.)
242. 90 Rekowski Robert Grodziszczko 1969 M40 63 218. 0:27:36 (261.) 0:56:20 (268.) 1:25:32(262.) 1:53:53 05:23 1:53:44 (243.)
243. 438 Gargasiewicz Kacper Nowa Sél Ratownicza Liga Biegowa 1998 M18 35 219. 0:29:20(337.) 0:58:45(319.) 1:27:11(278.) 1:54:19 05:25 1:54:01 (245.)
244, 236 Kasprzak TOMEK RYBITWY RYBITWOWY FENOMEN:-)) 1976 M40 64 220. 0:27:02 (228.) 0:54:42 (233.) 1:23:54 (244.) 1:54:20 05:25 1:53:47 (244.)
245. 504 Janik Krzysztof Pobiedziska 1961 M50 25 221. 0:29:52(369.) 0:58:46 (322.) 1:26:49 (272.) 1:54:24 05:25 1:53:39 (242.)
246. 286 Smolny Janusz Kiszkowo Wetnianka Kiszkowo 1971 M40 65 222. 0:27:10(234.) 0:54:28 (218.) 1:23:34(237.) 1:54:26 05:25 1:54:10 (247.)
247. 102 Kaczmarek Marcin Koscian Koscian Team 1982 M30 83 223. 0:28:23(302.) 0:55:31(251.) 1:25:11(256.) 1:54:36 05:25 1:54:14 (248.)
248. 451 Kozber Ireneusz Wronki 1971 M40 66 224. 0:26:54 (224.) 0:54:22 (210.) 1:22:37 (221.) 1:54:38 05:26 1:54:20 (249.)
249. 419 Michalak Marcin Poznan 1986 M30 84 225. 0:26:36 (210.) 0:55:02 (242.) 1:23:59 (246.) 1:54:41 05:26 1:54:01 (246.)
250. 192 Rogalski Filip Poznan 1976 M40 67  226. 0:28:19(298.) 0:56:29 (270.) 1:25:25(260.) 1:55:06  05:27  1:54:53 (251.)
251. 410 Straczek Stawomir Lubon ATLAS RUNNING TEAM 1985 M30 85 227. 0:26:12(186.) 0:52:47 (172.) 1:22:31(218.) 1:55:07  05:27 1:54:47 (250.)
252. 447 Banas$ Daniel Poznan 1983 M30 86 228. 0:27:37 (263.) 0:56:10 (264.) 1:25:45(263.) 1:55:08 05:27 1:54:58 (253.)
253. 377  Nowowiejski Jakub Poznan 1992 M18 36 229. 0:25:58 (171.) 0:53:48 (199.) 1:22:37 (220.) 1:55:09 05:27 1:54:53 (252.)
254. 511 Rogozinski Tomasz Pyzdy Bulowski Klub Brejan 1974 M40 68 230. 0:27:46 (271.) 0:56:09 (263.) 1:25:05(255.) 1:55:17 05:27 1:55:05 (255.)
255. 426 Pawlak Bartosz Robakowo Biegiem na kebaba 1991 M18 37 231. 0:25:33 (157.) 0:53:03 (183.) 1:22:22(216.) 1:55:29 05:28 1:55:10 (257.)
256. 186 Tabaczka Piotr Tarnowo Podgérne Tarnowo Podgérne Biega 1975 M40 69 232. 0:26:51(222.) 0:54:52(239.) 1:23:59(247.) 1:55:31  05:28 1:55:05 (254.)
257. 250 Zielinski-Wronka Darek Swarzedz 1970 M40 70 233. 0:26:32 (207.) 0:55:21 (248.) 1:25:24 (259.) 1:55:33 05:28 1:55:09 (256.)
258. 120 Wozniak Tomasz Komorniki 1980 M30 87 234. 0:27:52(275.) 0:56:41 (274.) 1:26:03 (266.) 1:55:35  05:28 1:55:20 (258.)
259. 499 Paczka Patryk Pobiedziska 1990 M18 38 235, 0:29:51(363.) 0:59:29 (344.) 1:29:14 (315.) 1:55:43  05:29  1:55:26 (259.)
260. 442  Adamcewicz Rafat Krosno Odrz. 1982 M30 88 236. 0:28:22(300.) 0:57:02 (285.) 1:27:06 (276.) 1:55:56 05:29 1:55:36 (260.)
261. 63  Rochowiak Janusz Pobiedziska 1962 M50 26 237. 0:27:57 (282.) 0:56:39 (272.) 1:25:54 (265.) 1:55:58 05:29 1:55:42 (261.)
262. 231 Chojniak Wiestaw Poznan 1973 M40 71 238. 0:26:39 (212.) 0:54:41 (232) 1:23:39 (241.) 1:56:00 05:29  1:55:45 (263.)
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263. 107 Kosiorek Darek Poznan amator - niezrzeszony 1967 M50 27 239. 0:26:24 (198.) 0:53:34 (194.) 1:23:56 (245.) 1:56:01 05:29 1:55:42 (262.)
264. 275 SNIEGOCKI PAWEL Tarnowo Podgérne Tarnowo Podgérne Biega/Pomorski Team Biegowy 1978 M40 72 240. 0:27:43 (267.) 0:55:14 (247.) 1:24:13 (248.) 1:56:21 05:30 1:55:51 (264.)
265. 212 Miku¢ Cezary Poznan 1984 M30 89 241. 0:29:12(329.) 0:58:22 (307.) 1:27:33(285.) 1:56:26 05:31 1:56:12 (265.)
266. 285 Grzempowski Jakub Czapury 1981 M30 90  242. 0:29:25(342) 0:58:26 (309.) 1:27:25(284.) 1:56:43  05:31  1:56:19 (266.)
267. 353 Szymanska Anna Kostrzyn 1977 K40 5 25. 0:27:12 (238.) 0:56:06 (261.) 1:26:05(267.) 1:56:53 05:32 1:56:36 (267.)
268. 61  Waliszka Marzena Pobiedziska Pobiedziska Running Team 1982 K30 10 26. 0:27:54 (277.) 0:57:11(286.) 1:27:14 (281.) 1:57:04 05:32 1:56:52 (268.)
269. 327 Wozny Przemystaw Migdzychod 1986 M30 91 243. 0:26:21(193.) 0:54:41 (231.) 1:24:16 (250.) 1:57:05 05:33 1:56:58 (269.)
270. 521 Wilczynska Agnieszka Poznan Nesthorn 1979 K30 11 27. 0:28:.00 (284.) 0:57:21(288.) 1:26:58 (274.) 1:57:12 05:33 1:57:00 (271.)
271. 306 Taciak Daniel Srem 1987 M30 92 244, 0:27:26 (256.) 0:56:49 (280.) 1:26:40 (270.) 1:57:28  05:34  1:57:20 (276.)
272. 118 Terlikowski Piotr Sulechéw 1985 M30 93 245. 0:29:44 (353.) 0:59:25(338.) 1:29:36(320.) 1:57:40 05:34 1:57:18 (274.)
273. 123  Grajkowski Marek Gniezno 1965 M50 28 246. 0:29:45(354.) 0:59:27 (340.) 1:28:32(303.) 1:57:42 05:34 1:57:22 (278.)
274. 446  Kowalski Piotr Mogilno 1991 M18 39 247. 0:28:17 (295.) 0:56:07 (262.) 1:25:17 (258.) 1:57:42 05:34 1:57:21 (277.)
275. 288 Rochowiak Grzegorz Gniezno UKS Szczytniki Duchowne 1982 M30 94 248. 0:28:30(306.) 0:57:38(291.) 1:27:10(277.) 1:57:45 05:34 1:57:17 (272.)
276. 224  Szymanski Pawet Leszno MUAY RUNNING TEAM 1980 M30 95 249. 0:27:07 (232.) 0:55:53 (256.) 1:26:20 (269.) 1:57:46 05:34 1:57:00 (270.)
277. 292  WOZNIAK MIROSEAW Koziegtowy 1960 1960 M50 29 250. 0:28:38(311.) 0:58:00 (296.) 1:27:51(290.) 1:57:47 05:35 1:57:18 (273.)
278. 325 Gawecka Paulina Lubon PZU Sport Team 1975 K40 6 28. 0:27:49 (273.) 0:57:59 (295.) 1:27:36 (286.) 1:57:47 05:35  1:57:39 (280.)
279. 384 Drabek Wioletta Lednogéra 1985 K30 12 29. 0:30:13(388.) 0:59:52(356.) 1:29:39(324.) 1:57:48 05:35 1:57:20 (275.)
280. 180 Bartczak Pawet Kruszwica # DRUZYNA SZPIKU 1982 M30 96 251. 0:29:07 (327.) 0:58:29 (312.) 1:27:51(291.) 1:57:50 05:35 1:57:23 (279.)
281. 376 Graczyk Anna Kalisz 1983 K30 13 30. 0:28:02 (285.) 0:56:51 (282.) 1:26:42(271.) 1:57:53 05:35 1:57:44 (281.)
282. 28  Przybylski Krystian Pobiedziska 1981 M30 97 252. 0:26:27 (202.) 0:54:46 (237.) 1:25:17 (257.) 1:58:00 05:35 1:57:51 (286.)
283. 8 Sobiech Karol Pobiedziska Night Runners 1982 M30 98 253. 0:28:06 (289.) 0:56:44 (276.) 1:27:21(283.) 1:58:01 05:35 1:57:54 (287.)
284. 503 Grabowski Michat Jasin 1986 M30 99 254. 0:27:31(260.) 0:56:48 (279.) 1:28:01(294.) 1:58:03 05:35 1:57:46 (282.)
285. 66  Gmerek Michat Pobiedziska 1976 M40 73 255. 0:25:08 (141.) 0:52:28 (164.) 1:23:07 (228.) 1:58:06 05:35 1:57:59 (291.)
286. 494 Wieczorek Jarostaw Poznan ROMAG 1967 M50 30 256. 0:28:25(303.) 0:57:55(294.) 1:27:49 (288.) 1:58:06 05:35 1:57:57 (288.)
287. 422  Smorawski Ireneusz Wrzesénia Active Nekla 1981 M30 100 257. 0:28:54 (321.) 0:58:05(299.) 1:27:59(293.) 1:58:12 05:36 1:57:48 (283.)
288. 373  Kruszona Zbigniew Kostrzyn Echo Ziemi Kostrzynskiej 1976 M40 74 258. 0:27:25(254.) 0:56:05 (260.) 1:26:07 (268.) 1:58:14 05:36 1:57:49 (284.)
289. 109 Demel-Wieczorek Magdalena  Lubon For Run Team 1979 K30 14 31.  0:29:15(331.) 0:59:05(330.) 1:29:03(311.) 1:58:14 05:36 1:57:58 (290.)
290. 423  Wetnic Mitosz Kornik 1977 M40 75 259. 0:28:32(309.) 0:57:27 (289.) 1:26:54 (273.) 1:58:15 05:36 1:57:50 (285.)
291. 112 Klup$ Mieczystaw Suchy Las 1959 M50 31 260. 0:29:14 (330.) 0:58:21 (305.) 1:28:24 (302.) 1:58:18 05:36 1:57:58 (289.)
292. 149 Kucharski Michal Lubon Piotr i Pawet Marka Formy 1981 M30 101 261. 0:28:58 (323.) 0:58:20 (303.) 1:28:02 (295.) 1:58:27 05:36 1:58:10 (293.)
293. 153  Malinowski Marcin Komorniki Piotr i Pawet Marka Formy 1978 M40 76 262. 0:29:02 (325.) 0:58:20 (304.) 1:28:04 (296.) 1:58:27 05:36 1:58:10 (294.)
294. 456  Marcinkowska Anita Lubon 1983 K30 15 32. 0:30:03 (383.) 1:00:17 (362.) 1:29:38 (321.) 1:58:33 05:37 1:58:09 (292.)
295. 33  Neyman Mikotaj Pobiedziska 1990 M18 40  263. 0:31:33(415.) 1:02:52 (397.) 1:32:44 (367.) 1:58:34  05:37  1:58:18 (295.)
296. 165 Jozefowicz Edyta Koécian Koscian Team 1974 K40 7 33. 0:28:44 (315.) 0:58:34 (315.) 1:29:13(313.) 1:58:57 05:38 1:58:34 (297.)
297. 498  Baraniecki Zbigniew Poznan 100 MCP 1958 M60 8 264. 0:28:19(299.) 0:57:13(287.) 1:27:12(279.) 1:58:57 05:38 1:58:33 (296.)
298. 73 Gawrych Artur Pobiedziska Pobiedziska Running Team 1982 M30 102  265. 0:29:51 (368.) 0:59:33(352.) 1:29:44 (329.) 1:58:58 05:38 1:58:45 (301.)
299. 458 KLIMCZAK ARKADIUSZ TUREK KLUB BIEGACZA RTV EURO AGD 1972 M40 7 266. 0:29:49(361.) 0:59:29 (346.) 1:29:39(325.) 1:58:58 05:38 1:58:39 (299.)
300. 459  Maluskiewicz Grzegorz Zalasewo Klub Biegacz Rtv Euro Agd 1988 M30 103  267. 0:29:49 (362.) 0:59:29 (343.) 1:29:40 (326.) 1:58:59 05:38 1:58:39 (300.)
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301. 173 Wachowiak Rafat Koscian Koscian Team 1973 M40 78 268. 0:27:11(236.) 0:55:55 (258.) 1:28:59 (309.) 1:58:59 05:38 1:58:36 (298.)
302. 357 Ratajczak Rajmund Poznan 1962 M50 32 269. 0:27:18 (242.) 0:56:50 (281.) 1:28:08 (298.) 1:59:02 05:38 1:58:51 (302.)
303. 45  Wozniak Grzegorz Pobiedziska 1970 M40 79 270. 0:27:58 (283.) 0:58:08 (301.) 1:27:49(289.) 1:59:06 05:38 1:58:52 (303.)
304. 141 Koztowski Mirostaw Dabrowa X 1962 M50 33 271. 0:27:45(269.) 0:56:47 (278.) 1:27:01(275.) 1:59:07 05:38 1:58:53 (304.)
305. 10 Piotrowicz Marcin Pobiedziska 1981 M30 104 272. 0:29:04 (326.) 0:58:41(318.) 1:28:21(301.) 1:59:11 05:38 1:58:54 (305.)
306. 403 Sakowska Agnieszka Warszawa grupa biegowa Fundacja Przetarty Szlak 1988 K30 16 34. 0:28:52(318.) 0:58:04(298.) 1:28:09(299.) 1:59:12 05:39 1:58:55 (306.)
308. 176 Pawlak Milena Pamigtkowo 1987 K30 18 36. 0:29:45(355.) 0:59:53(359.) 1:29:51(334.) 1:59:34 05:40 1:59:07 (308.)
307. 174 Pawlak Agnieszka Oborniki 1986 K30 17 35. 0:29:45 (357.) 0:59:53(358.) 1:29:51 (333.) 1:59:34 05:40 1:59:07 (307.)
3009. 50 Nawrot Adam Biskupice Utani Gran Hur 1988 M30 105 273. 0:28:31(307.) 0:58:06 (300.) 1:28:57 (308.) 1:59:34 05:40 1:59:28 (317.)
310. 427 Kulesza Grzegorz Wrzeénia Knight Runners Wrze$nia 1967 M50 34 274. 0:29:10(328.) 0:58:58 (327.) 1:29:06 (312.) 1:59:35 05:40 1:59:13 (310.)
311. 463 Staszynska Karolina Tulce 1977 K40 8 37. 0:27:19 (245.) 0:56:25(269.) 1:28:04 (297.) 1:59:37  05:40  1:59:24 (314.)
312. 84  Szostak Marcin Szczecin OSOm Runners 1988 M30 106  275. 0:28:50 (317.) 0:58:47 (325.) 1:29:14 (314.) 1:59:41 05:40 1:59:26 (316.)
313. 406  Nowacki Michat Poznan 1981 M30 107 276. 0:27:28 (258.) 0:56:45 (277.) 1:27:40(287.) 1:59:44 05:40 1:59:14 (311.)
314. 311 Kasprowicz Pawet Poznan 1977 M40 80 277. 0:28:29 (305.) 0:58:01 (297.) 1:28:53(307.) 1:59:45 05:40 1:59:08 (309.)
315. 239 Rau Urszula Wolsztyn 1986 K30 19 38. 0:29:46 (358.) 0:59:28 (342.) 1:29:42 (327.) 1:59:47 05:40 1:59:26 (315.)
316. 401 BOROWICZ MARCIN POZNAN MAGDALENADIA 1977 M40 81 278. 0:29:34 (344.) 0:59:17 (334.) 1:29:27 (317.) 1:59:47 05:40 1:59:17 (313.)
317. 369 Mucha Jerzy Miedzyrzecz TEAM OLA 1959 M50 35 279. 0:29:51(366.) 0:59:52 (357.) 1:29:38(323.) 1:59:47 05:40 1:59:16 (312.)
318. 72  Gilwatowski Bartosz Biskupice Pobiedziska Running Team 1978 M40 82 280. 0:29:51(365.) 0:59:33 (353.) 1:29:45(330.) 1:59:48 05:40 1:59:35 (319.)
319. 205 Walkowiak Tomasz Lubon AdRunaLine Team 1984 M30 108 281. 0:28:14 (293.) 0:58:22(306.) 1:29:15 (316.) 1:59:56 05:41 1:59:32 (318.)
320. 134 Kaczmarek Tomasz Wrzeénia 1978 M40 83 282. 0:28:07(290.) 0:56:56 (283.) 1:27:57(292.) 1:59:57 05:41 1:59:43 (321.)
321. 49  Swierczynski Dariusz Biskupice 1964 M50 36  283. 0:28:18 (297.) 0:58:33(313.) 1:29:30(318.) 2:00:07  05:41  1:59:38 (320.)
322. 164 Rogalski Marcin Poznan 1983 M30 109 284. 0:28:18(296.) 0:57:51 (293.) 1:28:44(304.) 2:00:07 05:41 1:59:52 (322.)
323. 470 Adamczewski Michat Dabréwka 1976 M40 84 285. 0:29:17 (335.) 0:58:46 (323.) 1:29:03 (310.) 2:00:22 05:42 2:00:14 (323.)
324. 119 Izydorska Katarzyna Lubon For Run Team 1982 K30 20 39. 0:29:15(333.) 0:59:04 (329.) 1:29:51(336.) 2:00:37 05:43 2:00:21 (324.)
325. 240 Kozajda Andrzej Koziegtowy 1962 M50 37 286. 0:29:46 (359.) 0:59:27 (339.) 1:29:47 (331.) 2:00:53 05:43 2:00:33 (325.)
326. 31  Jerzynski Robert Pobiedziska 1969 M40 85  287. 0:26:39 (213.) 0:54:25(214.) 1:25:50 (264.) 2:01:19  05:45  2:01:06 (327.)
327. 518 Pawlak Monika Grotniki 1965 K50 2 40. 0:28:32(308.) 0:58:25(308.) 1:28:51 (305.) 2:01:26 05:45 2:00:56 (326.)
328. 35 Switata Gabriela Goéra Biegacze Juniora - Runners Team 1970 K40 9 41.  0:29:53 (373.) 0:59:33(348.) 1:29:48 (332.) 2:01:31  05:45  2:01:17 (330.)
329. 516 Nowak Kamila Poznan 1993 K18 6 42.  0:30:14 (389.) 1:00:55(370.) 1:31:29 (354.) 2:01:32 05:45 2:01:18 (332.)
330. 60 Krawczyk Jarostaw Pobiedziska 1976 M40 86  288. 0:27:56 (279.) 0:55:26 (250.) 1:27:12(280.) 2:01:38  05:45  2:01:13 (328.)
331. 480 Paterski Marcin Komorniki 1975 M40 87 289. 0:29:15(332.) 0:59:23 (337.) 1:30:12(342.) 2:01:40 05:46 2:01:13 (329.)
332. 103  Przywecki Lech Koscian KOSCIAN TEAM / KP PSP RAWICZ 1971 M40 88 290. 0:28:22(301.) 0:57:34(290.) 1:29:35(319.) 2:01:41 05:46 2:01:18 (331.)
333. 329 Ignaczak Damian Wagrowiec www.kamilasuknie.pl 1986 M30 110 291. 0:26:27 (203.) 0:55:09 (244.) 1:27:15(282.) 2:01:47 05:46  2:01:47 (337.)
334. 411 Piechnik Maria Trzemeszno 1981 K30 21 43.  0:27:03 (229.) 0:57:02 (284.) 1:28:53 (306.) 2:01:57 05:46 2:01:50 (338.)
335. 81 Walkowiak Grzegorz Pobiedziska 1980 M30 111 292, 0:29:58 (377.) 0:59:33(350.) 1:30:22 (344.) 2:02:01  05:47  2:01:45 (336.)
336. 441  Zowczak Dorota Poznan Rawa Team 1983 K30 22 44. 0:27:53 (276.) 0:58:26 (310.) 1:30:08 (341.) 2:02:02 05:47 2:01:54 (340.)
337. 145 Wro6bel Leszek Grodzisk WIkp. 1975 M40 89 293. 0:28:35(310.) 0:59:13 (332.) 1:30:05(339.) 2:02:07 05:47 2:01:53 (339.)
338. 46  Stepka Aleksandra Promienko Pobiedziska Running Team 1979 K30 23 45. 0:29:22 (338.) 0:59:45(355.) 1:30:28 (345.) 2:02:14 05:47 2:01:42 (333.)
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339. 78  Wasowska Dagmara Pobiedziska Pobiedziska Running Team 1985 K30 24 46.  0:29:22 (339.) 0:59:45(354.) 1:30:30 (346.) 2:02:14 05:47 2:01:43 (334.)
340. 200 Sworek tukasz Brzezno 1983 M30 112 294. 0:28:08(292.) 0:58:38(317.) 1:29:38(322.) 2:02:17  05:47 2:01:45 (335.)
341. 336 Ewertowska Agnieszka Gruszczyn 1973 K40 10 47.  0:28:46 (316.) 0:59:01(328.) 1:29:51 (335.) 2:02:19 05:47 2:02:03 (342.)
342. 37  Gruszecki Jarostaw BISKUPICE 1962 M50 38 295. 0:28:54 (320.) 0:58:34 (314.) 1:30:00(338.) 2:02:21 05:47 2:02:01 (341.)
343. 303 Cieslicka Basia Poznan 1985 K30 25 48.  0:29:01 (324.) 0:59:19(335.) 1:29:44 (328.) 2:02:23 05:48 2:02:04 (343.)
344. 402 Matuszewski Tomasz Wolsztyn 1970 M40 90 296. 0:28:54(322.) 0:58:47 (324.) 1:29:57 (337.) 2:02:27 05:48 2:02:18 (346.)
345. 133  Ziotkowski jacek witkowo 1985 M30 113  297. 0:28:07 (291.) 0:56:44 (275.) 1:28:10(300.) 2:02:37  05:48  2:02:23 (347.)
346. 408 Nowak Krzysztof Rogozno ATLAS RUNNING TEAM 1974 M40 91 298. 0:30:20(391.) 1:00:39 (369.) 1:31:39(358.) 2:02:47 05:49 2:02:18 (344.)
347. 431 Dudkowiak Lukasz Rogozno wikp Fwk Team Rogozno 1977 M40 92 299. 0:30:21(392.) 1:00:39 (368.) 1:31:39 (357.) 2:02:48  05:49  2:02:18 (345.)
348. 86 Owczarczak Monika poznan Night Runners 1984 K30 26 49.  0:29:37 (346.) 0:59:33(349.) 1:31:29 (353.) 2:03:00 05:49 2:02:30 (348.)
349. 228 Przybytkowski Krzysztof Poznan Druzyna Jezusa 1974 M40 93 300. 0:30:39(398.) 1:01:44(377.) 1:32:19(363.) 2:03:16 05:50 2:02:40 (349.)
350. 67  Kubiak-Gmerek Joanna Pobiedziska 1980 K30 27 50. 0:29:51 (364.) 1:00:17 (363.) 1:31:29(355.) 2:03:18 05:50 2:03:13 (352.)
351. 314 Rudzki Jan Koziegtowy QUAY POZNAN 1977 M40 94  301. 0:29:58 (378.) 1:00:29 (367.) 1:32:26 (364.) 2:03:31  05:51  2:03:16 (353.)
352. 126 Komorowski Stefan Luséwko 1950 M60 9 302. 0:29:43 (350.) 1:00:19 (364.) 1:31:19(350.) 2:03:33 05:51 2:03:06 (350.)
353. 345  Kubicki Piotr Koscian Fit4Life 1986 M30 114  303. 0:29:23(340.) 0:59:09 (331.) 1:30:44(348.) 2:03:41 0551 2:03:09 (351.)
354. 196 Jasik Wojciech Gniezno 1993 M18 41 304. 0:30:37 (396.) 1:01:55(378.) 1:32:45(368.) 2:04:02 05:52 2:03:34 (354.)
355. 172 Koztowski Szymon Ktecko 1988 M30 115 305. 0:31:31(413.) 1:02:51(396.) 1:34:12(375.) 2:04:07 05:53 2:03:50 (357.)
356. 197 Zalewska Dominika Ktecko 1993 K18 7 51. 0:30:38 (397.) 1:01:55(379.) 1:32:47 (369.) 2:04:08 05:53 2:03:40 (355.)
357. 436 Ratajczak Kazimierz Koscian Koscian Team 1956 M60 10 306. 0:29:39 (348.) 0:59:59 (360.) 1:31:24(352.) 2:04:21 05:53 2:03:48 (356.)
358. 161 Zerko Marcin Oborniki 1980 M30 116 307. 0:28:42(313.) 0:59:28 (341.) 1:32:10(360.) 2:04:23 05:53 2:03:56 (358.)
359. 483 Sobkowiak EWA Poznan 1963 K50 3 52. 0:29:36 (345.) 1:00:13 (361.) 1:32:08 (359.) 2:04:43 05:54 2:04:18 (359.)
360. 154 Mendel Bartosz Rokietnica Rokietnica Biega 1973 M40 95 308. 0:29:17 (334.) 0:59:31 (347.) 1:30:07 (340.) 2:05:00 05:55 2:04:50 (362.)
361. 202 Lehnhardt Wiestaw Poznan 1970 M40 96 309. 0:29:41 (349.) 0:59:29 (345.) 1:32:33(366.) 2:05:08 05:55 2:04:47 (361.)
362. 476 Mendel Jarostaw Poznan 1965 M50 39 310. 0:28:02 (286.) 0:58:35(316.) 1:30:18(343.) 2:05:23  05:56 2:04:45 (360.)
363. 43 Janowski tukasz Pobiedziska 1991 M18 42 311. 0:31:25(410.) 1:02:51(395.) 1:34:22 (377.) 2:05:28  05:56  2:05:10 (363.)
364. 364 Jasinski Marcin Rogozno 1978 M40 97 312. 0:28:42 (314.) 0:58:27 (311.) 1:31:23(351.) 2:05:42 05:57 2:05:13 (364.)
365. 144 Adamczyk Matgorzata Oborniki KESY TEAM 1973 K40 11 53. 0:30:48 (400.) 1:02:13 (384.) 1:33:26 (371.) 2:06:00 05:58  2:05:33 (365.)
366. 497 Kopeniak Agnieszka Warszawa 1980 K30 28 54. 0:33:07 (448.) 1:03:40 (410.) 1:34:26 (379.) 2:06:02 0558  2:05:37 (366.)
367. 114 Busko Tomasz Swarzedz 1980 M30 117  313. 0:32:11(431.) 1:03:40(411.) 1:34:25(378.) 2:06:18 05:59 2:05:43 (367.)
368. 321 Andrzejewski Jarostaw Swarzedz KP5M 1964 M50 40 314. 0:32:12 (432.) 1:03:41 (412.) 1:34:26(380.) 2:06:19 05:59 2:05:44 (368.)
369. 247 Rybski Bartosz Poznan 1983 M30 118  315. 0:32:01 (425.) 1:03:46 (413.) 1:34:47 (384.) 2:06:29 05:59 2:05:50 (369.)
370. 378 Chmielewski Tomasz Kalisz TRAWA TEAM 1974 M40 98 316. 0:31:26 (412.) 1:03:10(399.) 1:34:38(381.) 2:06:43 06:00 2:06:18 (371.)
371. 361 Bartoszak Marek Poznan 1961 M50 41 317. 0:32:05 (429.) 1:03:59 (414.) 1:35:19(393.) 2:06:45 06:00 2:06:17 (370.)
372. 16  Mielnik Karol Pobiedziska 1988 M30 119 318. 0:30:03(381.) 1:01:11(374.) 1:33:36(373.) 2:06:52  06:00  2:06:37 (375.)
373. 79  Wasowski Piotr Pobiedziska Pobiedziska Running Team 1980 M30 120 319. 0:29:20 (336.) 1:04:40(419.) 1:35:02(389.) 2:06:53 06:00 2:06:20 (372.)
374. 309 May Wiktor POZNAN DzwW2 1957 M60 11 320. 0:31:20 (407.) 1:03:22 (406.) 1:35:24(397.) 2:07:01  06:01 2:06:25 (374.)
375. 340 May Marcelina Poznan 1986 K30 29 55.  0:31:19 (406.) 1:03:22 (407.) 1:35:24(398.) 2:07:01 06:01 2:06:25 (373.)
376. 365 wysocki jacek poznan 1973 M40 99 321. 0:28:16 (294.) 0:58:45(321.) 1:31:36(356.) 2:07:07 06:01 2:06:49 (376.)
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377. 404 Dabrowski Pawet Poznan Night Runners 1975 M40 100 322. 0:31:37 (416.) 1:03:17 (400.) 1:34:51 (386.) 2:07:26 06:02 2:07:03 (377.)
378. 170  Szumitowski Przemystaw Lubon 1975 M40 101  323. 0:29:53(374.) 0:59:33(351.) 1:32:14(362.) 2:07:30  06:02 2:07:16 (380.)
379. 412 Ratajczak Tomasz Poznan Rataj Killaz Boss 1980 M30 121  324. 0:27:41(265.) 0:58:49(326.) 1:32:54 (370.) 2:07:33 06:02 2:07:08 (378.)
380. 342 Baretkowska Katarzyna Poznan Night Runners 1972 K40 12 56. 0:31:42 (419.) 1:03:17 (402.) 1:34:51(387.) 2:07:35 06:02 2:07:12 (379.)
381. 97  Pajgk Monika Skérzewo Mamy-Biegamy 1982 K30 30 57. 0:29:24 (341.) 1:01:57 (380.) 1:35:51(402.) 2:08:01 06:04 2:07:36 (381.)
382. 293 Majerczak Norbert Poznan 1994 M18 43 325. 0:29:39 (347.) 0:59:21(336.) 1:30:38(347.) 2:08:12 06:04 2:07:46 (382.)
383. 440 Brzezinski Tomasz Poznan 1976 M40 102 326. 0:31:33(414.) 1:04:06 (416.) 1:36:20 (406.) 2:08:47  06:06  2:08:32 (383.)
384. 3 Matuszczak Marcin Pobiedziska Pobiedziska Runnig Team 1979 M30 122 327. 0:28:29 (304.) 0:58:16 (302.) 1:31:18(349.) 2:09:02 06:07 2:08:46 (385.)
385. 20  Stokowska Sylwia Gorzkie Pole Borowo-Mtyn Team 1978 K40 13 58. 0:30:51 (401.) 1:02:40 (392) 1:35:20(395.) 2:09:02 06:07  2:08:39 (384.)
386. 48  Kedziora Tomasz Promno Pobiedziska Runnig Team 1978 M40 103  328. 0:31:45(421.) 1:03:20(405.) 1:34:43(382.) 2:09:07 06:07 2:08:50 (387.)
387. 12 Knast Maciej Jerzykowo 1971 M40 104 329. 0:31:44 (420.) 1:03:20 (404.) 1:34:43(383.) 2:09:08 06:07  2:08:50 (388.)
388. 41  Krauze Dawid Pobiedziska 1984 M30 123  330. 0:30:03(380.) 1:00:22(366.) 1:34:05(374.) 2:09:18  06:07 2:08:47 (386.)
389. 290 Szymczak Katarzyna Kalisz 1968 K50 4 59. 0:29:53 (372.) 1:01:37 (376.) 1:34:54(388.) 2:09:29  06:08  2:09:11 (390.)
390. 291 Szymczak Tomasz Kalisz Pratt & Whitney Kalisz 1972 M40 105 331. 0:29:52 (371.) 1:01:33(375.) 1:34:50 (385.) 2:09:29 06:08 2:09:11 (389.)
391. 496 Sobczak Anna Poznan Capoiera Camangula Poznan 1978 K40 14 60. 0:31:16 (405.) 1:03:06 (398.) 1:35:48 (401.) 2:09:49 06:09 2:09:13 (391.)
392. 9  Sobiech Natalia Pobiedziska Night Runners 1987 K30 31 61. 0:30:06 (384.) 1:02:18(386.) 1:35:21(396.) 2:10:02  06:09  2:09:48 (393.)
393. 171 Bychowiec Joanna Gniezno 1985 K30 32 62. 0:30:01(379.) 1:01:09 (373.) 1:35:17(391.) 2:10:04 06:09 2:09:47 (392.)
394. 320 Marcinczak Zbigniew Krzepice Zajaczki Biegng 1963 M50 42 332. 0:27:40 (264.) 0:58:45(320.) 1:32:32(365.) 2:10:05 06:09 2:09:58 (397.)
395. 352 Hennig Rafat Gowarzewo Rydwany Ognia 1981 M30 124  333. 0:29:44 (352.) 1:02:00(383.) 1:35:19 (394.) 2:10:17 06:10 2:09:54 (394.)
396. 488 Kubalewski Krzysztof Ktecko Lechita Ktecko 1988 M30 125 334, 0:29:43(351.) 1:02:00(382.) 1:35:18(392.) 2:10:17  06:10  2:09:54 (395.)
397. 287 tukaszewskitukasz Srem 1978 M40 106 335. 0:31:23 (409.) 1:03:34 (409.) 1:36:08 (404.) 2:10:20  06:10  2:09:59 (398.)
398. 449  Jozwiak Marek Kobylnica 1952 M60 12 336. 0:30:41(399.) 1:02:31(390.) 1:35:14(390.) 2:10:31  06:11 2:09:56 (396.)
399. 7 Osak Hubert Pobiedziska Pobiedziska Runnig Team 1987 M30 126 337. 0:27:50 (274.) 0:59:15(333.) 1:34:12(376.) 2:10:36 06:11 2:10:29 (402.)
400. 473  Cieszkiewicz Jarostaw Poznan 1972 M40 107  338. 0:30:03 (382.) 1:01:58(381.) 1:35:52 (403.) 2:10:38 06:11 2:10:16 (399.)
401. 326 Opaczyk Pawet Poznan Presto Travel 1957 M60 13 339. 0:30:11 (387.) 1:02:15(385.) 1:35:39(400.) 2:10:43 06:11 2:10:25 (401.)
402. 266 Powatowski Stawomir Swarzedz 1983 M30 127  340. 0:30:25(393.) 1:02:21(387.) 1:35:30(399.) 2:10:48 06:12 2:10:34 (403.)
403. 500 Musinski Bartosz Poznan 1984 M30 128 341. 0:27:06 (231.) 0:55:56 (259.) 1:33:31(372.) 2:10:49  06:12 2:10:22 (400.)
404. 6  Sworowski Mikotaj Pobiedziska 1996 M18 44 342, 0:27:57(280.) 0:56:35(271.) 1:32:10(361.) 2:11:11  06:13  2:10:58 (404.)
405. 485 Wozniak Tomasz Poznan 1957 M60 14 343. 0:32:26 (439.) 1:05:04 (423.) 1:38:37 (412.) 2:11:50 06:14 2:11:10 (405.)
406. 185 Braun Ewelina Kietczewo Koscian Team 1976 K40 15 63. 0:30:09 (386.) 1:02:31(389.) 1:37:11(408.) 2:12:47 06:17 2:12:20 (406.)
407. 201 Dudziak Jerzy Koscian Koscian Team 1963 M50 43 344. 0:30:09 (385.) 1:02:32(391.) 1:37:13(410.) 2:12:48 06:17 2:12:20 (407.)
408. 177 Przybylak Dariusz Swarzedz Przybylak Team 1977 M40 108  345. 0:31:26 (411.) 1:04:01 (415.) 1:37:41(411) 2:13:06 06:18 2:12:37 (408.)
409. 443 Nowakowska Ola Radziejow anonimowi biegacze 1994 K18 8 64. 0:31:40 (418.) 1:04:56 (422) 1:38:58 (413.) 2:13:20 06:19  2:12:59 (409.)
410. 249 Kasper Jarostaw Poznan 1990 M18 45 346. 0:29:30(343.) 1:00:21 (365.) 1:37:04 (407.) 2:14:15 06:21 2:13:39 (410.)
411. 11 Nowacki Adam Pobiedziska 1979 M30 129 347. 0:34:39 (459.) 1:08:07 (445.) 1:42:25(434.) 2:15:26 06:25 2:14:50 (411.)
412. 204  Krymarys Owidiusz Kalisz 1980 M30 130 348. 0:29:48 (360.) 1:01:04 (371.) 1:37:11(409.) 2:15:45 06:26 2:15:26 (412.)
413. 269 Matusiak Jarek Garby SOBIE BIEGAM 1975 M40 109 349. 0:30:59 (403.) 1:05:14 (424.) 1:40:24 (419.) 2:16:09 06:27 2:15:54 (416.)
414. 96  Hertmanowski Tomasz Koscian TEAM KOSCIAN 1970 M40 110 350. 0:31:20(408.) 1:03:26 (408.) 1:39:30 (418.) 2:16:09 06:27 2:15:40 (413.)
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open start ur kat M/K 5,25km 10,5km 15,75km brutto  min/km netto
415. 294 Matuszczak Mateusz jarocin 1991 M18 46 351. 0:29:45 (356.) 1:02:26 (388.) 1:39:02 (416.) 2:16:19 06:27 2:15:53 (415.)
416. 130 Kakolewska Elzbieta Mtodasko 1973 K40 16 65. 0:32:44 (442.) 1:06:36 (435.) 1:41:19(423.) 2:16:21 06:27 2:15:49 (414.)
417. 1  Jasinski Damian Pobiedziska 1991 Mi18 47 352. 0:29:51 (367.) 1:01:06 (372.) 1:36:09 (405.) 2:16:26 06:28 2:16:10 (418.)
418. 270 tuczak Halina Turek tuczak Time Runners 1981 K30 33 66. 0:30:36 (394.) 1:03:18 (403.) 1:39:01 (414.) 2:16:52 06:29 2:16:35 (419.)
419. 188 tuczak Marcin Turek tuczak Time Runners 1977 M40 111  353. 0:30:36 (395.) 1:03:17 (401.) 1:39:01 (415.) 2:16:53 06:29 2:16:36 (420.)
420. 98  Kucharski Jakub Gruszczyn jku1979 1979 M30 131 354. 0:32:42 (441.) 1:06:34 (434.) 1:41:54(430.) 2:16:56 06:29 2:15:55 (417.)
421. 99  Masiarek Czestaw Jelenia Géra 1961 M50 44 355. 0:31:47 (422.) 1:04:12 (417.) 1:39:16 (417.) 2:17:43 06:31 2:17:00 (421.)
422. 465  Zalewski Artur Poznan 1986 M30 132 356. 0:31:55(423.) 1:05:47 (427.) 1:41:37 (426.) 2:18:07 06:32 2:17:44 (423.)
423. 374 Moskwa Krzysztof Leszno tak se pomykam ! 1957 M60 15  357. 0:32:03 (428.) 1:05:35(426.) 1:40:45(420.) 2:18:10 06:32  2:17:36 (422.)
424. 191 BIEDA ROBERT Czastary GKS CZASTARY 1964 M50 45 358. 0:30:16 (390.) 1:04:49 (421.) 1:41:11(421.) 2:18:12 06:33 2:17:56 (425.)
425. 220 Czarnecki Rafat Ztotéw 1989 M18 48 359. 0:29:55 (375.) 1:02:43 (393.) 1:41:59 (432.) 2:18:18 06:33 2:18:00 (427.)
426. 221  Przytulska Agnieszka Kostrzyn 1989 K18 9 67. 0:29:55(376.) 1:02:43 (394.) 1:41:58 (431.) 2:18:19 06:33 2:18:00 (428.)
427. 226 Mroczkiewicz Klaudia Wroctaw WKB Piast Wroclaw 1974 K40 17 68. 0:34:41 (460.) 1:09:01 (451.) 1:43:25(440.) 2:18:30 06:33 2:17:57 (426.)
428. 420 Rybski Marek Obrzycko T.P.Z.O Obrzycko 1958 M60 16 360. 0:32:36 (440.) 1:06:07 (430.) 1:41:17 (422.) 2:18:33 06:34 2:17:54 (424.)
429. 17  Kusiciel Pawet Pobiedziska 1989 Mi18 49 361. 0:31:08 (404.) 1:05:22 (425.) 1:41:39 (429.) 2:18:39 06:34 2:18:07 (429.)
430. 64  Mueller Marcin Pobiedziska Pobiedziska Runnig Team 1988 M30 133 362. 0:34:44 (463.) 1:09:04 (453.) 1:43:26 (441.) 2:18:52 06:34 2:18:20 (431.)
431. 467 Bartosiewicz Dorota Poznan 1984 K30 34 69. 0:31:56 (424.) 1:05:48 (428.) 1:41:22 (424.) 2:18:54 06:35 2:18:31 (432.)
432. 143 Ratajczak Magdalena Poznan 1979 K30 35 70. 0:32:51 (444.) 1:06:53 (439.) 1:42:11(433.) 2:18:56 06:35 2:18:19 (430.)
433. 71  Tracz Alicja Wronczyn Pobiedziska Running Team 1996 K18 10 71. 0:34:42 (461.) 1:09:01 (450.) 1:43:25(438.) 2:19:04 06:35 2:18:32 (433.)
434. 88  Maciejewski Maciej Imielno Pobiedziska Running Team 1978 M40 112 363. 0:34:43(462.) 1:09:02 (452.) 1:43:25(439.) 2:19:05 06:35 2:18:33 (434.)
435. 42  Iwanowska Marta Pobiedziska Pobiedziska Running Team 1989 K18 11 72. 0:34:44 (464.) 1:09:01 (449.) 1:43:24(437.) 2:19:05 06:35 2:18:33 (435.)
436. 222 Pohland Wojciech Poznan 1966 M50 46 364. 0:32:21(435.) 1:06:16 (432.) 1:41:38(427.) 2:19:43 06:37 2:19:08 (436.)
437. 179 Kulinski Czestaw Poznan 1938 M70+ 4 365. 0:32:21 (436.) 1:06:14 (431.) 1:41:38(428.) 2:19:44 06:37 2:19:09 (437.)
438. 175 Chalcinska Izabela Ostrow Wielkopolski 1975 K40 18 73. 0:33:46 (453.) 1:09:08 (454.) 1:44:16 (446.) 2:19:45 06:37 2:19:22 (438.)
439. 267 Jasinowska Emilia Miedzychéd 1952 K60 1 74.  0:32:08 (430.) 1:06:30 (433.) 1:42:41(435.) 2:19:56  06:37  2:19:23 (439.)
440. 87  Nowak Andrzej Parkowo 1968 M50 a7 366. 0:32:50 (443.) 1:06:40 (436.) 1:41:25(425.) 2:20:42 06:40 2:20:14 (440.)
441. 334 Tana$ Marek Osiniec Altom Gniezno 1970 M40 113  367. 0:32:18 (434.) 1:07:03 (440.) 1:43:43 (442.) 2:21:59 06:43 2:21:30 (441))
442. 398 Tanas$ Anna Osiniec Altom Gniezno 1970 K40 19 75. 0:32:17 (433.) 1:07:03 (441.) 1:43:48 (443.) 2:22:00 06:43 2:21:30 (442.)
443, 347 Krystkiewicz tukasz Tulce Teraz Tulce 1981 M30 134 368. 0:32:26 (438.) 1:08:03 (444.) 1:45:00 (448.) 2:22:11 06:44 2:21:59 (443.)
444, 507 Wronowski Mariusz Legionowo Bravehearts Legionowo Gmpz Biegowo CHTMO 1978 M40 114 369. 0:30:57 (402.) 1:06:04 (429.) 1:42:50 (436.) 2:22:30 06:45 2:22:30 (444.)
445, 163  Koch Antoni Srem 1961 M50 48 370. 0:32:23 (437.) 1:07:27 (442.) 1:44:35(447.) 2:23:20 06:47 2:22:47 (445.)
446. 209  Grajkowski Tomek Gniezno 1968 M50 49 371. 0:35:00 (467.) 1:10:51 (461.) 1:47:40(457.) 2:24:43 06:51 2:24:04 (446.)
447. 150 Pyziotek Katarzyna Poznan Mamy-Biegamy 1977 K40 20 76. 0:33:06 (447.) 1:08:42 (447.) 1:45:34 (450.) 2:24:48 06:51 2:24:23 (447.)
448. 62  Waliszka Dariusz Pobiedziska 1986 M30 135 372. 0:34:27 (455.) 1:09:56 (459.) 1:46:49 (454.) 2:25:27 06:53 2:24:52 (448.)
449. 106 Jozwiak Sonia Poznan FizjoterapeutaSportowy.pl 1991 K18 12 77. 0:34:38 (458.) 1:08:57 (448.) 1:45:16 (449.) 2:25:42  06:54  2:25:06 (449.)
450. 262 Brungs Violetta Somerset West Atlantic Athletic Club 1965 K50 5 78. 0:33:07 (449.) 1:10:45(460.) 1:47:54 (459.) 2:26:27 06:56 2:26:07 (450.)
451. 489  Zak Piotr Poznan 1970 M40 115 373. 0:32:56 (445.) 1:08:25(446.) 1:46:15(451.) 2:27:10 06:58 2:26:36 (451.)
452. 388 Paczka Robert Leszno Wazne Jest Tu i Teraz 1964 M50 50 374. 0:32:57 (446.) 1:09:14 (455.) 1:47:30 (455.) 2:27:14 06:58 2:26:49 (452.)

Q Maratonczyk pomiarczasu

Maratonczyk Pomiar Czasu
kom.+48 791 808 392
www.maratonczykpomiarczasu.pl

12

2018-07-09 13:43

Zapraszamy do naszej strony

na facebooku

Maratonczyk Pomiar Czasu



Msc Nr  Nazwisko i imig Miejscowosc¢ Klub Rok Kat Msc Msc P1 P2 P3 Wynik  Tempo Czas

open start ur kat M/K 5,25km 10,5km 15,75km brutto  min/km netto
453. 362 Katajak Marek Kalisz 1969 M40 116 375. 0:36:30 (472.) 1:13:11(468.) 1:50:08 (462.) 2:27:58 07:00 2:27:18 (453.)
454. 407  Zurawski Jakub Poznan # DRUZYNA SZPIKU 1974 M40 117  376. 0:33:48 (454.) 1:07:43 (443.) 1:44:14(445) 2:28:59  07:03 2:28:29 (454.)
455, 132 PIECHALAK JACEK ROKIETNICA 1969 M40 118  377. 0:33:37 (450.) 1:09:49 (456.) 1:47:38(456.) 2:29:13  07:04  2:28:32 (455.)
456. 349 Rybarski Rafat Murowana Goslina 1970 M40 119  378. 0:31:37 (417.) 1:04:41 (420.) 1:44:08 (444.) 2:29:17 07:04 2:28:50 (457.)
457. 89  Gostomska Matgorzata Czempin Rebellion Of Free Runners 1980 K30 36 79. 0:35:.01 (468.) 1:11:38 (463.) 1:50:01 (461.) 2:29:27 07:05 2:28:51 (458.)
458. 457  Paziewski Andrzej Kowanéwko Kuna Kowanéwko 1972 M40 120 379. 0:33:38(451.) 1:09:50 (458.) 1:47:44(458.) 2:29:31 07:05 2:28:49 (456.)
459. 421  Stefaniak Agnieszka Poznan 1976 K40 21 80. 0:35:11 (470.) 1:11:47 (464.) 1:50:39 (463.) 2:29:38 07:05 2:29:02 (459.)
460. 469 Czarnecka Malgorzata Ziotow 1968 K50 6 81. 0:35:06 (469.) 1:12:13 (466.) 1:50:46 (465.) 2:29:59  07:06  2:29:40 (460.)
461. 55  Kruger Inga Biskupice Borowo-Mtyn Team 1986 K30 37 82. 0:32:02 (426.) 1:06:44 (437.) 1:46:44 (453.) 2:30:21  07:.07  2:29:57 (461.)
462. 15 Tokarz Aneta Gorzkie Pole Borowo-Mtyn Team 1989 K18 13 83. 0:32:02 (427.) 1:06:45(438.) 1:46:44 (452.) 2:30:21 07:07 2:29:58 (462.)
463. 135 Grypczynski Robert Swarzedz Honey Stinger Runners 1969 M40 121 380. 0:33:39 (452.) 1:09:49 (457.) 1:48:02 (460.) 2:31:19 07:10 2:30:39 (463.)
464. 234 SZUKALA SEAWOMIR steszew 1982 M30 136  381. 0:38:43(476.) 1:17:42(473.) 1:56:23 (471.) 2:34:55  07:20  2:34:04 (464.)
465. 505 Szczygielska-Elnas Julia Gortatowo 1998 K18 14 84. 0:37:25(474.) 1:13:52(470.) 1:53:52(468.) 2:35:28 07:22 2:34:53 (465.)
466. 322 Kantorski Filip Swarzedz KP5M 1981 M30 137  382. 0:34:58 (465.) 1:12:49 (467.) 1:52:38 (467.) 2:35:38 07:22 2:35:04 (466.)
467. 27  Kamyszek Eliza Pobiedziska Pobiedziska Running Team 1980 K30 38 85. 0:34:27 (456.) 1:11:26 (462.) 1:50:39 (464.) 2:35:46 07:23 2:35:19 (467.)
468. 439 Grza$lewicz Beata Koscian Koscian Team 1963 K50 7 86. 0:34:59 (466.) 1:12:01 (465.) 1:51:54 (466.) 2:36:54 07:26 2:36:20 (468.)
469. 113  Zawadzki Jozef Poznan 1949 M60 17 383. 0:35:25(471.) 1:13:55(471.) 1:56:12 (470.) 2:38:04 07:29 2:37:30 (469.)
470. 229 Rekawek Izabela Poznan 1973 K40 22 87. 0:36:55 (473.) 1:15:41 (472.) 1:54:54 (469.) 2:41:06 07:38 2:40:28 (470.)
471. 302 KUPKA zbigniew Smigiel 1962 M50 51 384. 0:34:36 (457.) 1:13:18 (469.) 1:58:32 (472.) 2:47:05 07:55 2:45:41 (471.)
472. 495 STERNALSKI MICHAL WROCLAW WKB Piast Wroclaw 1976 M40 122 385. 0:38:03(475.) 1:17:57 (474.) 2:03:20 (473.) 2:52:29 08:10 2:52:04 (472.)
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