
1. 262 Szostak Paweł Hrubaszów 1993 M (1.) 0:34:18 03:25 0:34:19
2. 228 Wnorowski Stefan NELA Konstancin-Jeziorna Parkrun Konstancin 1978 M (2.) 0:35:17 03:31 0:35:18
3. 119 Kuśmierz Sylwester Marki Byledobiec Anin 1978 M (3.) 0:37:49 03:46 0:37:51
4. 143 Modliński Konrad Warszawa Na MAX-A Team 1977 M (4.) 0:37:53 03:47 0:37:55
5. 70 Jasek Kamil Warszawa 1987 M (5.) 0:38:39 03:51 0:38:41
6. 136 Marszycki Karol Lana Zalesie Górne 1981 M (6.) 0:41:02 04:06 0:41:05
7. 153 Oczkowski Mateusz Chotomów grupa biegowa CHTMO 1978 M (7.) 0:41:50 04:11 0:41:59
8. 13 Borowski Rafał Warszawa 12tri.pl / Parkrun Ursynów 1979 M (8.) 0:41:50 04:11 0:41:55
9. 158 Ozdowy Konrad Nasza Frelka Warszawa Mustache Fitster Team 1988 M (9.) 0:42:02 04:12 0:42:02
10. 98 Kitlas Marcin Vivo Warszawa 1986 M (10.) 0:44:20 04:26 0:44:24
11. 238 Świercz Jacek WARSZAWA Byledobiec Anin 1969 M (11.) 0:44:39 04:27 0:44:42
12. 16 Celegrat Tomasz Hektor Sulejówek 1987 M (12.) 0:44:41 04:28 0:44:47
13. 196 Smoczyński Piotr Luna Józefosław 1969 M (13.) 0:46:45 04:40 0:46:46
14. 105 Świercz Iwona warszawa Byledobiec Anin 1969 K (1.) 0:47:04 04:42 0:47:07
15. 104 Korzeniowska Małgorzata Warszawa 1981 K (2.) 0:47:23 04:44 0:47:26
16. 151 Nowogródzki Michał Gaja Sulejówek PKO BP SA 1969 M (14.) 0:47:39 04:45 0:47:42
17. 245 Zabrski Adam Tunia Pruszków Tunia Team 1970 M (15.) 0:48:01 04:48 0:48:05
18. 223 WASILEWSKA IWONA CARMEN Warszawa 1981 K (3.) 0:48:23 04:50 0:48:25
19. 53 Górska Justyna MAX Warszawa Na MAX-A Team 1986 K (4.) 0:48:43 04:52 0:48:43
20. 163 Perchaluk Magdalena Jamie Warszawa 1979 K (5.) 0:48:45 04:52 0:48:45
21. 35 Drabiński Karol Warszawa 1985 M (16.) 0:49:35 04:57 0:49:40
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22. 122 Lazanowicz Mariusz Rózia Józefów 1982 M (17.) 0:49:36 04:57 0:49:39
23. 246 Łabanowski Krzysztof Teemo Warszawa 1967 M (18.) 0:50:02 05:00 0:50:11
24. 62 Istynowicz Katarzyna Warszawa 1978 K (6.) 0:53:40 05:22 0:53:47
25. 263 Kadyk Łukasz Warszawa Cezar 1981 M (19.) 0:53:49 05:22 0:53:58
26. 213 Jakubiak Katarzyna Warszawa 1990 K (7.) 0:54:29 05:26 0:54:29
27. 149 Nowakowska Beata Fiona Bella Fiona i Bella Piaseczno 1977 K (8.) 0:54:30 05:27 0:54:44
28. 83 Kalinowska Karolina Mińsk Mazowiecki 1992 K (9.) 0:54:58 05:29 0:55:02
29. 100 Koch Marta Warszawa 1984 K (10.) 0:55:05 05:30 0:55:13
30. 254 Ziarkiewicz Adam Persi Warszawa 1984 M (20.) 0:55:11 05:31 0:55:13
31. 225 Węgiełek Grzegorz Frelka Warszawa Powiśle 1987 M (21.) 0:55:29 05:32 0:55:32
32. 180 RODAK ZBIGNIEW WARSZAWA 1964 M (22.) 0:55:31 05:33 0:55:40
33. 230 Wójcik Monika Warszawa I LOVE fitness 1977 K (11.) 0:55:43 05:34 0:55:50
34. 32 Dobiasz Asia warszawa 1981 K (12.) 0:56:22 05:38 0:56:26
35. 109 Kołkiewicz Agnieszka Franio Warszawa FC WAW 1985 K (13.) 0:58:45 05:52 0:58:58
36. 106 Kotarba Iwona Chełmiec 1981 K (14.) 0:59:14 05:55 0:59:22
37. 101 Kochman Iwona Warszawa 1963 K (15.) 0:59:56 05:59 0:59:59
38. 157 Ościłowska Katarzyna Ksenia Warszawa 1974 K (16.) 1:00:25 06:02 1:00:30
39. 174 Popis Patryk Otwock Gubiszlaki 1984 M (23.) 1:00:44 06:04 1:00:49
40. 84 Kaminska Karolina Warszawa FC WAW 1982 K (17.) 1:00:58 06:05 1:01:10
41. 108 Kozioł Mariusz Warszawa 1979 M (24.) 1:02:26 06:14 1:02:34
42. 2 Adamowska Justyna warszawa 1980 K (18.) 1:02:52 06:17 1:02:59
43. 86 Kapłon Anna Warszawa Biegaj Pod Okiem Trenera 1977 K (19.) 1:03:21 06:20 1:03:30
44. 96 Kaźmierczak Jakub Okuniew 1982 M (25.) 1:04:07 06:24 1:04:07
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45. 162 Pawelec Krystyna Piastów Dogoń Grodzisk Mazowiecki 1953 K (20.) 1:04:19 06:25 1:04:27
46. 107 Kowalska Magdalena Frelka Warszawa 1985 K (21.) 1:04:20 06:26 1:04:26
47. 161 Paszek Krystyna Gaja Grodzisk Maz Dogoń Grodzisk Mazowiecki 1961 K (22.) 1:04:21 06:26 1:04:29
48. 38 Frankel Marta Warszawa Akademia Walki 1989 K (23.) 1:04:55 06:29 1:04:59
49. 120 Laskowska Dominika Piaseczno 1981 K (24.) 1:05:09 06:30 1:05:23
50. 164 Perz Michał Majka Warszawa Tarpan 1969 M (26.) 1:11:12 07:07 1:11:23

Liczba zawodników: 50
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